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ВВЕДЕНИЕ 

 

 Актуальность темы. Жизнь человека выступает одной из высших 

ценностей в любом высокоразвитом и демократическом государстве. В связи с 

этим приоритетной целью для институтов государственной власти и 

гражданского общества выступает сохранение и продления жизни человека. В 

рамках данной цели важнейшей задачей является предупреждение и борьба с 

насильственной преступностью, которая представлена, прежде всего, 

убийством, а также неосторожным причинением смерти человеку.  

 Однако, не менее острым стоит вопрос, связанный с уровнем самоубийств 

в стране. По данным Всемирной Организации Здравоохранения, Россия входит 

в тройку по количеству суицидов на сто тысяч человек.
1
 

 Самоубийство как явление, вызванное негативными тенденциями в 

развитии общества и государства, выступает фактором, способным нанести 

существенный урон демографическому потенциалу государства. 

 Особенно это актуально в части подростковых суицидов, которые 

приобретают все более массовый и закономерный характер
2
, поскольку дети 

выступают потенциалом и будущим всей нации, и соответственно, их 

преждевременная смерть ставить под угрозу благополучие и будущее всего 

общества и государства.  

 Увеличение частоты самоубийств среди несовершеннолетних объясняется 

процессами информатизации общества, которая приводит к отчужденности и 

исключенности многих подростков из референтных групп, что влечет за собой 

социальную дезориентацию; также не стоит забывать и объективном факторе, 

который выражается в психофизиологических особенностях данного возраста.  

 Наиболее опасным и злободневным явлением, связанным с 

                                                 

1 Всемирная Организации Здравоохранения. электронная версия ресурса. URL: 

https://www.who.int/topics/suicide/ru/  (Дата обращения: 01.05.2020). 

2 См. Приложение № 2. 

https://www.who.int/topics/suicide/ru/


5 

подростковыми суицидами является преступная деятельность 

злоумышленников, направленная на формирование суицидальной культуры 

среди несовершеннолетних, приводящих их к принятию решения о  

совершении самоубийства; усиливается данная проблема и тем, что в 

настоящий момент данный вид преступлений имеет огромное распространение 

в телекоммуникационной сети «Интернет», плохо поддающиеся контролю со 

стороны государства, и в которой пребывают множество подростков. 

 Проблема существования подобных преступных формирований и 

организаций была отмечена Президентом РФ В.В. Путиным
3
, председателем СК 

РФ А.И. Бастрыкиным
4
, а также другими представителями власти. 

 Более того, законодательный орган РФ, с целью усиления уголовно-

правовой борьбы с данным явлением, принял федеральный закон от 07 июня 

2017 года № 120-ФЗ
5
, которым предусматривается ответственность за создание 

подобных организаций, в том числе в сети «Интернет». 

 Тем не менее, предупреждение подросткового суицида, а также 

преступлений, связанных с данным негативным явлением, в Российской 

Федерации далеко от совершенства - не существует отдельного нормативно-

правового акта, посвященного вопросам предупреждения самоубийств, не 

налажено взаимодействие органов государственной власти, общественных 

организаций и граждан по данному вопросу. 

 В связи с этим, требуется проведение комплексного и всестороннего 

исследования феномена преступлений, связанных с суицидальным поведением 

                                                 

3 РБК: Электронная версия газеты. 2020. январь. URL: 

https://www.rbc.ru/rbcfreenews/5e283f519a7947062cc2e4b9  (дата обращения: 01.05.2020). 

4 ZNAK: Электронная версия газеты. 2017. май. URL: https://www.znak.com/2017-05-

04/sk_rf_utverzhdaet_chto_gruppy_smerti_v_seti_perekodiruyut_soznanie_podrostkov (дата 

обращения: 01.05.2020). 

5 О внесении изменений в Уголовный Кодекс РФ и статью 151 УПК РФ в части 

установления дополнительных механизмов противодействия деятельности, направленной на 

побуждение детей к суицидальному поведению: Федеральный закон от 07 июня 2017 года. № 

120-ФЗ. URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_217848/ (Дата обращения: 

01.05.2020). 

https://www.rbc.ru/rbcfreenews/5e283f519a7947062cc2e4b9
https://www.znak.com/2017-05-04/sk_rf_utverzhdaet_chto_gruppy_smerti_v_seti_perekodiruyut_soznanie_podrostkov
https://www.znak.com/2017-05-04/sk_rf_utverzhdaet_chto_gruppy_smerti_v_seti_perekodiruyut_soznanie_podrostkov
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_217848/
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несовершеннолетних. 

 Степень разработанности темы. Научной разработкой на 

монографическом и диссертационном уровнях занимались такие ученые как: 

Е.К. Волконская, Е.Г. Ермолаева, В.И. Шахов. В диссертациях данных ученых 

раскрыты причины и условия совершения такого преступления как доведение 

до самоубийства, разработана его криминологическая характеристика, изучена 

личности потерпевшего и преступника, а также выработаны меры по его 

предупреждению. 

 В работах А.А. Цыркалюк и Ю.А. Уколовой разработана уголовно-

правовая характеристика доведения до самоубийства, в рамках которой 

раскрыты объективные, субъективные и квалифицирующие признаки состава 

преступления, предусмотренного статьей 110 УК РФ «Доведение до 

самоубийства», а также обозначены проблемы, связанные с его 

эффективностью в практической деятельности.  

 Наиболее свежей и в тоже время полной по своему содержанию 

выступает диссертационная работа М.Ю. Пучининой, в которой 

проанализированы элементы криминологической характеристики в 

современных реалиях, изучен зарубежный и отечественный опыт 

предупреждения и профилактики суицидального поведения 

несовершеннолетнего, а также выдвинуты собственные, научно обоснованные 

предложения.  

 Объектом исследования выступают общественные отношения, 

возникающие в результате совершения преступлений, имеющих причинную 

связь с суицидальным поведением несовершеннолетних.  

 Предметом исследования являются уголовно-правовая и 

криминологическая характеристики преступлений, связанных с доведением и 

склонением несовершеннолетних к совершению самоубийства, а также 

деятельность отечественных и зарубежных органов государственной и 
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муниципальной власти, общественных объединений по предупреждению 

суицидов несовершеннолетних, а также преступлений, имеющих причинную 

связь с данным явлением.  

 Целью настоящей работы выступают уголовно-правовой и 

криминологический анализ преступлений, связанных со склонением и 

доведением несовершеннолетних до самоубийства, изучение деятельности по 

предупреждению суицидов несовершеннолетних; преступлений, связанных с 

данным явлением, а также выработка предложений по улучшению данного вида 

деятельности.  

 Для достижения постановленной цели необходимо решить ряд задач: 

1) Рассмотреть объективные, субъективные и квалифицирующие признаки 

преступлений, связанных с доведением и склонением несовершеннолетних к 

самоубийству.  

2) Проанализировать состояние и тенденции самоубийств несовершеннолетних, 

преступлений, сопряженных с данным явлением в Российской Федерации, 

причины и условия совершения самоубийств несовершеннолетними, а также 

причины и условия преступлений, связанных с данным явлением.  

3) Изучить личности несовершеннолетних, склонных к совершению 

самоубийства; преступников, совершающих доведение и склонение к 

самоубийству; порядок предупреждения преступлений, связанных с доведением 

и склонением несовершеннолетних до самоубийства, а также отечественный и 

зарубежный опыт, связанный с реализацией данного вида деятельности.  

 Методологическая основа исследования представлена самыми 

различными методами познания объективной действительности.  

 Основу методологии в данном исследовании составляют философские 

методы познания: метафизический, диалектический, феноменологический и, 

отчасти, герменевтический методы познания, которые использовались автором 

при уяснении сущности и смысла явлений, а также выявления причин и 
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условий самоубийств, и совершения преступлений, связанных с данным 

явлением.  

 Активно применялись и общенаучные методы познания: дедукция, 

абстрагирование, анализ, синтез, сравнение, которые задавали направление 

всему исследованию, позволяя выстроить гносеологическую деятельность в 

соответствии с требованиями научного познания. 

 Использовались также такие частно - научные методы, как системно-

функциональный, формально-логический, историко-правовой и статистический 

метод, которые позволяют рассматривать явления в их взаимозависимости и 

взаимообусловленности. 

 Требуют отдельного упоминания компаративистский метод, который 

применялся при исследовании опыта зарубежных стран в части 

предупреждения суицидального поведения несовершеннолетних, а также 

конкретно-социологический метод, который применялся при опросе среди 

учащихся 8-11 классов СОШ № 44 города Мамадыш. 

 Нормативную основу исследования составляют Конституция Российской 

федерации, Уголовный Кодекс РФ, Федеральный закон № 149-ФЗ «Об 

информации, информационных технологиях и о защите информации», 

Федеральный закон № 346-ФЗ  «О защите детей от информации, причиняющей 

вред их здоровью и развитию», Федеральный закон № 120-ФЗ «Об основах 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» и иные 

нормативно-правовые акты, связанные с предупреждением преступлений, 

сопряженных с суицидальным поведением несовершеннолетних.  

 Эмпирической базой исследования выступают: 

1.Статистические данные об уровне и количестве самоубийств, в том числе 

среди несовершеннолетних, а также уровне и количестве преступлений, 

сопряженных с суицидальным поведением несовершеннолетних, полученные 

из различных официальных источников, на основании которых представилось 
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возможным сделать обоснованные выводы о состоянии данного вида 

преступности, а также подчеркнуть проблему, существующую на сегодняшний 

день.
6
 

2.Опрос, проведенных среди учащихся 8-11 классов СОШ № 44 города 

Мамадыш (всего 76 респондентов), который позволил выявить и подтвердить 

основные тенденции, существующие в настоящее время. Выбор учащихся 8-11 

классов, обоснован тем, что, во-первых, чаще всего именно это группа 

становится потерпевшими преступлений, связанных с суицидальным 

поведением несовершеннолетних; во-вторых, подростки, как наиболее 

активные пользователи сети «Интернет», могут подтвердить информацию о 

наличии суицидального контента в данной среде.
7
 

3.Судебная практика, по делам, связанным с доведением и склонением 

несовершеннолетних к самоубийству, на основании которой автор разработал 

уголовно-правовую характеристику данного вида преступлений.  

 Теоретической базой исследования выступают диссертации, 

монографии, авторефераты, учебные пособия, учебники, научные и 

публицистические статьи, посвященные предмету настоящей работы.  

 Теоретическая значимость работы заключается в продолжении 

разработки уголовно-правовой и криминологической характеристики 

преступлений, связанных со склонением и доведением несовершеннолетних до 

самоубийства, с учетом тех тенденций и изменений и в объективной и правовой 

действительности, которые существуют на сегодняшний день.  

 Практическая значимость исследования выражается в предоставлении 

для научной среды качественно новых выводов, связанных с уголовно-правовой 

и криминологической характеристиками преступлений, связанных со 

склонением и доведением несовершеннолетних до самоубийства, а также 

                                                 

6 См. Приложение №.2. 

7 См. Приложение № 1. 
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возможностью использования умозаключений для законодательного и 

организационного улучшения деятельности по предупреждению самоубийств 

несовершеннолетних, а также преступлений, сопряженных с данным явлением.  

 Структура работы. Настоящая работа состоит из введения, заключения, 

трех глав, поделенных на параграфы, списка литературы и приложений. 
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ГЛАВА 1. УГОЛОВНО-ПРАВОВАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ, 

СВЯЗАННЫХ С ДОВЕДЕНИЕМ И СКЛОНЕНИЕМ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ К СОВЕРШЕНИЮ САМОУБИЙСТВ 

 

§1. Объективные признаки составов преступлений, предусматривающих 

ответственность за доведение и склонение несовершеннолетних к совершению 

самоубийств. 

 

 За последние годы в Российской Федерации участились случаи 

подросткового суицида, которые совершались с подачи различных незаконных 

организаций, существовавших, в том числе, в телекоммуникационной сети 

«Интернет». 

 В результате, правоприменитель столкнулся с тем, что в уголовном законе 

России не существовало тех составов преступлений, которые охватывали бы 

общественно опасные действия лиц, склоняющих и содействующих 

несовершеннолетним в совершении самоубийств.  

 В связи с этим, законодателем Федеральным Законом от 07 июня 2017 

года № 120 - ФЗ Уголовный Кодекс был дополнен двумя статьями: 110.1 УК РФ 

и 110.2 УК РФ, которые предусматривали ответственность за склонение, 

содействие и организацию деятельности, направленной на побуждение к 

совершению самоубийства.
8
 

 Однако, дополнение уголовного закона, призванное стать инструментом 

уголовно-правовой борьбы против преступлений, связанных с формированием 

суицидального поведения несовершеннолетних, на практике вызвало 

неоднозначное понимание и трудности в применении, которыми до этого 
                                                 

8 О внесении изменений в Уголовный Кодекс РФ и статью 151 УПК РФ в части 

установления дополнительных механизмов противодействия деятельности, направленной на 

побуждение детей к суицидальному поведению: Федеральный закон от 07 июня 2017 года. № 

120-ФЗ. URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_217848/ (Дата обращения: 

10.03.2020). 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_217848/
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страдала и основная статья - 110 УК РФ. 

 По этой причине необходимо дать уголовно-правовую характеристику 

вышеуказанным составам преступления для того, чтобы выявить проблемные 

моменты, которые не позволяют в полной мере применять данные составы 

преступления.  

 Уголовно-правовой анализ, составов, закрепленных в статьях 110-110.2 

УК РФ автор по традиции начнет с объективных признаков, то есть с объекта и 

объективной стороны преступления.  

 Объект. Сразу необходимо заметить, что автором рассматриваются 

данные составы преступления в контексте совершения их именно в отношении 

несовершеннолетних, что является квалифицирующим признаком во всех 

случаях, кроме статьи 110.2 УК РФ. 

 Если говорить о вертикальной характеристике объекта, то он разделяется 

на общий, родовой, видовой и непосредственный.  

 Общим объектом являются все общественные отношения, взятые под 

охрану уголовным законом. 

 Родовой объект определяется, в соответствии с разделом, в котором 

размещена статья. Так, статьи 110-110.2 УК РФ находятся в разделе VII УК РФ, 

поэтому родовым объектом является личность человека. 

 Видовой объект, в свою очередь, определяется исходя из расположения 

статьей в соответствующей главе. Статьи 110-110.2 УК РФ располагаются в 

главе 16 УК РФ, в связи с этим видовым объектом являются жизнь и здоровье 

человека.  

 Что касается непосредственного объекта, то это те общественные 

отношения, которым субъект преступления своими преступными действиями 

причиняет ущерб, и которые взяты под охрану уголовным законом. 

Непосредственный объект подразделяется на основной, дополнительный и 

факультативный.  
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 Говоря об основном непосредственном объекте указанных статьей, то им 

выступает жизнь конкретного человека. 

 Так, А.А. Цыркалюк утверждает, что, непосредственным объектом 

является жизнь психически здорового 14-летнего человека, предметом - 

психика человека, дополнительным объектом - честь, достоинство и здоровье 

человека.
9
 

 Как мы видим, данный автор, помимо непосредственного объекта, также 

выделяет психику как предмет преступного посягательства, и дополнительный 

объект - честь, достоинство лица. С данным мнением можно согласиться, 

поскольку, в том числе, через воздействие на психику несовершеннолетнего, 

преступник пытается достигнуть преступной цели.  Честь, достоинство и 

здоровье отнесены к дополнительному объекту, в связи с тем, что способами 

совершения преступления, предусмотренного 110 УК РФ, являются действия, 

посягающие на данные объекты.  

 Еще одной особенностью объекта, который привел вышеуказанный автор 

является то, что он имеет очерченный по возрасту предел. 

 Это связанно с особенностями такого факультативного признака объекта 

как потерпевший, которым, в нашем случае, является лицо, не достигшее 18-

летнего возраста.  

 При этом, сразу необходимо отметить, то, что в статье 110.2 УК РФ 

отсутствует такой признак объекта как потерпевший, так как данное 

преступление, в отличие от статей 110 и 110.1 УК РФ направлено на 

неопределенный круг лиц, на что верно указал И.О. Ткачев.
10

 

 Что касается статьей 110 и 110.1 УК РФ, то в данном случае существуют 

некоторые проблемы с определением потерпевшего. Одним из факторов, 

                                                 

9 Цыркалюк А.А. Уголовная ответственность за доведение до самоубийства: автореф. 

дисс … канд. юрид .наук. Москва. 2011. С.18. 

10 Ткачев И.О. Уголовно-правовая характеристика потерпевшего от доведения до 

самоубийства // Криминалистъ. 2019. № 1(26). С. 73. 
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детерминирующих возникновение данной проблемы является отсутствие 

легальной дефиниции такому понятию как самоубийство. 

 Если обратиться к мнениям ученых, то они приводили достаточно 

разобранные определения данному понятию. Так, Е.Г. Ермолаева определяет 

суицид как одну из форм девиантного поведения индивида, представляющая 

собой осознанное, намеренное лишение себя жизни, совершенное самим 

пострадавшим, под воздействием каких-либо психотравмирующих ситуаций, 

приводящих лицо к решению об акте аутоагрессии.
11

 

 Если брать определения, претендующие на легальное толкование, то 

необходимо обратиться к разъяснению Всемирной Организации 

Здравоохранения, в котором говориться, что самоубийство — это 

преднамеренный акт убийства самого себя.
12

 

 Исходя из приведенных дефиниций, автор может выделить такие 

признаки самоубийства как осознанность, намеренность, а также наличность 

негативных факторов, заставивших лицо принять такое решение.  

 Одним из главнейших признаков при определении потерпевшего является 

именно осознанность, в которую закладывается то, что потерпевший должен 

понимать характер совершаемых действий, уяснять такие категории как 

«жизнь» и смерть», причем он не должен утратить возможность принятия 

осознанного выбора и после совершенных в отношении него преступных 

действий, указанных в статье 110-110.1 УК РФ. Поэтому нельзя довести или 

склонить к самоубийству лиц, которые признаны недееспособными.  

 На это указывает Р.Д. Шарапов, отмечая то, что потерпевший не должен 

находиться в беспомощном психическом состоянии, в этом случае преступник 

может пользоваться для доведения до самоубийства лишь физическим аспектом 

                                                 

11 Ермолаева Е.Г. Суицид и преступность: автореферат диссертации кандидата 

юридических наук. Саратов. 2007. С.7. 

12 Всемирная Организации Здравоохранения. Электронная версия ресурса. URL: 

https://www.who.int/topics/suicide/ru/  (Дата обращения: 10.03.2020). 

https://www.who.int/topics/suicide/ru/
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беспомощности, который выражается в невозможности оказать сопротивление 

оскорблениям, физическому и психическому издевательству, которое оказывает 

виновное лицо.
13

 

 Поэтому весьма спорным является вопрос о возможности доведения или 

склонения к совершению самоубийства лиц, не достигших 12-летнего возраста. 

В данном случае, вполне правильно провести аналогию с совершением 

развратных действий в отношении лиц, не достигших 12-летнего возраста, 

которые законодателем, в соответствии с примечанием к статье 131 УК РФ, 

признаются изнасилованием в виду, того что данная категория лиц, в силу своей 

беспомощности не понимает характер совершаемых действий.  

 Но все же стоит обратить внимание, что такие объекты как половая 

неприкосновенность и жизнь весьма отличаются по возможности восприятия 

их ценности со стороны несовершеннолетнего, поэтому автор придерживается 

мнения И.О. Ткачева
14

, что о возможности осознания совершаемых действий 

лицом, не достигшим 12-летнего возраста каждый раз нужно оценивать 

индивидуально. 

 При этом, автор полагает, что существенным недостатком уголовного 

закона, затрудняющего уголовно-правовую борьбу с данными видами 

преступления является отсутствие легальной дефиниции понятию 

«Самоубийство». В связи с этим, автором предлагается дополнить статью 110 

УК РФ следующим примечанием: Для целей статей 110 - 110.2 настоящего 

кодекса под самоубийством следует понимать осознанное, намеренное, волевое 

действие потерпевшего, направленное на лишение себя жизни, принятое им в 

связи с действиями, указанными в диспозициях статей 110-110.2 настоящего 

Кодекса. 

                                                 

13 Шарапов Р.Д. Новые основания уголовной ответственности за вовлечение в 

самоубийство и иное опасное для жизни поведение // Всероссийский криминологический 

журнал. 2018. № 3. Т.12. С. 351. 

14 Ткачев И.О. Указанное сочинение. С. 76. 
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 Объективная сторона. Вторым неотъемлемым объективным признаком 

любого состава преступления является объективная сторона, которая 

выражается в совершении виновным лицом общественного опасного деяния, 

направленного на объект преступного посягательства. Сразу же необходимо 

отметить, что преступления, предусмотренные статьями 110-110.2 УК РФ могут 

совершаться только действием, поскольку бездействием довести, склонить, 

посодействовать или организовать совершение самоубийства нельзя.  

 Отправной точкой изучения объективной стороны любого состава 

преступления является определение ее конструкции. Учитывая то, что 

конструкции статьи 110 УК РФ является спорной, то ее автор разберет в 

последнюю очередь.  Статьи 110.1 УК РФ и 110. 2 УК РФ по своей конструкции 

являются формальными, то есть для признания их оконченными необходимо 

совершение общественно опасных действий, вне зависимости от наступления 

последствий.  

 Говоря о статье 110.1 УК РФ то объективная сторона данного состава 

отражена в двух частях, которые образуют склонение и содействие в 

совершении самоубийства. 

 Так, согласно части 1 статьи 110.1 УК РФ «Склонение к совершению 

самоубийства совершается путем уговоров, предложений, подкупа, обмана или 

иным способом при отсутствии признаков доведения до самоубийства»
15

 

 Как усматривается из диспозиции приведенной нормы, способами 

склонения к совершению самоубийства являются уговоры, предложения, 

подкупы, обманы, а также иные способы, что говорит об открытом их перечне. 

 При этом, имеется ссылка на статью 110 УК РФ, ограничивающая 

применение статьи 110.1 УК РФ, при наличии признаков доведения до 

самоубийства; стоить отметить, что речь идет о совокупности признаков, а не 

                                                 

15 Уголовный Кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 24 мая 1996 года. № 

63-ФЗ // Российская газета. - № 6697. - 8 июня 2010. 
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только об объективной стороне доведения, из чего вытекает, возможность 

совершения склонения путем угроз и применения насилия.  

 Если раскрывать способы, то можно сказать, что под уговором следует 

понимать убеждение лица с приведением аргументов в пользу совершения 

самоубийства с целью преодолеть критическое мышление потерпевшего; 

предложение представляет собой любое сообщение о желательности 

совершения самоубийства, которое рассчитано на слуховое или зрительное 

восприятие; подкуп заключается в обещании передачи потерпевшему или 

близким лицам вознаграждения за совершение суицида. При этом, как 

правильно указала С.В. Филиппова, в склонении и содействии совершению 

самоубийству виновный в своих действиях должен явно сообщать о суициде 

как желательном и необходимом исходе для потерпевшего.
16

 

 Содействие в совершении самоубийства заложено в конструкцию статьи 

110.1 УК РФ, однако, в сущности, представляет собой отдельный состав 

преступления. Если говорить в общем, то содействие и склонение к 

совершению самоубийства есть ничто иное как частные случаи пособничества 

и подстрекательства, о чем говорят схожие способы их совершения с теми, 

которыми заложены в статье 33 УК РФ.  

 Так, согласно части 2 статьи 110.1 УК РФ содействие в совершении 

самоубийства заключается в сообщении советов, указаний, предоставлении 

информации, средств и орудий совершения самоубийства, а также иные 

способы.  

 В связи с этим можно говорить, что объективная сторона содействия и 

склонения к совершению суицида носит интеллектуальный характер, на что 

верно указала О.Д. Шепелева.
17

 

                                                 

16 Филиппова С.В. Уголовно-правовая характеристика склонения к совершению 

самоубийства (статья 110.1 УК РФ) // Вестник университета прокуратуры Российской 

Федерации. 2109. № 6 (74).  С. 106.  

17 Шепелева О.Д. Склонение несовершеннолетнего к самоубийству: уголовно-правовая 
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 Еще одним составом с формальной конструкцией является статья 110.2 

УК РФ.  Основной состав сформулирован в части 1 данной статьи, который 

состоит в запрете «организации деятельности, направленной на побуждение к 

совершению самоубийства путем распространения информации о способах 

совершения самоубийства или призывов к совершению самоубийства»
18

 

 Данная диспозиция состоит из следующих взаимосвязанных элементов 

объективной стороны: распространение информации; способы совершения 

самоубийства; призывы к совершению самоубийства. Данные термины требуют 

осмысления. 

 Согласно пункту 9 статьи 2 Федерального Закона от 27.07.2006 № 149-ФЗ, 

под распространением информации следует понимать «действия, направленные 

на получение информации неопределенным кругом лиц или передачу 

информации неопределенному кругу лиц»
19

 

 Именно данный элемент объективной стороны детерминирует отсутствие 

потерпевшего как обязательного признака объекта, поскольку согласно 

легальной дефиниции, распространение всегда обращено в отношении 

неопределенного круга лиц.  Если же лица известны, то содеянное следует 

квалифицировать по статье 110.1 УК РФ. 

 Способы совершения самоубийства и призывы к совершению 

самоубийства как элементы объективной стороны раскрываются в 

межведомственном приказе. Согласно положениям данного приказа, к 

призывам относятся наличие приказа, предложения, просьбы совершить 

суицид, либо наличие указание на совершение суицида; выражение 

положительной и одобрительной оценки по отношению к суицидальным 

                                                                                                                                                                  

характеристика // Научный журнал «Эпомен». 2019.  № 27.  С. 258. 

18 Уголовный Кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 24 мая 1996 года. № 

63-ФЗ // Российская газета. - № 6697. - 8 июня 2010. 

19 Об информации, информационных технологиях и о защите информации: федеральный 

закон: от 27 июля 200 6 года № 149-ФЗ. URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_61798/  (Дата обращения: 11.03.2020). 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_61798/
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действиям, наличия теста или опроса о способе совершения суицида; 

предложение знакомства для совершения суицида. К информации о способах 

суицида относятся наличие описания хотя бы одного способа суицида, 

представленного в изображении или текстом, либо же описание необходимых 

для суицида условий.
20

 

 Однако, как правильно заметила Т.А. Плаксина, составом преступления 

охватываются не вышеуказанные действия, а их организация иным лицом, 

которая заключается в создании и поддержании функционирования групп, 

приискания участников преступной деятельности и других организаторских 

действий.
21

 

 Переходя к анализу объективной стороны статьи 110 УК РФ, автор 

заостряет внимание на том, что в настоящий момент существуют различные 

мнения по поводу конструкции данного состава: некоторые говорят, что он 

является формальный, другие формально-материальным, а третьи - 

материальным.
22

 

 Автор, обращаясь к части 1 статьи 110 УК РФ, полагает, что данный 

                                                 

20 Об утверждении Критериев оценки материалов и (или) информации, необходимых для 

принятия решений Федеральной службой по надзору в сфере связи, информационных 

технологий и массовых коммуникаций, Министерством внутренних дел Российской 

Федерации, Федеральной службой по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, федеральной налоговой 

службой о включении доменных имен и (или) указателей страниц сайтов в 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", а также сетевых адресов, 

позволяющих идентифицировать сайты в сети "Интернет", содержащие запрещенную 

информацию, в единую автоматизированную информационную систему "Единый реестр 

доменных имен, указателей страниц сайтов в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" и сетевых адресов, позволяющих идентифицировать сайты в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет", содержащие информацию, распространение 

которой в Российской Федерации запрещено: Приказ Роскомнадзора N 84, МВД России N 

292, Роспотребнадзора N 351, ФНС России ММВ-7-2/461@ от 18.05.2017 г. URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_218948/   (Дата обращения: 11.03.2020). 

21 Плаксина Т.А. Объективная сторона организации деятельности, направленной на 

побуждение к совершению самоубийства (статья 110.2 УК РФ) // Вестник ДВЮИ России. 

2019. № 1 (46).  С. 38. 

22 Аверинская С.А. Объективные признаки доведения до самоубийства // Научно-

практический журнал «Аллея науки». 2019. № 11 (38).  С. 28. 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_218948/
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состав является материальным, поскольку в его конструкцию заложено 

наступление альтернативных общественно опасных последствий - совершения 

самоубийства или совершения покушения на самоубийство.  В связи с этим, 

обязательными элементами объективной стороны являются общественно 

опасные действия, общественно опасные последствия и причинная связь между 

ними.  

 Говоря об общественно опасных действиях, необходимо сказать, что в 

части 1 статьи 110 УК РФ имеется их закрытый перечень, а именно доведение 

до самоубийства совершается путем угроз, жесткого обращения или 

систематического унижения человеческого достоинства потерпевшего. 

 Под угрозой следует понимать действия виновного лица, которые 

проявляются в реальном или потенциальном воздействии на психику лица, 

выражающиеся в возможности применения физического, сексуального или 

иного насилия в отношении потерпевшего; жесткое обращение заключается в 

действиях виновного лица, направленных на нарушение анатомической 

целостности организма потерпевшего или ограничения его в свободе; а под 

систематическим унижением человеческого достоинства следует понимать 

неоднократное (не менее двух раз) умаление достоинства личности, 

выраженное в особо циничной и аморальной форме.
23

  

 Как видно из способов доведения до совершения самоубийства, в 

большинстве случае они носят физический характер, однако присутствует и 

психическое воздействие на потерпевшего. При этом, виновное лицо не должно 

высказать напрямую о том, что потерпевший должен совершить суицид, в 

противном случае его действия должны быть квалифицированы по статье 110.1 

УК РФ. 

 Что касается причинно-следственной связи то, как верно отмечает в своем 

диссертационном исследовании Е.К. Волконская, она носит опосредованный 

                                                 

23 Цыркалюк А.А. Указанное сочинение. С. 9. 
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характер.
24

 

 Опосредованность означает то, что действия виновного лица создают 

лишь возможность совершения самоубийства потерпевшим, поскольку 

окончательное решение всегда за самим суицидентом. Виновный лишь может 

создать условия, которые максимально приблизят потерпевшего к принятию 

соответствующего решения.  

 Изучив объективные признаки составов преступления, 

предусматривающих ответственность за доведение, склонение, содействие и 

организацию совершения самоубийств несовершеннолетними, автор делает 

следующие выводы: 

1.Непосредственным основным объектом доведения, склонения, содействие и 

организации совершения самоубийств несовершеннолетними выступает жизнь 

дееспособного лица, имеющего возможность осознано принимать решения о 

совершении самоубийства. При этом, также присутствует дополнительный 

объект - честь, достоинство и здоровье потерпевшего, но только в конструкции 

статьи 110 УК РФ. 

2.Потерпевший как элемент объекта присутствует в конструкциях статьи 110 и 

110.1 УК РФ. В контексте нашей работы потерпевшим рассматривается лицо, не 

достигшее 18-летнего возраста. В рамках изучения потерпевшего, автором 

сделан вывод о значимости однообразного понимания термина «самоубийство» 

в связи с чем предложено дополнить статью 110 УК РФ следующим 

примечанием: Для целей статей 110 - 110.2 настоящего кодекса под 

самоубийством следует понимать осознанное, намеренное, волевое действие 

потерпевшего, направленное на лишение себя жизни, принятое им в связи с 

действиями, указанными в диспозиции статей 110-110.2 настоящего Кодекса. 

На основании данной дефиниции подчеркнуто, что потерпевшими по данным 

                                                 

24 Волконская Е.К. Предупреждение доведения до самоубийства: уголовно-правовой и 

криминологический аспекты: автореферат диссертации кандидата юридических наук. Рязань. 

2011. С.7. 
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статьям не могут быть недееспособные лица. Что касается лиц, не достигших 

12-летнего возраста, то степень осознанности их действий должен решаться 

каждый раз индивидуально. 

3.Учитывая то, что конструкция статей 110.1-110.2 УК РФ формальная, то для 

их окончания необходимо выполнение лишь общественно опасных действий. 

Основная часть способов совершения данных преступлений носит 

интеллектуальный характер.  

4.Говоря о конструкции доведения до самоубийства (статья 110 УК РФ) автор 

делает вывод о том, что он является материальным, поскольку для того, чтобы 

считать его оконченный необходимо наступление общественно опасных 

последствий в виде самоубийства или покушения на самоубийства 

потерпевшего. Общественно опасные действия имеют закрытый перечень и 

представлены угрозами, жестким обращением и систематическим унижением 

достоинства личности. Причинная связь носит опосредованный характер, 

поскольку действия виновного лица лишь создают возможность для 

совершения самоубийства, но последнее решение за самим потерпевшим и не 

зависит от воли преступника.  

 

§2. Субъективные признаки составов преступлений, предусматривающих 

ответственность за доведение и склонение несовершеннолетних к совершению 

самоубийств. 

 

 Продолжая давать уголовно-правовую характеристику, автор переходит к 

анализу субъективных признаков составов преступлений, предусмотренных 

статьями 110-110.2 УК РФ. К субъективным признакам относится субъект 

преступления и субъективная сторона преступления. 

 Субъект.  Говоря о субъекте преступления, стоит отметить, что он общий 

для всех трех составов преступлений, связанных с суицидальным поведением 
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несовершеннолетних.  

 Так, в соответствии со статьями 19-20 УК РФ, субъект преступления это 

вменяемое, физическое лицо, достигшее минимального возраста уголовной 

ответственности, которое непосредственно или опосредованно совершает 

действия, причиняющие ущерб общественным отношениям, взятым под охрану 

уголовным законом.
25

 

 Обращаясь к статьям 110-110.2 УК РФ, а также к статье 20 УК РФ, автор 

не находит признаков, которые могли бы сказать о том, что в данных составах 

присутствуют элементы, указывающие на какие-либо особенности субъекта 

преступления. 

 В связи с этим, субъектом преступлений, предусмотренных статьями 110-

110.2 УК РФ является общий субъект, то есть вменяемое физическое лицо, 

достигшее 16-летнего возраста.  На этот анализ субъекта преступления можно 

завершить. 

 Субъективная сторона. Одним из наиболее сложных и проблемных в 

определении является именно субъективная сторона, поскольку это внутренние 

отношение преступника к совершаемым действиям, которые не подаются 

прямому изучению. 

 Сразу же необходимо отметить, что в связи с формальной конструкцией 

составов преступлений, предусмотренных статьями 110.1-110.2 УК РФ, они 

могут совершаться лишь с прямым умыслом.  

 Связанно это с тем что, как уже ранее отмечалось автором, при 

формальной конструкции состава преступление считается оконченным с 

момента совершения общественно опасных действий, а последствия, в свою 

очередь, выведены за рамки конструкции состава. Поэтому достаточно 

осознание того, что лицо совершает общественно опасные действия для того, 

                                                 

25 Уголовный Кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 24 мая 1996 года. № 

63-ФЗ // Российская газета. - № 6697. - 8 июня 2010. 
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чтобы говорить о наличии прямого умысла, отношение же к последствиям не 

имеет юридического значения. 

 Более того, можно говорить, что в статьях 110.1-110.2 УК РФ в 

конструкции субъективной стороны присутствует факультативный элемент - 

цель, который представляет из себя идеальный и желаемый результат 

преступной деятельности субъекта преступления. Целью совершения данных 

преступлений является соответственно доведение лица до совершения 

самоубийства, что еще раз подчеркивает исключительно прямой умысел при 

совершении данных преступлений.  

 Сложнее обстоит с доведением до самоубийства, который закреплен в 

статье 110 УК РФ. В самой диспозиции отсутствуют какие-либо указания на 

форму вины, также состав по конструкции является материальным, что не 

исключает как умышленную, так и неосторожную форму вины. 

 Так, Е.В. Буряковская считает, что доведение до самоубийства возможно 

лишь с косвенным умыслом, а также в форме неосторожности как по 

легкомыслию, так и по небрежности. Данный автор исключает прямой умысел, 

поскольку полагает, что желание наступления общественно опасного 

последствия в виде самоубийства необходимо квалифицировать как убийство 

по статье 105 УК РФ.
26

 

 Б.В. Сидоров еще более сужает формы вины состава, предусмотренного 

статьей 110 УК РФ, полагая, что его совершения возможно лишь с 

неосторожной формы вины, а любые его умышленные (прямой и косвенный 

умысел) проявления следует рассматривать как опосредованное убийство.
27

 

 Довольно интересное мнение в своем диссертационном исследовании 

                                                 

26 Буряковская Е.В. Доведение до самоубийства: квалификация по субъективным 

признакам // Вестник Санкт-Петербургского университета МВД России. 2019. № 1 (81). С. 

93. 

27 Сидоров Б.В. Доведение до самоубийства: социально-правовая оценка, место в 

системе смежных институтов и уголовно-правовых норм и вопросы совершенствования 

уголовного законодательства // Вестник экономики, права и социологии. 2010. № 1. С. 97. 
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высказала Ю.А. Уколова, которая полагает что доведение до самоубийства — 

это преступления с двумя формами вины. По мнению диссертанта, отношение 

виновного к совершаемым действиям (угрозы, насилие, систематическое 

унижение) и последствиям различны. Так, действия, которые образуют 

самостоятельный состав преступления, виновный совершает с прямым 

умыслом, а последствие в виде самоубийства потерпевшего виновный не 

предвидел, хотя при должной осмотрительности мог и должен был предвидеть, 

то есть на лицо преступная небрежность.
28

  

 В свою очередь, Л.А. Кротова полагает, что совершение доведения до 

самоубийства возможно во всех формах вины: начиная от прямого умысла и 

заканчивая небрежностью, при этом данным автором сделано критическое 

замечание, имеющее значение для нашего исследования, а именно то, что в 

отношении несовершеннолетних доведение до самоубийства возможно лишь с 

прямым умыслом, поскольку присутствует признак заведомости в 

соответствующем квалифицирующем признаке.
29

 

 В.И. Тюнин, в противовес всем ранее приведенным мнениям, говорит о 

том, что доведение до самоубийства совершается исключительно с косвенным 

умыслом, поскольку при прямом умысле виновный совершает опосредованное 

убийство, а неосторожная форма вины исключена в виду наличия четко 

выраженной объективной стороны.
30

 

  Такое большое количество разнообразных мнений требует серьезного 

осмысления и анализа уголовного закона для верного установления 

субъективной стороны доведения до самоубийства (статья 110 УК РФ) 

 Сразу же необходимо исключить возможность сугубо неосторожную 

                                                 

28 Уколова Ю.А. Проблемы квалификации доведения до самоубийства как преступного 

деяния: автореф. дисс … кандидат юридических наук. Москва. 2008. С.7. 

29 Кротова Л.А. Вовлечение в самоубийство: некоторые вопросы уголовно-правовой 

квалификации // Вестник Удмуртского университета. 2018. Т.28, вып. 4. С. 563. 

30 Тюнин В.И. Доведение до самоубийства и сопряженные с ним преступления // 

Вестник Санкт-Петербургского университета МВД России. 2018. № 1 (77).  С. 96. 
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формы вины при доведении до самоубийства, так как в части 2 статьи 24 УК РФ 

указано, что преступления, совершаемые только по неосторожности, 

признаются таковыми, когда это специально предусмотрено соответствующей 

статьей Особенной части УК РФ.
31

  

 Интересным для определения субъективной стороны доведения до 

самоубийства являются разъяснения содержащиеся в пункте 4 Постановления 

Пленума Верховного Суда РФ от 18 октября 2012 года № 21 «О применении 

судами законодательства об ответственности за нарушения в области охраны 

окружающей среды и природопользования», которые устанавливают то, что 

исходя из положений части 2 статьи 24 УК РФ, если в статье Особенной части 

УК РФ не конкретизирована форма вины, то соответствующее экологическое 

преступление может быть совершено как умышлено так и по неосторожности, 

если об этом свидетельствует содержание диспозиции, способы совершения 

преступления и иные признаки объективной стороны преступления.
32

  

 Несмотря на то, что вышеуказанные разъяснения относятся к 

экологическим преступлениям, по мнению автора они применимы и к иным 

составам преступления, в том числе и к доведению до самоубийства. Так, в 

данном разъяснении предлагается обратиться к элементам объективной 

стороны доведения до самоубийства, которые были рассмотрены автором ранее.  

 Совершенно очевидно, что угроза, жесткое обращение или 

систематическое унижение может выступать и как способом достижения 

преступной цели по доведению лица до самоубийства, так и являться 

конструктивной частью того преступления, который охватывается умыслом 

                                                 

31 Уголовный Кодекс Российской Федерации: Федеральный закон от 24 мая 1996 года. № 

63-ФЗ // Российская газета. - № 6697. - 8 июня 2010. 

32 О применении судами законодательства об ответственности за нарушения в области 

охраны окружающей среды и природопользования: Постановление Пленума Верховного 

Суда РФ от 18 октября 2012 года № 21.  URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/8a8fb9e48785391b029cd02c7f2b (дата 

обращения: 12.03.2020). 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/8a8fb9e48785391b029cd02c7f2b
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виновного (например, истязание (статья 117 УК РФ), систематическое 

изнасилование (статья 131 УК РФ)) 

 Как отмечает О.В. Артюшина, неосторожность как форма вины относится 

именно к последствиям доведения до самоубийства, а не самому деянию, 

выраженному в угрозах, жестком обращении и унижении чести и достоинства, 

что также распространяется и на квалифицирующие признаки с элементом 

заведомости, то есть в отношении несовершеннолетних также возможно 

доведение до самоубийства с любой формой вины, поскольку заведомость 

коррелирует именно с совершаемым деянием, а не его последствиями.
33

 

 Стоит при этом обратить внимание и на судебную практику. В 

Постановлении Президиума Московского городского Суда от 04 апреля 2002 

года, которое уже стало хрестоматийным, указано, что лицо подлежит 

уголовной ответственности за доведение до самоубийства, совершившее данное 

преступление с прямым умыслом или косвенным умыслом.
34

 

 Учитывая то, что при определении формы вины в статье 110 УК РФ имеет 

юридическое значение только отношение виновного к наступившим 

последствиям, автор сразу же отвергает позицию, согласно которой в данном 

составе преступления имеется две формы вины, поскольку оценивать 

отношение виновного к действиям в разрыве от последствий представляется 

неверным. 

 В итоге, автор данного исследования полагает, что доведение до 

самоубийства может совершаться с прямым и косвенным умыслом, 

неосторожность в этом случае исключения. Такой вывод основан именно на 

конструкции объективной стороны, в которой четко прописаны способы 

                                                 

33 Артюшина О.В. Новые преступления против жизни: проблемы криминализации и 

декриминализации // Вестник Волжского университета имени В.Н.Татищева. 2019. Том 1. № 

2. С. 41. 

34 Постановление Президиума Московского городского Суда от 04 апреля 2002 г. URL: 

http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=ARB&n=17321  (дата обращения: 

12.03.2020). 

http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=ARB&n=17321
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доведения до самоубийства. Виновный, совершая подобные действия в 

отношении потерпевшего, может либо желает наступления общественно 

опасных последствий в виде самоубийства потерпевшего, либо же относиться к 

ним безразлично, что происходит в случаях, когда целью виновного является не 

само доведение до самоубийства, а достижение иной преступной цели в рамках 

другого состава преступления. Говорить же о неосторожной форме вины, 

которая теоретически возможна, в данном случае неверно. 

 Стоит также сказать, что мнение авторов о том, что прямой умысел на 

наступление последствия в виде совершения самоубийства потерпевшим при 

совершении действий виновным, указанных в статье 110 УК РФ следует 

квалифицировать как убийство (статья 105 УК РФ) представляется неверным, 

поскольку лишь одной субъективной стороны для подобной квалификации 

недостаточно, а необходимо целый комплекс взаимосвязанных условий. 

Поэтому доведение до самоубийства может совершаться и с прямым умыслом.  

 Изучив субъективные признаки составов преступления, 

предусматривающих ответственность за доведение, склонение, содействие и 

организацию совершения самоубийств несовершеннолетними, автор делает 

следующие выводы: 

1.Субъект преступления в составах преступлений, закрепленных в статьях 110-

110.2 УК РФ общий, то есть это вменяемое, физическое лицо, достигшее 16-

летнего возраста, которое своими действиями причиняет ущерб общественным 

отношениям, взятым под охрану уголовным законом.  

2.Более затруднительной для определения является субъективная сторона 

преступления. В статьях 110.1-110.2 УК РФ субъективная сторона представлена 

прямым умыслом, а также целью - доведением лица до совершения 

самоубийства через содействие, склонение или организацию. Что касается 

статьи 110 УК РФ, то здесь присутствуют многочисленные споры по поводу 

формы вины: начиная от сугубо неосторожной и заканчивая двумя формами 
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вины. Автором сделан вывод о том, что доведение до самоубийства возможно 

лишь с прямым и косвенным умыслом, поскольку конструкция объективной 

стороны, выраженная в способах совершения преступления, предполагает либо 

наличие у виновной цели в виде доведения до самоубийства потерпевшего, 

либо отсутствие данной цели, но предвидения и безразличного отношения к 

данным последствиям. Неосторожная форма вины, при наличии угроз, жесткого 

обращения и систематического унижения человеческого достоинства как 

способов совершения преступления, практически исключена.  При этом, стоит 

подчеркнуть, что заведомость по отношению к несовершеннолетним относится 

именно к совершаемым действиям, а не последствиям, поэтому косвенный 

умысел также допустим, когда у виновного отсутствует цель своими 

действиями довести потерпевшего до самоубийства.  

  

§3. Квалифицирующие признаки составов преступлений, предусматривающих 

ответственность за доведение и склонение несовершеннолетних к совершению 

самоубийств. Разграничение доведения до самоубийства несовершеннолетнего 

от опосредованного убийства несовершеннолетнего 

 

 Квалифицирующие и особо квалифицирующие признаки в составе 

преступления предусматриваются законодателям для усиления уголовной 

ответственности за совершаемые деяния. Именно наличие тех или иных 

квалифицирующих признаков свидетельствует о том, что законодатель 

стремится взять под особую охрану определенные общественные отношения.  

 В статьях 110-110.2 УК РФ предусмотрено достаточно большое 

количество квалифицирующих признаков, один из которых автор уже 

достаточно обстоятельно разобрал: совершение преступлений в отношении 

несовершеннолетних лиц, поэтому в данном параграфе он рассматриваться не 

будет, и наряду с ним не будут рассматриваться взаимоисключающие 
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квалифицирующие признаки.  

 Основная часть квалифицирующих признаков составов преступлений, 

закрепленных в статьях 110 - 110.2 УК РФ относится к объективной стороне 

преступления, либо к объекту. Учитывая то, что в тематике исследования 

изначально заложен квалифицирующий признак, относящийся к объекту, 

автором не будут рассмотрены иные объектовые признаки. 

 Что касается квалифицирующих признаков объективной стороны то они 

представлены достаточно широко. 

 Во-первых, совершение самоубийства или покушение на совершение 

самоубийства несовершеннолетним лицом как особо квалифицирующий 

признак, относящийся к общественно опасным последствиям заложен в части 5 

статьи 110.1 УК РФ, что в данном случае делает данный состав материальным 

по своей конструкции.  

 Во-вторых, к квалифицирующим признакам, относящимся к общественно 

опасным последствиям следует причислять доведение до самоубийства двух и 

более лиц (пункт «в» части 2 статьи 110 УК РФ), а также содействие или 

склонение к самоубийству двух или более лиц, в том числе 

несовершеннолетних, поскольку в части 6 статьи 110.1 УК РФ имеется ссылка 

на часть 3 данной статьи. Вышеуказанные признаки относятся к особо 

квалифицирующим. Для квалификации по данным частям статьей 110 - 110.1 

УК РФ не важно наличие единого умысла в отношении каждого из 

потерпевших, так в отношение одного из них виновное лицо может совершать 

преступление с прямым умыслом, а в отношении другого с косвенным, то есть 

учитывается лишь итоговая совокупность однородных преступных действий 

виновного.  

 Одним из важнейших квалифицирующих признаков объективной стороны 

является место совершения преступления, а именно: в публичном выступлении, 

публично демонстрирующийся произведениях, в средствах массовой 



31 

информации, в том числе в информационно - телекоммуникационной сети 

«Интернет». Данный признак имеется в каждой из трех статей (пункт «д» части 

2 статьи 110 УК РФ, пункт «д» части 3 статьи 110.1 УК РФ, часть 2 статьи 110.2 

УК РФ), посвященных преступлениям, связанным с суицидальным поведением. 

Их наличие выступает некоторой реакцией законодателя на так называемые 

«группы смерти» появившиеся в социальных сетях и активно занимающиеся 

склонением несовершеннолетних лиц к самоубийству.  

 Признак публичности, который нашел отражение в данном 

квалифицированном составе, раскрывается в Постановлении Пленума 

Верховного Суда РФ от 28 июня 2011 года № 11 «О судебной практике по 

уголовным делам о преступлениях экстремистской направленности». Так, в 

пункте 4 данного Постановления разъясняется, что под публичными призывами 

следует понимать выраженное в любой форме обращения к другим лицам с 

целью побудить их к осуществлению экстремистской деятельности. Причем 

вопрос о публичности должен решаться в зависимости от способа, места и 

времени совершения призывов.
35

 

 В связи с этим, Л.А. Кротова полагает, что при вменении виновному 

данного квалифицированного признака, исчезает такой факультативный 

признак объекта как потерпевший, поскольку публичность предполагает 

направленность на неопределенный круг лиц. В связи с этим, виновному нельзя 

вменять доведение, склонение или содействие несовершеннолетнему в 

совершении самоубийства.
36

 

 Автор не согласен с данным мнением, поскольку конструкция составов, 

предусматривавших ответственность за публичные призывы к экстремистской 

деятельности и за содействие, доведение или склонение к самоубийству через 

                                                 

35 О судебной практике по уголовным делам о преступлениях экстремистской 

направленности»: Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 28 июня 2011 года № 11. 

URL:  http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_106   (Дата обращения: 12.03.2020). 

36 Кротова Л.А. Указанное сочинение - С. 564. 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/b04c6d0a71e4f060cc16fca73647db62dcc1b096/
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публичные выступления, СМИ, в том числе сеть «Интернет» различны. Так, 

статья 280 УК РФ не предусматривает такого разделения, которое представлено 

в статьях 110-110.2 УК РФ.  Поэтому вполне можно предположить, что 

осуществление противоправных действий через сеть «Интернет» необязательно 

должно носить публичный характер для того, чтобы считать преступление 

оконченным. Для уточнения данного момента необходимо обратиться к 

легальной дефиниции понятия «информационно-телекоммуникация сеть». 

 Так, согласно пункту 4 статьи 2 Федерального Закона от 27.07.2006 № 

149-ФЗ, информационно-телекоммуникационной сетью следует понимать 

«технологическую систему, предназначенную для передачи по линиям связи 

информации, доступ к которой осуществляется с использованием средств 

вычислительной техники»
37

 

 Исходя из данного определения, информационно-телекоммуникационная 

сеть не имеет своим предназначением распространение информации 

неопределенному кругу лиц, то есть информации может носить 

конфиденциальный и частный характер. 

 Безусловно, законодатель, предусматривая данный квалифицирующий 

признак, учитывал способность сети «Интернет» представлять информацию 

обширному кругу лиц, но это не говорит о том, что не следует квалифицировать 

по данному пункту, например, действия лица по склонению потерпевшего к 

самоубийству через личные сообщения в социальных сетях, к которым другие 

лица не имеют свободного доступа.  

 Последним квалифицирующим признаком составов преступлений, 

закрепленных в статье 110-110.1 УК РФ является совершение доведения, 

склонения и содействия в совершении самоубийства группой лиц по 

предварительному сговору или организованной группой. Данным признак 

                                                 

37 Об информации, информационных технологиях и о защите информации: федеральный 

закон: от 27 июля 200 6 года № 149-ФЗ. URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_61798/  (Дата обращения: 11.03.2020). 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_61798/
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является классическим для Особенной части УК РФ, поскольку, совершение 

преступления в соучастии повышает его общественную опасность.   

 Разграничение состава доведения до самоубийства (статья 110 УК 

РФ) от убийства (статья 105 УК РФ).  Очень часто среди ученых возникают 

дискуссии по поводу разграничения убийства и доведения до самоубийства. С 

целью правильного уяснения и следующего за ним правоприменения автор 

считает необходимым рассмотреть данный проблемный момент поподробнее. 

 Н.Н. Мальцева полагает, что разграничивать доведение до самоубийства и 

убийство следует по субъективной стороне, а именно если виновный желает 

наступления общественно опасных последствий в виде совершения 

потерпевшим самоубийства, то это следует квалифицировать как 

опосредованное убийство.
38

  

 Аналогичную позицию занимает В.И. Тюнин, полагая, что доведение до 

самоубийства с прямым умыслом, это ничто иное как убийство.
39

 

 С данной позицией сложно согласиться, по нескольким причинам: 

1.Для совершения убийства виновное лицо должно совершать действия, 

которые непосредственно влекут наступление общественно опасного 

последствия в виде смерти; при доведении же все происходит опосредованно, и 

последнее решение всегда за потерпевшим. 

2.Сторонниками вышеуказанной концепции доведение до самоубийства 

характеризуется как опосредованное убийство, однако, если обратиться к части 

2 статьи 33 УК РФ, для посредственного исполнительства необходимо, чтобы 

лицо находилось в состоянии невменяемости, либо не достигло возраста 

уголовной ответственности. Но данные положения не совсем применимы в 

контексте статьи 110 УК РФ, поскольку в статье 33 УК РФ идет речь о 

посредственном исполнителе преступления, а не о потерпевшем, но в тоже 

                                                 

38 Мальцева Н.Н. Теоретические аспекты разграничения доведения до самоубийства от 

убийства // Вестник БелГУ. 2016. № 2. С. 33. 

39 Тюнин В.И. Указанное сочичнение - С. 94. 
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время это наталкивает на некоторые размышления о разграничении убийства и 

доведения до самоубийства.  

 По этому поводу весьма в правильном ключе высказалась М.И. Синяева, 

которая полагает, что как убийство следует квалифицировать действия, 

указанные в статьях 110-110.2 УК РФ, когда потерпевший, в силу своего 

возраста или психического состояния не может принять самостоятельное, 

осознанное и волевое решение о самоубийстве или отказе в этом и полностью 

находится в зависимости от указаний виновного лица.
40

 

 То есть разграничение происходит по характеристике самого 

потерпевшего, который должен быть в таком состоянии, при котором он в силу 

беспомощности не может принимать самостоятельных решений, а всецело 

находится в руках виновного лица, что влечет изменение характера причинно-

следственной связи с опосредованной на непосредственную, при которой 

действия виновного лица неизбежно влекут наступление общественно опасных 

последствий. В сущности, при такой ситуации доведение до самоубийства 

утрачивает свои отличительные признаки и превращается в то самое 

опосредованное убийство (статья 105 УК РФ), которое, должно признаваться 

таким исходя из объективных, а не субъективных признаков. 

Изучив квалифицирующие признаки составов преступления, 

предусматривающих ответственность за доведение, склонение, содействие и 

организацию совершения самоубийств несовершеннолетними, а также 

проблемы разграничения убийства и доведения до самоубийства автор делает 

следующие выводы: 

1.Квалифицирующие признаки преступлений, указанных в статьях 110-110.2 

УК РФ по большей части относятся к объективным признакам состава 

преступления.  Наиболее важным признаком объективной стороны выступает 

                                                 

40 Синяева М.В. Специфика квалификации преступлений, совершенных с 

использованием сети Интернет в отношении несовершеннолетних // Известия Юго-

Западного государственного университета. 2017. Т.22. № 1(76). С. 137. 
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совершение преступлений, указанных в статьях 110-110.2 УК РФ в 

определенном месте: в публичных выступлениях, публично 

демонстрирующийся произведениях, в средствах массовой информации, в том 

числе в информационно- телекоммуникационной сети «Интернет». Автор 

пришел к заключению, что данный квалифицирующий признак не полностью 

охватывается элементом публичности, поскольку совершение действий, 

указанных в диспозиции статей 110-110.2 УК РФ в сети «Интернет» не всегда 

носят публичный характер. Однако отсутствие публичности при содействии, 

склонение или доведении до самоубийства через сеть «Интернет» не является 

препятствием для квалификации содеянного по соответствующему пункту 

статьи Особенной части УК РФ. 

2.Разграничение убийства и доведения до самоубийства, а также склонения и 

содействия к совершению самоубийства происходит по объективным, 

признакам. К таким объективным признакам относится потерпевший, который 

в силу своей беспомощности не может самостоятельно принять осознанное и 

самостоятельно решение, а полностью находится в зависимости от указаний и 

действий виновного лица, перечисленных в диспозиции статьей 110-110.1 УК 

РФ, в связи с чем совершение преступления приобретает опосредованный 

характер, и содеянное следует квалифицировать как убийство.  Необходимо 

подчеркнуть, что в связи с этим меняется и характер причинной связи с 

опосредованной на непосредственную.  
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ГЛАВА 2. КРИМИНОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ, 

СВЯЗАННЫХ С ДОВЕДЕНИЕМ И СКЛОНЕНИЕМ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ К СОВЕРШЕНИЮ САМОУБИЙСТВ  

 

§1. Криминологическая характеристика преступлений, сопряженных с 

побуждением несовершеннолетних к совершению самоубийств 

 

 Самоубийство - это болезнь двадцать первого века, поскольку данное 

негативное явление уносит жизни миллионов людей ежегодно, причиняя тем 

самым огромный ущерб демографическому потенциалу всего человечества.  

 Так, по данным Всемирной Организации Здравоохранения (далее - ВОЗ) 

более 800 тысяч человек оканчивают жизнь самоубийством, то есть 1 человек 

каждые 40 секунд.
41

 

 Проблема самоубийства не обошла стороной и Российскую Федерацию; 

более того в нашей стране суицид является одной из главнейших проблем, 

учитывая имеющиеся демографические трудности. По данным Экспресс - 

Online, Российская Федерация занимает одно из самых высоких мест по 

количеству самоубийств на сто тысяч населения.
42

 

 По данным Федеральной службы государственной статистики в 2016 году 

в Российской Федерации в результате совершения самоубийства погибли 23 119 

человек, в 2017 году эта цифра немного снизилась и составила 20 278 человек, в 

2018 году так же была продолжена тенденция на снижение и количество 

смертей в результате суицида составило 18 206 человек.
43

 

                                                 

41 Всемирная Организации Здравоохранения. Электронная версия ресурса. URL: 

https://www.who.int/topics/suicide/ru/  (Дата обращения: 10.03.2020). 

42 «Экспресс-Online». Электронная версия газеты. 2019. август. URL: 

https://expert.ru/russian_reporter/2019/18/nepreryivnyij-suitsid/   (дата обращения: 17.03.2020). 

43 Статистика смертности населения по причинам за 2016-2018 года: официальные 

данные Федеральной службы государственной статистики. URL: https://www.gks.ru/  (Дата 

https://www.who.int/topics/suicide/ru/
https://expert.ru/russian_reporter/2019/18/nepreryivnyij-suitsid/
https://www.gks.ru/
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 Несмотря на явное снижение совершения самоубийств в Российской 

Федерации, их количество все равно остается на весьма высоком уровне, 

который вызывает серьезную озабоченность в обществе и государстве, что 

говорит о наличии неразрешенных проблем в данной области. 

 Еще большей проблемой является суицидальное поведение 

несовершеннолетних и подростков. В 2016 году в результате самоубийств ушли 

из жизни 752 несовершеннолетних, в 2017 - 692, а в 2018 году эта цифра 

достигла 801.
44

 

 Подобные тенденции говорят о недостаточном понимании со стороны 

общества и государства о тех механизмах, которые приводят к таким крайне 

негативным последствиям.  Одним из таких механизмов выступают преступные 

проявления, создающие условия для совершения самоубийств.  

 Перед тем как перейти непосредственно к рассмотрению характеристики 

преступлений, сопряженных с побуждением несовершеннолетних к 

самоубийству необходимо уточнить категориальный аппарат.  

 Так, статья 1 Федерального закона от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» 

определяет, что несовершеннолетний это лицо, не достигшее 18-летнего 

возраста.
45

 

 На данную дефиницию автор будет опираться в течение всего своего 

исследования, поскольку она носит бесспорный характер и не содержит каких-

либо противоречий.  

 Намного сложнее обстоит дело с понятием «самоубийство», поскольку 

                                                                                                                                                                  

обращения: 17.03.2020). 

44 Пучнина М.Ю. Криминальный суицид несовершеннолетних: криминологические и 

уголовно-правовые меры противодействия: автореферат диссертации кандидата 

юридических наук. Курск. 2019. С.3. 

45 Об основах профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних: 

Федеральный закон от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ. URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_23509/bb9e97fad9d14ac66df4b6e67c453d1be

3b77b4c/   (дата обращения: 17.03.2020). 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_23509/bb9e97fad9d14ac66df4b6e67c453d1be3b77b4c/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_23509/bb9e97fad9d14ac66df4b6e67c453d1be3b77b4c/
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данное явление носит всеобъемлющий характер: от правового до 

социокультурного. Автор в предыдущей главе уже разбирал проблему 

дефиниции понятию «самоубийство», но с правовой позиции, что не вполне 

подходит к тематике настоящего параграфа.  

 Не вдаваясь в исторический экскурс отношения и определения 

самоубийства как явления, автор приведет некоторые из дефиниций, которые 

выработаны учеными настоящего времени.  

 И.В. Афанасьевская под самоубийством понимает самодеструктивное 

поведение человека, направленное на намеренное лишение себя жизни, а также 

отказ от реальных возможностей избежать смерти в критической ситуации.
46

 

 Д.Г. Трунов определяет самоубийство как добровольное, самостоятельное, 

осознанное и в достаточной мере саморазрушительное действие, 

непосредственной и ближайшей целью является лишение себя жизни.
47

 

 Еще одно определение самоубийству дает Т.В. Журавлева. Так, по ее 

мнению, суицид — это акт уничтожения себя, добровольное осознанное деяние, 

характеризующиеся наличием поводов, намерений, цели, способов и смыслов.
48

 

 Исходя из приведенных дефиниций можно сказать, что суицид 

однозначно оценивается как явление негативное и разрушительное, что и 

предопределяет необходимость противодействия как ему самому, так и 

сопутствующим феноменам. Более того, это всегда деяние добровольное, в 

какой-то мере осознанное и намеренное, причем важно обратить внимание на 

указание во всех дефинициях о характере отношения лица к совершаемому 

действию.  

 Е.Г. Ермолаева находит непосредственную связь между преступлениями и 

                                                 

46 Афанасьевская И.Ф. Сущность понятия «суицид» в научной литературе // Научный 

журнал «Аллея Наук». 2018. № 7. С. 39. 

47 Трунов Д.Г. Определение суицида: поиск критериев // Научный журнал 

«Суицидология». 2016. Т.7. №. 1(22).  С. 66. 

48 Журавлева Т.В. Суицид - осознанный выбор смерти: философские и психологические 

аспекты проблемы // Журнал «Психология и право». 2018. Т.8. № 2. С. 45. 
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самоубийствами; по мнению данного автора, эти явления оба относятся к 

девиантному поведению, более того суициду присущи те же признаки, что и 

преступности: массовый характер, устойчивость, социальная детерминация. 

При этом данным автором замечена корреляция между уровнем убийств и 

самоубийств - динамика их изменения всегда одинакова.
49

 

 Если обратиться к статистическим данным, то подобная связь и вправду 

обнаруживается: так в 2016 году от самоубийств погибло 15.76 человек на 100 

тысяч населения, а от убийств - 7.21; в 2017 от самоубийств погибло 13.81 

человек на 100 тысяч, от убийств - 6.16; в 2018 от самоубийств погибло 12.4 

человек на 100 тысяч, от убийств - 5.4.
50

 

 Как прослеживается, количество смертей от самоубийств и убийств 

постепенно снижалось, начиная 2017 года и продолжает данную тенденцию до 

2018 года, в связи с чем можно сказать о наличии некоторой взаимосвязи между 

данными явлениями. По всей видимости, это связанно с тем, что самоубийство 

и убийство есть крайние проявления деструктивного поведения человека, 

поэтому некоторые детерминанты, которые вызывают его, являются общими 

для самоубийств и убийств. 

 Данный факт говорит о тесной взаимосвязи самоубийства с преступным 

поведением личности. 

 Рассмотрев самоубийство как феномен нынешнего общества, следует 

переходить к рассмотрению вопросов, связанных со случаями, когда преступное 

поведение лиц влияет на принятие решения о его совершении.  

 Наиболее актуальным в настоящее время является проблема совершения 

самоубийств несовершеннолетними в результате деятельности так называемых 

«групп смерти», действующих в Интернет-пространстве.  

                                                 

49 Ермолаева Е.Г.  Указанное сочинение С. 17. 

50 Статистика смертности населения по причинам за 2016-2018 года: официальные 

данные Федеральной службы государственной статистики. URL: https://www.gks.ru/  (дата 

обращения: 17.03.2020). 

https://www.gks.ru/
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 Как правильно заметил А.Е. Шалагин, с деятельностью групп: «Синий 

кит», «Млечный путь», «Тихий дом», «Разбуди меня в 4:20», связано большое 

количество самоубийств, совершенных несовершеннолетними.
51

 

 О активной деятельности подобных групп говорит тот факт, что только за 

первое полугодие было зафиксировано 173 самоубийств несовершеннолетних - 

участников данных групп.
52

 

 Об этом также свидетельствует опрос, проведенный среди учащихся 8-11 

классов СОШ № 44 города Мамадыш. Так, 90 % респондентов отметили, что за 

последние три года встречали на различных Интернет-ресурсах тематику, 

связанную с самоубийством и суицидальным поведением. При этом, чаще всего 

она встречалась в социальных сетях (65%) и на различных молодежных 

форумах (32%).
53

 

 Огромное влияние интернета на суицидальное поведение подростков 

детерминировано тем, что именно несовершеннолетние лица являются 

активными пользователями различных Интернет-ресурсов, уделяют им 

большую часть своего свободного времени; коммуникация у подростков 

перенесена в виртуальный мир, в нем они находят источники удовлетворения 

своих потребностей самого различного характера.   

 Так, по результатам опроса, проведенного среди учащихся 8-11 классов 

СОШ № 44 города Мамадыш 45 % респондентов ответили, что проводят в 

интернет-пространстве более 4 часов в день, еще 32 % проводят в нем до 3 

часов в день, 17 % - от 1 часа до 2 часов и только 6 % уделяют Интернет-

ресурсам не более 1 часа. При этом наиболее популярными Интернет-

                                                 

51 Шалагин А.Е, Идиятулов А.Д. Криминологическая характеристика и предупреждение 

преступлений, связанных с побуждением к суициду, совершаемых с использованием 

Информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» // Ученые записки Казанского 

юридического института МВД России. 2018.  Т.3. № 6.  С.83. 

52 Онлайн-газета «Фонтанка»: Электронная версия газеты. 2018. август. URL: 

https://www.fontanka.ru/2018/05/29/090/  (Дата обращения: 17.03.2020). 

53 См. Приложение № 1. 

https://www.fontanka.ru/2018/05/29/090/
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ресурсами стали социальные сети - 73 % (Вконтаке, Instagram), 

развлекательные платформы - 67 % (YouTube), тематические форумы и 

сообщества - 59 %, наименьшее количество респондентов регулярно посещали 

образовательные ресурсы (WikiPedia, Elibrary, Cyberleninka) - 9 %, 

информационные ресурсы (РБК, Russia Today) - 6 %.
54

 

 По этой причине следует детально охарактеризовать деятельность так 

называемых «групп смерти», поскольку свое распространение они получают 

именно в социальных сетях и на различных форумах, которые представляют из 

себя цифровой аналог общественной жизни людей.  

 А.М. Бычкова
55

, говоря о сформированном суицидальном культе в 

интернет-пространстве, приводит его характерные черты:  

1.Отрицание смысла жизни, нивелирование ценности жизни, дружбы, семьи и 

других социально важных ценностей.  

2.Использование специальной символики, говорящей о принадлежности к 

суицидальной группе (образы синих китов, бабочек) 

3.Наличие уникального сленга самоубийц: «самовыпил», «вскрыться», «кит» и 

прочее. 

4.Особые музыкальные предпочтения, в которых имеется суицидальный 

подтекст, например, песни группы «Найти выход». 

5.Просмотр видеофильмов с демонстрацией способов самоубийства: 

повешения, вскрывания вен, прыгания под колеса автомобилей, падений с 

высоты, либо фильмов, прямо не демонстрирующих самоубийство, но 

пропагандирующие их как единственно верное решение. 

6.Использование визуальных изображений разрезанных вен, мертвых китов и 

людей, проколотых частей тела, атрибутов самоубийства: петли, острой бритвы, 

                                                 

54 См. Приложение № 1. 

55 Бычкова А.М. Доведение до самоубийства посредством использования интернет-

технологий: социально-психологические, криминологические и уголовно-правовые аспекты 

// Всероссийский криминологический журнал.  2016. Т.12.  № 1. С.106-107. 



42 

наполненной водой ванны. 

7.Наличие икон суицида, то есть тех лиц из числа несовершеннолетних, 

которые уже совершили самоубийство и данный факт получил общественную 

огласку. 

8.Внедрение идеи о продолжении жизни после самоубийства. Ярким примером 

является сообщество «Тихий дом», которое продвигало идею о том, что 

несовершеннолетние после самоубийства сливаются с интернетом и становится 

его частью.  

 Т.В. Пятаха
56

 вообще сравнивает деятельность подобных групп с сектами, 

поскольку они используют крайне похожие средства, а именно:  

1.Осуществление контроля со стороны руководящих лиц группы смерти за 

поведением и состоянием несовершеннолетнего: сбивается режим сна, для чего 

ребенка заставляют вставать в 4:20 для получения каждого задания, которые 

представляют из себя крайне сложные с физической и психологической точки 

зрения действия, к тому же с ограничением в сроках выполнения. 

2.Формирование у несовершеннолетнего дихотомического мышления 

(разделение на черное-белое, свои-чужие, друг-враг), посредством которого 

ребенку внушается его бесполезность, ненужность и ничтожность. 

3.Склонение к постепенному причинению самому себе физического вреда 

путем членовредительства отдельных конечностей или выполнение различных 

рисунков на коже путем порезов.  

4.Деперсонализация. Нивелирование ценности собственного «Я», утрата 

самоидентичности и способности к самостоятельности. 

5.Навязывание новых ценностей и установок пессимистичного, антигуманного, 

антисоциального и мизантропического характера.  

6.Отстранение. Несовершеннолетнему внушается неспособность родителей и 

                                                 

56 Пятаха Т.В. Особенности влияния «групп смерти» на современных подростков // 

Вестник ЮруГУ.  2017. № 5. С. 61. 
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друзей решить его проблема, а любая их попытка должна восприниматься как 

проявление их подчинения всеобщей рабской системе. 

 Упоминаются и такие методы воздействия как внушение идей 

безысходности, одиночества, безнадежности, впечатление неразрешимости 

жизненных проблем, что может повлечь за собой наступление у 

несовершеннолетнего психического расстройства.
57

 

 Помимо этого, используются такие методы как групповое общение и 

ритуал, которые способствуют консолидации несовершеннолетних, объеденных 

целью совершить самоубийство, и в то же время отрешает их от остального 

мира. Различного рода совместные выполнения заданий, принуждение к 

коммуникации, просмотры видеофайлов и музыки способствуют сплочению 

группы.  

 Ритуал, в свою очередь, позволяет почувствовать ребенку причастность к 

чему-то важному и значительному, ощутить себя частью единого и целого, 

делая данную группу и ее цели для него референтными.  

 Л.Б. Дамбаева приводит один интересный пример ритуала подобных 

групп, а именно - подросток, перед тем как спрыгнуть с многоэтажного здания 

должен оставить куртку на крыше.
58

 Подобные приемы говорят о 

использовании организаторами групп психологических знаний и уловок при 

осуществлении своей преступной деятельности. 

 Проанализировав качественную сторону склонения и доведения до 

самоубийства через Интернет-ресурсы, необходимо перейти к анализу 

количественному.  

 Так, в 2016 году преступлений по статье 110 УК РФ было 

                                                 

57 Шалагин А.Е., Идиятулов А.Д. Указанное сочинение. С. 82. 

58 Дамбаева Л.Б. «Группы смерти» как угроза национальной безопасности // Материалы 

IV Всероссийской с международным участием студенческой научно-практической 

конференции. 2019. С. 155. 
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зарегистрировано - 248, в 2017 году - 308, а в 2018 году - 344.
59

 При этом из них 

в 2016 году было направлено в суд 10 уголовных дел, в 2017 году 15 уголовных 

дел, а в 2018 году - 16.
60

 

 Статистика свидетельствует о том, что даже при обнаружении 

преступлений они редко до ходят до суда; соотношение в 2016 году между 

выявленными преступлениями и направленными в суд составило 4.03 %, в 2017 

году - 4.87%, а в 2018 году 4.65 %.
61

 

 При этом, А.П. Михолап считает, что ажиотаж вокруг «групп смерти» 

серьезно преувеличен, поскольку только 0.1 % несовершеннолетних довели 

игру «Синий Кит» до конца, однако не стоит снимать с них ответственность, но 

следует обратить внимание именно на родителей и других взрослых, которые 

своим обращением и равнодушием приводят несовершеннолетних к суициду.
62

 

 Безусловно, нельзя сводить все проблемы, связанные с суицидальным 

поведением подростков лишь на пресловутые «группы смерти», поскольку 

существуют и традиционные преступления, которые сопутствуют самоубийству 

несовершеннолетних, например, домашнее насилие со стороны родителей, на 

которое указывает В.И. Шахов
63

 в своем диссертационном исследовании. 

Однако на сегодняшний день, подростки, сталкиваясь с традиционными 

преступлениями-факторами, приводящими их суициду, сначала обращаются к 

интернет-пространству.  

 Низкие показатели регистрации и направления в суд уголовных дел, 

                                                 

59 Буряковская Е.В. Доведение до самоубийства как негативное социально-правовое 
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обращения: 17.03.2020). 

61 См. Приложение № 2. 
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связанных с доведением и склонением к самоубийству, особенно по сравнению 

со всей совокупностью преступлений против личности (2016 год - 7665, в 2017 

году - 75588, а в 2018 году - 72807
64

, объясняются высокой латентностью как 

самих самоубийств, так и данной категорией преступления. 

 Как правильно замечает Ю.В. Ковалев, люди погибают от «несчастных 

случаев», которые, в сущности, являются суицидами, но отнести их к ним 

нельзя, потому что лицо не оставило никакой записки, либо сам способ не дает 

основания сделать однозначный вывод о суициде.
65

 

 Говоря о криминальных самоубийствах, Е.К. Волконская подчеркивает, 

что в настоящее время существующие цифры далеки от реальных, с связи с чем 

доведение (склонение) до самоубийства относится к высоко латентным 

преступлениям, а соотношение между криминальный и не криминальным 

самоубийством составляет 1 к 40.
66

 

 Вполне обоснованно относить криминальные самоубийства, в том числе 

несовершеннолетних, к высоко латентным преступлениям, поскольку этому 

способствуют множество объективных факторов: сложность установления 

причинно-следственных связей между действиями и последствиями; высокая 

анонимность интернет-пространства, стигматизация попытки самоубийств и 

как следствие не сообщение о них правоохранительным органам. 

 Исследовав качественные и количественные характеристики 

самоубийства, а также преступлений, сопряженных с ним, автор делает 

следующие выводы: 

1.Самоубийства в настоящее время осуждается государством и обществом, 

признается деструктивным явлением, с которым необходимо бороться, однако 

его распространенность в России, в том числе среди несовершеннолетних 
                                                 

64 Состояние преступности в России за 2015-2018 годы: статистические данные МВД 
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говорит о наличии серьезных проблем, которые требуют скорейшего 

разрешения. Подчеркнута прямая связь между преступлением и самоубийством 

как социокультурным явлением - им присущи одинаковые признаки: массовый 

характер, устойчивость, социальная детерминация, а также девиантная природа. 

При этом, на основе выявления статистической динамики, выявлена корреляция 

между количеством убийств и самоубийств.  

2.Говоря непосредственно о преступлениях, сопутствующих самоубийству 

несовершеннолетних, то автором проанализированы так называемые «группы 

смерти», которым присущ суицидальный культ, представляющий из себя 

совокупность идей, признаков и компонентов суицидальной направленности; а 

также признаки секты. Выявлена высокая латентность и низкий процент 

расследования зарегистрированных преступлений, что связанно, 

преимущественно, с объективными факторами: сложностью причинно-

следственной связи, высокой анонимностью интернет-пространства, 

стигматизацией самоубийц. 

3.Наряду с доведением и склонением к совершению самоубийства через 

интернет-пространство, данному явлению также сопутствуют и традиционные 

преступления, включенные в группу «домашнее насилие», исходящее со 

стороны родителей, которые своим противоправным поведением порождают у 

несовершеннолетней мысли о его ненужности, никчемности и бесполезности.  

 

§2. Причины и условия, способствующие склонению несовершеннолетнего к 

совершению самоубийства 

 

 Одним из главных объектов изучения криминологической науки являются 

причины и условия преступного поведения индивида, поскольку именно в них 

кроются цели и задачи, которые правоохранительные органы и общественные 

организации должны решить для минимизации преступности.  
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 Не является исключением и преступления, связанные с суицидальным 

поведением несовершеннолетних лиц, однако в этом случае причинная связь 

имеет некоторые особенности, которые надлежит учитывать при их изучении. 

 Во-первых, как правильно заметила Е.К. Волконская
67

, само преступление 

(будь то доведение или склонение к самоубийству) является лишь 

обстоятельством и внешним условием совершения самоубийств 

несовершеннолетних.  

 Это объясняется несколькими характерными чертами: во-первых, как и 

отмечалось в первой главе исследования, окончательное решение о совершении 

суицида принимает сам потерпевший, поэтому не все зависит от предпринятых 

действий преступника; во-вторых, это объясняется суицидальной готовностью 

самого несовершеннолетнего, то есть он сам должен дойти до такого 

психологического состояния, при котором довести или склонить его к 

самоубийству не составит труда. 

 Поэтому наиболее логичней представляется исследовать именно причины 

и условия совершения самоубийства несовершеннолетними лицами, и в данном 

контексте рассматривать преступность, связанную с их суицидальным 

поведением, как одну из причин или условий.  

 Еще одной особенностью причин и условий совершения самоубийств 

несовершеннолетними является то, что сами подростки чаще всего не могут 

мотивировать и объяснить причину почему они решились на совершение 

суицида
68

 - этот фактор, безусловно, затрудняет объективную оценку данных 

категорий. 

 Перед тем, как перейти к изучению причин и условий, автор, как уже и 

принято, должен определится с категориально-понятийным аппаратом.  

 Так, под причиной понимается явление, обстоятельство, непосредственно 

                                                 

67 Волконская Е.К. Указанное сочинение. С. 21. 
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порождающее, обуславливающие другое явление - следствие; под условием 

понимается наличие обстоятельств, предпосылок, способствующих чему-

либо.
69

 

 Исходя из этимологических значений вышеуказанных терминов, можно 

сказать, что причина как что-то присутствующее в объективной 

действительности имеет по отношению к себе прямо подчиненное и собою же 

порожденное в эту объективную действительность явление - следствие; 

условие, в отличие от причины,  прямо не подчиняет и не порождает конкретно 

это следствие - оно лишь создает определенные предпосылки, которые либо 

позволяют проявится следствию и стать им в объективной действительности с 

большей скоростью или в другом качестве; либо  воздействовать на уже 

имеющиеся в объективной действительности следствие,  придавая ему новые 

качества. 

 Разобравшись с этимологической стороной исследования, можно 

приступить к непосредственному изучению причин самоубийств 

несовершеннолетних, которые существуют на данный момент.  

 А.К. Мельников выделяет следующие причины самоубийства среди 

несовершеннолетних
70

: 

1.Проблемы в семье, а именно тяжелое финансовое положение родителей, в 

результате чего все внимание переложено с воспитания ребенка, на решение 

данных проблем, что ведет к его отрешенности, чувстве ненужности для 

родителей.   

 Так, 90 % респондентов среди учащихся 8-11 классов СОШ № 44 города 

Мамадыш ответили, что проблемы в семье могут стать причиной 

суицидального поведения несовершеннолетнего. 

 Сюда также можно отнести дефекты воспитания: так родители могут 
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воспитывать ребенка в условиях постоянного стресса, унижая, оскорбляя его и 

применения к нему насилие в результате чего он чувствует себя лишним, 

ненужным в семье и жизни. Другой крайностью выступает воспитание ребенка 

в духе высоконравственных установок, которые противоречат реальной жизни и 

приводят к разочарованию несовершеннолетнего, «потере веры в людей», что 

ведет к формированию суицидального поведения на фоне «ужасного» мира и 

общества.  

2.Проблема неразделенной любви. Подростки склоны драматизировать свои 

первые романтические отношения, относится к ним слишком серьезно и бурно 

реагировать на отсутствие взаимности со стороны объекта обожания.  

 55 % респондентов среди учащихся 8-11 классов СОШ № 44 города 

Мамадыш отметили, что неразделенная любовь может стать причиной суицида.  

3.Учеба. Давление, исходящие от родителей и учителей, которое выражается в 

предъявлении определенных ожиданий от ребенка негативно сказывается на его 

психологическом состоянии, а любые неудачи в области обучения обозначаются 

осуждением, что приводит к суицидальным мыслям.  

 Н.С. Веселовская указывает на то, что чаще всего самоубийства 

несовершеннолетними совершаются в мае, то есть в период сдачи Единого 

Государственного Экзамена.
71

 

 47 % респондентов среди учащихся 8-11 классов СОШ № 44 города 

Мамадыш отметили, что неудачи в учебе и провал на экзаменах может стать 

причиной совершения самоубийства.  

4.Мода на суицид. Данная причина неразрывно связанна как раз с «группами 

смерти», которые и подогревают, и развивают данную моду.  Для 

несовершеннолетних пример заразителен, они сразу же стремятся перенять 

поведение и манеры своей «иконы». Средой их создания и активного 
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продвижения становится различные Интернет-ресурсы.  

 В этом случае имеет месть быть так называемым эффект Вертера, 

названный так по роману Иоганна Вольфанга Фон Гете «Страдания юного 

Вертера»
72

, в которым главный персонаж - Вертер, в результате неразделенной 

любви покончил жизнь самоубийством. В свое время публикация данного 

романа вызвала шквал самоубийств среди молодых людей. 

 Показательно, что всего лишь 7 % респондентов среди учащихся 8-11 

классов СОШ № 44 города Мамадыш указали, что подражание может стать 

причиной совершения самоубийства. Это говорит о том, что сами подростки не 

понимают истинных причин, по которым они совершают данные действия, 

однако, совершенно очевидно, что деятельность «групп смерти» связанно как 

раз с этой причиной и она имеет весьма существенное значение для 

формирование суицидального поведения. 

 Э.В. Земан делает акцент на медицинских причинах самоубийств, а 

именно в результате каких-либо психических заболеваний - депрессии, 

биполярные расстройства, булимия, анорексия.
73

 

 Автор полагает, что в основе данных психических заболевании лежат 

какие-либо первичные причины, а само заболевание, ничто иное как 

промежуточное звено между причиной и самоубийством. По всей видимости, 

психические заболевания, в большинстве случаев, следует рассматривать как 

условие, способствующее самоубийству, но нельзя исключать и случаев когда 

сам факт заболевания привел к суициду. 

 Р.А. Фазлыева, ко всему прочему, добавляет, что причинами совершения 

самоубийств несовершеннолетними является аддиктивное поведение и 

сексуальные проблемы, поскольку злоупотребление алкоголем и наркотиками 
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ограничивают сознательные функции нервной системы подростка, не 

позволяют ему контролировать собственные поведенческие акты.
74

  

 100 % респондентов среди учащихся 8-11 классов СОШ № 44 города 

Мамадыш отметили, что аддиктивное поведение подростка может привести к 

последующему совершению им самоубийства.  

 М.Ю.  Пучинина также обращает внимание и на индивидуальные 

причины совершения самоубийств: особенности характера и психики 

конкретной личности (завышенные требования, низкая самооценка и другие)
75

 

 Обобщая все причины суицидального поведения несовершеннолетних, 

можно сказать, что их объединяет то, что они в той или иной мере выражают 

социальную дезориентацию подростка - он попросту не может найти и понять 

своего места в обществе, не находит понимания в референтных для себя 

социальных группах. 

 На социальную дезориентацию как главенствующую причину обращает 

внимание А.А. Кушальникова, подчеркивая, что возникает она вследствие 

психотравмирующих ситуаций: ссор с семьей, конфликтов в школе.
76

 

 Однако, одна причина, в большинстве случаев, не способна привести к 

совершению самоубийства несовершеннолетним - должен быть целый комплекс 

причин и условий, приводящих к данному негативному последствию, о чем и 

говорит А.Н. Старжинская.
77

  

 Данные причины приводят к тому, что у ребенка появляется депрессивное 

состояние, аффективные реакции на негативные жизненные обстоятельства, 

желание обратить на себя внимание или выразить протест тому, что происходит.  
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 Поэтому, можно сказать, что причины и условия суицида соединяют в 

себе как объективные, так и субъективные черты, поскольку определенные 

явления присутствуют в объективной действительности (проблемы в семье, 

неудачи в личных отношениях, отвержение и унижение со стороны 

сверстников), но также и важно то, что несовершеннолетний оценивает данные 

события крайне критично, не принимает их и видит в самоубийстве способ 

разрешения, или хотя бы обозначение данных проблем через суицид, для 

окружающих. 

 В тоже время следует отметить, что грань между причинами и условиями 

в данном случае провести крайне сложно - все сугубо индивидуально, 

поскольку в одном случае, например, основной причиной могут стать проблемы 

в семье, а условием выступить аддиктивное поведение, а в другом - все 

наоборот.  

 Что касается причин доведения до самоубийств и склонений к ним, то, 

как автором отмечалось ранее, выделить их в разрыве от причин совершения 

самоубийств подростками крайне затруднительно. 

 Так, Е.В. Буряковская попыталась выделить следующие причины 

преступлений, связанных с суицидальным поведением подростков: семейно-

бытовые конфликты, несоблюдение обязанностей родителя, использование 

Интернет-ресурсов как детерминант, воздействующих на потерпевшего по 

статье 110 УК РФ, ситуативные причины, под которыми понимается оказание 

неумышленного психофизиологического воздействия на потерпевшего при 

распивании спиртных напитков и в рамках аффективного состояния  как самого 

преступника, так и потерпевшего.
78

 

 Как видно из приведенных причин совершения преступлений, 

предусмотренных статьями 110-110.2 УК РФ, они имеют непосредственную 

связь с причинами и условиями совершения самоубийств самими 

                                                 

78 Буряковская Е.В. Указ.соч. С. 202. 
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потерпевшими, либо вообще полностью поглощены ими.  

 Из этого выходит, что преступное поведение виновного лица, это всего 

лишь условие для самоубийства несовершеннолетнего, в то же время причины 

совершения данных преступлений лежат в плоскости личности преступника, 

что будет рассмотрено позже. Стоит при этом отметить, что суицидальное 

состояние и поведение несовершеннолетнего, которое имеет место быть до 

начала преступных действий виновного лица может выступать своеобразной 

провокацией и проявлением виктимного поведения.  

 Исследовав причины и условия, способствующие склонению и доведению 

до совершения самоубийства несовершеннолетними автор делает следующие 

выводы: 

1.Причины и условия, способствующие склонению и доведению до совершения 

самоубийства несовершеннолетними, имеют две характерные черты: во-первых, 

преступления, связанные с суицидальным поведением несовершеннолетних, не 

могут расцениваться как причина их совершения, это всего лишь 

сопутствующее явление и обстоятельство, также для суицидов 

несовершеннолетних характерно то, что сами жертвы не могут объяснить 

причин, по которым они предприняли попытку покончить жизнь 

самоубийством.  

2.В результате исследования установлено, что разграничение причин и условий, 

способствующих совершению суицида несовершеннолетним имеет весьма 

условное значение, поскольку в каждом случае разные негативные явления 

могут занимать места как причины, так и условия - все зависит от 

индивидуальных черт жертвы суицида, а также социальной обстановки, 

окружавшей его. К основным причинам и условиям суицидального поведения 

относятся: проблемы в семье, неразделенная любовь, проблемы с учебой, мода 

на суицидальное поведение, аддиктивное поведение, сексуальные проблемы, 

наличие психических отклонений. Данные причины усиливаются 
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индивидуальными особенностями личности и характера несовершеннолетнего. 

При этом отмечено, что главной причиной, которая включает в себя в той или 

иной мере все остальные является социальная дезориентация, заключающиеся 

в исключении несовершеннолетнего из социальных отношений (ссоры в семье, 

унижения, оскорбления и отвержение в школе). При этом отмечено, что 

формирование суицидального поведения возможно лишь при наличии 

комплекса причин и условий. 

3.Отмечается, что причины совершения преступлений, предусмотренных 

статьями 110-110.2 УК РФ полностью поглощены причинами суицидального 

поведения несовершеннолетних. Преступное поведение виновного лица 

вызвано, по большей части, именно суицидальным поведением самого 

подростка, что является проявлением виктимности. Каких-то самостоятельных, 

устоявшихся причин совершения преступлений, предусмотренных статьями 

110-110.2 УК РФ, прочно не связанных с фактом наличия причин самого 

суицидального поведения несовершеннолетних существовать не может, 

поскольку в данном случае преступное поведение не будет иметь успеха. 

 

 

§ 3.Особенности личности жертв и преступников, совершающих доведение и 

склонение к самоубийствам несовершеннолетних 

 

 Личность жертвы является неотъемлемой частью практически любого 

криминологического исследования, поскольку зачастую какие-либо   

особенности ее аспектов возбуждают преступный интерес у виновных лиц. 

 Особенно актуально это по отношению к несовершеннолетним, так как 

уже в силу своего возраста и развития они представляют из себя наименее 

защищенную категорию населения, что делает их желанным объектом 

преступных действий различных лиц. 
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 Стоит подчеркнуть не менее важное обстоятельство, заключающиеся в 

том, что исходная причина доведения или склонения к самоубийству лежит в 

готовности несовершеннолетнего к совершению суицида, а уже последующие 

действия виновного лица завершают этот долгий психологический процесс, 

выступая своего рода их «катализатором». 

 Безусловно и то, что данная готовность несовершеннолетнего к 

совершению суицида детерминирована его личностными качествами и 

характеристиками, поэтому их изучение в рамках данного исследования 

совершено необходимо. 

 Изучение личности в рамках криминологического исследования 

осуществляется посредством ее рассмотрения в однородных свойствах, 

разбитых на группы: 1. демографические; 2. уголовно-правовые; 

3.психофизиологические.  

 Что касается демографических характеристик, то вопрос с возрастом не 

встает, поскольку категория «несовершеннолетних» сама определяет его, однако 

стоит отметить, что жертвами преступлений становятся подростки в возрасте 

12-17 лет, что связанно с таким социально-психологическим феноменом как 

«переходный» возраст. Такие свойства как образование и место жительства 

также не имеют определяющего значения.  

 Наиболее важной является группа свойств личности, относящиеся к 

психофизиологическим.  

 Так Ц.П. Короленко отмечает, что на фоне проблем формирования 

идентичности и резких смен настроения, у подростков, в связи с 

возникновением и развитием когнитивной функции, появляется возможность 

ставить перед собой сложные вопросы, абстрактно мыслить, строя идеальный 

мир, который входит в противоречие с миром реальным, что приводит к 

фрустрационным процессам, способным подтолкнуть его на совершение 

суицида. Более того этому способствует неразвитость таких личностных 



56 

качеств как гибкость и самостоятельность.
79

 

 Из этих предпосылок вытекает, что у подростка возникает 

самообвинительная направленность поведенческих реакций с допущением 

своей виновности; невозможность принятие самостоятельных решений, 

ведущих к глубокой фрустрации; фиксация тревоги, фобий, напряженности, 

нерешительности, повышенное внимание исключительно к отрицательным 

сигналам.  

 А.М. Лазаревич, к тому же, указывает на наличие у подростков, склонных 

к суицидальному поведению определенных акцентуаций характера: 

истероидная, гипертимная и эмотивно-лабильная.
80

 

 А.К. Мельников
81

 в своей научной статье пошел дальше и предпринял 

попытку выделить определенные группы, на основании особенностей 

психологической сферы личности подростка, которые подвержены склонности 

к суицидальному поведению. Так он выделил следующие группы: 

1.Эгоист - человек, ставящий свои интересы выше общественных, и способен 

действовать для их достижения в ущерб последний. Несмотря на 

первоначальную неочевидность отнесения эгоиста к лицам, способным к 

суициду, тем не менее это вполне возможно. Объясняется это тем, что эгоист 

становится «заложником» своего поведения, в результате которого оказывается 

отрезан от референтной группы, в следствие чего у него возникает 

депрессивное состояние. 

 Необходимо отметить, что всего лишь 5 % респондентов среди учащихся 

8-11 классов СОШ № 44 города Мамадыш ответили, что такой тип личности как 

эгоист, склонен к совершению суицида. 

2.Альтруист - серьезно реагирует на происходящее в окружении, предан 
                                                 

79 Короленко Ц.П. Психологические особенности личности суицидальных подростков // 
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81 Мельников А.К. Указ.соч.  С. 70. 
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обществу и зависит от его мнения. 

 Склонность альтруиста к суициду связана с фрустрационными 

процессами, которые возникают в результате, что его устремления к 

позитивным преобразованиям общественной жизни, желание помочь всем и 

каждому встречают негативную или безразличную оценку, которая вызывает у 

альтруиста чувство «ненужности». 

 Тем занимательнее, что 32 % респондентов среди учащихся 8-11 классов 

СОШ № 44 города Мамадыш указали, что альтруист имеет склонности к 

суицидальному поведению. 

3.Фаталист - отсутствие внутренней и внешней свободы, необходимой человеку 

для самовыражения.  

 Невозможность реализовать себя, желание «плыть по течению» вызывают 

у фаталиста формирование таких качеств как внушаемость, ведомость, 

патологическая невозможность самостоятельного принятия решения. 

 На данные характеристики личности несовершеннолетнего, как 

определяющие склонность к суицидальному поведению, в своем 

диссертационном исследовании указывает Е.Г. Ермолаева.
82

 

 Более того, 74 % респондентов среди учащихся 8-11 классов СОШ № 44 

города Мамадыш ответили, что такой данный тип личности 

несовершеннолетнего имеется склонность к совершению самоубийства. 

4.Аномичный самоубийца - человек с неприятием общепринятых норм 

поведения и человеческих ценностей. 

 Склонность данного типа личности детерминирована его личной оценкой 

ценности жизни, а также положением абсолютного аутсайдера во всех группах, 

членом которых он является. При этом в данных группах он состоит вынуждено 

и нередко становится объектом издевательств со стороны других участников, 

что также сказывается на суицидальной готовности аномичного самоубийцы.  

                                                 

82 Ермолаева Е.Г. Указ.соч. С. 17. 
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 Для опрошенных респондентов среди учащихся 8-11 классов СОШ № 44 

города Мамадыш именно этот тип личности стал самым очевидным выбором, 

при определении склонности к суицидальному поведению - 100% выбрали его 

при опросе.  

 Помимо совокупности индивидуальных качеств личности, 

детерминирующих готовность к суициду, не менее важную роль играет 

аддиктивное поведение несовершеннолетнего.  

 Под аддикцией следует понимать неконтролируемую потребность 

индивида в совершении каких-либо действий, определенном поведении, либо в 

приеме каких-либо веществ.  

 Так к аддикциям относятся наркомания, алкоголизм, лудомания, 

токсикомания, клептомания и другие.  

 О.Ю. Сомкина подчеркивает, что суицидальное поведение подростка и 

его алкогольная зависимость не должны рассматриваться отдельно, поскольку 

представляют собой единое целое, вытекающие из одних причин и которые 

являются различными формами аутогрессивного поведения.
83

 

 На это указывает и Н.Д. Узлов, говоря о неправильности представления о 

том, что негативный климат в семейной или микросоциальной среде выступает 

главной причиной суицида среди несовершеннолетних - автор ориентирует 

именно на личностные качества, а конкретно аддиктивное поведение, 

выражающиеся в алкоголизме, токсикомании и наркомании.
84

 

 Непосредственная связь аддиктивного и суицидального поведения 

подростков объясняется тем, что при употреблении различных веществ 

умственные способности подростка понижаются, в следствие чего он 

становится более внушаем, ведом, а также перестает контролировать полностью 
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свое поведение.  

 Интересным представляется то, что подростки сами осознают, что 

аддиктивное поведение может привести к суицидальным наклонностям, 

поскольку 100 % респондентов среди учащихся 8-11 классов СОШ № 44 города 

Мамадыш ответили на данный вопрос утвердительно.  

 Однако, стоит заметить, что когда мы говорим об аддиктивном поведении, 

то подразумеваем не только ее самые известные формы: наркоманию, 

алкоголизм и токсикоманию. 

 Так, А.Е. Шалагин совершенно верно заметил, что по отношению к 

несовершеннолетним необходимо говорить о такой форме аддикции как 

интернет-зависимость. На сегодняшний день подростки, имея в распоряжении 

компьютеры и сотовые телефоны, абстрагируются от реальности и 

погружаются в иллюзорный мир, в котором наибольшую опасность для 

психики несовершеннолетнего представляют различные жесткие игры.
85

 

 Опасность интернет-зависимости и различных компьютерных игр, в 

числе прочих, заключается в том, что они негативно воздействуют на 

когнитивные функции подростка, оказывая схожий с традиционными 

аддикциями, эффект.  

 Э.Ф. Федорова, говоря об интернет-зависимости подростков, приводит 

такие ее негативные последствия как потеря чувства времени, интереса к 

окружающему миру, утрату коммуникативных способностей и социальных 

связей. Более того при постоянном нахождении в интернет-пространстве 

подросток регулярно становится объектом агрессивного поведения других его 

пользователей, что также негативно сказывается на его психологическом 

состоянии.
86
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 С другой стороны, как отмечает А.М. Зураева
87

, причиной по которой 

подростки уходят в интернет-пространство, является дефицит внимания и 

общения в реальной жизни; на это указывает и М.Ю. Пучинина
88

, которая 

утверждает, что подросток, не прошедший социальную интеграцию в 

референтную группу, погружается в интернет-пространство, в котором он 

обретает чувство комфорта и лиц, которые разделяют его интересы. 

 В связи с этим, можно сказать, что интернет-зависимость одновременно 

является и следствием, и причиной социальной дезориентации личности 

подростка, поскольку именно положение аутсайдера приводит его в интернет-

пространство, которое, в свою очередь, усугубляет данное положение. 

 Перечисленные характеристики, относящиеся к несовершеннолетнему 

лицу, склонному к совершению суицида, позволяют сказать о нем, как о лице с 

виктимным поведением, то есть с таким поведением, которое провоцирует 

совершение преступления в отношение него, что и подчеркивают многие 

авторы, которые в тоже время утверждают о наличии виктимного в поведении 

каждого несовершеннолетнего в связи с особенностями их развития.
89

 

 Изучив основные характеристики несовершеннолетнего лица с 

суицидальным поведением, можно сказать, что к ним относятся лица в возрасте 

от 12 до 17 лет страдающие различными видами аддикций, которые в силу 

объективных и субъективных причин оказались социально дезориентированы и 

исключены из референтной группы, и которые в силу таких личностных 

качеств как ведомость, внушаемость, эгоистичность, неосознанность не 

                                                                                                                                                                  

психологическая угроза // Балканское научное обозрение. 2019. Т.3. № 1(3). С.83. 

87 Зураева А.М. Компьютерная и интернет-зависимость у детей младшего и старшего 

школьного возраста как психологическая проблема современной семьи // Современные 

исследования социальных проблем. 2017. Т.8. № 6(2). С. 223. 

88 Пучинина М.Ю. Указ.соч. С. 86. 

89 См., например,: Вишневецкий К.В. Виктимологическая характеристика 

несовершеннолетних // Теория и практика общественного развития. 2015. № 21. С. 93; 

Михалюк Е.Б. Социально-психологические факторы формирования виктимного поведения 

несовершеннолетних // Северо-кавказский психологический вестник. 2011. № 9/1.  С. 43. 
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могут адекватно отреагировать на фрустрационные процессы.  

 Разобравшись с личностью несовершеннолетнего, склонного к 

суицидальному поведению, автор переходит к анализу не менее важной части 

криминологической характеристики - личности преступника, поскольку именно 

от самого индивида зависит возможность формирования преступного 

поведения, так как одних объективных причин недостаточно. 

 Если провести аналогии с причинами совершения доведения до 

самоубийства или склонение к нему, то здесь выделяются группы личностей 

преступников: преступники - домашние насильники; и преступники, 

действующие в интернет-пространстве. При этом оценка личности 

преступников происходит по тем же самым критериям: демографическому; 

уголовно-правовому; психофизиологическому. 

 Если брать первую группу преступников, то обычно это мужчины 25-49 

лет, имеющие среднее общее образование (чаще всего 9 классов), чаще всего 

нигде не работающие, которые обладают низкими ценностными ориентациями, 

направленными на удовлетворение своих примитивных потребностей, 

самоутверждения своего «Я» за счет применения грубой силы в семье, в том 

числе в отношение несовершеннолетнего.
90

 

 Однако, А.В. Штефан утверждает, что данные преступления могут 

совершать и женщины в возрасте от 25 до 36 лет, которые являются матерями 

потерпевших несовершеннолетних, обладающие средним специальным 

образованием, занятые низкоквалифицированным трудом, чаще всего 

незамужние или разведенные и злоупотребляющие спиртными напитками.
91

 

 Исходя из вышеуказанных характеристик личностей преступников, 

можно сказать, что это всегда лица с неправильно сформированной системой 
                                                 

90 Зырьянова Ю.В. Криминологическая характеристика личности преступников, 

совершивших насильственные преступления против несовершеннолетних членов семей (на 

примере Республики Хакасия) // Исследования молодых ученых. 2014. № 3. С. 67. 

91 Штефан А.В. Особенности личности преступника, совершившего насилие в 

отношении несовершеннолетнего в семье // Концепт. 2015. № 10. С. 5. 
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ценностей, в которую включаются лишь примитивное желание удовлетворения 

своих низменных потребностей и желание утвердится за счет унижения слабых 

в лице несовершеннолетнего, обладающие низким социальным статусом, 

страдающие разными формами аддикций. 

 Что касается второй группы преступников, совершающих доведение до 

самоубийства несовершеннолетних или склоняя их к этому, то они обладают 

несколько иными характеристиками личности.  

 Так, это обычно мужчины в возрасте от 16 до 25 лет, холостые, 

обладающие средним или средне специальным образованием, проживающее 

совместно с родителями, которые являются активными пользователями 

компьютерных и интернет-технологий. Если оценивать их личностные качества, 

то это обычно циничные, эгоистичные, хладнокровные, жестокие лица, с 

низким правосознанием.
92

 

 Мотивом совершения подобных преступлений в основном является: 

корысть, желание самоутвердиться, желание стать известным, а также из 

хулиганских побуждений.  

 Изучив личности жертвы и лица, совершающего доведение до 

самоубийства несовершеннолетних или склоняя их к этому, автор делает 

следующие выводы: 

1.Анализ различных сторон личности несовершеннолетнего лица, склонного к 

суицидальному поведению позволило прийти к умозаключение, что это в 

основном лица в возрасте от 12 до 17 лет страдающие различными видами 

аддикций, которые в силу объективных и субъективных причин оказались 

социально дезориентированы, исключены из референтной группы, и которые в 

силу таких личностных качеств как ведомость, внушаемость, эгоистичность, 

неосознанность не могут адекватно отреагировать на фрустационные 

процессы. 

                                                 

92 Шалагин А.Е, Идиятулов А.Д. Указ.соч. С. 85. 
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2.Если говорить о личности преступника, то это что это всегда лица в возрасте 

от 25 до 49 лет, как мужчины, так и женщины, с неправильно сформированной 

системой ценностей, в которую включаются лишь примитивное желание 

удовлетворения своих низменных потребностей и желание утвердится за счет 

унижения слабых в лице несовершеннолетнего, обладающие низким 

социальным статусом, страдающие разными формами аддикций. 

3.При этом отмечается, что преступники, действующие в интернет-

пространстве, обладают несколько отличающимися характеристиками: так это в 

основном мужчины, от 16 до 25 лет, хорошо владеющие компьютерными и 

интернет-технологиями. Также важно подчеркнуть, что к мотивам совершения 

данного преступления помимо корысти и желания самоутвердиться добавляется 

также стремление прославиться.  
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ГЛАВА 3. СУЩНОСТЬ, ЦЕЛИ, ЗАДАЧИ И ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ ПРЕСТУПЛЕНИЙ, 

СОПРЯЖЕННЫХ С СУИЦИДОМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

 

§1. Сущность, цели и задачи предупреждения преступлений, сопряженных с 

суицидом несовершеннолетних 

 

 Предупреждение преступлений выступает одним из главнейших 

направлений деятельности государственных органов и общественных 

объединений, а также криминологической науки, чьи теоретические разработки 

и практические рекомендации сводятся к предупредительной деятельности, 

поскольку именно в минимизации преступности и состоит одна из задач данной 

отрасли человеческих знаний о данном негативном социально-правовом 

явлении.  

 Не являются исключением и преступления, сопряженные с суицидальным 

поведением несовершеннолетних, которые государственные органы и 

общественные объединения стараются предупредить самыми различными 

мерами.  

 Однако, перед тем как перейти к непосредственному рассмотрению мер, 

направленных на предупреждение криминальных суицидов среди 

несовершеннолетних, необходимо уяснить сущность предупредительной 

деятельности как общей категории, относящийся ко всей криминологии, так и 

по отношению к преступлениям, связанным с суицидом несовершеннолетних. 

 Законодательство Российской Федерации не раскрывает содержание 

понятия «предупреждение преступлений», однако оно включается в другие 

термины. 

  Например, в статье 1 Федерального закона от 24.06.1999 года № 120-ФЗ 
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«Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних» определено, что индивидуальная профилактическая 

работа — это деятельность по своевременному выявлению 

несовершеннолетних и семей, находящихся в социально опасном положении, а 

также по их социально-педагогической реабилитации и(или) предупреждению 

совершения ими преступлений или антиобщественных действий.
93

 

 В свою очередь, в статье 6 Федерального Закона от 23.06.2016 года № 182-

ФЗ «Об основах системы профилактики правонарушений в Российской 

Федерации» указано, что предупреждение правонарушений является одним из 

направлений профилактики правонарушений.
94

 

 Однако, в подпункте «г» пункта 4 Стратегии противодействия 

экстремизму в Российской Федерации до 2025 года указано, что 

предупреждение преступлений экстремистской направленности является лишь 

частью противодействия экстремизму.
95

 

 Исходя из вышеперечисленных дефиниций остается непонятным: 

является предупреждение преступлений самостоятельным элементом, или это 

часть профилактики и противодействия преступным проявлением в обществе; 

либо же предупреждение может выступать в разных значениях.  

 Для разрешения данного вопроса необходимо обратится к определениям 

понятия «предупреждение преступлений», выработанным в криминологической 

науке.  

 Например, А.В. Петренко определяет предупреждение преступлений как 

                                                 

93 Об основах профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних: 

Федеральный закон от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ. URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_23509/bb9e97fad9d14ac66df4b6e67c453d1be

3b77b4c/   (дата обращения: 12.04.2020). 

94 Об основах системы профилактики правонарушений в Российской Федерации: 

Федеральный закон от 23 июня 2016 года № 182-ФЗ. URL: 

onsultant.ru/document/cons_doc_LAW_199976  (дата обращения: 12.04.2020). 

95 Стратегия противодействия экстремизму в Российской Федерации до 2025 года: Указ  

Президента от  28 ноября 2011 года Пр-2753. URL: http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 

12.04.2020). 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_23509/bb9e97fad9d14ac66df4b6e67c453d1be3b77b4c/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_23509/bb9e97fad9d14ac66df4b6e67c453d1be3b77b4c/
http://www.consultant.ru/
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многообразную и многоаспектную, регламентированную нормами права 

деятельность государственных органов, общественных объединений, 

хозяйствующих субъектов и отдельных граждан, направленную на 

воспрепятствование совершению преступлений, в том числе на устранение, 

ослабление или нейтрализацию причин и условий, их порождающих и 

минимизацию последствий преступлений.
96

 

 В свою очередь, Г.Д. Гафурова под предупреждением преступлений 

понимает социальную деятельность, предполагающую разработку и 

осуществление общесоциальных и специальных мер экономического, 

социального, политического, духовного и организационного характера в рамках 

общей и индивидуальной профилактики отдельных видов преступлений, 

направленных на улучшение макросоциальной среды, выявление, устранение 

или минимизацию причин и условий преступлений. При этом диссертантом 

отмечено, что предупреждение преступности носит продуманную и 

длительную деятельность государственных органов.
97

 

 Из вышеперечисленных определений усматривается, что предупреждение 

преступлений включает в себя широкий спектр различных мероприятий, а 

также задействуют самые различные субъекты с целью предотвращения 

преступной деятельности. Вышеуказанные авторы включают в 

предупредительную деятельность и профилактику и пресечение преступлений. 

Чтобы разобраться с правильностью данных суждений, необходимо 

проанализировать сущность, цели и задачи предупреждения преступлений. 

 По мнению автора, сущность предупредительной деятельности 

заключается в проведении мер различного характера (политического, 

экономического, правового или организационного), связанных с воздействием 

                                                 

96 Петренко А.В. О понятии предупреждения преступлений // Проблемы профилактики 

преступлений. 2016. № 3. С. 99. 

97 Гафурова Г.Д. Предупредительные начала российского уголовного права: автореферат 

диссертации кандидата юридических наук. Казань. 2004. С.7. 
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на все сферы жизни общества с целью выявления и устранения (либо 

блокирования или минимизации) причин и условий, порождающих как 

преступность в целом, так и конкретные преступления. 

 Именно так понимают сущность предупредительной деятельности 

большинство авторов
98

, делая акцент именно на выявление детерминант 

преступности и их эффективном устранении или минимизации. 

 В свою очередь, как правильно отмечается, целью предупреждения 

преступлений является противодействие криминальным процессам в обществе, 

сдерживания, сокращение преступности и темпов ее роста, защита личности, 

общества и государства от преступных посягательств. Для достижения данной 

цели в рамках предупредительной деятельности решаются следующие задачи: 

выявление, устранение или минимизация причин и условий, породивших 

преступление; индивидуальное профилактическое воздействие на лиц с 

противоправным поведением; предотвращение готовящихся преступлений; 

снижение у населения и отдельных граждан риска стать жертвами преступных 

посягательств.
99

 

 Таким образом, учитывая сущность, цели и задачи предупреждения 

преступлений, данная деятельность государственных органов, общественных 

организаций и отдельных граждан включает в себя: выявление и устранение 

причин и условий совершения преступлений, профилактическую деятельность, 

направленную на корректировку поведения лиц, совершивших преступление; 

предотвращение преступлений, а также виктимологическую профилактику.  

 При этом, предупреждение необходимо включать, наравне с пресечением, 

                                                 

98 См., Например, Герасимов С.И. Концептуальные основы и научно-практические 

проблемы предупреждения преступности: автореферат диссертации доктора юридических 

наук. Москва. 2001. С.18; Гладырь Ю.Ф. Система предупреждений преступлений: история 

развития и современное состояние: автореферата диссертации кандидата юридических наук. 

Москва. 2005. С.13. 

99 Криминология: учебник для вузов / под ред. проф. В.Д. Малкова. - 2-е изд., перераб. и 

доп. - М: ЗАО «Юстицинформ». 2006. С. 118. 
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раскрытием и расследованием в систему противодействия преступности, однако 

именно предупреждение должно быть главенствующим в данном списке 

элементов деятельности по противодействию преступной деятельности, 

поскольку в этом случае пресекается не реальное и единичное преступное 

проявление, а целая группа возможных преступных действий, которые могли 

бы быть порождены устраненной причиной.  

 Отмечая преимущества предупреждения перед раскрытием и 

расследованием, И.М. Комаров подчеркивает, что предупреждение является 

наиболее эффективным и наименее затратным методом борьбы с 

преступностью, поскольку позволяет своевременно выявлять и устранять ее 

криминогенные факторы и генетические основы.
100

 

 Разобравшись с основными аспектами деятельности по предупреждению 

преступлений, теперь необходимо определить их относительно к 

преступлениям, сопряженных с самоубийством несовершеннолетних лиц.  

 Так, сущность предупреждения преступлений, сопряженных с суицидом 

несовершеннолетних заключается в принятии государственными органами, 

общественными объединениями и отдельными гражданами мер, направленных 

на воздействие на различные сферы жизни общества для выявления и 

устранения (минимизацию) причин и условий, способствующих совершению 

суицидов несовершеннолетними в совокупности с выявлением причин и 

условий, способствующих совершению доведений и склонений 

несовершеннолетних к самоубийству.  

 Целью предупреждения преступлений, сопряженных с суицидом 

несовершеннолетних является противодействие криминальным процессам, 

происходящим в современном обществе и связанным с суицидальным 

поведением несовершеннолетних, сдерживание роста преступности, связанной 

                                                 

100 Комаров И.В, Ян. Е.И. Понятие, содержание, методология и задачи 

криминологического предупреждения преступлений // Вестник Восточно-Сибирского 

Института МВД России. 2109. № 2 (89). С. 184. 
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с суицидом несовершеннолетних, а также защита личности ребенка от 

преступных посягательств со стороны злоумышленников.  

 Из данной цели вытекают следующие задачи, связанные с 

предупреждением преступлений, сопряженных с суицидальным поведением 

несовершеннолетних. 

1) выявление и устранение причин и условий формирования суицидального 

поведения у несовершеннолетнего; 

2) выявление и устранение причин и условий совершения преступлений, 

связанных с доведением или склонением несовершеннолетних к совершению 

самоубийств; 

3) проведение профилактической работы с несовершеннолетними лицами, 

которые по своим психологическим и социальным характеристикам склоны к 

совершению суицида (виктимологическая профилактика). 

4) предотвращение преступной деятельности различных организаций, которые 

занимаются склонением или доведением несовершеннолетних до самоубийства, 

с большим акцентом на различные Интернет-ресурсы.  

 Именно в таком виде, по мнению автора, должна пониматься 

деятельность органов государственной власти, общественных организаций и 

отдельной личности, направленная на предупреждение преступлений, 

сопряженных с суицидальным поведением несовершеннолетних. Специфика 

предупреждения данного вида преступлений заключается в уделении огромного 

внимания жертве преступления - несовершеннолетнему, поскольку в его 

психологическом состоянии и готовности к суициду и заключается одна из 

главных проблем, требующих разрешения именно в рамках предупредительной 

деятельности. 

 

§ 2.Основные направления деятельности по предупреждению преступлений, 

связанных с доведением и склонением совершеннолетних к самоубийству 
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 Как отмечалось ранее, предупреждение преступлений, сопряженных с 

суицидальным поведением несовершеннолетних носит многоаспектный, 

многоуровневый и всеохватывающий характер.  

 На сегодняшний день государственными органами на самом высоком 

уровне принимаются меры, направленные на недопущение преступлений, 

связанных с доведением и склонением несовершеннолетних к самоубийству.  

 Направляющим и определяющим нормативно-правовым актом в 

Российской Федерации выступает Указ Президента РФ от 01.06.2012 № 761 «О 

национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы», в 

котором как одно из направлений улучшения среды для детства указаны меры, 

направленные на обеспечение информационной безопасности детства, которые 

включают в себя использование Интернет-программ и Интернет-ресурсов, 

направленных на ограничение доступа детей к информации, способной 

навредить их здоровью, либо втянуть их в противоправную деятельность.
101

 

 Именно данный документ задает направление всей предупредительной 

деятельности, связанной с суицидальным поведением несовершеннолетних. Не 

зря большое внимание уделено конкретно интернет-среде, которая в настоящее 

время слабо поддается правовому регулированию и поэтому требует принятия 

особых и экстраординарных мер, направленных на недопущение 

криминализации и виктимизации подрастающего поколения.  

 Кроме данного указа существует также Федеральный закон от 29.12.2010 

года № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их 

здоровью и развитию», которым определяется информация, представляющая 

вред для несовершеннолетних. К такой информации относится: 

 1)побуждающая несовершеннолетних к совершению действий 

                                                 

101 О Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012 - 2017 годы: Указ 

Президента РФ от 01 июня 2012 года  № 761. URL: http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 

15.04.2020). 

http://www.consultant.ru/
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представляющих угрозу их и здоровью, в том числе причинению вреда своему 

здоровью или суициду, либо направленная на вовлечение несовершеннолетних 

в такую деятельность; 2)способная вызвать у детей желание употреблять 

субстанции вызывающие аддикцию, либо совершение антиобщественных 

действий; 3)оправдывающая или обосновывающая применение насилия или 

жестокости, либо побуждающая совершать насильственные или жестокие 

действия; 4)отрицающая семейные ценности или пропагандирующая 

нетрадиционную сексуальную ориентацию; 5)оправдывающая противоправное 

поведение; 6)содержащая нецензурную брань;  7)содержащая информацию 

порнографического характера.
102

 

 Кроме этого, статьей 22 Федерального закона от 29.12.2010 года № 436-

ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию» установлено, что лицо несут ответственность за нарушение 

положений данного закона, а именно за допуск несовершеннолетних к 

потреблению вышеуказанной информации.  

 Так, в Кодексе РФ об административных правонарушениях 

предусмотрены охранительные нормы, призванные предупредить 

правонарушения, связанные с информационной гигиеной несовершеннолетних. 

К таким составам административных правонарушений относятся, нормы, 

закрепленные в статьях 6.17, 13.15, 14.5 КоАП РФ.
103

 

 Что касается деятельности органов внутренних дел в данном 

направлении, то она установлена, в-первую очередь, в статье 21 Федерального 

Закона от 23.06.2016 года № 182-ФЗ «Об основах системы профилактики 

правонарушений в Российской Федерации», которая определяет, что 

                                                 

102 О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию: 

Федеральный закон от 29 декабря 2010 года № 436-ФЗ. URL: http://www.consultant.ru/ (дата 

обращения: 16.04.2020). 

103 Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях: Федеральный 

закон от 30 декабря 2001 года № 195-ФЗ. URL: http://www.consultant.ru/ (дата обращения: 

16.04.2020). 
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подразделения по делам несовершеннолетних ОВД выявляют лиц, склоняющих 

несовершеннолетних к совершению преступлений или иных противоправных 

действий, либо же совершающие действия по склонению несовершеннолетних 

к суициду.
104

 

 Не стоит забывать и о уголовно-правовом предупреждении преступлений, 

связанных с суицидальным поведением несовершеннолетних. Расширение 

составов преступлений, которые теперь охватывают не только действия по 

доведению, но и склонению лиц к самоубийству, а также организацию 

деятельности по склонению до самоубийства говорит о направленности 

уголовной политики, идущей в единстве с остальными принимаемыми мерами.  

 Однако, вышеуказанные меры по большей части относятся к специально-

криминологическому предупреждению преступлений, при этом остается 

незаполненным общесоциальный уровень, который призван улучшить общий 

фон социальных, экономических и нравственно-духовных отношений. 

Применительно к преступлениям, связанным с суицидальным поведением, это 

такие меры, которые призваны создать социальную среду для подростка, в 

которой будут отсутствовать факторы, образующие у него суицидальные 

наклонности, а также сопутствующие явления.  

 Как правильно отмечает Р.А. Фазлыева, основным профилактическим 

средством суицидов несовершеннолетних являются различные мероприятия с 

жизнеутверждающим смыслом. В рамках данных уроков и лекций ребенку 

разъясняется ценность жизни и здоровья, пагубность вредных привычек.
105

 

 При этом, очень важна работа педагогов, работающих в средних 

образовательных учреждениях. Они в рамках своей деятельности обязаны 

проводить групповую и индивидуальную профилактическую работу с 
                                                 

104 Об основах профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних: 

Федеральный закон от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ. URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_23509/bb9e97fad9d14ac66df4b6e67c453d1be

3b77b4c/   (дата обращения: 17.03.2020). 

105 Фазлыева Р.А. Указ.соч. С. 46. 
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73 

несовершеннолетними, разъяснять и объяснять им моменты, связанные с 

необходимостью ведения здорового образа жизни, стремлению к получению 

знаний и самосовершенствованию. Также важно уметь выявить среди учащихся 

детей, склонных к суицидальному поведению, после чего необходимо 

проводить с ними отдельные беседы, в том числе с привлечением психолога, а 

также изучать его увлечения и интересы с целью их возможной «мягкой» 

корректировки.  

 На это обращает внимание А.Н. Старжинская, считая, что главным в 

предупреждении суицидов несовершеннолетних является своевременное 

обнаружение психофизиологического изменения состояния ребенка и принятие 

комплексных мер с привлечением широкого круга специалистов, а также 

родителей.
106

 

 А.И. Бастрыкин, в свою очередь, считает, что самым главным элементом в 

профилактике виктимного поведения несовершеннолетнего является 

деятельность родителей, направленная на проведение разъяснительных бесед, а 

также должном контроле за поведением их ребенка в сети «Интернет»
107

 

 Однако, как правильно замечает Е.К. Буряковская, данные меры должны 

носить общеобязательный характер и быть закреплены нормативно, с четким 

отражением всех критериев и случаев, требующих профилактических и 

предупредительных мероприятий.
108

 

 В связи с этим автором предлагается разработать федеральный закон «О 

предупреждении суицидального поведения среди несовершеннолетних в 

Российской Федерации», в котором необходимо отразить все ключевые 

моменты, связанные с предупредительной деятельностью в данной области, а 

именно: 
                                                 

106 Старжинская А.Н. Указ.соч. С. 43. . 

107 Бастрыкин А.И. Преступления против несовершеннолетних в интернет-пространстве: 

к вопросу о виктимологической профилактике и уголовно-правовой оценке // Всероссийский 

криминологический журнал. 2017. Т.11. № 1.  С. 9. 

108 Буряковская Е.К. Указ.соч.  С. 203. 



74 

1) Цели, которые преследует данный нормативно-правовой акт, а также область 

его действия. 

2) Основные понятия, связанные с суицидальным поведением 

несовершеннолетних, а также его предупреждением. 

3) Субъекты предупредительной деятельности, к которым стоит отнести, в-

первую очередь родителей и образовательные учреждения, а также службы, 

которые регулируют вопросы, связанные с доступом несовершеннолетних в 

интернет-пространство. 

4) Меры по предупреждению и профилактике суицидального поведения, 

которые автором отражались ранее. 

5) Предписание наступления ответственности за неисполнение своих 

обязанностей субъектами предупреждения.  

 Одновременно с этим, в Кодекс Российской Федерации об 

административных правонарушениях следует внести новый состав 

административного правонарушения, связанного с непринятием мер по 

предупреждению и профилактике суицидального поведения 

несовершеннолетнего.  

 При этом не стоит забывать и о специально-криминологическом 

предупреждении, о котором автор говорил ранее. Несмотря на то, что на данном 

уровне предупредительной деятельности проделана некоторая работа, все же 

она недостаточна для эффективного предупреждения как суицида 

несовершеннолетнего, так и совершения преступлений, связанных со 

склонением или доведением их до самоубийства. 

 Так, Н.В. Малахова отмечает, что вся деятельность государственных 

органов власти, связанная с защитой детей, ограничивается созданием 

классификаций вредной и опасной информации и ограничение ее оборота; 

более того допускается перекладывание ответственности на производителей и 
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распространителей информации.
109

 

 С.С. Киселев отмечает о необходимости усиления уголовной 

ответственности за распространение вредоносной информации среди детей, а 

также предлагает рассмотреть вопрос об ограничении доступа к некоторым 

Интернет-ресурсам несовершеннолетних до 14 лет.
110

 

 К.В. Бородин, в свою очередь, предлагает обязать Интернет-провайдером 

блокировать нежелательную информацию для несовершеннолетних; установить 

законодательно запрет на отправление в социальных сетях вредоносной 

информации, а также расширить полномочия администрации образовательных 

учреждений по контролю контента, потребляемого несовершеннолетними 

лицами.
111

 

 По мнению автора, предложенные направления в деятельности по 

предупреждению преступлений, связанных с суицидальным поведением 

несовершеннолетних, носит фрагментарный характер, более того они не 

задействуют такой важный субъект специального-криминологического 

предупреждения как органы внутренних дел, которые обладая большими 

человеческими, управленческими и административно-правовыми ресурсами, 

может организовать совместную деятельность субъектов предупреждения.  

 Однако, на сегодняшний день не существует адекватной нормативно-

правовой базы на федеральном уровне, которая регулировала вопросы 

взаимодействия и направления деятельности по совместным предупреждению и 

профилактике преступлений, связанных с суицидальным поведением 

несовершеннолетних.  

                                                 

109 Малахова Н.В. Правовые вопросы информационной безопасности в сфере защиты 
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 При этом, существуют нормативно-правовые акты регионального уровня, 

которые пытаются восполнить данный пробел. Смоленская область с данной 

точки зрения является положительным примером. 

 Так, постановлением Комиссии по делам несовершеннолетних и защите 

их Смоленской области от 31.05.2017 № 2 утвержден «Порядок 

межведомственного взаимодействия органов и учреждений системы 

профилактики на территории Смоленской области по предупреждению детского 

суицида и принятию мер реагирования по сообщениям о суицидальном 

поведении несовершеннолетних».
112

  

 Данный нормативно-правовой акт определяет, что к субъектам 

предупреждения относятся органы внутренних дел, комиссия по делам 

несовершеннолетних и защите их прав, образовательные организации, органы 

опеки и попечительства, органы по делам молодежи и другие. Также в данном 

документе четко определены обязанности и полномочия по осуществлению 

профилактической работы детских суицидов: начиная от формирования 

статистической отчетности по суицидам среди несовершеннолетних, до 

выявления неблагополучных семей, проведения молодежной политики, 

направленной на профилактику суицидального поведения, создания и 

поддержания телефона доверия, проведения медицинской диспансеризации с 

целью выявления следов повреждений на теле несовершеннолетнего, а также 

определение подростков, склонных к суицидальному поведению. 

 В целом можно сказать, что вышеуказанный нормативно-правовой акт 

регионального значения четко определяет субъектов предупреждения детского 

суицида, их полномочия и обязанности, а также порядок взаимодействия. В 
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Смоленской области от 31 мая 2017 года № 2. URL: http://docs.pravo.ru/ (дата обращения: 

18.04.2020). 
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связи с чем считаем необходимым предложить использовать данный 

нормативно-правовой акт как образец для дальнейшего правового 

регулирования вопросов взаимодействия государственных и муниципальных 

органов в деятельности по предупреждению преступлений, связанных с 

суицидальным поведением несовершеннолетних.  

 Немаловажным является и вопрос, связанный с фильтрацией и 

дальнейшей блокировкой вредоносной информации, которая в настоящий 

момент располагается на различных Интернет-ресурсах. Необходимо отметить, 

что данная проблема в настоящее время активно разрешается специально 

уполномоченными органами государственными власти. 

 Так, на сегодняшний день в реестре запрещенных сайтов находится 29 

963 записей, что говорит о плодотворной работе данного административно-

правового механизма.
113

 

 Однако, все равно на просторах интернета существует множество сайтов, 

представляющих опасность для несовершеннолетнего лица. В связи с этим 

считаем необходимым включить в субъекты предупреждения преступлений, 

связанных с суицидальным поведением несовершеннолетних, организации, 

представляющие услуги интернет-связи и возложить на них обязанность по 

своевременной блокировке Интернет-ресурсов с вредоносной информацией, а 

также разработку различных пакетов услуг, включающих в себя 

дополнительные ограничительные меры по пользованию интернетом со 

стороны несовершеннолетнего лица.  

 По мнению автора, именно данный комплекс мер, направленный на 

предупреждение преступлений, связанных с суицидальным поведением 

несовершеннолетних, в силу того, что он охватывает все причины и условия 

возникновения такого рода преступной деятельности, способен дать 

                                                 

113 Роскомнадзор: электронная версия сайта. URL: https://eais.rkn.gov.ru/  (дата 

обращения: 18.04.2020). 

https://eais.rkn.gov.ru/
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плодотворные результаты в будущем.   

 

 

 

§3. Зарубежный опыт предупреждения преступлений, связанных со склонением 

и доведением несовершеннолетних до самоубийства 

 

 Самоубийство, как отмечалось ранее, является общемировой болезнью и 

проблемой, которая наносит серьезный вред всему человеческому обществу, в 

связи с этим практически в каждом государстве проводится своя собственная 

политика, направленная на предупреждение суицидов, в том числе и 

преступлений, связанных с данным негативным явлением. 

 Большее внимание в мировом сообществе уделяется именно 

подростковым суицидам, а также преступным посягательствам на их жизнь, 

посредством доведения и склонение к самоубийству.  

 Автором будут рассмотрены уголовно-правовая политика и меры 

профилактики и предупреждения самоубийств несовершеннолетних в таких 

странах как Республика Беларусь и Республика Казахстан, поскольку они 

наиболее близки по социально-экономическому и культурному показателю к 

РФ, в том числе по уровню самоубийств.  

 Республика Казахстан. Уголовным Кодексом Республики Казахстан, 

статьей 105 предусмотрена ответственность за доведение до самоубийства; в 

ней также предусмотрены такие квалифицирующие признаки как: совершение 

данного преступления посредством телекоммуникационной сети «Интернет», 

группой лиц по предварительному сговору или преступной группой, а также в 

отношении несовершеннолетнего.
114

 

                                                 

114 Уголовный кодекс Республики Казахстан: Закон РК от 03 июля 2014 года № 226-V. 

URL: https://online.zakon.kz/m/document?doc_id=31575252#sub_id=1050000 (дата обращения: 

07.05.2020). 

https://online.zakon.kz/m/document?doc_id=31575252#sub_id=1050000
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 Данное преступление совершается посредством путем угроз, жесткого 

обращения или систематического унижения человеческого достоинства 

потерпевшего. Максимальное наказание за совершение данного преступления в 

отношении несовершеннолетнего составляет 8 лет.  

 Уголовным законом Республики Казахстан предусмотрено довольно 

гуманное наказание за доведение до самоубийства несовершеннолетнего, также 

не предусмотрены составы за совершение склонения и содействия в 

самоубийстве. Однако, данный недочет нивелируется официальной позицией 

Высшего суда Республики Казахстан. 

 Согласно положениям пункта 29 Нормативного постановления 

Верховного Суда Республики Казахстан от 11 мая 2007 года № 1, субъективная 

сторона доведения до самоубийства характеризуется умыслом по отношению к 

действиям, и неосторожностью - по отношению к наступившим последствиям; 

если же действия совершаются виновным с целью причинения смерти 

потерпевшему путем доведения до самоубийства, его действия следует 

квалифицировать как убийство.
115

 

 Таким образом, казахские правоприменители усилили уголовную 

ответственность за склонение несовершеннолетних к совершению 

самоубийства, приравняв такие действия к убийству.  

 Что касается предупреждения и профилактики детских суицидов, то в 

этом направлении Республика Казахстан, будучи крайне озабочена уровнем 

суицида, решила сотрудничать с детским фондом ООН, реализуя 

соответствующую программу. 

 Данной программой предусматривается целый комплекс мер, 

направленных на уменьшение уровня суицида среди несовершеннолетних. 

Предусматриваются следующие группы профилактики: 1)Универсальная, 

                                                 

115 О квалификации некоторых уголовных правонарушений против жизни и здоровья: 

Нормативное постановление Верховного  Суда Республики Казахстан от 11 мая 2007 года № 

1. URL: http://adilet.zan.kz/rus/docs/P07000001S_ (дата обращения: 07.05.2020). 

http://adilet.zan.kz/rus/docs/P07000001S_
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которая включает в себя информирование подростков о психическом здоровье и  

проблемах суицида; 2)селективная, включающая в себя подготовку лиц, 

способных выявлять ранние признаки суицидальной наклонности среди 

несовершеннолетних («вахтеры»); скрининг подростков группы риска (раннее 

выявление суицидальных признаков); 3) Индивидуальная, включающая в себя 

ведение и лечение подростков с проблемами психического здоровья и риском 

суицидального поведения.
116

 

 Г.М. Удербаева отмечает, что профилактика самоубийств 

несовершеннолетних в Республике Казахстан носит многоуровневый характер, 

и затрагивает как государственные органы, которые формируют политику, 

направленную на предупреждение суицидов, в которую входят 

просветительская деятельность, улучшение социально-экономической 

обстановки в стране, а также борьба с различными преступлениями против 

несовершеннолетних; так и общественные организации и институт семьи, 

которые должны создать благоприятную среду для детей и подростков.
117

 

 В связи с этим, можно сказать, что на сегодняшний день в Республике 

Казахстан в вопросе предупреждение суицида несовершеннолетних сделан 

акцент на взаимодействие с международными организациями, а также 

профилактику данного явление; в то время как уголовно-правовое 

предупреждение занимает вторичную позицию и имеет некоторые недостатки, 

которые устраняются правоприменителями.  

 Республика Беларусь. Уголовный Кодекс Республики Беларусь 

предусматривает две статьи за преступления, сопряженные с суицидальным 

поведением несовершеннолетнего.  

                                                 

116 Оценка профилактики суицида в Казахстане: Восточно-Казахстанская и 

Кызылородинская области: Полная версия отчета подготовленная для детского фонда ООН. 

URL: https://www.unicef.org/kazakhstan/media/706/file/%D0%9F%D1%83%D0%B1%D0% (дата 

обращения: 07.05.2020). 

117 Удербаева. Г.М. Особенности решения проблем суицида у несовершеннолетних // 

Медицина и экология. 2012. № 2. С. 38. 

https://www.unicef.org/kazakhstan/media/706/file/Пуб%D0%25
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 Во-первых, это статья 145 УК Республики Беларусь, в которой 

предусмотрена ответственность за доведение до самоубийства заведомо 

несовершеннолетнего путем угрозы применения насилия к нему или его 

близким, уничтожения, повреждения или изъятия их имущества, 

распространения клеветнических или оглашения иных сведений, которые они 

желают сохранить в тайне, жесткого обращения с потерпевшим или 

систематического унижения его личного достоинства.
118

 

 Во-вторых, это статья 146 УК Республики Беларусь, в которой 

предусмотрена ответственность за склонение несовершеннолетнего к 

самоубийству, которое заключается в умышленном возбуждении у другого лица 

решимости совершить самоубийство, если лицо покончило жизнь или 

покушалось на него.
119

 

 В обоих случаях составы материальные, так как требуют наступление 

определенных последствий, максимальное наказание - 5 лет лишения свободы, 

что даже меньше чем в Республике Казахстан. Однако, обращает на себя 

внимание более широкая объективная сторона статьи 145 УК Республики 

Беларусь, что является достоинством, поскольку позволяет привлекать 

виновных в шантаже и дискриминации.  

 Если говорить о профилактической деятельности, то С.А. Игуманов 

отмечает, что Правительством Республики Беларусь приняты законодательные 

акты, направленные на повышение эффективности профилактики, что должно 

достигаться посредством создания межведомственной и межконфессиональной 

рабочей группы; привлечения специалистов из различных областей; усиления 

роли прокуратуры и органов здравоохранения.
120

 

 На основании вышеуказанных законов и нормативных документов, 
                                                 

118 Уголовный кодекс Республики Беларусь: Закон РБ от 09 июля 1999 года № 275-З. URL: 

https://kodeksy-by.com/ugolovnyj_kodeks_rb.htm (дата обращения: 07.05.2020). 

119 Там же. 

120 Игуманов С.А. Система профилактики суицидального поведения: опыт Беларуси // 

Суицидология. 2016. № 2(23). Т. 7. С. 8. 

https://kodeksy-by.com/ugolovnyj_kodeks_rb.htm
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различными ведомствами Республики Беларусь разработаны методические 

рекомендации по профилактике суицидального поведения. Например, 

Белорусским государственным университетом информатики и 

радиоэлектроники приняты методические рекомендации по профилактике 

суицидального поведения, в которой отражены: понятий аппарат, принципы, 

основные направления профилактической деятельности, а также основные 

факторы и индикаторы для выявления лиц, склонных к суициду.
121

 

 Таким образом, можно сказать, что в Республике Беларусь основным 

направлением выступает межведомственное взаимодействие в профилактике 

суицидального поведения, которое охватывает все институты гражданского 

общества. 

 Изучив зарубежный опыт предупреждения преступлений, связанных с 

суицидальным поведением несовершеннолетних, автор делает следующие 

выводы: 

1.Уголовная-правовая политика по предупреждению преступлений, связанных с 

суицидальным поведением в Республике Беларусь крайне схожа с РФ, в то 

время как в Республике Казахстан пошли по иному пути, признавая 

умышленные доведения до самоубийства опосредованными убийствами.  

2.В обоих странах сделан акцент на профилактику суицидального поведения 

несовершеннолетнего. В Республике Казахстан профилактика осуществляется 

посредством активного взаимодействия с международными организациями, а в 

Республике Беларусь через взаимодействие государственных органов, 

общественных и религиозных организаций.  

 

 

  

                                                 

121 Методические рекомендации по профилактике суицидального поведения: 

Информационный материал. / Сост. С.В. Юфа.  - Минск: БГУИР. 2015. - 32 с. 



83 

  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

 Непосредственным основным объектом доведения, склонения, содействия 

и организации совершения самоубийств несовершеннолетними выступает 

жизнь дееспособного лица, имеющего возможность осознано принимать 

решения о совершении самоубийства; дополнительный объект - честь, 

достоинство и здоровье потерпевшего, но только в конструкции статьи 110 УК 

РФ. 

 Потерпевший как элемент объекта присутствует в конструкциях статьи 

110 и 110.1 УК РФ. В контексте нашей работы потерпевшим рассматривается 

лицо, не достигшее 18-летнего возраста.  

 конструкция статей 110.1-110.2 УК РФ формальная, поскольку для их 

окончания необходимо выполнение лишь общественно опасных действий. 

Основная часть способов совершения данных преступлений носит 

интеллектуальный характер.  

 Конструкции доведения до самоубийства (статья 110 УК РФ) является 

материальной, поскольку для того, чтобы считать его оконченный необходимо 

наступление общественно опасных последствий в виде самоубийства или 

покушения на самоубийства потерпевшего. Общественно опасные действия 

имеют закрытый перечень и представлены угрозами, жестким обращением и 

систематическим унижением достоинства личности. Причинная связи носит 

опосредованный характер, поскольку действия виновного лица лишь создают 

возможность для совершения самоубийства, но последнее решение за самим 

потерпевшим и не зависит от воли преступника.  

 Субъект преступления в составах преступлений, закрепленных в статьях 

110-110.2 УК РФ общий 

 Субъективная сторона в статьях 110.1-110.2 УК РФ представлена прямым 
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умыслом, а также целью - доведением лица до совершение самоубийства 

Доведение до самоубийства возможно лишь с прямым и косвенным умыслом, 

поскольку конструкция объективной стороны, выраженная в способах 

совершения преступления предполагает либо наличие у виновного цели в виде 

доведения до самоубийства потерпевшего, либо отсутствие данной цели, но в 

предвидении и безразличном отношении к данным последствиям.    

 Важным квалифицирующим признаком объективной стороны выступает 

совершение преступлений, указанных в статьях 110-110.2 УК РФ в 

определенном месте: в публичных выступлениях, публично 

демонстрирующихся произведениях, в средствах массовой информации, в том 

числе в информационно - телекоммуникационной сети «Интернет».  

 Разграничение убийства и доведения до самоубийства, а также склонения и 

содействия к совершению самоубийства происходит по объективным, 

признакам. К таким объективным признакам относится потерпевший, который 

в силу своей беспомощности не может самостоятельно принять осознанное и 

самостоятельно решение, а полностью находится в зависимости от указаний и 

действий виновного лица, перечисленных в диспозиции статьей 110-110.1 УК 

РФ, в связи с чем совершение преступления приобретает опосредованный 

характер, и содеянное следует квалифицировать как убийство.   

 В результате изучения уголовно-правовой характеристики предложено 

дополнить статью 110 УК РФ следующим примечанием: Для целей статей 110 - 

110.2 настоящего кодекса под самоубийством следует понимать осознанное, 

намеренное, волевое действие потерпевшего, направленное на лишение себя 

жизни, принятое им в связи с действиями, указанными в диспозиции статей 

110-110.2 настоящего Кодекса. 

 Самоубийства в настоящее время осуждается государством и обществом, 

признается деструктивным явлением, с которым необходимо бороться, однако 

его распространенность в России, в том числе среди несовершеннолетних 
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говорит о наличии серьезных проблем, которые требуют скорейшего 

разрешения. Подчеркнута прямая связь между преступлением и самоубийством 

как социокультурным явлением - им присущи одинаковые признаки: массовый 

характер, устойчивость, социальная детерминация, а также девиантная природа. 

При этом, на основе выявления статистической динамики, выявлена корреляция 

между количеством убийств и самоубийств.  

 Говоря непосредственно о преступлениях, сопутствующих самоубийству 

несовершеннолетних, то автором проанализированы так называемые «группы 

смерти», которым присущ суицидальный культ, представляющий из себя 

совокупность идей, признаков и компонентов суицидальной направленности; а 

также признаки секты. Выявлена высокая латентность и низкий процент 

расследования зарегистрированных преступлений, что связанно, 

преимущественно, с объективными факторами: сложностью причинно-

следственной связи, высокой анонимностью интернет-пространства, 

стигматизацией самоубийц. 

 Наряду с доведением и склонением к совершению самоубийства через 

интернет-пространство, данному явлению также сопутствуют и традиционные 

преступления, включенные в группу «домашнее насилие», исходящее со 

стороны родителей, которые своим противоправным поведением порождают у 

несовершеннолетней мысли о его ненужности, никчемности и бесполезности.  

 Причины и условия, способствующие склонению и доведению до 

совершения самоубийства несовершеннолетними, имеют две характерные 

черты: во-первых, преступления, связанные с суицидальным поведением 

несовершеннолетних не могут расцениваться как причина их совершения, это 

всего лишь сопутствующее явление и обстоятельство. 

 К основным причинам и условиям суицидального поведения относятся: 

проблемы в семье, неразделенная любовь, проблемы с учебой, мода на 

суицидальное поведение, аддиктивное поведение, сексуальные проблемы, 
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наличие психических отклонений.  

 Главной причиной, которая включает в себя в той или иной мере все 

остальные является социальная дезориентация, заключающиеся в исключении 

несовершеннолетнего из социальных отношений (ссоры в семье, унижения, 

оскорбления и отвержение в школе). 

 Причины совершения преступлений, предусмотренных статьями 110-110.2 

УК РФ полностью поглощены причинами суицидального поведения 

несовершеннолетних. Преступное поведение виновного лица вызвано, по 

большей части, именно суицидальным поведением самого подростка, что 

является проявлением виктимности.  

 Анализ различных сторон личности несовершеннолетнего лица, 

склонного к суицидальному поведению позволило прийти к умозаключению, 

что это в основном лица в возрасте от 12 до 17 лет страдающие различными 

видами аддикций, которые в силу объективных и субъективных причин 

оказались социально дезориентированы, исключены из референтной группы, и 

которые в силу таких личностных качеств как ведомость, внушаемость, 

эгоистичность, неосознанность не могут адекватно отреагировать на 

фрустрационные процессы. 

 Если говорить о личности преступника, то это что это всегда лица в 

возрасте от 25 до 49 лет, как мужчины, так и женщины, с неправильно 

сформированной системой ценностей, в которую включаются лишь 

примитивное желание удовлетворения своих низменных потребностей и 

желание утвердится за счет унижения слабых в лице несовершеннолетнего, 

обладающие низким социальным статусом, страдающие разными формами 

аддикций. 

 Преступники, действующие в интернет-пространстве, обладают несколько 

отличающимися характеристиками: так это в основном мужчины, от 16 до 25 

лет, хорошо владеющие компьютерными и интернет-технологиями. Также 
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важно подчеркнуть, что к мотивам совершения данного преступления помимо 

корысти и желания самоутвердиться добавляется также стремление 

прославиться.  

 Сущность предупреждения преступлений, сопряженных с суицидом 

несовершеннолетних заключается в принятии государственными органами, 

общественными объединениями и отдельными гражданами мер, направленных 

на воздействие на различные сферы жизни общества для выявления и 

устранения (минимизацию) причин и условий, способствующих совершению 

суицидов несовершеннолетними в совокупности с выявлением причин и 

условий, способствующих совершению доведений и склонений 

несовершеннолетних к самоубийству.  

 Целью предупреждения преступлений, сопряженных с суицидом 

несовершеннолетних является противодействие криминальным процессам, 

происходящим в современном обществе и связанным с суицидальным 

поведением несовершеннолетних, сдерживание роста преступности, связанной 

с суицидом несовершеннолетних, а также защита личности ребенка от 

преступных посягательств со стороны злоумышленников.  

 Основными направлениями деятельности по предупреждению 

преступлениях, связанных с суицидальным поведением несовершеннолетних в 

РФ, выступают: уголовно-правовая борьба; нормативное определение 

информации, представляющей угрозу для детей; блокировка и ограничение 

доступа к Интернет-ресурсам, на которых имеется вредоносная информация; 

выявление лиц, склоняющих детей к суициду.  При этом, в РФ предупреждение 

такого явления как самоубийство несовершеннолетних носит фрагментарный 

характер и регулируется нормами законодательных актов регионального уровня. 

 Уголовная-правовая политика по предупреждению преступлений, 

связанных с суицидальным поведением в Республике Беларусь крайне схожа с 

РФ, в то время как в Республике Казахстан пошли по иному пути, признавая 
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умышленные доведения до самоубийства опосредованными убийствами.  

 В обоих странах сделан акцент на профилактику суицидального поведения 

несовершеннолетнего. В Республике Казахстан профилактика осуществляется 

посредством активного взаимодействия с международными организациями, а в 

Республике Беларусь через взаимодействие государственных органов, 

общественных и религиозных организаций.  

  По итогам исследования направлений предупреждения преступлений, 

связанных со склонением и доведением несовершеннолетних до самоубийства, 

автор предлагает изменения: 

1) юридического характера: разработать федеральный закон «О 

предупреждении суицидального поведения среди несовершеннолетних в 

Российской Федерации»; включить в субъекты предупреждения преступлений, 

связанных с суицидальным поведением несовершеннолетних, организации, 

представляющие услуги интернет-связи и возложить на них обязанность по 

своевременной блокировке Интернет-ресурсов с вредоносной информацией;  

2) организационного характера: обязать педагогов проводить групповую и 

индивидуальную профилактическую работу с несовершеннолетними, 

разъяснять и объяснять им моменты, связанные с необходимостью ведения 

здорового образа жизни, стремлению к получению знаний и 

самосовершенствованию;  выявлять среди учащихся детей, склонных к 

суицидальному поведению;  проводить с ними отдельные беседы, в том числе с 

привлечением психолога;  изучать его увлечения и интересы с целью их 

возможной «мягкой» корректировки.  
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Приложение № 1: Сводные результаты опроса учащихся 8-11 классов СОШ № 44 

города Мамадыш. Дата опроса: 07 октября - 07 ноября 2019 года. 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. Текст анкеты 

2. Сводные результаты 

АНКЕТА 

исследования института наложения ареста на имущество с 

правоприменительной стороны 

 

Уважаемый(ая) ученик(ца). В целях детального и всестороннего изучения причин и 

условий совершения суицида несовершеннолетними, а также выявления 

распространённости суицидальной культуры в сети «Интернет» среди подростков 

Российской Федерации, мы просим Вас ответить максимально правдиво на 

представленные ниже вопросы. Заранее благодарим за честность и сотрудничество! 

Для фиксации ответа, Вам необходимо обвести или подчеркнуть тот вариант, который 

Вы выбрали. 

 

1.Встречали ли Вы на различных Интернет-ресурсах тематику, связанную с 

самоубийствами? 

 
Вариант ответа - 1 Вариант ответа - 2 

Да, я встречал(а) тематику, связанную с 

самоубийствами 

Нет, я не встречал(а) тематику, связанную с 

самоубийствами 

 

 

2. На каких Интернет-ресурсах Вы встречали тематику, связанную с 

самоубийствами? (Отвечают респонденты, которые в 1 вопросе выбрали вариант 

ответа — 1; возможен выбор нескольких вариантов ответа) 

 
Вариант ответа - 1 Вариант ответа - 2 Вариант ответа - 3 Вариант ответа - 4 



101 

Социальные сети Молодежные форумы Средства массовой 

информации 

Развлекательные 

платформы 

 

3.Сколько часов в день Вы проводите в Интернет-пространстве?  

 
Вариант ответа - 1 Вариант ответа - 2 Вариант ответа - 3 Вариант ответа - 4 

Более 4 часов в 

день 

3-4 часа в день 1-2 часа в день Не более 1 часа в день 

 

4.Какие Интернет-ресурсы Вы посещаете чаще всего? (возможен выбор 

нескольких вариантов ответа) 

 
Вариант ответа - 

1 

Вариант ответа - 

2 

Вариант ответа - 

3 

Вариант ответа - 

4 

Вариант ответа - 

5 

Социальные 

сеты 

Тематические 

форумы и 

сообщества  

Образовательны

е ресурсы 

Информационны

е ресурсы 

Развлекательные 

ресурсы 

 

 

5. По Вашему мнению, что может служить причиной совершения 

несовершеннолетним   самоубийства? (возможен выбор нескольких вариантов 

ответа) 

 
Вариант 

ответа - 1 

Вариант ответа - 

2 

Вариант ответа - 

3 

Вариант ответа - 

4 

Вариант ответа - 

5 

Неразделен

ная любовь 

Подражание 

поведению 

других 

самоубийц 

Различного рода 

зависимости 

(наркомания, 

алкоголизм) 

Конфликты и 

проблемы в 

семье 

Проблемы с 

учебой и 

экзаменами 

 

 

6.По Вашему мнению, какой из приведенных типов личности 

несовершеннолетних имеет склонность к совершению самоубийства? (возможен 

выбор нескольких вариантов ответа) 

Примечание: перед данным вопросом, руководитель опроса разъяснил учащимся 

основные черты характера, относящиеся к каждому типу личности.  

 
Вариант ответа - 1 Вариант ответа - 2 Вариант ответа - 3 Вариант ответа - 4 

Эгоист  Альтруист Фаталист Аномичный 

самоубийца 
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СВОДНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА 

 

 
№ вопроса  Вариант ответа № 1/2/3/4 в % 

1 90 % / 10% 

2 65 % / 32 % / 4 % / 16 %  

3 45 %/ 32 % / 17 % / 6 %  

4 73 % / 59 % / 9 % / 6 % / 67 %  

5 55 % / 7 % / 100 % / 90 % / 47 

%  

6 5 % / 32 % / 74 % / 100 %  
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Приложение № 2. Графические показатели уровня самоубийств, в том числе 

несовершеннолетних, убийств, и выявленных преступлений, связанных с 

доведением и склонением несовершеннолетних к самоубийству за 2016-2018 года. 
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