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ВВЕДЕНИЕ

В ходе радикальных преобразований всех сфер жизнедеятельности современного общества в России преступления против жизни, здоровья, имущества граждан стали все более изощренными, жестокими, тщательно спланированными. Все чаще в сферу преступной деятельности наряду со взрослым населением вовлекается молодежь. Подрастающее поколение, не имея жизненного опыта, труднее адаптируется к изменившимся условиям. Ситуация усугубляется еще и тем, что социальные институты, призванные содействовать становлению личности и ее оптимальному вхождению в жизнь социума, сами начинают деградировать, а то и вовсе прекращают свое функционирование.

Сегодня в России наметилась ситуация, когда подавляющая часть населения, в том числе трудоспособного и квалифицированного, которому раньше были обеспечены более или  менее достойные условия существования, отбрасывается на грань нищеты и появляется узкий слой «новых богатых» отличающийся крайне высокими доходами, новым стилем жизни, новым менталитетом. Социальная поляризация и связанная с ней поляризация психологическая не могут не получить отражения в сознании, установках и правосознании людей, которые встали на путь совершения преступлений
.

В этих условиях, с учетом усложнения задач, стоящих перед органами внутренних дел, учеными-правоведами и специалистами-психологами рекомендуется как наиболее приемлемый для работы сотрудников уголовного розыска и следователей при работе со взрослыми и несовершеннолетними гипнорепродукционный опрос (разновидность опроса в состоянии релаксации), который позволяет активизировать процессы припоминания обстоятельств криминального события. 

Так, начиная с 1993 г. сотрудниками ВНИИ МВД России проведено изучение возможности использования метода гипнорепродукционного опроса при раскрытии  преступлений. Был проведен опрос сотрудников уголовного розыска и следователей органов внутренних дел с помощью специально разработанной анонимной анкеты на территории пяти федеральных административных округов России. Данные опроса показали, что только 0,6 % респондентов использовали при расследовании  метод гипнорепродукционного опроса. Это объясняется пока недостаточной осведомленностью о возможностях метода.

В 45,2 % случаев  сотрудники уголовного розыска, следователи считают, что нужна специальная литература по использованию методов прикладной психологии при раскрытии и расследовании преступлений, в частности по использованию метода гипнорепродукционного опроса. 

Изучение данного вопроса показало, что есть объективные предпосылки для использования этого метода при проведении оперативно-розыскных мероприятий и выполнении отдельных следственных действий.

Приводимые в методическом пособии рассуждения и выводы основаны на  многолетней работе автора по изучению возможности использования метода гипнорепродукционого опроса в практической работе. Широко использовались обстоятельные  беседы с сотрудниками уголовного розыска, следователями, наблюдения в процессе проведения подобных опросов. 

Настоящее методическое пособие призвано помочь сотрудникам органов внутренних дел в раскрытии преступлений.

Автор выражает благодарность за консультативную помощь и ценные замечания в ходе подготовки к изданию данной работы, профессору Л. П. Гримаку, ведущему научному сотруднику ВНИИ МВД России А. И. Скрыпникову, старшему оперуполномоченному по ОВД ГУУР МВД России А. Г. Айрапетяну.
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Г л а в а  I
 ИСТОРИЯ И ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ

ПРОВЕДЕНИЯ ГИПНОРЕПРОДУКЦИОННОГО ОПРОСА

ПРИ РАСКРЫТИИ ПРЕСТУПЛЕНИЙ
§ 1. Краткие исторические данные об использовании

гипнорепродукционного опроса при раскрытии  преступлений

Проблема использования гипнорепродукционного опроса для активизации памяти опрашиваемых лиц при раскрытии преступлений до сих пор остается дискуссионной. Это связано во многом с тем особым гипнотическим состоянием, в котором во время опроса находится опрашиваемый (потерпевший, свидетель, обвиняемый).

В то же время, несмотря на обилие житейских предрассудков, сложившихся вокруг использования гипноза, он применяется человечеством более 3000 лет. 

Уже на первоначальном этапе изучения гипноза в качестве лечебного средства ученые обратили внимание на то обстоятельство, что гипноз способен вызывать спонтанную амнезию на совершаемые во внушенном состоянии действия, а при необходимости стимулировать процессы припоминания.

История использования гипнорепродукционных опросов с потерпевшими и свидетелями по уголовным делам начинается с середины XIX в. Так, в «Судебной психопатологии», изданной в 1895 г., немецкий психиатр Р. Ф. Крафт-Эбинг приводит описание судебного дела, в связи с которым впервые велась речь о следственном гипнозе. 

Были проведены исследования  немецкими  учеными И. Гофбауэром (1808), И. Фридрейхом (1835), в которых была сделана попытка использовать научно обоснованные положения в допросе  свидетелей. 

Результаты экспериментальных исследований немецкого психолога В. Штерна (1902) побудили многих юристов и психологов заняться исследованием проблемы достоверности воспроизведения показаний опрашиваемых лиц (Г. Берг, 1948; А. Е. Брусиловский, 1929; А. Гельвиг, 1927; А. Ф. Кони, 1922; Ф. Корфе, 1934; Ф. Луваж, 1945 и др.). 

Позднее, в 50-х годах XX в., в США предпринимались попытки обучить полицейских применению гипноза, однако в практике раскрытия преступлений этот метод использовался нерегулярно и не нашел дальнейшей поддержки.

Если же за точку отсчета непосредственного зарождения «следственного гипноза» принять время официально одобренных исследований его возможностей в целях расследования преступлений, проведенных в 1962 г. в США Г. Аронсом и Г. Греем, то можно сказать о том, что «следственному гипнозу» более 40 лет.

Еще позднее, в 1975 г. доктор Мартин Рейзер, служивший тогда в отделе бихевиористких (поведенческих) наук полицейского департамента Лос-Анджелеса, начал использовать гипноз как средство раскрытия преступлений. Им был основан Институт следственного (криминалистического) гипноза для подготовки соответствующих специалистов в масштабах страны и организации тематических научных исследований. Рейзер является автором  «Руководства по использованию гипноза для расследования преступлений». Таким образом, 1976 г. с большим основанием можно считать годом признания криминалистического гипноза официальной наукой.

В России исследования по использованию гипноза в практике раскрытия преступлений начинаются во второй половине XIX в., когда появляются работы, посвященные использованию внушения и гипноза в уголовном судопроизводстве. 

Так, с участием В. М. Бехтерева в конце 1896 г. был использован гипноз в отношении Марии Румянцевой, подозреваемой в убийстве своего мужа и совершившей преступление в результате суггестивного (внушающего) воздействия фельдшера И. Хрисанфова. Экспертная комиссия, которая провела несколько сеансов гипноза с обвиняемой, вынесла решение, подтверждающее заключение следователей.

В дальнейшем, однако, в практике дознания, следствия и суда это направление не получило своего развития.

В советское время в отечественной судебной психологии появились работы по психологическому анализу сущности свидетельских показаний и возможности их активизации. Эти исследования проводили А. Р. Лурия, А. С. Тагер, В. М. Гакхебуш и др. Еще позже вышеуказанные проблемы исследовали Н. И. Порубов, М. Л. Якуб, А. Р. Ратинов, Ю. В. Идашкин и др.

Начиная с 1992 г. плановые научные исследования по использованию методов прикладной психологии в оперативно-розыскной работе  начали проводиться во ВНИИ МВД России.  В рамках проводимых научных исследований Л. П. Гримаком и А. И. Скрыпниковым в 1993-1998 гг. был разработан комплекс психологических методов, включая гипнорепродукцию, применяемых для получения дополнительной информации по уголовным делам, находящимся в производстве МВД и прокуратуры. 

В 1999-2000 гг. сотрудниками  ВНИИ МВД России было проведено изучение возможности использования психологических методов активизации памяти свидетелей, потерпевших и подозреваемых в практике расследования преступлений и производстве отдельных следственных действий. Так, было установлено, что методы активизации процессов припоминания в тех случаях, когда у потерпевших или свидетелей, подозреваемых имеются признаки частичной или полной амнезии на криминальное  событие, являются  актуальной и решаемой проблемой. 

Данный метод прошел апробацию при раскрытии преступлений против личности и получил положительную оценку сотрудников оперативных подразделений органов внутренних дел и прокуратуры.

§ 2. Правовые аспекты использования

метода гипнорепродукционного опроса

Сотрудники оперативных подразделений органов внутренних дел, привлекая специалиста, владеющего методами прикладной психологии, для получения необходимой информации о преступлении, могут опираться на Федеральный закон «Об оперативно-розыскной деятельности». Закон допускает использование при опросе граждан в ходе проведения оперативно-розыскных мероприятий методов, не наносящих вреда здоровью человека.

В ходе предварительного расследования преступлений актуальность вопроса уголовно-процессуального регулирования участия специалиста, владеющего методами прикладной психологии при расследовании преступлений, определяется необходимостью его участия при получении значимой информации и выполнении отдельных следственных действий. Это обусловлено тем, что привлечение специалиста позволяет расширить практические возможности следователей в обнаружении доказательств, консультирование по важным для дела обстоятельствам, требующим специальных психологических знаний1.

Данные о психологических особенностях лиц, проходящих по уголовным делам, могут быть необходимы для выявления причин и поводов противоправных действий, использованы для характеристики личности, оценки достоверности показаний и в иных целях. Специалист своим участием самостоятельно не устанавливает фактов, имеющих доказательное значение, они носят вспомогательный, ориентирующий характер, могут быть использованы для выяснения обстоятельств, при доказывании по уголовным делам

Обязанности специалиста заключаются в следующем: явиться по вызову, участвовать в опросах или производстве следственного действия, используя свои специальные знания и навыки для содействия следователю в обнаружении, закреплении и изъятии доказательств, давать пояснения по поводу специальных вопросов, возникающих при производстве следственного действия, не разглашать ставшие ему известными данные предварительного следствия (ст. 58 УПК РФ).  

Уголовно-процессуальное законодательство содержит не обязательность, а право следователя при расследовании уголовного дела использовать специальные познания в порядке, предусмотренном ст. 58 УПК РФ. Специалист вправе: обращаться с разрешения следователя с вопросами к лицам, участвующим в производстве следственного действия, делать заявления, связанные с обнаружением, закреплением и изъятием доказательств.  

Перед началом следственного действия следователь обязан удостовериться в личности и компетентности лица, вызванного в качестве специалиста, выяснить его отношения с обвиняемым, потерпевшим, разъяснить его права и обязанности, предупредить об ответственности за отказ или уклонение от выполнения последних. В целях выявления компетентности специалиста следователь в ходе беседы с ним устанавливает какое, когда, где приглашенный специалист получил специальное образование; стаж и место его работы, специализацию, приходилось ли ему ранее участвовать в качестве специалиста при производстве следственного действия. Специалист должен знать цель приглашения и в чем конкретно должно выразиться его участие в производстве следственного действия. Уголовно-процессуальный закон, регламентируя  производство следственных действий, связывает их с соблюдением законных прав граждан, исключая использование психического и физического насилия.

В настоящее время применение гипнорепродукционного опроса при производстве следственных действий затрудняется незнанием следователями возможностей использования гипнорепродукционного опроса, а также процессуальной неурегулированностью применения данного метода
.
При использовании гипнорепродукционного опроса в ходе расследования преступлений необходимо твердо придерживаться следующих принципов: проведение гипнорепродукционного опроса мероприятие добровольное, о чем опрашиваемый предупреждается, а у него берется написанное в произвольной форме заявление о добровольном согласии проведения такой процедуры; в ходе гипнорепродукционного опроса опрашиваемый остается субъектом уголовного процесса, а не объектом исследования или эксперимента, в связи с чем он обладает всеми законными правами и обязанностями, в обязательном порядке осуществляется протоколирование опроса с одновременной регистрацией на аудио- или видеопленку.

Гипнорепродукционный опрос проводится в кабинете с приемлемой звукоизоляцией, мягким, нераздражающим освещением и оптимальной температурой. Сам опрос проводит специалист (врач-психотерапевт), имеющий соответствующую подготовку по проведению такого рода опросов.

Наиболее важный вопрос, который поднимается при обсуждении проблемы  применения гипнорепродукции в юридической практике, касается соблюдения прав человека.

Правовой аспект затрагивается в связи с  существованием у определенной части населения взглядов на гипноз как на состояние, которое снижает «психологическую защиту» личности, нарушает «целостность ее внутренней индивидуальности», формирует «субъективную несвободу» и т. п
. 
Считают, что гипноз ослабляет  психологическую защиту личности вследствие ослабления воли и снижения критичности и ясности осознания текущей ситуации. О том, что психологическая защита в гипнозе не ослабевает, свидетельствуют результаты исследований (Л. Шерток, 1992 г.)
. Автор полагает, что даже в состоянии гипноза человек никогда не становится абсолютным автоматом, поскольку механизмы психологической защиты и сопротивления полностью не выключаются: «глубоко загипнотизированные субъекты сохраняют еще достаточно свободы, чтобы в определенных условиях искажать истину, не быть до конца откровенными»

В связи с применением гипнорепродукционного опроса в юридической практике вопрос о соблюдении прав человека зарубежными авторами не ставится. Считается, что обстоятельства сохранения вменяемости во внушенных состояниях и добровольного согласия опрашиваемого на гипнорепродукционный опрос в полной мере обеспечивает реализацию прав личности.

В настоящее время в России идет активный процесс совершенствования уголовного и уголовно-процессуального законодательства. Однако нормы, регламентирующие использующие технических средств и специалистов при раскрытии преступлений, пока принципиальных изменений не претерпели, за исключением того, что в настоящее время защитник может быть инициатором привлечения специалистов (УПК РФ 2001 г.).

Производство следственных действий, как правило, носит принудительный характер для подозреваемого (обвиняемого), что не может не влиять на его психическое состояние. В психологическом аспекте, принимая решение о производстве того или иного следственного действия, у следователя на основе фактических данных, собранной и проанализированной информации по уголовному делу формируется представление о следственной ситуации и личности подозреваемого, обвиняемого.

Участие специалиста дает возможность получить сведения не только о событии преступления, но и о психологических особенностях личности, особенно когда у следователя возникают сомнения в способности обвиняемых (свидетелей, потерпевших) правильно воспринимать важные для дела обстоятельства и давать о них показания, основанные на оценке условий восприятия (быстротечность событий, состояние повышенной психической напряженности в момент восприятия и др.).

§ 3. Гипнорепродукционный опрос как психологический метод

активизации памяти и стадии гипнотического состояния

1. Гипнорепродукционный опрос

как психологический метод активизации памяти

В литературе описывается много практических рекомендаций по использованию методов активизации памяти применительно к допросам свидетелей и потерпевших
. Среди существующих методов активизации памяти различают: методы активизации ассоциативных связей в сфере представлений; опрос на месте происшествия, имеющий целью активизацию припоминания в связи с повторным восприятием обстановки, в которой имело место данное событие; психотехнику нейролингвистического программирования; гипнорепродукционный опрос.

В основе применения тактических приемов, помогающих активизировать репродукционные процессы памяти, лежит использование ассоциаций по смежности, контрасту и аналогии. В то же время в практике расследования преступлений встречаются случаи, когда из сознания выпадают некоторые события, заполняющие отдельный промежуток времени. Такие случаи могут наступать, например, у пострадавшего свидетеля после полученной физической или психической травмы, иногда с применением наркотических и психотропных веществ (например, клофелина), угнетающих функцию памяти. Тогда приемы «оживления ассоциаций» оказываются неэффективными и оживление в памяти событий становится возможным лишь с помощью пережитых событий и состояний в гипнозе. 

Данный вид активизации памяти может быть применен в тех случаях, когда пострадавшему или свидетелю кажется, что он просто не успел воспринять определенную информацию о пережитом событии. Применение метода в этих случаях оправдано тем, что нервные механизмы запечатления информации находятся не только на уровне сознания, но и в подсознании, а в этих случаях носитель информации может не подозревать, что ею располагает 
.
Метод усиления ослабленных мыслительных образов ранее воспринятых объектов и получения информации об этих объектах получил название гипнорепродукционного опроса или гипнорепродукции.

В основе метода лежит лечебный гипноз гипнорепродукция пережитых состояний. 

Метод эффективно используется правоохранительными органами многих зарубежных стран, в частности США, Израиля, Великобритании, Канады, Австралии и др
. В зависимости от стадии уголовного процесса, на котором используется гипнорепродукция, за рубежом выделяют «следственный» (расследовательский  гипноз)
 и «судебный гипноз» 
. 
Согласно литературным данным использование гипноза в этих странах для раскрытия преступлений позволяет получить от 70 до 80 % новой информации о криминальном событии, причем часть преступлений бывает раскрыта только благодаря гипнорепродукционным опросам.  

В то же время, перспективы использования гипноза в практической деятельности при раскрытии преступлений и выполнении следственных действий не всеми сотрудниками оперативных подразделений и следователями воспринимается одинаково.  

Так, наиболее распространенным неправильным представлением о гипнозе является «комплекс Свенгали», в соответствии с которым считается, что в гипнотическом состоянии один человек воздействует на разум и волю другого. Однако исследования зарубежных и отечественных ученых показали, что подобные взгляды ошибочны.  
Формированию неправильного представления о гипнозе способствуют публичные выступления некоторых специалистов, заставляющих зрителей на своих сеансах глупо себя вести в состоянии «транса», тем самым компрометируя себя и используемый ими метод. Также имеет место присутствие общественного скептицизма по отношению к подлинности гипнотических состояний в сочетании с тем фактом, что причинная обусловленность природы гипноза по-прежнему еще остается плохо изученной. Для того чтобы иметь общее представление о гипнотическом состоянии надо знать общую характеристику его стадий.

2. Общая характеристика стадий гипнотического состояния

В процессе проведения гипнорепродукционных опросов возможно возникновение различных стадий гипнотического состояния, которые необходимо распознавать при получении значимой информации. 

1 стадия – сомноленции (по А. Форелю) или малый гипноз (по В. М. Бехтереву) – проявляется в значительном снижении двигательной активности опрашиваемого, расслабленности мускулатуры, хотя и возможны отдельные движения (человек может повернуться на бок, лечь на спину и т.п.; появляются ощущения тяжести и тепла (за счет расширения сосудов при расслаблении сосудистой мускулатуры, снятия возможных мышечных спазмов, прилива крови к концевым участкам пальцев рук и ног), а также ощущение «тумана» в голове. Вызывается эта стадия у лиц мыслительного склада, а также психастеников и психопатов (психические заболевания, характеризующиеся  дисгармоничным складом личности, выраженность которой приводит к социальной дезадаптации).  

2 стадия – гипотаксии (по А. Форелю) или средний гипноз (по В. М. Бехтереву) или соматический гипноз (по И. С. Сумбаеву) – характеризуется обездвиживанием опрашиваемого, наличием восковой гибкости при изменении положения какой-либо части тела, а при поднятии например, руки, специалист ощущает иногда некоторую задержку (сопротивление) движения. Особенно это заметно, когда опрашиваемый опускает руку (феномен «зубчатого колеса»).

В то же время человек, как правило, не ощущает заметной усталости, а чаще отмечает легкость в конечностях, как бы  не чувствуя своего тела. Эта стадия также характерна для лиц мыслительного склада, психастеников.

3 стадия – сомнамбулизм ( по А. Форелю) или глубокий гипноз ( по В. М. Бехтереву) или психический сон ( по И. С. Сумбаеву). Для лиц художественного склада характерно сужение сознания с дезориентировкой в собственной личности, месте, пространстве, во времени, с реализацией внушений в двигательной и чувствительной сферах.

3. Развернутая характеристика стадий гипнотического состояния

 1 стадия – сомноленция ( от латинского somnoletia – сонливость) или гипнотическая сонливость. 

За счет расслабления сглаживаются кожные складки на лице, уменьшается или прекращается дрожание ресниц, возможны отдельные движения тела, в основном для принятия удобного положения. Кровь, легко протекая через расширенные (ввиду расслабления гладкой мускулатуры сосудов и, таким образом, расширения последних) сосуды, создает впечатление (набухших) наполненных кровью вен на руках и ногах. Спокойное дыхание проявляется в медленном движении грудной клетки в одном спокойном ритме, ровном и глубоком дыхании, нет задержек и ускорений. 
2 стадия – гипотаксия (от латинского hipotaxia – малоподвижность) или гипнотическая гипотаксия возникает при дальнейшем углублении 1-й стадии и может быть представлена следующим образом: полностью исчезает и не проявляется в течение всего гипотаксического состояния дрожание ресниц, самостоятельных движений нет, а при поднятии конечностей сохраняется их положение в пространстве в той форме, которую придал гипнотизирующий (состояние каталепсии), причем изменение положения если и возникает, то происходит самопроизвольно из-за мышечного утомления в виде движения с небольшими остановками. При этом специалист может отметить данное явление (феномен «зубчатого колеса»), если сам начнет поднимать или опускать конечность. В этом состоянии реализуются все внушения, касающиеся двигательной сферы и элементарные внушения в сфере чувствительности (анестезия, обезболивание). 
3 стадия – гипнотический сомнамбулизм (от латинского somnambulismys – снохождение) может возникнуть сразу или постепенно, если используется техника спокойной гипнотизации. Описание данной стадии преимущественно производится с позиции специалиста, так как нередко после выхода из гипнотического состояния психически здоровый человек не помнит все или многое из того, что было с ним в гипнозе. 

Опрашиваемый, войдя в эту стадию гипноза, находится (с открытыми или закрытыми глазами) в суженом состоянии сознания, дезориентирован в собственной личности, месте, времени и пространстве. При этом могут реализоваться все внушения, морально не допустимые для данной личности в двигательной и чувствительной сферах. Имеют место каталепсия (состояние восковой гибкости), феномен «зубчатого колеса», как во второй стадии, а также реализуются внушенные галлюцинации, например, в виде определенного пейзажа природы, испытываются определенные эмоции и чувства, внушаемые гипнотизирующим. Возможен регресс и прогресс возраста в реализации соответствующих внушений, когда взрослому человеку можно внушить детский возраст и наоборот внушить старческий возраст (изменение осанки, старческое брюзжание, уставший взгляд и т.п.).

§ 4. Особенности работы специалистов

при проведении гипнорепродукционного опроса

Как и всякая другая область, работа специалиста-гипнолога имеет свои специфические особенности. В беседе с опрашиваемым нужно добиваться полного доверия. Специалист должен установить типологические особенности высшей нервной деятельности опрашиваемых лиц. Лица слабого типа высшей нервной деятельности хорошо входят в гипнотическое состояние. На втором месте по нашим наблюдениям, по легкости возникновения тормозных психических процессов можно поставить лиц с проявлениями сильного неуравновешенного типа высшей нервной деятельности.

Говоря о подготовке специалиста-гипнолога, следует  сказать, что лица, не имеющие высшего медицинского образования и специальной подготовки к проведению такого опроса, не имеют право использовать данный метод в практике своей работы. 

Необходимо помнить о противопоказаниях к проведению гипнорепродукции. К таким противопоказаниям относятся:

1) бредовые формы психоза (шизофрения с бредом физического, гипнотического воздействия или чувством обладания) в остром и подостром периодах;

2) истерия с гипноманическими устремлениями;

3) эпилепсия с выраженными изменениями личности;

4) сознательное или подсознательное противостояние процедуре опроса, что выражается внешне (особенности речи, позы, мимика и др.),отрицательная установка или страх опрашиваемого перед процедурой опроса; 

5) выраженная психическая и соматическая (телесная) астения (снижение тонуса);

6) острые переживания с повышенной на них фиксацией ( сильная боль и др.);

7) состояние интоксикации, высокая температура тела.

§ 5. Возможные осложнения при проведении гипнорепродукции

1. Потеря связи с зоной раппорта (зона коры головного мозга, через которую осуществляется связь гипнотизирующего с гипнотизируемым  во время проведения гипнорепродукционного опроса). Возникает в случаях, когда опрашиваемый, находясь в гипнотическом состоянии, погружается в естественный сон. В этом случае опрашиваемого будят, а затем снова продолжают проведение гипнорепродукционного опроса.  

2. Эротический гипноид (во время проведения гипнорепродукционного опроса проявляется поведением эротического содержания). Например, поведение женщины (раздвигание ног в стороны со сгибанием в коленном суставе, поднятие и опускание таза, втягивание живота и др.).

3. Истерический припадок (возникает у истеричных личностей в виде истерического дрожания, рыдания и др.).

4. Резкое падение артериального давления у лиц, склонных к его понижению (гипотония). 

5. Провокация острого шизофренического процесса или бредовой вспышки.

§ 6. Организация кабинета,

в котором проводится гипнорепродукционный опрос

Для проведения гипнорепродукционного опроса необходим удаленный от внешнего шума кабинет, стены и двери которого окрашиваются в сине-зеленые спокойные тона и покрываются звукоизолирующими материалами, окна завешиваются шторами.

Кабинет, в котором  проводится гипнорепродукционный опрос, должен быть просторным, с хорошей вентиляцией, кондиционером. Для опрашиваемого желательно иметь удобное кресло с подголовниками и подлокотниками. Освещение должно быть неярким, рассеянным, насколько возможно слабым, но достаточным для того, чтобы специалист, проводящий гипнорепродукционный опрос, мог наблюдать за поведением, дыханием, мимикой опрашиваемого. Важно, чтобы естественный или искусственный свет не падал в глаза опрашиваемого, а находился сбоку или лучше за его спиной. 

Для вызывания гипнотического состояния специалисты-гипнологи часто не ограничиваются одними словесными внушениями признаков сонливости, а прибегают к другим методам, вызывающим торможение психической деятельности: различным звуковым (метроном, звук падающих капель воды) или световым (фиксация взора на пламени свечи, зеленых электролампочках) раздражителям. Рекомендуется вентилятор, посылающий на обнаженную кожу лица и рук струю теплого или прохладного (летом) воздуха. Это своеобразный воздушный массаж, который приводит быстрее к торможению деятельности коры головного мозга через посредство нервного анализатора, находящегося в коже. Можно использовать электронагреватель, которым проводят вдоль тела на некотором расстоянии в виде своеобразных ритмических поглаживаний – «пассов».

Учитывая, что в последние годы специалисты в своей практике широко используют различные радиотехнические средства, кабинет желательно оборудовать индивидуальными наушниками и т.д.

§ 7. Условия проведения  гипнорепродукционного опроса

По мнению специалистов (Л. П. Гримак, А. И. Скрыпников,1997) условия проведения гипнорепродукционного опроса могут быть примерно следующими.

1. Гипнотизируемого следует усадить на удобный стул, а еще лучше кресло с регулируемым положением спинки, чтобы он мог достаточно полно расслабиться. Мягкая мелодичная музыка или воспроизведение «белого шума» может служить хорошим фоном для гипнотической релаксации. Весь ход гипнорепродукционного опроса должен записываться на магнитофон, а при необходимости может вестись и видеозапись. Магнитофоном следует пользоваться открыто, так как гипнотизируемый легко адаптируется к этому обстоятельству и через несколько минут перестает замечать наличие микрофонов.

2. Считается, что присутствие родственников и близких друзей при проведении гипнорепродукционного опроса не способствует делу, за исключением тех случаев, когда опрашиваются пострадавшие дети или несовершеннолетние свидетели преступления. 

В таких случаях присутствующие лица усаживаются в глубине комнаты, вне поля зрения гипнотизируемого и так, чтобы не служить помехой для работы специалиста. Описаны случаи, когда лица, присутствующие при опросе, наблюдая за процедурой гипнотизирования, сами оказались усыпленными. В таких случаях гипнотизирующему специалисту необходимо на короткое время отвлечься от основной работы с тем, чтобы должным образом скорректировать состояние присутствующих (вывести их из гипнотического состояния).

3. Сотрудник оперативного подразделения, участвуя совместно со специалистом-гипнологом в процедуре опроса, не должен пытаться заводить разговор с гипнотизируемым напрямую, вопросы опрашиваемому необходимо задавать через специалиста, подавая их последнему в письменном виде. Во всех случаях категорически запрещается в присутствии загипнотизированного подавать какие-то реплики по существу дела, а тем более обсуждать ход самого опроса. Следует помнить, что в состоянии гипноза человек остается деятельным субъектом, вполне понимающим, что происходит вокруг него и который требует к себе такого же участия и такта, как и любой бодрствующий. Не исключена возможность того, что при репродукции определенных обстоятельств происшествия опрашиваемый, находясь в гипнозе, может проявить некоторое беспокойство, психическое напряжение или явное волнение.

В тех случаях, когда эмоциональная реакция становиться высокой, соответствующим внушением загипнотизированного успокаивают, но не за счет деактуализации припоминаемых событий и деталей происшествия. 
4. Во время гипнорепродукционного опроса специалисту не рекомендуется работать торопливо. Следует также помнить, что давность события (по нашим наблюдениям в пределах 1 года) не сказывается отрицательно на полноте воспроизведения информации, любые же признаки торопливости действуют на субъекта опроса отрицательно и на самом деле могут затруднить припоминание, препятствуя развитию полноценного расслабления.

При затруднении припоминания субъекта опроса, если позволяет обстановка, можно доставить на место происшествия, в результате чего происходит дополнительная стимуляция памяти.

___________

Г л а в а II
Методические особенности проведения

гипнорепродукционных опросов в зарубежной

и отечественной практике раскрытия преступлений
При рассмотрении вопроса об использовании гипнорепродукционных опросов в зарубежной практике можно также отметить, что правовая система большинства англоязычных стран формировалась под воздействием английских законодательных традиций. В процессе развития законодательство этих стран претерпело изменения, появились новые правовые институты. 

Специфика американской правовой системы обусловлена федеральным устройством государства: наличием конституции США,  конституции штатов: особенностями политического и социально-экономического развития страны.

В СШ принцип следования  прецеденту не считается абсолютным, и судебная практика идет по пути его гибкого применения. Свод норм, создаваемых судебными прецедентами, дополняется и развивается законодательством. Административные акты, приказы, правила, директивы, инструкции, цель которых конкретизировать, детализировать законы, часто подменяют их, поскольку фактически имеют  равную юридическую силу. Поэтому, несмотря на общность источников права, общенациональной правовой системы США нет. Практически можно сказать, что существует 50 правовых систем штатов и отдельно – федеральная правовая система. Правовая система США не знает института  прокурорского надзора за деятельностью органов расследования.

В результате в сфере правоприменения законодательные нормы варьируются от штата к штату, от графства к графству.

Таким образом, специфика судопроизводства, отсутствие единой, действующей на территории всей страны системы органов предварительного расследования обусловили значительное разнообразие нормативных актов по использованию следственного гипноза в процессе раскрытия преступлений. То есть существует единый федеральный правовой акт по использованию следственного гипноза, который основан на решениях федеральных судов и органов правоприменения, и нормативно-правовые, регламентирующие использование следственного гипноза в конкретном штате, в основе которых лежат судебные решения и административные акты правоохранительных органов. На основании судебных решений, выполненных по вопросу использования гипнорепродукционного опроса, правоохранительными органами были созданы ведомственные нормативные акты, регламентирующие его применение. На федеральном уровне действует инструкция по использованию гипнорепродукционного опроса при расследовании преступлений, утвержденных Министерством юстиции США в 1998 г. Она была переработана в 1979 г. на основании результатов экспериментальных исследований, проведенных ФБР и решений федеральных судов.

Многообразие и процессуальная самостоятельность органов, ведущих расследование преступлений в США, привели к тому, что существуют различные ведомственные акты, регламентирующие методику проведения гипнорепродукционного опроса. 

Существуют различные взгляды ученых и практиков из США, использующих данный метод. Так, М. Орном (1979 г.) считает, что гипнорепродукционный опрос может проводить гипнолог, психотерапевт или психолог, который получил подготовку по использованию гипнорепродукционного опроса, контакт гипнолога с опрашиваемым должен быть задокументирован на аудио, видеопленку с момента встречи до полного окончания гипнорепродукционного опроса, в помещении, где проводится опрос, должен находиться  только опрашиваемый и гипнолог, до опроса показания опрашиваемого должны быть запротоколированы следователем.

Другой специалист (М. Reiser, 1980)1 считает, что достаточно одного сеанса следственного гипноза, а повторный проводится, если свидетель был взволнован. 

Д. Стерн, директор Института по применению гипноза, в интересах расследования считает, что полученные в гипнозе показания можно использовать на суде только в том случае, если имеется письменный протокол гипнотического сеанса, который подтверждает факт, что лицо, проводящее гипнорепродукционный опрос свидетеля, не внушало ответ гипнотизированному.

Со временем метод гипнорепродукционного опроса пересек границы США и начал применяться в других странах, например в Великобритании,  Австралии, Новой Зеландии, Израиле и др.

В этих странах законодательство по применению гипнорепродукционного опроса характеризуется меньшим разнообразием, чем это имеет место в США.

Так, в Великобритании (W. S. Hibbard, R. W. Warring, 1996) за более чем двадцатилетнюю практику использования гипнорепродукционного опроса известен лишь единичный случай, когда свидетелю, который ранее был опрошен с помощью гипнорепродукционного метода, позволяли давать показания в суде. Полиция  Великобритании при использовании гипнорепродукционного опроса руководствуется циркуляром МВД Великобритании 1980 г.

В пяти штатах Австралии гипнорепродукционный опрос рассматривается в плане специфической «психологической деятельности» и регулируется правительственным законом. Однако данный нормативный акт предназначен больше для регламентации терапевтического использования этого метода.

В Новой Зеландии действуют руководящие принципы по применению гипнорепродукционного опроса, в которых учтены предложения, разработанные в США.

Несмотря на суровую критику гипнорепродукции со стороны некоторых отечественных криминалистов, рассматриваемый метод продолжал совершенствоваться и завоевывать новые территории. В МВД России теоретические, правовые и прикладные аспекты применения психологических методов активизации памяти наиболее активно разрабатывали с 1992 г. ученым правоведы и специалисты-психологи ВНИИ МВД России. В то же время проведенное анкетирование следователей показало, что в настоящее время гипнорепродукцию используют менее 1 % следователей, что является результатом все еще недостаточной их осведомленности в вопросах использования данного метода и неотработанностью механизма привлечения специалистов для этих целей. 
Использование гипноза в качестве стимулятора процессов припоминания оказалось не случайным. Уже на ранних этапах применения гипноза в качестве лечебного средства, внимание исследователей привлекло то обстоятельство, что он тесно замыкается на функцию памяти: вызывать спонтанную амнезию на совершаемые во внушенном состоянии действия, а при необходимости - стимулировать процессы припоминания. 

Разработанная во ВНИИ МВД России оригинальная методика проведения гипнорепродукционного опроса (в основе которой лежит лечебная психотерапевтическая методика репродукции пережитых состояний в гипнозе) позволяет ориентировать следователей на возможность получения информации, которая по тем или иным причинам или была забыта потерпевшим (свидетелем), или детали ее не были восприняты как значимые, вследствие чего в обычных условиях не воспроизводились.

Особенно эффективной показала себя методика при развитии у потерпевших послестрессовых и посттравматических амнезий, вследствие малой значимости деталей события или при естественном забывании. 

За время, прошедшее с момента создания данного метода, проведено более четырехсот гипнорепродукционных опросов на базе ГУВД г. Москвы, Московской области, гг. Воронеже, Смоленске, Липецке, Саратовской области и многих других.

При использовании методов активизации памяти учитывается психология потерпевших и свидетелей. Как справедливо считает целый ряд авторов, психологические состояния потерпевшего в значительной мере могут определятся его «обвинительной доминантой», отрицательными эмоциями, связанными с понесенным ущербом2. Эти конфликтные состояния нередко бывают связаны и с общей конфликтностью личности потерпевшего.

Показания потерпевшего – средство защиты его интересов, но это не только индивидуальные интересы, а интересы человека как члена общества. 

Показания многих потерпевших перенасыщены оценочными элементами, тогда как доказательственное значение имеют только фактические сведения. Различно и отношение потерпевших к установлению истины. Наряду со стремлением содействовать установлению истины могут быть и другие мотивы в поведении отдельных потерпевших - от безразличия до прямого противодействия следствию.

При проведении гипнорепродукции с потерпевшим следует всегда учитывать его негативно-эмоциональное состояние, возникшее в результате преступления и его последствий. 

Психические состояния потерпевшего (особенно при совершении над ним насильственных действий) следует отнести к экстремальным психическим состояниям (стресс, аффект, фрустрация), вызывающим существенные сдвиги в его отражательно-регуляционной сфере.

В конфликтных ситуациях сужается сознание потерпевшего, ограничиваются его адаптационные возможности. Иррадиация возбуждения приводит к генерализованным (чрезмерно расширенным) обобщениям, сдвигам во взаимодействии сигнальных систем. Травмирующее воздействие событий приводит к преувеличению потерпевшими временных интервалов (иногда в 2-3 раза).

Грубые физические воздействия, являясь сверхсильными раздражителями, вызывают нарушение психической деятельности. Однако это не означает, что потерпевшие способны лишь дезориентировать следствие. Многие действия, совершенные до преступления в подготовительной его стадии, запечатлеваются в их памяти. Во многих случаях потерпевшие запоминают приметы и действия преступника. 

Сотрудник оперативного розыска или следователь должен учитывать психическое состояние потерпевших. Повторно пересматривая случившееся, они активно реконструируют прошедшие события; закрепляют устойчивые очаги возбуждения. Возникает сложный устойчивый нервно-эмоциональный комплекс со сложными взаимодействиями чувства стыда, обиды, унижения, мести, а иногда агрессивности. У потерпевших от полового насилия возникает чувство депрессии, апатии, обреченности, усугубляющееся представлениями о возможной беременности и заражения венерическими заболеваниями и др. Нередко показания этой категории потерпевших умышленно искажаются с целью сокрытия неблаговидных поступков.

Для многих потерпевших характерно состояние повышенного уровня тревожности и как следствие этого – дестабилизация личной психической интегрированности, нарушенность социальной адаптированности.

Повторное обращение к аффекторным обстоятельствам может вызвать напряженное психическое состояние, непроизвольный уход от психотравмирующих обстоятельств. Все это требует особой чуткости, тактичности и внимательности со стороны следователя. 

Нередко потерпевшим приходится участвовать в многочисленных допросах и очных ставках, неоднократно выезжать на место происшествия, опознавать участников преступления. В этих условиях у потерпевших может непроизвольно сформироваться механизм психической защиты от повторных психотравмирующих воздействий. Интенсивные процессы торможения, их иррадиация могут значительно затруднить получение от потерпевшего нужных для расследования сведений. Стремление выйти из сферы следствия может привести к поспешным конформным показаниям, согласию с предложениями следователя. Следует учитывать возможное воздействие на потерпевшего со стороны обвиняемого.

§ 1. Методические особенности работы с

потерпевшими в результате криминальных событий

При работе с потерпевшим следует чутко улавливать динамику настроения потерпевшего. Особенно тщательному психологическому анализу должны подвергаться просьбы потерпевшего о прекращении дела, которые часто вызываются психическим давлением со стороны заинтересованных лиц. О переходе потерпевшего от правдивых показаний к ложным свидетельствует, как правило, его психическая напряженность, замкнутость, формальность речевых построений. 

П р и м е р  1. В Москве было совершено разбойное нападение на гр. Ф., в результате которого она получила легкие телесные повреждения и психическую травму. Нападавший с места преступления скрылся. 

При расследовании уголовного дела необходимо было уточнить обстоятельства совершенного преступления и установить наличие свидетелей. Поскольку другой возможности получения значимой информации для следователя не было, потерпевшей, после подробного объяснения целей и задач, решаемых с помощью гипнорепродукции, было предложено провести данное мероприятие, на что было получено ее добровольное согласие. Потерпевшая была введена в гипнотическое состояние одним из авторов настоящего пособия. После достижения требуемой глубины гипнотического состояния (II ст. по Платонову) с опрашиваемой был установлен речевой контакт. Опрашиваемая мысленно «вернулась» к моменту совершения преступления. Ей достаточно подробно были описаны приметы нападавшего и свидетелей преступления. После завершения гипнорепродукции потерпевшая успокоилась и восстановила в памяти картину происшедшего, что позволило в дальнейшем при проведении следственных действий с потерпевшей получить новую значимую информацию, которая способствовала расследованию преступления.

Данный пример показывает, что при наличии потери памяти, связанной с психической травмой, возможно устранение признаков амнезии при проведении гипнорепродукционного опроса.

П р и м е р  2. В конце октября 1999 г., по прибытии из спецкомандировки у военнослужащего К. была обнаружена утрата из оружейной комнаты закрепленного за ним автомата «Вал». Прокуратурой войсковой части было возбуждено уголовное дело по факту утраты автомата «Вал» военнослужащим К.

При анализе материалов уголовного дела было установлено, что допрошенный в качестве свидетеля К. показал, что автомат был похищен неизвестным из оружейной комнаты подразделения, а не утерян им. 

Перед специалистом, проводящим гипнорепродукцию, была поставлена задача помочь вспомнить К. хронологию событий октября 1999 г. в период командировки и при возвращении из нее. В частности, выяснить следующие вопросы:

1. Какое конкретно оружие брал с собой К. во время командировки в октябре?

2. Был ли при возвращении из города Е. с ним автомат «Вал»?

3. Заносил ли в оружейную комнату К. сумку и был ли  в это время  с ним автомат «Вал»?

4. Вынимал ли К. из сумки оружие и какое, когда он заходил в оружейную комнату после  возвращения из командировки? 

Научным сотрудником ВНИИ МВД России в присутствии старшего следователя прокуратуры в/ч, эксперта-криминалиста Б. проведен гипнорепродукционный опрос К.

В кабинете для отдыха сотрудников прокуратуры войсковой части  К. был введен в релаксационное состояние (глубина погружения составила 2 стадию по Каткову - Платонову). На фоне данного состояния К. вспомнил, что происходило в период его командировки   в октябре 1999 г и сразу после возвращения из нее.

Так, он вспомнил, что в октябре 1999 г. брал с собой в командировку автомат «Вал» и пистолет 6П9 в кобуре. Во время полета из г. Е. в п.Чкаловский с ним был автомат «Вал». При возвращении из командировки в октябре 1999 г. К. заходил в оружейную комнату и с ним в этот период времени был автомат «Вал». Его из сумки он не вынимал. 

Каких-либо признаков внутреннего напряжения во время опроса у К. выявлено не было, что свидетельствует в пользу  достоверности того, о чем он говорил. В дальнейшем правдивость показаний К. была подтверждена по данным других источников информации. 

Приведенные примеры свидетельствуют, что даже в сложных случаях получить значимую информацию у потерпевшего ввиду положительной установки на сотрудничество со специалистом наиболее реально. 

§ 2. Методические особенности работы

со свидетелями криминальных событий

Особенностью поведения свидетелей в предварительном следствии является их процессуальная регламентированная обязанность дать показания, имеющие значение для расследования преступлений.

Проводя гипнорепродукцию со свидетелями, важно учитывать, что направленность восприятия события и его содержание определяются оценочной позицией воспринимающего лица, уровнем его психического, интеллектуального и нравственного развития.

Обычно свидетель придерживается определенной линии поведения, дает свои оценки сообщаемым фактам, о чем-то умалчивает, допускает недомолвки. Они могут быть обусловлены различными побуждениями – боязнью мести, жалостью, стремлением избавиться от свидетельских обязанностей и др. Наряду с этим свидетельские показания сами по себе затруднены рядом психологических обстоятельств, фрагментарностью первоначального восприятия событий, мнестическими и речевыразительными трудностями. Свидетели несут случайную повинность, всегда более или менее тягостную, большинство из них теряются в необычной обстановке. Одни свидетели раздражаются, большинство теряются и нравственно страдают. Необходимо следить за настроением свидетелей, мысленно становиться на их место, умея вернуть спокойствие и самообладание одним, поддержать бодрость в других3. 
Доказательственную силу имеют лишь сообщения свидетеля о фактах. Однако факты воспроизводятся в форме суждений и умозаключений. Только знание психологической природы образных представлений, факторов, влияющих на их личностную реконструкцию, позволяет дать свидетельским показаниям адекватную оценку. В психологическом отношении свидетельские показания – воспроизведение ранее сформированных впечатлений – психические образы прошедших событий. Здесь существенны правильность, адекватность процесса восприятия, особенности сохранения и реконструкции сформировавшихся образов в памяти данного лица. Наиболее прочно в памяти удерживается то, что вызывает повышенную ориентационную реакцию: сильные физические раздражители (крик, вспышка света, громкий неожиданный голос и т. п.), начало или конец каких-либо процессов, действий, а также все, что охватывается активными действиями, имеет значимость для субъекта, вызывает его эмоциональные реакции.

Воспринятые события могут быть непроизвольно реконструированы под влиянием последующих воздействий. Так, значительные деформации в показаниях могут произойти под влиянием последующего обсуждения событий, воздействием общественного мнения, слухов, уголовных сенсаций, сообщение по каналам массовой информации. 

В памяти может произойти рекомбинация – к действительным событиям может быть отнесено то, что было до него или после него, и даже то, о чем свидетель услышал затем от других лиц (внушенное представление). 

В качестве примеров применения гипнорепродукционного опроса при работе со свидетелями  приводим следующие случаи:

П р и м е р  3. При расследовании уголовного дела, связанного с мошенничеством, был установлен автомобиль, на котором преступники скрылись с места совершения преступления. Свидетелем данного преступления  был гр. С. Составленный со слов С. композиционный портрет преступников и номерной знак грузового автомобиля, на котором они уехали, содержал самые общие сведения, которые требовалось уточнить. C. было предложено провести гипнорепродукционный опрос с целью активизации памяти и получения дополнительной значимой для расследования преступления  информации.

В частности, надо было вспомнить номерной знак грузового автомобиля. С. дал добровольное согласие на проведение гипнорепродукционного опроса. 

С использованием стандартной методики С. был введен в гипнотическое состояние, после чего ему было предложено подробно воспроизвести события, участником которых он был в момент совершения преступления. 

В ходе гипнорепродукционного опроса С. подробно ответил на все вопросы, поставленные следствием. Перед завершением гипнорепродукции и выведением С. из гипнотического состояния ему был задан вопрос: «Вспомнил ли он еще какие-либо подробности?» С. ответил: «Я отчетливо «вижу» грузовой автомобиль и его номерной знак.»

П р и м е р  4. В Москве примерно в 7 час. 48 мин. было совершено убийство гр. К. По данному факту Люблинской межрайонной прокуратурой г. Москвы  было возбуждено уголовное дело по ч.1 ст.105 УК РФ.

Свидетелем данного преступления был гр. Е., который находился в это время  за рулем своего автомобиля, рядом с местом убийства гр. К.

С целью выяснения обстоятельств происшедшего преступления и проверки показаний Е. было предложено вспомнить, что он наблюдал на месте преступления. Для активизации его памяти использовался метод гипнорепродукционного опроса, на который он дал добровольное согласие. Предварительно гр. Е. было разъяснено о сущности данного метода и безопасности его для здоровья.

Перед специалистом, проводящим гипнорепродукцию, была поставлена задача помочь вспомнить Е.:

номерной знак автомобиля, на котором уехали преступники;

внешние данные преступников и мужчины, который приехал в магазин на автомобиле «ГАЗ-3110»;

что находилось  в руках преступников?;

что кричал К., когда выбежал из магазина? 

Недалеко от трупа К. была обнаружена трубка от телефона. Необходимо было вспомнить, как она там оказалась? Кто ее мог бросить?

5 апреля 2001 г. специалистом ВНИИ МВД России в присутствии оперуполномоченного был проведен гипнорепродукционный опрос гр. Е. Проводилась аудиозапись с помощью диктофона на аудиокассету.

На фоне данного состояния Е. вспомнил, что автомобиль «ВАЗ -2107» синего цвета имел номерной знак белого цвета. На нем просматривались буквы и нечетко цифры черного цвета. Первая буква была М. Цифр, следующих за первой буквой Е., не вспомнил, вторая Н, третья О. RUS 77. Автомобиль был старый, с правой стороны имел обычную антенну, заднее стекло автомобиля было с желтоватым оттенком.

Мужчина, который подъехал на автомобиле «ГАЗ -3110», был без головного убора, имел средний рост, среднее телосложение, русые волосы, зачесанные назад, предположительно русской национальности, лицо круглое, лоб большой, виски широкие, был одет в серое пальто, черные брюки, обут в черные полуботинки. В руках у него находилась черная папка.

Трое мужчин, подозреваемых в убийстве, выглядели следующим образом.

1. Первый мужчина был крепкого телосложения, среднего роста

(приблизительно 1 м 70 см), на лице выражение злости, лицо мускулистое с  массивным подбородком, скулы выражены, шея толстая. Волосы темно-русые, больше похож на южанина, в руках ничего не было. Брови дугообразные, редкие. Уши маленькие. Рот прямой, средний. Был одет в синее пальто до колен, черные брюки.

2. Второй подозреваемый был одет в черную кожаную куртку до пояса, стоял боком, имел маленький лоб, светлое лицо европейского типа,  в руках ничего не было.

3. Третий подозреваемый - высокого роста, четко его не было видно. Е. вспомнил, что этот предполагаемый преступник выбросил в левую сторону какой-то черный предмет, предположительно это могла быть трубка от телефона.

К. предположительно кричал: «Помогите!» Однако четко его голос не воспринимался.

П р и м е р  5. В Москве в период с 20.00. до 21. 00. час., Р. Т., работающий в должности вице-президента «Интернэшнл…», ушел с автомобильной стоянки, расположенной у дома, где ранее оставил принадлежащий ему автомобиль «Мерседес 320», с тех пор местонахождение Т. неизвестно.

По данному факту прокуратурой  было возбуждено уголовное дело. 

С целью выяснения обстоятельств преступления и проверки показаний свидетелю по уголовному делу Г. было предложено восстановить в памяти хронологию событий происшедшего.

Перед специалистом, проводящим гипнорепродукцию, была поставлена задача помочь вспомнить Г., что он слышал вечером, когда выходил на улицу с собакой.

Предварительно с ним была проведена беседа о сущности метода гипнорепродукции и безвредности его применения. Получено добровольное согласие Г. на проведение гипнорепродукционного опроса.

Научным сотрудником ВНИИ МВД России в присутствии  оперуполномоченного был проведен гипнорепродукционный опрос Г. Проводилась аудиозапись с помощью диктофона на аудиокассету. 

На фоне данного состояния Г. вспомнил, что приблизительно в 19 час. 30 мин. при возвращении домой с собакой после прогулки слышал невнятные крики 2-х людей, приблизительно 35 лет, ситуация напоминала драку. Других оперативно-значимых данных в ходе опроса установить не удалось.

П р и м е р  6. В ночь с 28 на 29 июня 2000 г. на своей даче в поселке, в вблизи Московской области был убит ректор одного из вузов гр. И.

При анализе материалов уголовного дела было установлено, что сожительница потерпевшего Б. во время убийства находилась вместе с И. на даче. С ее слов при следовании на дачу вместе с потерпевшим она видела автомобиль «Фольксваген» с сидевшим за рулем водителем. 

Перед специалистом, проводящим опрос, была поставлена задача: помочь вспомнить Б. хронологию событий, внешние характеристики автомобиля и данные сидевшего в нем водителя.

Была  также поставлена задача с учетом противоречивых фактов, выявляющихся  в процессе раскрытия преступления, по психологическим характеристикам опроса высказать мнение относительно правдивости показаний Б.

Опрос проводился в помещении УУР ГУВД Московской области в 17 час. 20 мин. Предварительно было получено заявление о добровольном согласии на опрос по активизации памяти от Б. 

Однако с учетом отрицательной установки на проведение гипнорепродукции (видимое противодействие Б., выражавшееся  резкими движениями, напряженной позой, смехом, отсутствием желания расслабиться) был выбран щадящий метод  опроса, основанный на ассоциативных воспоминаниях, визуальном наблюдении за глазодвигательными реакциями, жестами, мимикой, физиологическими реакциями в период эмоционально значимых для Б. сведений.

В 17 час. 15 мин. научный сотрудник ВНИИ МВД России провел опрос в присутствии ее отца начальника отдела УУР, инспектора канцелярии, (сотрудника-женщины).

По отдельным эпизодам производилась запись на видеокассету. Б. вспомнила хронологию событий в ночь с 28 на 29 июня 2000 г., основные действия, разговоры в этот период.

При следовании на дачу с потерпевшим она видела автомобиль  предположительно синего либо коричневого цвета.  

Номер автомобиля она не вспомнила. В освещенном салоне на рулем сидел незнакомый мужчина с черными волосами, по возрасту до 40 лет, его голова была опущена. Черты лица водителя и другую значимую информацию Б. не вспомнила. Обращало на себя внимание следующее: 

В период воспоминаний у Б. наблюдались специфические  глазодвигательные реакции, косвенно указывающие на ее неоткровенность. Несовпадение излагаемых эмоционально значимых для Б. фактов с ее видимыми эмоциональными проявлениями позволяют предположить, что в излагаемой информации могут быть неточности. Для исключения данных предположений и получения более достоверной информации о причастности либо непричастности было рекомендовано проведение опроса с использованием полиграфа.

П р и м е р 7. 3 сентября 2001 г. на 11 км МКАД неизвестный водитель  на неустановленом автомобиле совершил наезд на двух сотрудников милиции и с места дорожно-транспортного происшествия скрылся.

По данному факту  было возбуждено уголовное дело. С целью выяснения обстоятельств преступления и проверки показаний свидетелю по уголовному делу П. было предложено восстановить в памяти  хронологию событий 3 сентября 2001г.

Перед специалистом, проводящим гипнорепродукцию, была поставлена задача помочь вспомнить П. внешние данные водителя, который совершил наезд на сотрудников милиции 3 сентября 2001 г. 

Предварительно с ним была проведена беседа о сущности метода гипнорепродукции и безвредности его применения. Получено добровольное согласие на проведение гипнорепродукционного опроса.

07.09.01 г. научным сотрудником ВНИИ МВД России в присутствии инспектора отделения розыска спецполка ДПС Е. проведен гипнорепродукционный опрос П. Проводилась аудиозапись с помощью диктофона на аудиокассету. 

На фоне данного состояния П. вспомнил, что приблизительно в 17 час. 30 мин., когда произошло дорожно-транспортное происшествие, он видел водителя, который совершил наезд на сотрудников милиции. Водитель был приблизительно 22-27 лет, среднего роста, коренастый с лицом европейского типа, форма лица ближе к треугольной, лоб высокий, прямой, брови прямые, глаза посажены средне, нос средний, рот средний, губы обычные, усов бороды нет. Был одет в пуловер и джинсы.

Приведенные примеры показывают, что проведение гипнорепродукционных опросов свидетелей также является менее сложным делом, чем работа с подозреваемыми и обвиняемыми. 

§ 3. Работа с подозреваемыми и обвиняемыми

Привлечение к уголовной ответственности связано с резким изменением в жизнедеятельности человека, вызывая у одних людей повышенный уровень тревожности, чувство обреченности, отчаяния, безысходности, полной зависимости от лиц, осуществляющих правосудие, у других чувство озлобленности, агрессивности, активного противодействия правосудию. Особенно драматично психическое состояние привлеченного к уголовной ответственности невиновного лица. Внезапно свалившиеся на него несчастье дезорганизует психику, порождает неадекватные поведенческие поступки, которые могут быть интерпретированы как улики поведения. Резкое снижение защитных возможностей повышает неадекватность действий обвиняемого по самозащите. При гипнорепродукционном опросе  подозреваемого (обвиняемого) учитывается ряд психических особенностей этой категории лиц: состояние подавленности, психической депрессии, вызванное страхом перед наказанием; большая заинтересованность в исходе дела, активно-оборонительная позиция; отсутствие в ряде случаев  намерения к добровольному признанию, убежденность, что правдивые признания принесут ему вред, недоверие к лицам, ведущим расследование, негативное отношение к свидетелям обвинения, повышенная психическая напряженность, аффектное состояние в критических для него моментах расследования, повышенный самоконтроль, обостренное внимание к наиболее опасным для него обстоятельствам. 

В качестве примеров позволим себе привести ряд иллюстраций использования гипнорепродукционного опроса у подозреваемых и обвиняемых лиц.

П р и м е р  8. В Москве неустановленные лица путем подбора ключа проникли в кассу завода и совершили кражу. По данному факту было возбуждено уголовное дело по признакам п.1 ч.2 ст.158 УК  РФ. В совершении данного преступления подозрение пало на гр. Д., охранника, который заявил, что в день совершения преступления находился на работе и употреблял спиртные напитки, в результате чего он забыл, что произошло, так как он спал. Проснувшись, он узнал, что ночью кто-то вскрыл помещение кассы, после чего обнаружил у себя в кармане крупную сумму денег, которой  у него раньше не было. При досмотре рабочей одежды Д., в ней были обнаружены предметы, которые могли служить орудием преступления. Происхождение данных предметов в своем кармане Д. пояснить не мог. Свою причастность к совершению данного преступления Д. не отрицал, однако деталей совершения им преступления он не помнит. С целью выяснения обстоятельств происшедшего преступления и проверки показаний Д. ему было предложено восстановить в памяти хронологию событий в день совершения преступления с использованием гипнорепродукционного опроса как метода активизации памяти, на который он дал добровольное согласие. Опрошенный в качестве подозреваемого, Д. вспомнил, что он делал в этот день и описал хронологию событий этого дня. В то же время, будучи подозреваемым и оставаясь дееспособным субъектом уголовного процесса, а не объектом исследований, которым можно манипулировать во время опроса, Д. мог умышленно исказить восстановленную в памяти информацию, руководствуясь нежеланием раскрыть перед следствием свою роль. При использовании результатов, полученных в ходе гипнорепродукции, событий относящихся к расследуемому преступлению, следователь принимал во внимание такую возможность.

П р и м е р  9. В лесном массиве на северо-востоке Москвы, недалеко от МКАД выстрелами из пистолета был убит гр. О. В дальнейшем его труп был зарыт в заранее приготовленную яму.

По данному факту убийства и убийствам других граждан прокуратурой г. Москвы возбуждено уголовное дело.

В совершении убийства гр. О обвиняется гр. Г, который сознался в содеянном, рассказал и показал место, где зарыл труп. Однако при выезде на место происшествия труп найден не был.

Г. обратился с просьбой к  следователю опросить его  под гипнозом. На проведение такого опроса он дал добровольное согласие.

Перед специалистом, проводящим гипнорепродукцию, была поставлена задача помочь вспомнить Г. внешние ориентиры места, где был зарыт труп.

В присутствии следователя отдела управления по расследованию бандитизма и убийств прокуратуры г. Москвы в кабинете  следственной части следственного изолятора Минюста РФ, в 14 часов 45 мин. была сделана попытка ввести Г. в релаксационное состояние. Однако Г. оказывал при этом противодействие (напрягал мышцы, не выполнял установки на расслабление), заявил, что боится потерять контроль над собой.

Проводилась видеозапись с помощью видеокамеры «SONY» на видеокассету «SONY».

Учитывая вышеизложенное, Г. было предложено  с закрытыми глазами рассказать о том, что он помнит о месте нахождения трупа. 

Г. подробно рассказал о том, что он помнит. Данные показания были соотнесены с предыдущими, сделан вывод о правдивом изложении фактов убийства. Учитывая вышеизложенное, Г. было предложено повторно участвовать в гипнорепродукционном опросе по данному делу при условии создания положительной мотивации на проведение опроса и выполнения указаний специалиста. 

П р и м е р  9. В г. Краснодаре было совершено убийство двух офицеров милиции Л. и З. По факту убийства сотрудников ГУВД г. Краснодара прокуратурой было возбуждено уголовное дело. 

При анализе материалов уголовного дела было установлено, что в результате реализации оперативной разработки, сотрудниками УБОП при УВД  Астраханской области был задержан Д., 1975 года рождения, у которого был изъят пистолет ПМ. При допросах  Д. стало известно, что он вместе со Ш. совершил убийство гр. К. с целью завладения его личной автомашиной ВАЗ 2106, которую они впоследствии продали гр. М. 

В дальнейшем также стало известно, что в ночь с 1 на 2 марта 1999 г. в г. Железнодорожном, Московской области Д. и Ш. совершили убийство граждан М., Д., М., В.

В ночь с 10 на 11 июня  1999 г. в Астрахани Д. совершил убийство гр. Ж., 5 июля 1999 г. было совершено убийство гр. С. После задержания Д.  оперативными работниками УУР г. Астрахани был задержан гр. Ш., который добровольно выдал пистолет, из которого было совершено убийство. В результате дальнейшего расследования было установлено, что убийства в Астрахани и Краснодаре совершенного одними преступниками. 

В личной доверительной беседе с сотрудниками Д. сообщил, что он лично принимал участие в убийстве сотрудников милиции г. Краснодара, что он лично стрелял из чеченского автомата «Борз» по ним. За несколько часов до убийства сотрудников милиции Ш. давал Д. какие-то 2-е таблетки, которые действовали на него успокаивающим образом.

Ш., признавая свое участие в других убийствах, категорически отрицал, что он убивал сотрудников милиции 2 декабря 1998 г. в Краснодаре. Из поступившей информации также известно, что Д. и Ш. могли участвовать еще в целой серии заказных убийств в различных городах России. 

По личностям подозреваемых в убийстве сотрудников милиции известно следующее.

Гр. Ш. 1964 года рождения, вдовец. В период с 1981 по 1985 г. обучался в медицинском институте, потом на военно-медицинском факультете медицинского института. После обучения служил в высшем военно-авиационном училище летчиков, а с 1993 г. в должности начальника медицинской службы авиаподразделения. Принимал участие в боевых действиях на территории Чеченской Республики. Был контужен, падал в горящем  вертолете. Ввиду расформирования авиаподразделения был переведен  на должность врача полка, а затем в звании майора медицинской службы подал рапорт об увольнении из рядов вооруженных сил. С сентября 1998 г. занимался куплей продажей продуктов питания, частным извозом на автомобиле. Ш. имеет подготовку по рефлексотерапии, знает  приемы внушения, НЛП и др. Во время допроса, находясь в  следственном  изоляторе, пытался оказать психическое воздействие на сотрудников. В поведении непредсказуем, резок, готов к совершению дерзких поступков. 6 июня 1998 г. умерла жена Ш. На руках осталась приемная  дочь. С его слов, жену  очень любил, с ней познакомился на службе в г. Грозном, без нее плохо воспринимает свое будущее. Оперирован по поводу язвенной болезни желудка, сделана резекция, в настоящее время периодически беспокоят боли в области живота.

Гр. Д. 1975 года рождения, женат, имеет дочь. В детстве перенес менингит, образование незаконченное среднее. Учился плохо в школе, а затем в ПТУ. В период с 1993 по 1995 гг. проходил службу во внутренних войсках в Махачкале. Принимал участие в боевых пецоперациях на территории Чеченской Республики. В 1995 г. был контужен. Впервые замечен в совершении противоправных действий в сентябре 1998 г., когда он вместе с двумя приятелями, одевшись в милицейскую форму забрал у граждан их вещи. За это преступление был  осужден и приговорен к 2-м годам лишения свободы условно по ст. 158, ч.2, ст. 222 ч.1 УК РФ. 

Д. обратился с просьбой провести активизацию его памяти для оказания помощи в раскрытии преступления.

Перед специалистом, проводящим гипнорепродукцию, была поставлена  задача: помочь подозреваемым вспомнить, что произошло 1, 2 декабря 1998 г. с каждым из них.

11.04.2000 г. старшим научным сотрудником ВНИИ МВД России в присутствии старшего оперуполномоченного отдела ГУУР МВД России, начальника Межрегионального отдела уголовного розыска по борьбе с преступлениями против личности УВД, оперуполномоченного оперативно- справочного отделения криминальной милиции был проведен гипнорепродукционный опрос Ш., который был записан на видеокассету. 

С  помощью метода вербального воздействия Ш. был введен в релаксационное состояние (глубина погружения соответствовала 2 стадии  по Каткову-Платонову). На фоне данного состояния Ш. было предложено вспомнить, что произошло 1, 2 декабря 1998 г. Находясь в релаксационном состоянии, Ш. утверждал, что он в г. Астрахани и совершает обычные действия, в то же время, мимика, жесты по мере приближения к 6.00 час. выражали признаки сильного напряжения, появилась испарина на крыльях носа, а затем он вздрогнул и сделал попытку выйти из состояния релаксации, заявив о плохом самочувствии. Ш. был выведен из релаксационного состояния и ему было предложено повторить опрос.

12 апреля 2000 г. в кабинете УВД был проведен опрос Д., который дал добровольное согласие на проведение опроса. В ходе предварительного опроса обращала на себя внимание манера поведения Д., которому было трудно с  помощью слов описать любую ситуацию. В то же время он охотно изображал увиденное с помощью рисунка и наводящих  вопросов. Так он описал портрет 3-го незнакомого человека, который в момент преступления 2 декабрям 2000 г. находился  с ним и с Ш. в машине. Это был человек примерно 35 лет, среднего телосложения, с лицом европейского типа, овальной конфигурации, волнистыми черными волосами с проседью. Д. заявил, что может опознать этого человека.

С помощью метода вербального воздействия Д. был введен в релаксационное состояние (глубина погружения соответствовала 2 стадии по Каткову-Платонову). В ходе опроса ему было предложено вспомнить события 2 декабря 1998 г. Через несколько секунд он пожаловался на сильную боль в области затылка, появление квадратов перед глазами. После этого Д. был выведен из релаксационного состояния. Через 10 минут уже в бодром состоянии у Д. появилась дрожь в теле, еще через 10 мин. дрожь прошла и он был этапирован в следственный изолятор. (Пример осложнений при проведении гипнорепродукционного опроса).

В дальнейшем в доверительной беседе 14 апреля 2000 г. Д. заявил, что он помнит эпизоды (встреча с заказчиком убийства в Краснодаре и так далее, т. е. он сказал, что намерен давать информацию о преступлении избирательно, так как боится за судьбу своих близких, опасается мести).

13 апреля 2000 г. вновь в присутствии оперуполномоченных Ч., Б., Б., Н. был проведен гипнорепродукционный опрос Ш. с его добровольного согласия. Гипнорепродукционный опрос фиксировался на видеокамеру.

С помощью метода вербального воздействия Ш. был введен в релаксационное состояние (глубина погружения соответствовала 2 стадии по Каткову-Платонову). На фоне данного состояния Ш. было предложено вспомнить события 1 декабря 1998 г. В процессе опроса Ш. назвал ряд новых имен Николай Иванович - инженер из г. Волгограда, свояк Эльдар, сосед Саша, Рашид. Ш. вспомнил, что накануне 30  ноября, 1 декабря 1998 г. носил камуфляжный костюм (который был значимым как вещественное доказательство).

14 апреля 2000 г. в кабинете изолятора областного управления исполнения наказаний Минюста РФ специалистом в присутствии оперуполномоченного Ч. еще раз проведен гипнорепродукционный опрос Ш. с его добровольного согласия и по его просьбе.

В 15 час. 30 мин. Ш. был введен в релаксационное состояние, на фоне данного состояния Ш. вспоминал события 2 декабря 1998 г., однако новых фактов по обстоятельствам преступления вспомнить не удалось.

На основании вышеизложенного был сделан предположительный вывод о том, что Ш. располагает информацией о случившемся в Краснодаре и воспоминание об этом оказывает мощное воздействие на эмоциональную сферу.

Д. также располагает информацией о случившемся, это отражается в его воспоминаниях и внешне – на его эмоциональных реакциях в ходе опроса. При использовании результатов гипнорепродукционного опроса необходимо принимать во внимание возможность противодействия и способности скрывать информацию. Данный пример показывает сложность подходов в проведении опроса.

П р и м е р  10. На садовом участке, расположенном возле кладбища микрорайона « ЛИАЗ « города Ликино-Дулево Орехово-зуевского района Московской области, принадлежащем семье К. с огнестрельными дробовыми ранениями и телесными повреждениями обнаружены четыре женских трупа. 

По данному факту прокуратурой г. Орехово-Зуево возбуждено уголовное дело № 124421 по признакам преступления, предусмотренного ч.2 ст.105 УК РФ.

При работе по раскрытию данного преступления выдвинута одна из версий, согласно которой преступление совершено лицом, ведущим антиобщественный образ жизни, психически неуравновешенным, склонным к совершению преступлений с особой жестокостью. Был установлен гр. К., который 16 августа 2000 г. собственноручно написал чистосердечное признание в совершении данного преступления. К. неоднократно то отказывался от своего признания, то подтверждал его, ссылаясь на потерю памяти именно 05 августа 2000 г.

С целью выяснения обстоятельств происшедшего преступления и проверки показаний К. ему было предложено восстановить в памяти хронологию событий 05 августа 2000 г. с использованием гипнорепродукционного опроса как метода активизации памяти, на который он дал добровольное согласие.

Перед специалистом, проводящим гипнорепродукцию, была поставлена задача помочь вспомнить К. хронологию событий 05 августа 2000 г. В частности, выяснить, где был К. в момент убийства?

Если К. был на месте преступления, где ружье, из которого он застрелил женщин?

В ходе предварительного собеседования К. говорил, что он ничего не помнит, так как в тот день он был пьяным.

Был проведен гипнорепродукционный опрос гр. К., видеозапись осуществлялась с помощью видеокамеры.

К. был введен в релаксационное состояние (глубина погружения составила 2 стадию по Каткову-Платонову). На фоне данного состояния К. вспомнил, что происходило 5 августа 2000 г. и в хронологическом порядке это рассказал.

В воспоминаниях К. фигурирует кладбище, на котором он собирал пустые бутылки. Упоминание об убитых на садовом участке женщинах и ружье отсутствует. В то же время, оставаясь дееспособным субъектом уголовного процесса, а не объектом исследований, которым можно манипулировать во время  опроса, К. мог умышленно исказить восстановленную в памяти информацию, руководствуясь нежеланием раскрывать перед  следствием свою роль.

При использовании результатов, полученных в ходе гипнорепродукции событий, относящихся к расследуемому преступлению, принималась во внимание такая возможность. 

П р и м е р  11. В Москве с огнестрельным ранением головы был обнаружен труп хозяина квартиры Е., 1962 года рождения Из квартиры были похищены предметы антиквариата. Прокуратурой ЮАО г. Москвы возбуждено уголовное дело, по ч.1 ст.105 УК РФ.

При анализе материалов уголовного дела было установлено, что Е.  был ранее судим в 1984 г. по ст.146 УК РСФСР, 1994 г. по ст. 218 УК РСФСР, был склонен к злоупотреблению алкоголем. Отношения в семье натянутые, имели место частые скандалы, в ходе которых Е. обещал выгнать свою жену из дома и оставить ее без средств к проживанию. Е. и его жена имели обширные связи в криминальном мире. По имеющимся данным в квартире хранилось огнестрельное оружие и крупная сумма денег.

Е. жена обратилась с просьбой о проведении опроса по активизации ее памяти с целью раскрытия преступления и дала письменное согласие на его проведение.

Перед специалистом проводящим гипнорепродукцию была поставлена задача: помочь вспомнить Е. хронологию событий 14 ноября 1992 г., февраля 2000 г. (поездка Е. мужа в Финляндию), 20, 21, 25, 26 марта 2000г. В частности, необходимо было ответить на следующие вопросы:

1. Что видела Е. на вечеринке  14 ноября 1992 г. когда  был убит ее знакомы К.?

2. Что помнит Е. о поездке ее мужа в Финляндию в феврале 2000 г.?  

3. Что помнит Е. о скандале с матерью своего мужа 20 марта 2000 г.? 

4. Кто позвонил  Е. 21 марта 2000 г. и какой при этом разговор состоялся?

5. Кто звонил 25 марта 2000 г. с 19 до 22 час. и какое было содержание разговора?

6. Кто звонил Е. 26 марта 2000 г. утром и кого она встретила, когда  выходила из дома?

30 июня 2000г. научным сотрудником отдела ВНИИ МВД России в присутствии старшего оперуполномоченного отдела УУР ГУВД г. Москвы,  начальника канцелярии (женщина) УУР ГУВД г. Москвы У. проведен гипнорепродукционный опрос Е., который фиксировался на видеокамеру. 

Е. была введена в релаксационное состояние (глубина погружения составила 2 стадию по Каткову - Платонову). На фоне данного состояния Е. активно припоминала события 1992г., когда она была свидетелем убийства К. Ситуация для нее была эмоционально значимой, появился непроизвольный  плач, подробно вспомнить портрет стрелявшего человека она не смогла.    

Она вспомнила и рассказала, как провожала мужа на отдых в Финляндию в феврале 2000г. 

Воспоминания Е. о скандале с матерью мужа 20.03.2000г. сопровождались слезами, получить подробную информацию о его содержании  не удалось.

Е. вспомнила, что 26 марта 2000г. утром звонила женщина (голос старого человека), уточняла номер квартиры (77). 

Выйдя из дома 26 марта 2000г., Е. встретила молодого человека приблизительно 30 лет. Рост приблизительно 180 см. Он имел среднее телосложение. По национальности похож на украинца. Цвет волос светло-русый, лоб закрыт челкой, глаза посажены глубоко, синие. Был одет в джинсы синего цвета, черные ботинки, черную вязаную шапочку, кожаную черную куртку с накладными карманами.

В связи с возникшими в процессе раскрытия преступления дополнительными вопросами проведен повторный опрос Е.

Перед специалистом, проводящим опрос, была поставлена задача: вспомнить хронологию событий 9 января 2000г. во время поездки Е. с Ф. в г. Серпухов, 29 марта 2000г., а также 29, 30 июля 1993г. в связи со взрывом  автостоянки на ул. Енисейской в г. Москве (взаимоотношения Е.).

Необходимо также было выяснить: «Кто из незнакомых лиц проживал на одной лестничной площадке с Евсеевым М. А. перед его убийством и сразу после убийства?»

Е. была введена в релаксационное состояние (глубина погружения составила 2 стадию по (Каткову - Платонову). На фоне данного состояния проводилось активное припоминание Е. событий 9 февраля 2000 г., когда она ездила вместе с Ф. в г. Серпухов.

На основании полученной информации можно было сделать предположительный вывод о том, что Е. в ходе гипнорепродукционного опроса вспомнила и описала события 1992, 2000 гг. В то же время Е., оставаясь дееспособным субъектом уголовного процесса, а не объектом исследований, которым можно манипулировать во время опроса, могла умышленно исказить восстановленную в памяти информацию, руководствуясь нежеланием полностью раскрывать перед лицами, занимающимися раскрытием данного преступления, свою роль. При использовании результатов полученных в ходе гипнорепродукционного опроса событий, относящихся к данному преступлению необходимо было принимать во внимание такую возможность.

Данные анализа использования гипнорепродукционного опроса у лиц, подозреваемых в совершении преступлений, показывают, что для всех случаев его применения характерно наличие противодействия, несмотря на то, что они дали письменное согласие на проведение гипнорепродукционного опроса.

Подозреваемые лица, находясь в релаксационном состоянии, по мере актуализации содеянного реагировали мимикой, жестами и т.д. 

Таким образом, применение гипнорепродукции при расследовании преступлений  позволяет получить значимую информацию даже в тех случаях, когда опрашиваемый, свидетель или потерпевший, при наличии искреннего желания, не могут вспомнить подробности вследствии развития  амнезии различного происхождения (травматическая, послестрессовая, фармакологическая) или естественного забывания и оказать помощь следователям при расследовании преступлений. Однако  при этом необходимо помнить, что это возможно при наличии мотивации на сотрудничество со стороны свидетеля или потерпевшего. Время, прошедшее с момента совершения преступления, не имеет существенного значения для точности воспроизводимой ситуации.

§ 4. Некоторые особенности

гипнорепродукционных опросов несовершеннолетних

При проведении гинорепродукционных опросов несовершеннолетних важно помнить, что от специалиста требуется не только хорошая техника проведения данных опросов, но и настрой, знания в области детской психологии, психиатрии и психотерапии, умение создать хороший эмоциональный контакт с несовершеннолетним, его родителями, исключить грубость голоса и резкие телодвижения. Пантомимика важна в первую очередь (60 % информации о человеке ребенок получает невербально, и определенное поведение собеседника оказывает на него подсознательное влияние) вместе с искренним желанием помочь. Кроме сочувствия, эмпатии (сострадания) и открытости в движениях должна быть уверенность в своих действиях, решительность в высказываниях, создающая необходимую социально-психологическую дистанцию между специалистом и опрашиваемым. Детям дошкольного возраста нет необходимости разъяснять, что такое гипноз. Им это недоступно пока, но они прекрасно понимают, что такое засыпать под убаюкивание мамы или папы, спать, когда кто-то из близких рядом. В случае большой привязанности к матери или кому-либо из близких, необходимо гипнорепродукционный опрос проводить в их присутствии, дабы не вызвать беспокойства ребенка при отлучении от родного лица, тем самым создав помехи в проведении гипнорепродукции и возможные ее осложнения.

Подростки с обостренным самоанализом, чертами тревожной мнительности в характере хорошо воспринимают элементы логики. Уместно убедить их в полезности гипнотического состояния, если есть необходимость разубедить в опасениях, что гипноз может сделать их другими, изменить личность.

При проведении гипнорепродукционного опроса детей следует помнить, что внушаемость детей, особенно 13-14 лет, выше, чем у взрослых, так как детский рассудок не вооружен  жизненным опытом, способностью основательно логически мыслить, иметь свою некую точку зрения и глубокое мировоззрение.

Возраст, с которого можно проводить гипнорепродукционный опрос, по мнению ведущих специалистов-гипнологов, 3-4 года. До 6-7 лет чаще достигаются поверхностные стадии гипноза - сомноленции или, в лучшем случае, гипотаксии. Более глубокие стадии, особенно сомнамбулизм, достигаются в возрасте 8-11 лет, так как это возраст наибольшей внушаемости. Но само гипнотическое состояние у детей любого возраста нередко бывает нестойким, так как нервная система ребенка незрелая, еще не завершила свое развитие. Ребенок легко может самопроизвольно выйти из гипноза. Глубина гипноза вновь уменьшается от 11 к 14 годам.4
___________

З а к л ю ч е н и е

Подведя итоги изложенных в методическом пособии материалов, можно сделать вывод, что в некоторых сложных случаях для раскрытия преступлений и при производстве следственных действий можно использовать метод гипнорепродукционного опроса.

В пособии подведены итоги по изучению возможности использования данного метода на основе практического опыта и результатов использования методов прикладной психологии в России, ставится вопрос о целесообразности его применения  в практике раскрытия преступлений и производстве отдельных следственных действий. 

Рассмотренный метод дает возможность сотрудникам уголовного розыска и следователям расширить практические возможности в обнаружении оперативнозначимой информации и доказательств по расследуемым уголовным делам. По нашему мнению, ограниченное применение этого метода в практической деятельности оперативных подразделений и органами предварительного расследования – недостаток, который необходимо преодолеть в возможно более короткие сроки. Вместе с тем это явилось бы лишь первым шагом в направлении «оснащения» сотрудников уголовного розыска и следователей современной методологией использования гипнорепродукции  при раскрытии различных видов преступлений.

Возрастает значимость профессиональной подготовленности каждого из сотрудников уголовного розыска и следователей в вопросах использования данного метода прикладной психологии. Применение гипнорепродукционного опроса в настоящий период является перспективным и требует в каждом конкретном случае предварительного решения принципиально важного вопроса – о целесообразности его использования.

От правильности выбора данного метода зависит, принесет ли он конкретную пользу при раскрытии преступления.

По мере накопления практического материала и его анализа будут представлены данные по дальнейшему усовершенствованию его использования в практике раскрытия преступлений в единой системе - оперативные подразделения МВД России – органы предварительного расследования при МВД России – суд - оперативные аппараты УИС МЮ России.

Полагаем необходимым еще раз отметить, что метод гипнорепродукционного опроса в практике раскрытия преступлений займет достойное место в ряду криминалистических методов, используемых сотрудниками уголовного розыска и следователями. Вместе с тем, очевидно, что для этого требуется серьезная подготовка,  разработка и издание соответствующих методических рекомендаций и пособий, проведение в рамках учебных курсов криминалистики в образовательных заведениях системы МВД лекций, семинарских занятий, где необходимо представить информацию по использованию данного метода. 

___________
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Введение

В 1993-2003 гг. в России наблюдается негативная тенденция роста числа преступлений против жизни, здоровья и имущества граждан. Они становятся все более изощренными, жестокими и тщательно спланированными, что существенно осложняет их раскрытие.

Раскрытие преступлений сопряжено с большими трудностями в получении оперативнозначимой информации, а специфика работы по раскрытию преступлений такова, что она строится преимущественно на материалах показаний свидетелей и потерпевших. Достоверность и правдивость этих показаний по разным причинам колеблется в широких пределах. По данным зарубежных авторов, этот диапазон составляет 60-80 %. Исследованиями психологов установлено, что сам факт причастности к стрессогенным ситуациям, а тем более полученные в них травматические повреждения влияют отрицательным образом на процессы припоминания потерпевшего. Кроме того, в преступных целях часто используются наркотические, психотропные и иные вещества, угнетающие функцию памяти. Проблема амнезий (утраты памяти) у потерпевших и ее преодоление в интересах раскрытия преступления становится, в таких случаях, особенно актуальна. Сотрудниками уголовного розыска на практике используются приемы стимуляции припоминания (щадящее общение, ассоциативные способы, проверка показаний на месте и др.), которые не всегда  оказываются эффективными, и в этих случаях реальную помощь в получении оперативной информации могут оказать метод гипнотической релаксации с повторным воспроизведением обстоятельств происшествия (гипнорепродукционный опрос) и нейролингвистическое программирование (НЛП) как вариант щадящего метода активизации памяти. Нередко сам процесс припоминания перенесенного события приводит к резкому ухудшению самочувствия опрашиваемых лиц. Особенно  это касается процедуры опроса женщин, детей, пожилых людей, которые не обладают высокой психологической устойчивостью. Они нуждаются в максимально щадящем подходе к получению от них информации, необходимой для раскрытия преступлений.

При организации проведения опросов с использованием психологических методов активизации памяти необходимо помнить, что информация о преступлении отображается в сознании и памяти человека, в его субъективных переживаниях.

Память человека (преступника, свидетеля, потерпевшего) является уникальной информационной базой, которая до последнего времени пока недостаточно использовалась при проведении оперативно-розыскных мероприятий для раскрытия преступлений. Результаты многочисленных экспериментальных исследований и практическая апробация психологических методов активизации памяти показывают, что объем хранимой информации многократно превышает объем произвольновоспроизводимой информации.

В настоящее время в США, Канаде, Великобритании, Японии правоохранительные органы широко используют психологические методы активизации памяти (М. Reiser, 1980, S. Hibbard, R.W. Worring, 1981). По данным зарубежных авторов, при исследовании точности информации, выдаваемой с использованием психологических методов активизации памяти, установлено, что полученная информация в 51 % случаев оказалась полезной и в 90 % случаев подтверждена другими надежными источниками сведений.

В отечественной практике метод гипнорепродукционного опроса (ГРО) разработан в рамках проводимых во ВНИИ МВД России научных исследований Л. П. Гримаком и А. И. Скрыпниковым1. Многолетняя исследовательская работа  в данном направлении при раскрытии реальных преступлений  против личности (проведено более 400 опросов с использованием психологических методов активизации памяти)  получила положительную оценку сотрудников оперативных подразделений органов внутренних дел и прокуратуры.

Основой для правовой базы применения психологических методов активизации памяти при раскрытии преступлений является Федеральный закон «Об оперативно-розыскной деятельности» (1995). Согласно ст. 6 данного Закона, сотрудникам оперативных подразделений в ходе проведения оперативно-розыскных мероприятий разрешается использовать помощь специалистов, обладающих научными и иными специальными знаниями, а также отдельных граждан с их согласия.

В п.1 ст.6 Федерального закона об ОРД предусмотрено такое оперативно-розыскное мероприятие, как ОПРОС ГРАЖДАН.

Следовательно, будет вполне правомерно, если в необходимых случаях оперативные сотрудники будут прибегать к помощи специалистов, владеющих  психологическими приемами активизации памяти.

В связи с этим назрела необходимость упорядочения этой деятельности.

Настоящие методические указания определяют порядок организации и проведения опросов с использованием психологических методов активизации памяти в практике работы оперативных подразделений органов внутренних дел.

___________

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА, ОРГАНИЗАЦИЯ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ ОПРОСОВ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ МЕТОДОВ АКТИВИЗАЦИИ ПАМЯТИ

I. Общая характеристика психологических методов активизации памяти

Гипнорепродукционный опрос (ГРО)

В основе данного метода лежит одно из важнейших свойств центральной нервной  системы – закрепление временной последовательности протекающих в ней процессов и сохранение способности к их воспроизведению в дальнейшем. В гипнотическом состоянии при необходимости можно сформировать гипермнезию (сверхпамять) – повышенную способность к припоминанию событий, свидетелем которых был человек, в том числе и при развитии амнезий2 различного происхождения.

Состояние гипнотической релаксации (расслабления), на фоне которой пресекаются все  воспоминания, не связанные непосредственно с припоминаемым событием, формируемое специалистом3 с помощью вербального (словесного) воздействия, является вариантом лечебного гипнотического воздействия, применяемого в практике лечения различных заболеваний.

Нейролингвистическое программирование (НЛП)

В основе метода нейролингвистического программирования, включившего в себя теоретические и практические элементы психологии, психолингвистики, нейрофизиологии, кибернетики и других дисциплин, лежит воспроизведение прошлого опыта общения человека.

Руководствуясь принципом запечатления жизненного опыта человека в подсознании в виде образов, звуков, ощущений, а не в виде логических рассуждений, специалист, применяющий методику НЛП, помогает участнику криминального события (потерпевшему, свидетелю) восстановить последовательность образов, звуков и ощущений, имевших место в реальной ситуации. На основании восстановленной последовательности легко строятся логические рассуждения4. 

Специалист первоначально устанавливает в беседе контакт с субъектом – раппорт (подстройку к манере поведения субъекта). Одновременно осуществляется процесс «установки якорей». В контексте НЛП – «якорь» – это стимул, запускающий на подсознательном уровне определенную последовательность образов, воспроизводящих картину события. Якоря могут быть визуальными - припоминание о внешнем виде, взаимном расположении объектов, людей, вещей и т.д.; аудиальными – звук голоса, отдельные слова, фразы, музыка; кинестетическими – внутренние ощущения от прикосновений, изменение положения тела и т.д.

Используя процесс «якорения», можно с высокой степенью точности воспроизвести события, свидетелем или участником которого был человек, в его динамике и с высокой точностью.

II. Организация и порядок применения психологических
методов активизации памяти при раскрытии преступлений

1. Основные положения

1.1. Применение психологических методов активизации памяти (ГРО и НЛП) – является разновидностью оперативно-розыскного мероприятия – опроса граждан, которое проводится с привлечением соответствующих специалистов (врачи, психологи) и заключается в использовании специальных познаний для активизации памяти опрашиваемого лица в целях получения дополнительной информации, представляющей оперативный интерес.

1.2. Основанием проведения данного мероприятия являются ситуации, когда опрашиваемый желает сообщить информацию, представляющую оперативный интерес, но вследствие естественного забывания или же по причине развития амнезий психического или травматического характера не может ее вспомнить, а другими способами получить такую информацию не представляется возможным.

1.3. Информация, полученная во время гипнорепродукционного опроса, не может использоваться в качестве доказательств, имеет ориентирующее значение и носит вспомогательный характер.

1.4. Опрос проводится по заданиям оперативных подразделений органов внутренних дел Российской Федерации в соответствии с Федеральным законом «Об оперативно-розыскной деятельности» и ведомственными нормативными актами МВД России.

1.5. Опросы граждан с использованием психологических методов активизации памяти проводит специалист, а координирует данную работу оперативный сотрудник-координатор5. В тех случаях, когда специалист имеет соответствующую подготовку по проведению опроса с использованием психологических методов активизации памяти, он может проводить данное мероприятие самостоятельно по запросу органа внутренних дел.

1.6. Проведение опроса способствует получению от опрашиваемого дополнительной оперативнозначимой информации. 

2. Порядок подготовки опроса

2.1. При наличии основания для проведения опроса с использованием психологических методов активизации памяти, инициатор6 обращается с запросом в соответствующее подразделение органа внутренних дел с просьбой определить возможность его осуществления.

2.2. После получения запроса координатор лично встречается с опрашиваемым и выясняет его предварительное согласие на проведение данного мероприятия; знакомится с материалами дела, имеющими отношение к устанавливаемому факту; изучает, при их наличии, медицинские документы о состоянии здоровья опрашиваемого (при необходимости проводит консультацию с медицинскими работниками). На основе этого он делает заключение о возможности проведения опроса и определяет условия для его качественного проведения.

2.3. При положительном заключении специалиста о возможности проведения гипнорепродукционного опроса координатор оформляет заявление о добровольном согласии и готовит задание на его проведение. В случае отказа опрашиваемого опрос не проводится.

Решение о проведении опроса предварительно согласовывается координатором с начальником подразделения, в котором будет проводиться опрос, или его заместителями, что подтверждается их подписями на задании.

2.4. После принятия заявления координатор выносит решение о привлечении специалиста к проведению данного оперативно-розыскного мероприятия согласно п. 5 ст. 6 Федерального закона «Об оперативно-розыскной деятельности».

2.5. В системе МВД России право утверждения заданий имеют: Министр внутренних дел Российской Федерации и его заместители; начальни​ки главных управлений и управлений МВД России, осуществляющих оперативно-розыскную деятельность, и их заместители; начальники главных управлений и управлений МВД России, имеющих в своей структуре оперативные аппараты, и их заместители, отвечающие за организацию оперативно-розыскной деятельности.

2.6. Оформленное надлежащим образом задание вручается специалисту. При подготовке к проведению гипнорепродукционного опроса специалисту представляются необходимые материалы и информация по делу. 

2.7. Место и условия проведения гипнорепродукционного опроса определяются специалистом по согласованию с инициатором. Организационное и оперативно-техническое обеспечение гипнорепродукционного опроса на всех этапах его проведения возлагается на инициатора.

3. Условия и порядок проведения опроса

3.1. Опрос проводится только на основании задания и с письменного добровольного согласия опрашиваемого. 

3.2. Опрос в отношении свидетеля, потерпевшего по уголовному делу проводится по решению оперативного сотрудника органа внутренних дел, следователя, прокурора, суда или соответственно по их заданию, поручению, указанию, определению.

Несовершеннолетние лица от 14 до 16 лет могут быть опрошены только по делам о тяжких преступлениях. Опрос в таких случаях осуществляется с согласия законных представителей несовершеннолетних в соответс​твии с требованиями, предъявляемыми УПК РСФСР к допросу несовершеннолетних.

Если  специалист - мужчина,  опрос женщин осуществляется в присутствии сотрудника-женщины.  

3.3. В процессе опроса выясняются только те обстоятельства и вопросы, которые предварительно согласованы с опрашиваемым.

3.4. Опрос может проводиться как в специально оборудованном для этой цели помещении, так и в иных местах, обеспечивающих необходимые условия проведения данного мероприятия.

3.5. При проведении опроса с использованием психологических методов активизации памяти в помещении присутствуют инициа​тор, специалист, опрашиваемое лицо и, если необходимо, ассис​тент специалиста. Присутствие иных лиц при проведении опроса допускается только по усмотрению и с раз​решения специалиста. 

3.6. Проведение мероприятия от момента встречи специалиста с опрашиваемым и до окончания опроса регистрируется при помощи аудио-, видеозаписи.

3.7. Запрещается использовать в процессе опроса наводящие или внушающие вопросы.

3.8. При проведении опроса специалист руководствуется научно обоснованными методическими рекомендациями, разработанными во ВНИИ МВД России.

3.9. Использование психологических методов активизации памяти для опрашиваемого абсолютно безвредно и является физиологическим состоянием. Прямых противопоказаний применению данных методов нет. 

3.10. Из-за вероятности получения необъективных результатов не рекомендуется использовать данные методы при наличии признаков интоксикации, высокой температуре, а так же в случаях, когда использование данных методов может спровоцировать скрытые заболевания (эпилептические припадки, нарушение мозгового кровообращения, нарушении психики у лиц с резко выраженной дебильностью или бредовыми идеями). Относительными противопоказаниями считаются заболевания, при которых осложнения могут быть вызваны волнением, связанным с проведением самого опроса (сердечно-сосудистая недостаточность, заболевания органов дыхания, склонность к кровотечениям и др.) Не рекомендуется проведение опросов также по отношению к лицам с резко отрицательной установкой или испытывающим страх перед проведением данной процедуры.

4. Оформление и хранение материалов, полученных в ходе опроса

4.1. Все полученные во время опроса данные заносятся в бланк специальной формы, который подписывает специалист и координатор (приложение 1).

4.2. По окончании опроса специалист составляет справку, в которой указываются: основание для проведения опроса, его цель, место проведения и достигнутая глубина гипнотического состояния субъектом (объективные признаки), какие приемы активизации памяти опрашиваемого использовались, характер постгипнотического состояния и выводы по результатам опроса.

4.3. В справке в обязательном порядке указывается, что результаты опроса носят вспомогательный характер и не могут использоваться  в качестве основного доказательства.

4.4. Справка в десятидневный срок направляется инициатору. В случае необходимости к ней прилагают копии материалов (аудио, видеозаписи, справки, письменные результаты и другие документы), которые были использованы в ходе опроса.

4.5. Материалы опроса (аудио, видеозаписи, справки, письменные результаты и другие документы), а также задание и заявление о добровольном согласии на проведение гипнорепродукционного опроса хранятся в течение года у специалиста, проводившего мероприятие, а затем сдаются в архив. В том случае, когда специалист не является сотрудником органов внутренних дел, все материалы хранятся у координатора, а в случае необходимости специалист и инициатор получают копии данных документов.

5. Использование результатов опроса

5.1. Данные, полученные в ходе опроса, могут использоваться в качестве ориентирующей информации оперативными подразделениями в соответствии с Федеральным законом от 12 августа 1995 г. «Об оперативно- розыскной деятельности».

О результатах опроса, проведенного по поручению следователя, указанию прокурора, определению суда, инициатор в установленном порядке уведомляет следователя, прокурора, суд.

5.2. Опрашиваемый имеет право ознакомиться с результатами опроса, о чем ему сообщается до начала гипнорепродуктивного опроса. Ознакомление осуществляет координатор. При необходимости может проводиться повторный опрос в соответствии с существующими методическими рекомендациями, разработанными во ВНИИ МВД России.

5.3. В интересах дальнейшего совершенствования методов гипнорепродукционного опроса инициатор обязан после подтверждения или неподтверждения результатов проведенного мероприятия в месячный срок уведомить об этом специалиста.

6. Контроль за проведением опроса

6.1. Контроль за соблюдением законности при проведении данного мероприятия осуществляется в соответствии с Федеральным законом об ОРД.

___________

З а к л ю ч е н и е

В методических указаниях подведены итоги многолетней работы авторов по изучению возможности использования психологических методов активизации памяти с целью их применения при раскрытии преступлений.

Использование данных методов дает возможность расширить практические возможности сотрудников уголовного розыска в получении информации при проведении оперативно-розыскной работы. Эффективность психологических методов активизации памяти повышается при их комплексном применении на всех этапах расследования преступлений.

В целом же теоретические предпосылки и опыт практичес​кого использования вышеуказанных методов прикладной психологии в зарубежной и отечественной практике позволяют сделать вывод о том, что они могут быть рекомендованы для оперативных аппаратов ОВД в качестве дополнительных способов получения оперативнозначимой информации. 

Приложение 1 

Заявление

о добровольном согласии на проведение опроса

с использованием психологических методов активизации памяти

Я, ______________________________________________________________,

( фамилия, имя, отчество)

проживающий (ая) по адресу:_______________________________________

_________________________________________________________________

согласен(на) на поведение опроса с использованием психологических методов активизации памяти по обстоятельствам, связанным с_______________________________________________________________

________________________________________________________________

Мне разъяснено, что:

1) опрос безопасен для моего здоровья и будет проведен только после моего письменного согласия;

2) в процессе опроса я имею право в любой момент отказаться от его проведения;

3) результаты опроса будут использованы только компетентными органами в связи

________________________________________________________________

(с проверкой материалов, расследованием уголовного дела)
________________________________________________________________

Свое решение принимаю добровольно

 «   »__________2002 г.                                        ________________________

Заявление получил, права разъяснил   

____________________________

____________________________                             _____________________

(должность, звание инициатора)                                                                                      (подпись)                                                    (Ф., и., о.)    

 «  «___________2002 г.
Приложение 2

____________

(гриф секретности)

ЗАДАНИЕ

на проведение опроса с использованием 

психологических методов активизации памяти
Начальнику___________________________________________________

(подразделение)

Прошу провести опрос в отношении                                                         

ф.,  и., о.,  год  и  место рождения, 

_____________________________________________________________

национальность, гражданство, родной язык, какими другими языками владеет,

_____________________________________________________________

образование, место жительства, место работы и должность)

Сведения о судимости__________________________________________

состояние здоровья опрашиваемого, диагноз ______________________

Обстоятельства  дела___________________________________________

 (содержание имеющихся оперативных материалов)

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Цель опроса__________________________________________________

_____________________________________________________________

Вопросы, которые подлежат выяснению__________________________

(указать содержание вопросов)

осведомленность о процедуре опроса_____________________________

_____________________________________________________________

Инициатор задания____________________________________________

(должность, звание, ф., и., о., телефон)

Предварительное заключение специалиста о возможности проведения опроса_______________________________________________________

Опрос поводит специалист______________________________________

 (наименование подразделения)

Согласен. Начальник подразделения

_____________________        __________________      _____________________                                                                                                                                 (ф., и., о.)
               (звание)                                                                                      (подпись)      

 «  «______________2002 г.

Приложение 3

( гриф секретности)

СПРАВКА

о результатах опроса с использованием

психологических методов активизации памяти
_____________________ 

«   »_____________2002г.

  (наименование населенного пункта)

Опрос начат в «__»час. «__»мин.

Опрос окончен в «__»час. «__»мин.

Мною,__________________________________________________________

(ф., и., о., специалиста, проводившего опрос)

по заданию______________________________________________________

(указывается наименование подразделения ОВД)

в помещении_____________________________________________________

(место поведения опроса)

проведён опрос___________________________________________________

(ф., и., о., год и место рождения)

________________________________________________________________

в целях __________________________________________________________

(указывается кратко цель опроса)

Вопросы, которые подлежат выяснению:_____________________________

                                                                                ( указать содержание вопросов)

________________________________________________________________Установлено, что:

1._______________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

2._______________________________________________________________ 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

3._______________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

Специалист                                       _______________      ________________

                                                       (подпись)                                                 (ф., и., о.)
«   »_____________2002 г.

Приложение 4

Общие требования к условиям проведения опроса

с применением психологических методов активизации памяти

В связи с тем, что опрос с использованием психологических методов активизации памяти является сложным мероприятием, необходимо соблюдать ряд требований к условиям, в которых данный опрос проводится.

Опрос может проводиться как в помещении стационарной базы (специального кабинета), так и на «выезде», в местах с приспособленными условиями.

1. Требования к помещению:

помещение должно быть достаточно просторным, с хорошей вентиляцией и звукоизоляцией, желательно с кондиционером;

площадь помещения должна быть на менее 10-15 метров;

рекомендуемая высота стен минимум 2,5 м;

стены и потолок должны иметь звукоизоляционное покрытие и окраску  в нейтральные тона (светло-бежевый, желто-коричневый, светло-зеленый);

покрытие полов, также должно быть звукоизоляционным (ковровая дорожка, ковролин, ворсолин и т.д.), спокойных тонов с невыраженным рисунком;

двойные, облицованные звукопоглощающим материалом двери; 

если в помещении находиться телефон, его необходимо отключить;

желательно иметь удобное кресло с подголовниками и подлокотниками (типа авиационного) или кушетку;

освещение должно быть неярким, рассеянным, ослабленным, но достаточным для того, чтобы специалист мог наблюдать за опрашиваемым, его дыханием, поведением, мимикой;

оптимальны помещения, оборудованные регулятором уровня освещенности;

естественный или искусственный свет не должен падать в глаза опрашиваемому;

2. Требования к одежде:

на период проведения мероприятия следует рекомендовать опрашиваемым лицам иметь удобную одежду, которая не будет стеснять их действий; целесообразно использовать плед, одеяло, чтобы во время опроса прикрыть нижнюю часть тела, поскольку у некоторых женщин это вызывает беспокойство и отвлекает внимание, они не способны сконцентрироваться на словах специалиста; 

специалист должен быть в гражданской одежде, так как большинству людей трудно расслабиться в присутствии человека в форме.

3. Требования к местоположению опрашиваемого.   
опрашиваемый должен находиться в привычном положении для отдыха, в удобной для него позе; 

при опросе несовершеннолетнего вместе со специалистом в помещении находится его законный представитель.
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