
ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ

Учебные слайды к инструктажу

Приемы оказания психологической
поддержки в случае проявления той
или иной реакции у пострадавшего:
плач и истероидная реакция
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Помощь при плаче

1. Не оставлять пострадавшего одного

2. Нать возможность высказаться

3. Воздержаться от советов

4. Переключать внимание пострадавшего
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Признаки истерики

• чрезмерное возбуждение

• множество движений, театральные позы

• эмоционально насыщенная, быстрая речь

• крики, рыдания
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Помощь при истерике

1. Отвести пострадавшего от зрителей

2. Замкнуть его внимание на себе

3. Не вступать в активный диалог, сохранять спокойствие

4. Переключать внимание пострадавшего


