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Худяков Владислав Валерьевич, 

заместитель начальника отдела 

Оперативного управления 

МВД по Республике Татарстан 

 

Управление силами и средствами органов внутренних дел 

в дежурных частях территориальных подразделений 

МВД России с использованием «УСиС» СОДЧ 

 

В соответствии с приказом МВД России от 28.12.2016 

№ 914дсп «Вопросы эксплуатации сервиса обеспечения деятель-

ности дежурных частей» с 1 февраля 2017 года во всех дежурных 

частях введен в эксплуатацию сервис обеспечения деятельности 

дежурных частей, в состав которого была также включена систе-

ма «Управление силами и средствами» (далее – «УСиС»). 

Главными задачами, выполняемыми системой «УСиС», яв-

ляются – расстановка нарядов, формирование электронной Книги 

постовых ведомостей и управление комплексными силами и 

средствами органов внутренних дел. 

До настоящего времени в дежурных частях территориаль-

ных ОВД Республики Татарстан была внедрена и использовалась 

система управления мобильными нарядами (далее – СУМН), ко-

торая позволяла отслеживать перемещение автомашин, оснащен-

ных средствами позиционирования ГЛОНАСС, на картографиче-

ской основе. Таким образом, оперативный дежурный знал о ме-

стоположении на местности транспортных средств подчиненного 

ему наряда и в случае необходимости направлял ближайший пат-

рульный экипаж на происшествие. Однако в СУМН так до конца 

не был реализован вопрос вывода сообщений о происшествиях, 

поступающих в дежурные части территориальных ОВД, тем са-

мым процесс выбора и назначения наружных нарядов на проис-

шествия не был автоматизирован. 
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Учитывая, что в настоящее время СОДЧ уже предусмотре-

ны и частично реализованы недостающие в предшествующей 

системе опции (прием сообщений о происшествиях и их отобра-

жение на карте), считаю необходимым отметить несовершенст-

во системы мониторинга транспортных средств в модуле «УСиС» 

СОДЧ ИСОД МВД России. 

Мониторинг транспортных средств в модуле «УСиС» осу-

ществляется посреднической программой «Центр НМС», которая 

в рамках проведения пилотного проекта поступила в МВД по 

Республике Татарстан из МВД России. Как следствие, увеличе-

ние количества промежуточных систем затрудняет обмен слу-

жебными данными между системами и ведет к большей вероят-

ности возникновения ошибок работы системы в целом. 

 

Алиуллов Рашид Рахимуллович, 

начальник кафедры АПАД и УОВД 

Казанского юридического институтаМВД России, 

доктор юридических наук 

 

Направления совершенствования 

учетно-регистрационной дисциплины в органах внутренних дел 

 

Одним из основных направлений оперативно-служебной 

деятельности ОВД остается учетно-регистрационная работа, а 

постоянное соблюдение и укрепление учетно-регистрационной 

дисциплины – одна из ключевых задач дежурных частей 

МВД России и его территориальных органов. Как показывает 

правоохранительная практика, игнорирование процессуального 

порядка и установленных процессуальных сроков в вопросах 

приема, регистрации и разрешения в территориальных органах 

Министерства внутренних дел Российской Федерации заявлений 

и сообщений о преступлениях, об административных правонару-

шениях, о происшествиях может вызвать полную дисфункцио-

нальность данных органов внутренних дел, привести к значи-
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тельным ограничениям и нарушениям прав и свобод граждан. 

Этот вывод подтверждается печальной практикой деятельности 

подразделений милиции еще в советский период развития ОВД. Не 

случайно вопросы учетно-регистрационной работы в ОВД посто-

янно оставались в центре внимания их руководителей на всех кол-

легиях и совещаниях. Лицам, заинтересованным в изучении исто-

рии и основных этапов развития теории и практики нормативного 

правового регулирования вопросов регистрации сообщений о про-

исшествиях в ОВД, автор рекомендует тщательно проанализиро-

вать материалы соответствующих органов внутренних дел по дан-

ному вопросу и материалы Генеральной прокуратуры СССР соот-

ветствующего периода. 

Современное – принципиально новое – понимание важности 

учета заявлений и сообщений о преступлениях, об администра-

тивных правонарушениях, о происшествиях в правоохранитель-

ных органах было достигнуто лишь в 2006 году, благодаря со-

вместным усилиям нового руководства МВД России (Грызлов Б.) 

и Генеральной прокуратуры РФ. К этому времени более полови-

ны руководителей УВД, МВД, ГУВД субъектов РФ были осво-

бождены от занимаемых должностей за неспособность обеспечи-

вать надлежащую учетно-регистрационную дисциплину в подчи-

ненных им органах. Только в Приволжском федеральном округе 

в 2008 году к уголовной ответственности было привлечено более 

150 сотрудников, а к дисциплинарным наказаниям за нарушение 

учетно-регистрационной дисциплины – более 300 руководителей 

ОВД. В последние годы подобные проблемы возникали только в 

отдельных органах внутренних дел и факторы, обусловливающие 

нарушения учетно-регистрационной дисциплины, носили совер-

шенно другую природу и характер. 

На сегодняшний день в соответствии с требованиям приказа 

от 29.08.2014 № 736 «Об утверждении Инструкции о порядке 

приёма, регистрации и разрешения в территориальных органах 

Министерства внутренних дел Российской Федерации заявлений 
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и сообщений о преступлениях, об административных правонару-

шениях, о происшествиях» регистрация сообщений о происшест-

виях осуществляется в Книге учета заявлений и сообщений о 

преступлениях, об административных правонарушениях, о про-

исшествиях (далее – КУСП) круглосуточно в дежурной части ор-

гана внутренних дел вне зависимости от территории оперативно-

го обслуживания. Сообщение о происшествии может поступить в 

орган внутренних дел лично от заявителя, нарочно, по почте, те-

лефону, телеграфу или через Единый портал государственных 

услуг в электронном виде по электронному адресу: 

www.gosuslugi.ru. Граждане, обратившиеся через Единый портал 

государственных услуг, получают уведомление о регистрации их 

обращений в личном кабинете на данном портале. 

По результатам рассмотрения заявлений и сообщений о пре-

ступлениях органом дознания, дознавателем, следователем, руко-

водителем следственного органа в пределах его компетенции 

принимается одно из следующих решений: 

- о возбуждении уголовного дела; 

- об отказе в возбуждении уголовного дела; 

- о передаче по подследственности в соответствии со стать-

ей 151 УПК РФ, а по уголовным делам частного обвинения – в 

суд в соответствии с частью второй статьи 20 УПК РФ. 

По заявлениям и сообщениям об административных право-

нарушениях должностным лицом, уполномоченным составлять 

протоколы об административных правонарушениях, в пределах 

своей компетенции принимается одно из следующих решений: 

- о возбуждении дела об административном правонарушении; 

- об отказе в возбуждении дела об административном пра-

вонарушении; 

- о передаче заявления (сообщения) об административном 

правонарушении и материалов его проверки на рассмотрение го-

сударственного органа, органа местного самоуправления, органи-



8 
 

зации или должностного лица, к компетенции которых относится 

решение соответствующих вопросов, по подведомственности; 

- о передаче заявления (сообщения) об административном 

правонарушении и материалов его проверки в иной территори-

альный орган МВД России по территориальности. 

По результатам рассмотрения заявлений и сообщений о 

происшествиях руководителем (начальником) территориального 

органа МВД России принимается одно из следующих решений: 

- о передаче заявления (сообщения) о происшествии и мате-

риалов его проверки на рассмотрение государственного органа, 

органа местного самоуправления, организации или должностного 

лица, к компетенции которых относится решение соответствую-

щих вопросов, по подведомственности; 

- о передаче заявления (сообщения) о происшествии и мате-

риалов его проверки в иной территориальный орган МВД России 

по территориальности; 

- о приобщении заявления (сообщения) о происшествии и 

материалов его проверки к материалам номенклатурного дела, 

прилагаемого к КУСП; 

- о приобщении заявления о происшествии к розыскному делу; 

- о передаче заявления о происшествии в подразделение де-

лопроизводства. 

Вместе с тем следует отметить, что существующий порядок 

регистрации и разрешения сообщений о происшествиях в ОВД 

имеет определенные недостатки. Так, по опросу более 1,5 тыс. 

руководителей оперативных управлений МВД России различных 

субъектов, начальников и сотрудников дежурных частей более 95 

процентов респондентов оказались недовольны существующей 

практикой регистрации всей информации, поступающей в ОВД. 

Более 70 процентов поступающей в ОВД информации не имеет 

отношения к правоохранительным задачам и не должно регист-

рироваться в КУСП. Эта проблема озвучивается на протяжении 

последних пяти лет. Представляется, что уже должны быть под-
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готовлены соответствующие изменения в действующий норма-

тивный акт, регламентирующий данный вопрос. 

На практике значительные трудности создают недостаточно 

четко аргументированные установленные сроки разрешения со-

общений о происшествиях (3 суток, в исключительных случаях 

10 суток). В порядке обсуждения обозначенной проблемы без 

глубокой аргументации отметим, что в европейских странах по-

добные сроки не устанавливаются. Значительная часть стран при 

разрешении сообщений о происшествиях руководствуются пра-

вилом достаточной разумности сроков. Будем надеяться, что эти 

общеевропейские стандарты будут внедрены и в практику дея-

тельности правоохранительных органов России. 

 

Мухамедярова Юлия Рамилевна, 

старший оперативный дежурный 

дежурной части ОП № 2 

УМВД России по г. Уфе 

 

Использование современных информационно-

телекоммуникационных систем в деятельности дежурных частей 

 

С июля 2018 года дежурные части территориальных ОВД 

МВД по Республике Башкортостан вносят сведения о зарегист-

рированных сообщениях только по средствам СОДЧ ИСОД МВД 

России (с 2016 года параллельно велись две базы: программно-

аппаратный комплекс ПИАК и СОДЧ).  

За дежурные сутки в МВД по Республике Башкортостан ре-

гистрируются более 2000 заявлений и сообщений о преступлени-

ях, административных правонарушениях и происшествиях.  

Программное обеспечение СОДЧ бесспорно имеет ряд пре-

имуществ, однако при эксплуатации остается нереализованным 

ряд положений при внедрении модулей СОДЧ: 

1. В модулях «КУСП» и «Сводка»: в карточках о происше-

ствиях «Тип происшествия» не предусмотрено справочное разде-
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ление по типу происшествия, указанному в Перечне информации, 

предоставляемой в вышестоящую дежурную часть и ЦОР ОУ 

МВД России, а также оповещение оператора о необходимости 

передачи данной информации о происшествии в вышестоящие 

ОВД и ЦОР ОУ МВД России. В связи с чем осложняется работа 

оперативных дежурных при предоставлении информации. 

2. Не реализована  возможность автоматизированного под-

счета (табличной формы) раскрытия преступлений в дежурные 

сутки, что не позволяет осуществлять контроль за работой суточ-

ного наряда по раскрытию преступлений, а также нет возможно-

сти предоставить точные цифры в полугодовом отчете о работе 

дежурных частей, предусмотренном приказом МВД России от 

19.03.2012 № 920дсп «О техническом обеспечении дежурных 

частей и порядке представления оперативной информации». 

3. Не реализована возможность расширенного поиска по 

всем реквизитам, вносимым в карточки о происшествиях, что за-

трудняет работу по осуществлению поиска, а также нерацио-

нальной мы считаем трату рабочего времени оперативного де-

журного на заполнение реквизитов, отсутствующих в расширен-

ном поиске. 

В настоящее время работа в модуле «УСиС» реализована не 

в полном объеме. Для начала работы в указанном модуле сотруд-

никами ОВД республики внесена вся необходимая информация в 

подразделы «Учет ТС, СВ, личного состава». Однако в связи с 

отсутствуем геоинформационной платформы на территории рес-

публики и отсутствием соглашения с ООО «ГЛОНАСС» на опе-

ративной карте транспортные средства не выведены. Участковым 

уполномоченным полиции и сотрудникам ППСП выданы план-

шеты, однако мобильная версия СОДЧ не поддерживает отраже-

ния всех модулей СОДЧ, что затрудняет работу участкового 

уполномоченного полиции в сервисе, к тому же все поступающие 

сообщения необходимо направлять в автоматическом режиме на 

планшет участкового или сотрудника ППСП.  
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В разделе «Учет СВ» имеется возможность внесения ин-

формации об имеющихся на балансе МВД по Республике Баш-

кортостан средствах вооружения, однако указанная информация 

в деятельности дежурной части не используется. По данному во-

просу в ЕЦ ИСОД МВД России были направлены письма о вне-

сении изменений. 

 

Мальцев Юрий Николаевич, 

старший инспектор 

отделения организации работы дежурных частей 

Оперативного отдела МВД по Удмуртской Республике 

 

Действия дежурной части 

по обеспечению соблюдения прав и свобод граждан, 

доставленных в дежурную часть 

 

Исполнение обязанностей и реализация прав полиции после 

доставления граждан в дежурные части осуществляются в соот-

ветствии с Конституцией Российской Федерации, Федеральным 

законом от 7 февраля 2011 г. № 3–ФЗ «О полиции», Уголовно–

процессуальным кодексом Российской Федерации, Кодексом 

Российской Федерации об административных правонарушениях 

и иными законодательными и нормативными правовыми актами 

Российской Федерации. 

Наставлением по организации деятельности дежурных частей 

территориальных органов МВД России, утвержденным приказом 

МВД России от 12.04.2013 № 200дсп определено, что одной из 

задач дежурной части является «осуществление прав и обязанно-

стей полиции после доставления граждан в служебные помеще-

ния дежурной части». 

Последовательность действий сотрудников дежурной смены 

(оперативного дежурного) после доставления в служебные по-

мещения дежурной части граждан, задержанных по основаниям, 



12 
 

предусмотренным частью 2 статьи 14 Федерального закона 

от 7 февраля 2011 г. № 3-ФЗ «О полиции», определяется Настав-

лением о порядке исполнения обязанностей и реализации прав 

полиции в дежурной части территориального органа МВД России 

после доставления граждан, утвержденным приказом МВД Рос-

сии от 30 апреля 2012 г. № 389
1
. 

Выяснение обстоятельств факта задержания и доставления 

осуществляется оперативным дежурным незамедлительно в спе-

циальном помещении, оборудованном в соответствии с правила-

ми, предусмотренными Наставлением. 

Оперативный дежурный обязан быть тактичным и вежливым с 

доставленными лицами, а также обеспечить условия, безопасности 

для жизни и здоровья последних. При этом разъяснение доставлен-

ному лицу оснований ограничения его конституционных прав и 

свобод и возникающих в связи с доставлением или задержанием его 

прав и обязанностей, а также предоставление не позднее трех часов 

с момента задержания возможности уведомить близких родствен-

ников или близких лиц о факте его задержания и месте нахождения 

путем осуществления одного телефонного разговора либо по прось-

бе данного лица произведение указанных уведомлений лично явля-

ются обязательными условиями полноценной реализации принципа 

законности. К сожалению, нередки случаи необоснованных достав-

лений или задержаний. В данном случае на старшем дежурной сме-

ны лежит большая ответственность по «сглаживанию» конфликта 

законными методами. В частности, последний обязан не только не-

замедлительно освободить незаконно доставленного или задержан-

ного, но и принести свои извинения, о чем в обязательном порядке 

должна быть сделана запись в Книге учета лиц, доставленных в де-

журную часть территориального органа МВД России, а о факте не-

правомерного доставления доложить начальнику территориального 

органа МВД России или лицу, исполняющему его обязанности. 

                                                           
1
 Далее – «Наставление». 
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Стоит упомянуть и особый порядок разбирательства в отно-

шении лиц, обладающих иммунитетом, и в силу наличия специ-

ального статуса привлекаемых за совершение административных 

правонарушений к дисциплинарной ответственности. В случае, 

если при установлении личности доставленного лица выяснится, 

что в соответствии с законодательством РФ он обладает иммуни-

тетом от задержания (судьи, прокуроры и др.), оперативный де-

журный обязан незамедлительно освободить такое лицо, доложив 

о факте его доставления письменным рапортом на имя начальни-

ка территориального органа МВД России и проинформировав 

дежурную часть вышестоящего территориального органа МВД 

России. В случае доставления в орган внутренних дел за совер-

шение административных правонарушений военнослужащих и 

граждан, призванных на военные сборы, а также сотрудников ор-

ганов внутренних дел и других лиц, которые согласно требовани-

ям КоАП РФ (ст. 2.5) несут ответственность за административ-

ные правонарушения в соответствии с нормативными правовыми 

актами, регламентирующими порядок прохождения службы в 

указанных органах, оперативный дежурный после установления 

личности доставленного, его места службы, а также оснований и 

причин доставления обязан известить командира воинской части 

(военного коменданта), начальников соответствующих органов 

внутренних дел о произведенном доставлении и задержании, вы-

звать представителя воинской части или указанных органов для 

передачи доставленного и привлечения последнего к дисципли-

нарной ответственности. 

Немаловажным признаком демократизации общества и осу-

ществления правоприменительной деятельности полиции в рам-

ках правового поля выступает институт обжалования. В данной 

части соблюдения прав и свобод человека и гражданина дежур-

ная смена не должна препятствовать задержанному или достав-

ленному в реализации права на обжалование их действий в суд 

или в досудебном порядке вышестоящему должностному лицу 
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или в вышестоящий территориальный орган МВД России, проку-

рору. Такое право закреплено в Федеральном законе от 2 мая 

2006 года № 59-ФЗ «О порядке рассмотрения обращений граждан 

Российской Федерации». 

Для объективной оценки ситуации в анализируемом направ-

лении, на наш взгляд, целесообразно упомянуть и существующие 

недостатки, которые имеют место. 

Так, анализируя результаты деятельности Общественных на-

блюдательных комиссий по общественному контролю за обеспе-

чением прав человека в местах принудительного содержания и 

содействию лицам, находящимся в местах принудительного со-

держания, мы выявили очевидные нарушения, связанные с отсут-

ствием уголовно-процессуального оформления задержания лиц, 

находящихся в служебном помещении полиции по подозрению в 

совершении преступления (время пребывания до 24 часов). Име-

ют место самые серьезные нарушения, например, лишение людей 

права на питание и сон в ночное время. Также среди других на-

рушений стоит указать следующие: 

– отсутствие установленного лимита наполняемости специ-

альных помещений для содержания лиц, задержанных в админи-

стративном порядке; 

– несоответствие площади и оборудования специальных по-

мещений установленным нормам; 

– отсутствие специально оборудованных комнат для прове-

дения процессуальных действий; 

– ограниченный доступ и количество правовой информации 

на стендах для осужденных; 

– нарушения, связанные с обязательностью раздельного со-

держания отдельных категорий граждан; 

– наличие неукомплектованных или отсутствие медицинских 

аптечек; 

– содержание камер с нарушением санитарно-

эпидемиологических правил; 
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– отсутствие средств видеонаблюдения. 

Анализируя деятельность дежурных частей по линии соблюде-

ния прав граждан при принятии и реализации процессуальных ре-

шений по делам об административных правонарушениях, не мо-

жем не отметить, что и здесь имеются существенные нарушения. 

Так, в нарушение положений Кодекса Российской Федерации 

об административных правонарушениях имеют место случаи: 

– содержания в административных материалах недостовер-

ной информации об основаниях и сроках задержания; 

– необоснованного доставления граждан в отделы полиции и 

содержания их в помещениях дежурных частей; 

– бесконтрольного заполнения с нарушениями книги учета 

доставленных лиц и т.д.  

Подобное состояние дел послужило основой для активизации 

деятельности контрольно-надзорных органов в сфере соблюдения 

прав и свобод человека и гражданина в работе органов полиции. 

Современный этап административной реформы органов исполни-

тельной власти в общем и системы внутренних дел в частности 

дает возможность рассчитывать на скорейшее решение обсуж-

даемой проблемы и более качественное соблюдение прав и сво-

бод человека и гражданина в деятельности Министерства внут-

ренних дел Российской Федерации. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Григорьев Николай Юрьевич, 

начальник Оперативного отдела 

МВД по Чувашской Республике 

 

Проблемные вопросы в управлении 

комплексными силами и средствами органов внутренних дел 

по обеспечению правопорядка в общественных местах, 

участие в их подготовке к несению службы 

 

В настоящее время организация комплексного использова-

ния сил и средств органов внутренних дел Российской Федерации 

по обеспечению правопорядка на улицах и в иных общественных 

местах регламентирована Наставлением, утвержденным прика-

зом МВД России от 5.10.2013 № 825дсп. 

Ежедневные инструктажи нарядов комплексных сил и 

средств органов внутренних дел и внутренних войск МВД России 

по обеспечению правопорядка – одна из форм управления наря-

дами комплексных сил, направленная на повышение эффектив-

ности работы, в ходе которой проверяется наличие вооружения, 

средств индивидуальной защиты, связи, а также готовность лич-

ного состава и транспортных средств к несению службы, опреде-

ляются конкретные задачи на определенный период времени с 

учетом оперативной обстановки, указываются особенности взаи-

модействия комплексных сил, обозначается круг должностных 

лиц по контролю за несением службы. 

В состав комплексных сил входят: 

- строевые подразделения патрульно-постовой службы 

полиции; 

- строевые подразделения полиции дорожно-патрульной 

службы Государственной инспекции безопасности дорожного 

движения МВД России; 
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- строевые подразделения вневедомственной охраны полиции; 

- строевые подразделения полиции по охране дипломатиче-

ских представительств и консульств иностранных государств 

территориальных органов МВД России; 

Указанные строевые подразделения полиции, выполняя 

свои основные задачи на территории обслуживания (мостах, 

маршрутах патрулирования, зонах обслуживания), при задейст-

вование в составе комплексных сил выполняют обязанности, 

предусмотренные законодательством Российской Федерации. 

По направлению охраны общественного порядка при прове-

дении массовых и различных мероприятий сотрудники Росгвар-

дии привлекаются в качестве дополнительных сил. 

Как проблемный вопрос по обеспечению правопорядка в 

общественных местах можно отнести взаимодействие с Росгвар-

дией, и выделить такие недостатки, как: 

1. Усложнена процедура выделения бойцов ОМОН Отдела 

Росгвардии по Чувашской Республике, связанная с необходимо-

стью подготовки обращения по каждому мероприятию и его со-

гласования с командиром ОМОН, что приводит к дополнитель-

ному документообороту и увеличению времени. 

2. Кроме того, руководители Отдела Росгвардии по Чуваш-

ской Республике в обращениях требуют указывать определенное 

место и время проведения мероприятия, тогда как мероприятия 

могут проводиться одновременно в нескольких местах и опреде-

ление места несения службы осуществляется в ходе оценки те-

кущей оперативной обстановки. 

3. Присутствуют проблемы в оперативном управлении си-

лами и средствами в части нежелания патрулирования бойцами 

ОМОН мест проведения мероприятий 

4. Присутствуют факты отказа бойцов ОМОН на разделение 

по парам, что не позволяет увеличить плотность нарядов и эф-

фективность их использования. 
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5. Отсутствие инициативы со стороны сотрудников Росгвар-

дии при выявлении и пресечении правонарушений как при само-

стоятельном несении службы, так и при ОПМ. 

6. Сотрудники ОБО не выделяются на проведение массовых 

мероприятий со ссылкой на участие в охране общественного по-

рядка в системе единой дислокации. 

Для эффективного взаимодействия имеются следующие 

предложения: 

1. Упростить проведение процесса согласования выделения 

бойцов ОМОН с использованием обмена документами по средст-

вам связи (факс, электронная почта и др.), согласования обраще-

ний за подписью заместителя начальника полиции (по линии 

ООП) или начальника УОООП МВД по Чувашской Республике 

либо их заместителей. 

2. Обеспечить контроль за несением службы нарядами ГНР 

ЧОО, в том числе в части реагирования на срабатывание на охра-

няемых объектах кнопок тревожной сигнализации и информиро-

вание территориальных органов внутренних дел МВД России на 

районном уровне о совершении, либо попытке совершения пре-

ступлений на объектах охраны. 

3. Обеспечить неукоснительное соблюдение требований со-

вместного приказа ФС ВНГ РФ и МВД РФ от 21.12.2018 г. № 

655дсп/1402дсп в части оперативного подчинения задействован-

ных сил и средств Росгвардии соответствующими руководителя-

ми территориальных органов МВД по Чувашской Республике 

при проведении массовых мероприятий и различных ОПМ, а 

также совместное подведение итогов работы в течение 3-х суток 

по каждому факту привлечения сотрудников ФС ВНГ РФ. 
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Казаченок Виктория Владимировна, 

старший преподаватель кафедры административного права,  

административной деятельности и управления ОВД 

Казанского юридического института МВД России, 

кандидат юридических наук 

 

Шавалеев Булат Эдуардович, 

слушатель 5 курса факультета подготовки специалистов 

по программам высшего образования 

Казанского юридического института МВД России 

 

Современные перспективы развития дежурных частей 

ОВД России 

 

На сегодняшний день имеющиеся технические средства в 

значительной мере упрощают осуществление оперативного 

управления, поскольку введение в эксплуатацию рабочих мест 

Единой информационно-телекоммуникационной сети ОВД по-

зволяет в реальном времени корректировать действия нарядов, 

фиксировать и документировать получаемую информацию, обес-

печить ее хранение.  

Прежде всего, учитывая наблюдаемые тенденции автомати-

зации и технологизации, возросшее значение информационных 

технологий в деятельности дежурных частей органов внутренних 

дел, обращаем внимание на характерную проблему, которая за-

ключается в неоднородности программного обеспечения служеб-

ной деятельности дежурных частей органов внутренних дел, 

дифференциации информационных систем, с помощью которых 

оперативные дежурные осуществляют служебную деятельность. 

В субъектах Российской Федерации используются собственные 

разработки в сфере информационных технологий, что не позво-

ляет оптимизировать практику применения информационных 

систем, обеспечить качественный обмен опытом и наработками.  
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Реализуемая в настоящее время программа по созданию 

единой информационно-телекоммуникационной системы ОВД 

требует однородности локальных телекоммуникационных под-

систем, что позволит обеспечить эффективное информационное 

взаимодействие подразделений и служб органов внутренних дел 

с другими правоохранительными органами и органами государ-

ственной и исполнительной власти на федеральном и региональ-

ном уровнях. 

Тенденции технологизации актуальны не только для опера-

тивного дежурного органа внутренних дел, но и для всей дежур-

ной смены, поскольку обеспечение возможности удаленного дос-

тупа к необходимым базам данных, интерактивной карте, элек-

тронным досье положительно скажется на оперативности прини-

маемых решений, а оборудование служебных транспортных 

средств навигационно-мониторинговыми системами позволит 

точнее и качественнее организовать совместное решение возло-

женных задач. 

Немаловажной тенденцией в развитии дежурных частей 

ОВД является и совершенствование их нормативного правового 

регулирования в целях обеспечения прав и свобод граждан, а 

также лиц, задержанных и доставленных в служебное помещение 

территориального органа МВД. В данном направлении следует 

отметить слабую системность законодательной базы, регламен-

тирующей основные направления служебной деятельности де-

журных частей ОВД. При этом наблюдается значительный объем 

нормативных актов как федерального, так и регионального уров-

ня, что обуславливается широким перечнем возложенных задач и 

реализуемых функций. Данный факт неизбежно создает пробле-

му не только выработки единых методических рекомендаций в 

сфере повышения качества служебной деятельности, но и в части 

их практической реализации.  

На наш взгляд, существует практическая необходимость 

создания методических рекомендаций по вопросам правоприме-
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нительной деятельности дежурных частей ОВД, поскольку в на-

стоящее время наблюдается деструктивная тенденция, заклю-

чающаяся в недостаточной подготовке личного состава. Несмот-

ря на то, что должность оперативного дежурного предполагает 

необходимость значительного опыта работы, умения сориенти-

ровать находящиеся на территории оперативного обслуживания 

силы и средства ОВД, знания оперативной обстановки, к сожале-

нию, в связи с нехваткой личного состава, должности оператив-

ного дежурного могут занимать лица, недостаточно подготовлен-

ные к действиям в условиях чрезвычайных ситуаций. В связи с 

этим составление методических рекомендаций, направленных на 

структурирование нормативной базы по отдельным вопросам 

деятельности дежурных частей ОВД, должно значительно повы-

сить правовую грамотность личного состава территориальных 

подразделений.  

Анализируя передовой опыт зарубежных стран, мы устано-

вили некоторые особенности расстановки сил и средств опера-

тивных подразделений. Особенность заключается в максимально 

подробном делении зоны оперативного обслуживания на участки. 

В свою очередь, участки делятся на районы и так далее. За каж-

дым участком происходит закрепление старшего должностного 

лица, ответственного за состоянием охраны общественного по-

рядка на территории. Таким образом, патрульный наряд, осуще-

ствляющий несение службы в пешем порядке, расставляется так, 

чтобы обеспечить возможность его прибытия в любую точку зо-

ны патрулирования в срок до 2 минут.  

Аналогичная схема построения маршрута применяется для 

сотрудников оперативных подразделений, осуществляющих пат-

рулирование с использованием транспортных средств. Подобная 

схема расстановки сил и средств обеспечивает возможность не-

замедлительного реагирования на возникающие изменения опе-

ративной обстановки. То есть при поступлении информации о 

событии или лицах, осуществляющих противоправную деятель-
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ность, отправляется ближайший к ним патруль, а также патрули 

соседних участков, что позволяет в кротчайшие сроки пресечь 

противоправную деятельность, а также обеспечить возможность 

раскрытия преступлений по «горячим следам», что является од-

ним из приоритетных направлений деятельности дежурных час-

тей ОВД. Например, для оперативных подразделений зарубеж-

ных стран устанавливаются нормативы, определяющие время 

прибытия на вызов. В отечественной практике подобные норма-

тивы отсутствуют, однако, на наш взгляд, при применении по-

добной схемы расстановки сил и средств возможно будет значи-

тельно повысить число преступлений, раскрытых в течение де-

журных суток. 

С этой целью нами предлагается проект мобильного прило-

жения, обеспечивающего возможность единого и централизован-

ного оперативного управления в ОВД. Исходя из всеобщей дос-

тупности средств мобильной связи, развития сетей мобильной 

связи третьего (3G) и четвертого (3,5G, 4G или LTE) поколений, 

распространения точек доступа Wi-Fi, представляется возмож-

ным их использование в целях совершенствования качества слу-

жебной деятельности. Имеющийся уровень информатизации 

ОВД объективно не соответствует современным требованиям, в 

связи с этим возможность применения актуальных технологиче-

ских средств окажет существенное влияние на оперативность 

принимаемых решений, возможность осуществления слаженных 

совместных действий. 

Примечательно, что подобные технологии уже реализованы 

в правоохранительных подразделениях зарубежных стран. Так, 

используется интерактивная карта зоны оперативного обслужи-

вания, куда незамедлительно наносится соответствующая ин-

формация, указываются характеризующие данные, после чего 

ориентируется ближайший личный состав, который также ото-

бражается на карте, что дает полное представление о силах и 

средствах, их местонахождении. Очевидным аргументом в пользу 
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разработки подобного программного комплекса является его дос-

тупность с экономической точки зрения. Однако подобные тех-

нологические нововведения, на наш взгляд, должны отвечать ря-

ду требований, среди которых: 

1. Защита персональных данных пользователя. Применение 

криптографических технологий не позволит получить несанк-

ционированный доступ к данному приложению в целях охраны 

личной информации личного состава. Так, считаем целесообраз-

ным установление следующего алгоритма: в ходе инструктажа 

личного состава оперативный дежурный ОВД активирует учет-

ные записи пользователей со своего стационарного рабочего мес-

та, что позволит убедиться в работоспособности приложения. В 

остальное время мобильное приложение является неактивным 

для недопущения возможности его использования в противо-

правных целях. 

2. Стабильное геопозиционирование пользователя мобиль-

ного приложения в момент его активации. Данная функция обес-

печит возможность использования интерактивной карты в реаль-

ном времени. Исходя из этого, считаем целесообразным приме-

нение технологии ЭРА-ГЛОНАСС. 

3. Возможность доступа к базам данных, включающим, на-

пример, лиц, находящихся в розыске, неизвестных больных, не 

имеющих возможности сообщить о себе сведения, а также без 

вести пропавших лиц, украденные вещи, например, номерные 

вещи и транспортные средства. 

4. Возможность работы с защищенными сетями. Использо-

вание защищенных сетей необходимо для поддержания стабиль-

ной работы системы, а также защиты сведений, имеющих огра-

ничительный характер распространения. 

Таким образом, значимость выполняемых дежурными час-

тями функций и решаемых задач объективно требует постоянно-

го комплексного совершенствования качества и эффективности 

служебной деятельности в строгом соответствии с требованиями 
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действующего законодательства. Сформулированные нами тен-

денции свидетельствуют о концептуальных изменениях в дея-

тельности дежурных частей ОВД, поскольку рассматриваемые 

тенденции информатизации и необходимые меры совершенство-

вания нормативной базы предполагают возможность качествен-

ных изменений в организации служебной деятельности дежур-

ных частей ОВД. 

 

Тепляков Владимир Петрович,  

старший преподаватель 

кафедры общеправовых дисциплин 

Дальневосточного юридического институт МВД России 

 

Регистрация обращений граждан в дежурной части 

органа внутренних дел после проведения проверки 

в подразделениях Следственного комитета 

 

Согласно статье 33 Конституции Российской Федерации
1
, 

граждане Российской Федерации имеют право лично обращаться 

в государственные органы, в том числе направлять индивидуаль-

ные и коллективные обращения. Данное право обеспечивает уча-

стие граждан в осуществлении публичной политической власти 

по управлению государством и в реализации принадлежащих им 

конституционных прав и свобод гражданина и человека, а также 

их законных интересов. Оно позволяет реализовать обратную 

связь между государством и гражданином и более эффективно 

выполнять свои функции государственным органам. В системе 

органов внутренних дел ведущую роль по реализации указанного 

права граждан играют дежурные части территориальных органов 

МВД России, в которые ежедневно поступают тысячи обращений 

граждан, в том числе и от имени юридических лиц. 

                                                           
1
 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993) // 

СПС «КонсультантПлюс». 
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Так, за 12 месяцев 2018 года, согласно отчету по форме 4-Е
1
, 

органами внутренних дел Российской Федерации зарегистрировано 

31 157 505 сообщений о преступлениях, административных право-

нарушениях и происшествиях, из которых 753 248 сообщение о 

преступлениях передано по подследственности в другой правоох-

ранительный орган и 7 578 161 сообщений о происшествии приоб-

щено к материалам номенклатурного дела, прилагаемого к Кни-

ге учета заявлений (сообщений) о преступлениях, административ-

ных правонарушениях и происшествиях (далее – КУСП), преду-

смотренной Инструкцией о порядке приема, регистрации и разре-

шения в территориальных органах Министерства внутренних дел 

Российской Федерации заявлений и сообщений о преступлениях, 

об административных правонарушениях, о происшествиях (далее – 

Инструкция)
2
, при этом 11 785 сообщений о происшествии было 

необоснованно приобщено к материалам номенклатурного дела, 

что является нарушением учетно-регистрационной дисциплины и 

отражается в разделе 7 указанного отчета. 

Одной из причин указанных нарушений является то, что 

часть их допущена сотрудниками органов внутренних дел выну-

жденно, в связи с тем, что в Инструкции не предусмотрены осо-

бенности регистрации в КУСП обращений граждан, поступаю-

щих в дежурные части территориальных органов МВД России 

после рассмотрения в следственных подразделениях системы 

Следственного комитета Российской Федерации. 

Так, определенная доля поступающих в дежурные части об-

ращений содержат заявления о привлечении к уголовной ответст-

венности сотрудников органов внутренних дел по фактам совер-

шения различных преступлений, чаще всего должностных, таких 

                                                           
1
 Приказ МВД России от 15.02.2006 № 84 «Об утверждении формы статистической от-

четности "4-Е"» // СПС «КонсультантПлюс». 
2
 Приказ МВД России от 29.08.2014 № 736 «Об утверждении Инструкции о порядке 

приема, регистрации и разрешения в территориальных органах Министерства внутрен-

них дел Российской Федерации заявлений и сообщений о преступлениях, об админист-

ративных правонарушениях, о происшествиях» // СПС «КонсультантПлюс». 

http://ivo.garant.ru/#/document/70193564/entry/20000
http://ivo.garant.ru/#/document/70193564/entry/20000
https://base.garant.ru/70791976/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
https://base.garant.ru/70791976/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
https://base.garant.ru/70791976/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
https://base.garant.ru/70791976/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
https://base.garant.ru/70791976/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
https://base.garant.ru/70791976/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
https://base.garant.ru/70791976/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
https://base.garant.ru/70791976/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
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как превышение должностных полномочий и злоупотребление 

должностными полномочиями. В соответствии с требованиями 

пунктов 2.1.1, 9 и 23 Инструкции оперативный дежурный дежур-

ной части круглосуточно принимает такие обращения и регист-

рирует их в КУСП как сообщения о преступлении, потому что в 

них содержатся сведения о признаках преступления. Учитывая, 

что, согласно требованиям части 1 статьи 144 и подпункта «в» 

пункта 1 части 1 статьи 151 Уголовно-процессуального кодекса 

Российской Федерации (далее – УПК РФ), принятие решений о 

наличии или отсутствии достаточных данных для возбуждения 

уголовного дела в отношении сотрудника органов внутренних 

дел относится к компетенции следователей Следственного коми-

тета, то после проведения проверки такие обращения направля-

ются по подследственности в следственные подразделения сис-

темы Следственного комитета для принятия соответствующего 

уголовно-процессуального решения, предусмотренного стать-

ей 145 УПК РФ. 

Через некоторое время часть указанных обращений возвра-

щается из Следственного комитета в территориальные органы 

внутренних дел с информационным письмом об отсутствии при-

знаков состава преступления в действиях (бездействии) сотруд-

ников ОВД. Однако оперативный дежурный дежурной части вы-

нужден снова регистрировать их в КУСП как сообщения о пре-

ступлении, потому что в самом обращении содержатся сведения 

о признаках преступления, а не происшествия или администра-

тивного правонарушения. Из чего следует вывод, что после по-

вторной проверки такое обращение снова подлежит направлению 

в следственные подразделения системы Следственного комитета, 

так как принятие в отношении сотрудника ОВД уголовно-

процессуального решения по сообщению о преступлении не от-

носится к компетенции органов внутренних дел.  

Чтобы разорвать образовавшийся замкнутый круг, в некото-

рых территориальных ОВД, руководствуясь пунктами 63 и 65 Ин-
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струкции, учитывают наличие в поступивших материалах проверки 

информационного письма Следственного комитета об отсутствии 

состава преступления и вынужденно принимают решение о при-

общении такого сообщения и материалов его проверки к номенкла-

турному делу, прилагаемому к КУСП, что влечет нарушение учет-

но-регистрационной дисциплины, потому что такое решение может 

приниматься только по результатам рассмотрения сообщения о 

происшествии, а не сообщения о преступлении, и такого решения 

нет в перечне, указанном в пункте 50 Инструкции. 

Выходом из указанной ситуации видится регистрация в 

КУСП возвращаемых обращений не как сообщений о преступле-

нии, а как сообщений о происшествии с последующим приобще-

нием к номенклатурному делу, прилагаемому к КУСП. Однако 

такая регистрация также влечет нарушение учетно-

регистрационной дисциплины, потому что противоречит требо-

ваниям пунктов 2.1.1, 9 и 23 Инструкции, так как в содержании 

таких обращений имеются сведения о признаках преступления.  

В связи с этим обращения данной категории невозможно за-

регистрировать в КУСП или рассмотреть по существу без нару-

шения Инструкции, что впоследствии влечет дисциплинарное на-

казание сотрудника дежурной части за неправильную регистра-

цию обращения или сотрудника ОВД, принявшего неверное ре-

шение по результатам его проверки. 

Следовательно, в такой ситуации с целью сокращения со-

трудниками ОВД, в том числе оперативными дежурными дежур-

ных частей, количества фактов нарушения учетно-

регистрационной дисциплины при регистрации и рассмотрении 

обращений граждан, связанных с вынужденным нарушением 

требований Инструкции, целесообразно добавить в нее пункт, что 

обращения, поступившие из другого органа предварительного 

расследования с решением об отсутствии в действиях сотрудни-

ков органов внутренних дел признаков преступления, регистри-

руются как сообщение о происшествии. Такое дополнение к тре-
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бованиям Инструкции, принимая во внимание ведущую роль де-

журных частей в реализации права граждан на обращение в тер-

риториальные органов МВД России, позволит сотрудникам де-

журной части при регистрации в КУСП определять категорию 

возвращенного обращения с учетом содержания решения другого 

правоохранительного органа, что впоследствии позволит приоб-

щать такие обращения к номенклатурному делу без вынужденно-

го нарушения учетно-регистрационной дисциплины. 

 

Молоствов Александр Николаевич, 

старший преподаватель 

кафедры физической подготовки 

Казанского юридического института МВД России, 

кандидат педагогических наук 

 

Совершенствование уровня общей выносливости 

у сотрудников дежурных частей МВД России 
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Реформирование общественной жизни в современной рос-

сийской действительности ставит на повестку дня проблему со-

вершенствования профессиональной и служебной подготовки со-

трудников органов внутренних дел (далее – ОВД), к которым на 

современном этапе развития государства предъявляются все но-

вые требования по организации, содержанию и методике профес-

сиональной подготовки. Об этом же свидетельствует и постоян-

ное совершенствование организации физической подготовки в 

ОВД. Примечательно, что актуальное на сегодняшний день На-

ставление по организации физической подготовки в органах 
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внутренних дел Российской Федерации
1
 особое значение отводит 

необходимости развития общей выносливости. 

Проблема оптимизации подготовки сотрудников ОВД, в том 

числе и сотрудников дежурных частей, является объектом посто-

янного внимания специалистов
2
. Поскольку наблюдаемое повы-

шение интенсивности служебной деятельности сотрудников тре-

бует комплексного совершенствования методического обеспече-

ния их служебной подготовки.  

Исходя из анализа результатов, полученных в ходе апроби-

рования различных методик развития общей выносливости в 

процессе физического воспитания и обучения, мы можем утвер-

ждать, что комплексное применение упражнений по развитию 

общей выносливости позволяет не только существенно повысить 

средние результаты переменного состава при сдаче контрольных 

нормативов, но и, прежде всего, положительно сказывается на 

иных скоростных и силовых физических показателях. 

В целом, общая выносливость человека определяется его 

аэробными возможностями, т.е. максимальным объемом кисло-

рода, который способен потребить человек за 1 минуту
3
. Соот-

ветственно, значительное внимание должно быть направлено на 

применение дыхательной гимнастики как одного из направлений 

средств развития общей выносливости
4
. 

Ряд авторов утверждает, что развитие обшей выносливости 

курантов и слушателей является одним из приоритетных направ-

лений всей системы физического воспитания в рамках служебной 

                                                           
1
 Приказ Министерства внутренних дел Российской Федерации от 1 июля 2017 г. № 450 

«Об утверждении Наставления по организации физической подготовки в органах внут-

ренних дел  Российской Федерации» // Официальный интернет-портал правовой ин-

формации. URL: http://pravo.gov.ru (дата обращения: 12.05.2019) 
2
 Барчуков И.С. Физическая подготовка личного состава спецподразделений: учебное 

пособие. М.: СпортАкадемПресс, 2001. С. 179. 
3
 Немытов А.А. Развитие общей выносливости у курсантов академии федеральной 

службы охраны на выпускных курсах // Ученые записки университета Лесгафта. 2007. 

№ 6. С. 72.  
4
 Михайлов А.С. Дыхательная гимнастика как одно из средств развития общей вынос-

ливости // Ученые записки университета Лесгафта. 2017. № 5 (147). С. 128. 
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подготовки. Непрерывность процесса физической подготовки яв-

ляется важнейшим принципом эффективной деятельности. Вме-

сте с тем в повседневной практике тренеры-преподаватели не-

редко сталкиваются с вынужденными продолжительными перио-

дами, когда занятия по физической подготовке не проводятся 

(отпуск, командировки, сменное дежурство и т.д.), в силу чего 

регулярный тренировочный процесс прерывается, и это обстоя-

тельство закономерно приводит к утрате достигнутого раннее 

уровня развития общей физической выносливости. 

В результате анализа многочисленных исследований была 

определена максимальная продолжительность пассивного перио-

да, позволяющая сохранять уровень оптимальной физической 

подготовки для сотрудников ОВД с хорошим уровнем развития 

общей выносливости. В ходе исследований тренировочных цик-

лов, проводимых с привлечением профессиональных спортсме-

нов, определялись максимальная продолжительность отдыха и 

изменение результатов показателей выносливости. Так, снижение 

результатов до уровня предшествующего активной тренировоч-

ной работе принималось за 100 %. В среднем для спортсменов 

высокого уровня подготовленности прекращение тренировок на 

20-25 дней приводит к ухудшению результатов в среднем на 

50 %. Была также установлена взаимосвязь между уровнем спор-

тивной подготовленности и изменением в результатах после про-

должительного периода без тренировок. Чем выше индивидуаль-

ный уровень спортивных результатов, тем более существенными 

становятся изменения после периода отдыха. 

Возвращение спортивных результатов в беге на 3 км к ис-

ходному уровню наблюдается не только у сотрудников ОВД, но и 

у спортсменов высокого разряда к концу второго месяца после 

прекращения тренировок. 

На наш взгляд, планирование промежутков времени без 

возможности проведения спортивных занятий по физической 

подготовке не более 1-1,5 месяца позволит сохранить у сотруд-
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ников дежурных частей удовлетворительный уровень физической 

подготовки. Однако лишь в том случае, когда занятия по разви-

тию общей выносливости проводились в предшествующий пери-

од, т.е. сохранение определенного уровня общей выносливости 

предполагает обязательное наличие у сотрудников дежурных 

частей исходного уровня подготовленности, соответствующего 

оценке «хорошо» в упражнениях на выносливость в момент 

окончания регулярных занятий бегом. Однако необходимо учи-

тывать экспериментально обоснованные параметры мышечной 

деятельности в ходе проводимых занятий: режим мышечного на-

пряжения и прилагаемые усилия, интервалы отдыха между на-

грузками и др. При этом остается неисследованной динамика со-

хранения достигнутого уровня общей выносливости сотрудников  

дежурных частей с низкой и средней исходной степенью разви-

тия выносливости. 

Имеющиеся результаты показали, что в современных усло-

виях проведение регулярных занятий по развитию общей вынос-

ливости в виде коротких и высокоинтенсивных тренировок по 10-

20 минут позволяет эффективно корректировать выраженные не-

достатки в общей выносливости сотрудников дежурных частей и 

способствовать их адаптации к условиям профессиональной дея-

тельности. 

В целях совершенствования общей выносливости сотрудни-

ков дежурных частей МВД России на занятиях по физической 

подготовке считаем целесообразным выполнение следующего 

комплекса упражнений: 

1. Переменный бег 3000 м: 500 м пробегаются в спокойном 

темпе, 500 м в темпе с умеренной интенсивностью, после чего 

происходит повторение цикла.  

2. Циклические упражнения высокой интенсивности: кросс – 

3-10 км, ходьба на лыжах – 5-10 км, плавание 800-1500 м. 

3. Челночный бег: 6 подходов по 60 секунд. Отдых между 

подходами 20 секунд.  
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Считаем, что предложенные нами упражнения позволят ни-

велировать негативное влияние специфического режима служеб-

ной деятельности, сохранить необходимый уровень общей физи-

ческой выносливости при ограниченном времени на подготовку 

сотрудников органов внутренних дел. 
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Развитие общей и специальной быстроты 

сотрудников дежурных частей МВД России 

 

В настоящее время в теории и организации физической под-

готовки сотрудников органов внутренних дел (далее – ОВД) ис-

пользуются различные средства и методы, направленные на раз-

витие двигательных навыков, физических и психических качеств. 

При этом Наставление по организации физической подготовки в 

органах внутренних дел Российской Федерации
1
 особое значение 

отводит необходимости развития общей и специальной быстроты 

как одного из приоритетных спортивных качеств. 

В целом, тренировочный процесс сотрудников ОВД, в том 

числе и сотрудников дежурных частей, рассматривается как це-

лостная динамическая система, где на каждом этапе совершенст-

вования профессионального мастерства решаются задачи по раз-

витию физических качеств, формированию навыков боевых 

приемов борьбы и технического мастерства
2
. 

                                                           
1
 Приказ Министерства внутренних дел Российской Федерации от 1 июля 2017 г. № 450 

«Об утверждении Наставления по организации физической подготовки в органах внут-

ренних дел Российской Федерации» // Официальный интернет-портал правовой ин-

формации. URL: http://pravo.gov.ru (дата обращения: 12.05.2019) 
2
 Бальсевич В. К. Развитие быстроты и координации движений // Теория и практика 

физической культуры.  М., 1986. С. 9. 
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Одной из основных задач, решаемых в процессе физической 

подготовки, является обеспечение оптимального развития физи-

ческих качеств, необходимых сотруднику органов внутренних 

дел для эффективного осуществления своей профессиональной 

деятельности
1
. Большое значение наряду с такими физическими 

качествами, как сила, выносливость, координационные способно-

сти, в профессиональной деятельности сотрудника играет быст-

рота движений
2
. Именно быстрота лежит в основе общей физиче-

ской подготовки, качестве выполнения боевых приемов борьбы, 

ударной техники. 

В теории физической подготовки и спортивной практике 

различают общую и специальную быстроту. 

Общая быстрота – способность проявления скорости в са-

мых разнообразных действиях и движениях. Общая быстрота 

проявляется в быстром начале движения, скорости неспецифиче-

ского передвижения спортсмена, быстром выполнении одиноч-

ных и частных движений, способности мгновенно переключаться 

от одних движений к другим
3
. 

На наш взгляд, целенаправленное использование в учебно-

тренировочном процессе средств, воспитывающих общую быст-

роту с целью развития специальных скоростных качеств, особен-

но актуально на этапе начальной подготовки в рамках занятий по 

общей физической подготовке сотрудников ОВД. С учетом роста 

спортивных результатов, тренированности сотрудников, а также 

изменения требований нормативов и условий практической слу-

жебной деятельности дальнейшее совершенствование быстроты 

должно осуществляться путем выполнения специальных узко-

специализированных упражнений, например, по развитию быст-
                                                           
1
 Астафьев Н. В., Глубокий В. А. Многоуровневая система профессионального образо-

вания сотрудников, обеспечивающих служебно-боевую подготовку органов внутрен-

них дел МВД России: монография.  Красноярск: СибЮИ МВД России, 2010. С.158. 
2
 Сокуренко В. С., Катаргин С.В. Использование сенсорного метода для совершенст-

вования скоростных способностей у сотрудников органов внутренних дел // Концепт. 

2014. № 20. С. 3.  
3
 Вайцеховский С. М. Книга тренера. М.: Физкультура и спорт, 1971. С. 41. 
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роты в выполнении элементов боевых приемов борьбы, беговых 

упражнений и т.д., то есть путем развития специальной быстроты. 

Например, специальная быстрота в выполнении боевых 

приемов борьбы проявляется в латентном времени реакции, вре-

мени выполнения одного расслабляющего удара, захвата или 

броска, максимальном темпе выполнения связки действий, ско-

рости передвижения. В практических условиях применения бое-

вых приемов борьбы сотрудники органов внутренних дел, осо-

бенно сотрудники дежурных частей, сталкиваются с комплекс-

ным проявлением этих форм быстроты. 

Однако между упражнениями по развитию специальной бы-

строты не существует переноса тренированности, поскольку уп-

ражнения направлены на совершенствование скоростных воз-

можностей в движениях одной формы, что будет незначительно 

влиять на скорость выполнения движений, относящихся к другим 

формам. Например, увеличение быстроты выполнения элементов 

боевых приемов борьбы фактически не отразится на быстроте 

выполнения серийных ударов, выполняемых с максимальной 

частотой, времени реакции или скорости передвижения, в то вре-

мя как практические условия служебной деятельности требуют от 

сотрудников ОВД удовлетворительного уровня скоростных ка-

честв всех перечисленных форм одновременно. Так, сотрудник 

дежурной части, обладающий высокой скоростью выполнения 

боевых приемов борьбы, хорошей реакцией, но не достигший не-

обходимой быстроты передвижения, в экстремальной ситуации 

может оказаться беспомощным. В условиях, когда Министерство 

внутренних дел РФ ежегодно теряет более 100 сотрудников в ре-

зультате преступных посягательств, множество сотрудников по-

лучает телесные повреждения различной степени тяжести
1
, дан-

ный факт может оказать свое негативное влияние. 

                                                           
1
 Более 100 сотрудников МВД погибли при исполнении в России. 

URL: https://ria.ru/society/20151106/1315193046.html (дата обращения 14.05.2019) 
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В связи с этим считаем целесообразным применение ком-

плексного метода развития общей и специальной быстроты в целях 

комплексного совершенствования спортивных качеств сотрудни-

ков ОВД при выполнении ими сложных технических действий. 

В Наставлении по организации физической подготовки в ор-

ганах внутренних дел Российской Федерации предусмотрены ис-

ключительно скоростно-силовые упражнения для развития мышц 

ног, однако полностью игнорируется развитие специальной бы-

строты в рамках подготовки к выполнению боевых приемов 

борьбы, что, по нашему мнению, негативно сказывается на общей 

физической подготовке сотрудников ОВД.  

В связи с этим нами разработан комплекс мер по развитию 

скоростных качеств сотрудников ОВД в рамках совершенствова-

ния техники выполнения боевых приемов борьбы. В целях ра-

ционализации тренировочного процесса, развитие скоростных 

качеств наиболее эффективно осуществлять методом круговой 

тренировки, получившей широкое применение в спортивной 

практике. 

Методика круговой тренировки основана на соблюдении 

следующих организационно-методических положений. 

Первоочередным этапом, безусловно, является проведение 

групповой или индивидуальной разминки, которая должна иметь 

скоростную направленность. После этого общее число занимаю-

щихся разбивается на несколько подгрупп с равным количеством 

спортсменов. Каждая из подгрупп по заданию тренера занимает 

определенную «станцию» (специально оборудованное место в 

зале или на площадке). Каждая «станция» предназначена для со-

вершенствования конкретного скоростного качества. Например, 

на 1-й «станции» совершенствуется скорость выполнения оди-

ночных расслабляющих ударов, на 2-й – быстрота защитных ре-

акций, на 3-й – скорость передвижения, на 4-й – скорость выпол-

нения бросков и захватов. 
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Аналогичная схема построения станций возможна и для 

развития специальной быстроты в рамках выполнения элементов 

беговых упражнений. 

Для сохранения однородности временных интервалов время 

выполнения упражнений на «станциях» должно составлять от 1 

минуты для лиц на первоначальном этапе подготовки до 2 минут и 

более для лиц, имеющих хороший уровень физической подготов-

ки. Между подходами устанавливается 30-секундный перерыв, 

необходимый для перехода к новой «станции», а также для час-

тичного восстановления работоспособности. После чего подгруп-

пы начинают выполнять упражнения на следующей «станции». 

После прохождения полного круга и выполнения всех заданий да-

ется время на отдых в течение 3-х минут. После отдыха подгруп-

пы повторно проводят тренировку круговым методом. Однако не 

рекомендуется выполнение более двух «кругов» лицам, имеющим 

уровень физической подготовленности ниже среднего. 

В целом специфика упражнений на каждой «станции» 

должна обусловливаться рядом особенностей. Например, на 1-й 

«станции» занимающиеся размещаются у тяжелых подвесных 

мешков и по команде начинают наносить с максимальной быст-

ротой одиночные удары левой и правой рукой либо должны вы-

полнять определенные броски на скорость. На 2-й «станции» со-

вершенствуются защитные реакции с помощью туловища – укло-

нами назад, уклонами влево и вправо либо выполняются элемен-

ты захватов, выведения из равновесия, выведение в бросковую 

ситуацию. На 3-й «станции» совершенствуются передвижения 

посредством изменения дистанции шагом вперед, назад или в 

сторону. При выполнении этого упражнения улучшается и время 

сложной реакции, так как занимающийся, наблюдая за действия-

ми ведущего, не знает, в каком направлении ему необходимо вы-

полнять движение, чтобы сохранить дистанцию. По мере совер-

шенствования простых передвижений характер передвижений 

должен усложняться. На 4-й «станции» отрабатываются серии 
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ударов или бросков с максимально возможной для них частотой в 

течение нескольких секунд, после чего предоставляется 20-

секундный перерыв, за которым следует 10-секундные серийные 

действия. Также возможно проведение непродолжительных вы-

сокоинтенсивных спаррингов в качестве заключительной «стан-

ции». Очевидно, что во время круговой тренировки нужно посто-

янно следить за правильностью выполнения заданий на каждой 

«станции», обращая основное внимание на выполнение задания с 

высокой скоростью и на правильную технику упражнения. 

Безусловно, формирование быстроты как одного из профес-

сионально приоритетных физических качеств сотрудников ОВД 

должно осуществляется не только средствами бросковой и удар-

ной техники, но и с помощью других не менее эффективных 

средств и методов. Только во взаимодействии и взаимовлиянии 

совокупности этих средств возможно комплексное совершенст-

вование физической подготовки сотрудников ОВД. 
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