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ПРЕДИСЛОВИЕ 
 

Актуальность темы настоящего исследования обусловлена, с 

одной стороны, объективными процессами, происходящими сего-

дня в России и мире: значительной распространенностью преступ-

лений сексуального характера, представляющих собой серьезную 

угрозу личной безопасности граждан; большим количеством несо-

вершеннолетних жертв сексуальных посягательств; частым совер-

шением преступлений данного вида лицами, имеющими отклоне-

ния (расстройства) в сексуальной сфере; совершением рассматри-

ваемых деяний членами семьи или знакомыми; формированием в 

обществе новых стандартов сексуального поведения. Изменение 

социальной реальности, появление новых технологий меняют и 

формы проявления преступлений сексуального характера: принуж-

дение к сексуальному позированию в сети Интернет и др. 

В последние годы наблюдаются негативные тенденции, свя-

занные с появлением большого количества сексуальных посяга-

тельств в отношении малолетних потерпевших (проявления педо-

филии). Данными обстоятельствами продиктовано введение Феде-

ральным законом от 29 февраля 2012 г. № 14-ФЗ примечания к ста-

тье 131 УК РФ, согласно которому в рамках главы 18 УК РФ пра-

вовой статус лиц, не достигших двенадцатилетнего возраста, при-

равнен к беспомощному состоянию. Указанное новшество внесло 

существенные коррективы в квалификацию половых преступле-

ний, так как изменило юрисдикцию норм рассматриваемой главы.  

Помимо примечания к статье 131 УК РФ, в главу 18 Уголов-

ного кодекса РФ внесено большое количество других изменений 

(Федеральными законами от 25 июня 1999 г. № 92-ФЗ, от 8 декабря 

2003 г. № 162-ФЗ, от 21 июля 2004 г. № 73-ФЗ, от 27 июля 2009 г. 

№ 215-ФЗ, от 27 декабря  2009 г. № 377-ФЗ, от 7 декабря 2011  

№ 420-ФЗ, от 29 февраля 2012 г. № 14-ФЗ, от 28 декабря 2013 г.  

№ 380-ФЗ), нуждающихся в теоретическом осмыслении и выра-

ботке единообразной квалификации рассматриваемых деяний. 

Необходимость теоретического осмысления норм об ответ-

ственности за преступления против половой неприкосновенности 

и половой свободы личности и выработке единообразной квали-

фикации данных деяний обусловлены многочисленными редак-

циями положений уголовного закона в данной части; отсутствием 



 

6 

 

официального раскрытия ряда терминов, содержащихся в нормах 

о преступлениях сексуального характера (таких, как действия 

сексуального характера, мужеложство, лесбиянство); неодно-

значностью некоторых аспектов квалификации рассматриваемых 

норм как внутри главы 18 УК РФ, а также и в совокупности с 

деяниями, содержащимися в иных структурных единицах УК РФ. 

В юридической литературе изучением преступлений против 

половой свободы и половой неприкосновенности личности зани-

мались такие авторы, как А.Ю. Антонян, А.П. Дьяченко,  

А.А. Игнатова, А.А. Ткаченко, С.Д. Цэнгэл и др. 

Данное учебное пособие представляет собой комплексное ис-

следование уголовно-правовой характеристики и вопросов квали-

фикации преступлений против половой неприкосновенности и по-

ловой свободы на основе действующего уголовного законодатель-

ства Российской Федерации, статистических данных, следственной 

и судебной практики по рассматриваемой категории дел. Инфор-

мация представлена в доступной для восприятия форме, сопровож-

дается практическими примерами и заданиями для самоконтроля.  

В работе проанализированы объективные и субъективные 

признаки половых преступлений с учетом последних изменений 

и дополнений, внесенных законодателем в Уголовный кодекс РФ, 

рассмотрены проблемные вопросы их квалификации, в том числе 

аспекты квалификации по совокупности преступлений, конку-

ренции уголовно-правовых норм и др.  

Определена юрисдикция норм, предусмотренных главой 18 

УК РФ, и их разграничение со смежными составами. Сформули-

рованы рекомендации по квалификации преступлений против 

половой неприкосновенности и половой свободы личности, кото-

рые могут быть использованы для глубокого изучения рассмат-

риваемой темы, а также в практической деятельности. 

Содержание пособия соответствует требованиям федераль-

ных государственных образовательных стандартов высшего об-

разования и учебных программ  по специальностям 40.05.01 Пра-

вовое обеспечение национальной безопасности, 40.05.02 Право-

охранительная деятельность, а также программ подготовки науч-

но-педагогических кадров в адъюнктуре 40.07.01 Юриспруден-

ция, по научной специальности 12.00.08 Уголовное право и кри-

минология, уголовно-исполнительное право.  
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Предлагаемое учебное пособие призвано способствовать 

формированию у обучаемых комплексных знаний, предусмотрен-

ных образовательными стандартами и программами компетенции.  

Пособие содержит интенции на формирование умений и 

навыков: 

1) в правоприменительной деятельности: 

 способность юридически правильно квалифицировать 

факты, события и обстоятельства (ПК-2); 

 способность принимать решения и совершать 

юридические действия в точном соответствии с 

законодательством Российской Федерации (ПК-3) – в части, 

касающейся уголовного права; 

 способность квалифицированно применять нормативные 

правовые акты в профессиональной деятельности (ПК-4) – в 

части, касающейся уголовного законодательства; 

2) в правоохранительной деятельности: 

 способность соблюдать и защищать права и свободы 

человека и гражданина (ПК-8) – в части, касающейся защиты 

уголовно-правовыми средствами; 

 способность выявлять, пресекать, раскрывать и расследовать 

преступления и иные правонарушения (ПК-9) – в части 

предупреждения преступлений уголовно-правовыми средствами; 

3)  в научно-исследовательской деятельности: 

 способность анализировать правоприменительную и 

правоохранительную практику, научную информацию, 

отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования  

(ПК-20); 

 способность обобщать и формулировать выводы по теме 

исследования, готовить отчеты по результатам выполненных 

исследований (ПК-22). 
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Глава 1. 

 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ  

ПРОТИВ ПОЛОВОЙ НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ  

И ПОЛОВОЙ СВОБОДЫ ЛИЧНОСТИ  

 

Преступления против половой неприкосновенности и поло-

вой свободы личности содержатся в разделе VII Особенной части 

Уголовного кодекса Российской Федерации (далее УК РФ).     

Я.М. Яковлев предлагает рассматривать половые преступления 

как деяния, посягающие на половые отношения, присущие сло-

жившемуся в обществе половому укладу, заключающиеся в 

умышленном совершении с целью удовлетворения половой по-

требности субъекта или другого определенного лица сексуальных 

действий, нарушающих половые интересы потерпевшего и нор-

мальные для этого уклада половые отношения между лицами 

разного пола
1
. Т.В. Кондрашова полагает, что к половым престу-

плениям относятся лишь те, которые посягают на интересы лич-

ности в области охраны половой свободы и половой неприкосно-

венности
2
. Под половыми преступлениями в настоящее время 

понимаются деяния, содержащиеся в главе 18 Уголовного кодек-

са РФ «Преступления против половой неприкосновенности и по-

ловой свободы личности» (ст. 131-135 УК РФ). 

Преступления, рассматриваемые в указанной главе, вклю-

чают два объекта уголовно-правовой охраны – половую непри-

косновенность и половую свободу личности. Половая свобода и 

половая неприкосновенность представляют собой видовое поня-

тие по отношению к свободе личности. С.В. Бородин определяет 

половую свободу и половую неприкосновенность личности как 

часть прав и свобод личности, установленных и гарантированных 

                                                      
1
 См: Яковлев Я.М. Половые преступления. Душамбе, 1969. С. 64.  

2
 Кондрашова Т.В. Проблемы уголовной ответственности за преступления 

против жизни и здоровья, половой свободы и половой неприкосновенности. 

Екатеринбург, 2000. С. 268. 
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Конституцией РФ
1
.  По мнению Н.А. Исаева, половую свободу 

следует рассматривать как сексуальное поведение личности с 

возможностью понимания в полной мере его фактического ха-

рактера и социального значения, основанное на свободном воле-

изъявлении без каких-либо внешних форм принуждения или 

внутренних ограничивающих такое поведение факторов
2
.  

А.А. Бимбинов определяет половую неприкосновенность 

как состояние объективной сексуальной защищенности несовер-

шеннолетнего, не достигшего шестнадцатилетнего возраста, ко-

торая обеспечивает условия его здорового физического, психиче-

ского и нравственного развития
3
. 

Половая свобода личности – объективно существующее и 

неотчуждаемое право лица на свободное волеизъявление в сексу-

альной сфере, при условии, что данное поведение не нарушает 

прав и свобод других лиц.  

Половая неприкосновенность личности – установленный за-

коном запрет на совершение любых сексуальных действий в от-

ношении  лица, не обладающего половой свободой ввиду неспо-

собности понимать значение и последствия совершаемых в от-

ношении него действий или руководить своими поступками в 

данной сфере в силу возраста (не достигшее шестнадцати лет) 

или иных причин (беспомощное состояние). 

В специальной литературе существуют различные варианты 

классификации преступлений против половой неприкосновенно-

сти и половой свободы личности. Так, В.А. Авдеев и Е.В. Авдее-

ва в зависимости от видового объекта посягательств, предусмот-

ренных ст. 131-135 УК РФ, выделяют: 1) преступления против 

половой неприкосновенности (ст. 134-135 УК РФ); 2) преступле-
                                                      

1
 Бородин С.В. Преступления против половой неприкосновенности и половой 

свободы личности // Уголовное право России. Особенная часть / под ред. В.Н. Кудряв-

цева и А.В. Наумова. М., 1999. С. 93. 
2
 Исаев Н.А. Сексуальные преступления как объект криминологии. СПб., 2007. 

С. 186. 
3
 Бимбинов А.А. Насильственные половые преступления: дис… канд. юрид. 

наук. М., 2015.  С. 9. 
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ния против половой свободы личности (ст. 131-133 УК РФ)
1
. Не-

достаток указанного деления состоит в том, что деяния, преду-

смотренные ст. 131-133 УК РФ, совершаются и в отношении лиц, 

не достигших шестнадцатилетнего возраста, а в этом случае дан-

ные преступления будут составлять категорию «преступления 

против половой неприкосновенности личности». 

Полагаем, наиболее удачной представляется классификация 

преступлений против половой неприкосновенности и половой 

свободы личности в зависимости от способа совершения деяния: 

1) преступления, совершаемые с применением насилия (угрозой 

его применения) – ст. 131, 132, 133 УК РФ; 2) преступления, со-

вершаемые без применения насилия – ст. 134, 135 УК РФ. 

Традиционно категорию насильственных половых престу-

плений составляют изнасилование (ст. 131 УК РФ), насильст-

венные действия сексуального характера (ст. 132 УК РФ) и по-

нуждение к действиям сексуального характера (ст. 133 УК РФ). 

В диспозициях норм, предусмотренных статьями 131 и 132 УК 

РФ, содержатся указания на применение насилия или угрозу его 

осуществления как обязательный признак объективной стороны 

преступления. Без применения насилия (угрозы его примене-

ния) деяние может быть квалифицировано по статье 131 (или 

132) УК РФ только при нахождении потерпевшего лица в бес-

помощном состоянии. 

Беспомощное состояние потерпевшего означает отсутствие 

у него возможности осознавать характер и значение совершае-

мых с ним действий либо возможности оказать сопротивление 

виновному в силу своего физического или психического состоя-

ния, возраста или иных обстоятельств. Примечание к статье 131 

УК РФ, вступившее в силу на основании Федерального закона от 

29 февраля 2012 г. № 14-ФЗ, содержит  положение о приравнива-

нии лиц, не достигших двенадцатилетнего возраста, к лицам, на-

                                                      
1
 Авдеев В.А., Авдеева Е.А. Преступления против половой неприкосновенности 

и половой свободы личности в России: монография. М., 2018. С. 100. 
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ходящимся в беспомощном состоянии. Указанное новшество по-

влекло переход части деяний из юрисдикции статей 134 и 135 УК 

РФ в категорию насильственных половых преступлений (ст. 131 

и 132 УК РФ). 

Объективная сторона деяния, предусмотренного статьей 133 

УК РФ, выражается в понуждении лица к половому сношению, 

мужеложству, лесбиянству или совершению иных действий сек-

суального характера, понуждение при этом должно сопровож-

даться шантажом; угрозой уничтожения, повреждения или изъя-

тия имущества либо использованием материальной или иной за-

висимости потерпевшего лица.    

Насильственные половые преступления выражены в актив-

ных действиях. Преступления по конструкции имеют формаль-

ный состав и, соответственно, считаются оконченными с момента 

совершения деяния, предусмотренного диспозицией нормы. С 

субъективной стороны данные преступления характеризуются 

прямым умыслом, мотив совершения деяния не является обяза-

тельным признаком состава преступления. 

Статья 131 УК РФ «Изнасилование» является специальной 

по отношению к статье 132 УК РФ «Насильственные действия 

сексуального характера». Диспозиция нормы, содержащейся в 

статье 131 УК РФ, включает только половое сношение в естест-

венной форме, совершенное лицом мужского пола в отношении 

женщины. Все иные виды сексуального насилия, за исключением 

указанного, квалифицируются по статье 132 УК РФ «Насильст-

венные действия сексуального характера». Соответственно, нор-

мы, предусмотренные статьями 131 и 132 УК РФ, различают ге-

теро- и гомосексуальное насилие, при этом в указанном разгра-

ничении акцент сделан именно на форме сексуальной активно-

сти
1
. Указанное деление преступных деяний представляется не в 

полной мере оправданным. 

                                                      
1
 Ткаченко А.А. Сексуальные извращения – парафилии. М., 1999. С. 384.  
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Квалифицирующие признаки норм, предусмотренных 

статьями 131 и 132 УК РФ, а также их санкции совпадают, что 

свидетельствует о равной общественной опасности рассматри-

ваемых преступлений.  

Действующий Уголовный кодекс Российской Федерации 

предусмотрел уголовную ответственность за добровольное поло-

вое сношение или совершение иных действий сексуального ха-

рактера с лицом, не достигшим на момент сексуальных контактов 

возраста шестнадцати лет. Таким образом, статьи 134 и 135 Уго-

ловного кодекса РФ предусматривают ответственность за нена-

сильственных преступления против половой неприкосновенности 

и половой свободы личности.  

Как отмечено ранее, Федеральным законом от 29 февраля 

2012 г. № 14-ФЗ примечание к статье 131 УК РФ дополнено по-

ложением, на основании которого в рамках главы 18 УК РФ пра-

вовой статус лиц, не достигших двенадцатилетнего возраста, 

приравнен к беспомощному состоянию. В связи с изложенным 

добровольные сексуальные контакты с лицом, не достигшим две-

надцатилетнего возраста, перешли из юрисдикции нормы, преду-

смотренной статьей 134 УК РФ «Половое сношение и иные дей-

ствия сексуального характера с лицом, не достигшим шестнадца-

тилетнего возраста», под действие норм, предусмотренных стать-

ями 131 УК РФ «Изнасилование» и 132 УК РФ «Насильственные 

действия сексуального характера». Аналогичным образом часть 

деяний, составляющих ранее статью 135 УК РФ «Развратные 

действия», составили содержание деяний, предусмотренных 

статьями 131-132 УК РФ. Так, например, передача текстовых со-

общений сексуального содержания, в том числе сопровождаемых 

фотографическими изображениями половых органов, квалифи-

цируется по пункту «б» части четвертой статьи 132 либо по ста-

тье 135 УК РФ, в зависимости от возраста потерпевшего лица. 

Данное нововведение, в частности, значительно сместило грань 

между деяниями, составляющими юрисдикцию пункта «б» части 
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4 статьи 132 УК РФ «Насильственные действия сексуального ха-

рактера» УК РФ, и статьей 135 УК РФ «Развратные действия».  

Уголовная ответственность  за половое сношение и иные 

действия сексуального характера с лицом, достигшим двенадца-

тилетнего возраста, но не достигшим шестнадцатилетнего воз-

раста, а равно за совершение в отношении указанных лиц раз-

вратных действий (статьи 134-135 УК РФ) наступает в случаях, 

когда половое сношение, мужеложство, лесбиянство или раз-

вратные действия совершены без применения насилия или угро-

зы его применения и без использования беспомощного состояния 

потерпевшего лица.  

Наличие признаков насильственных действий исключает 

квалификацию содеянного по статьям 134 или 135 УК РФ и 

предполагает квалификацию по делам о насильственных сексу-

альных посягательствах. Так, например, насильственные разврат-

ные действия подлежат квалификации по статье 132 УК РФ «На-

сильственные действия сексуального характера». 

Субъектом совершения ненасильственных сексуальных пре-

ступлений может быть только лицо, достигшее восемнадцатилет-

него возраста.  

Статья 134 УК РФ включает примечание, содержащее спе-

циальный вид освобождения от уголовной ответственности и 

особенности назначения наказания. Так, лицо, впервые совер-

шившее преступление, предусмотренное частью первой настоя-

щей статьи, освобождается судом от наказания, если будет уста-

новлено, что это лицо и совершенное им преступление перестали 

быть общественно опасными в связи с заключением брака с по-

терпевшим лицом. 

Статистические данные о преступлениях против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности Главного     

информационно-аналитического центра МВД России за послед-

ние несколько лет, свидетельствуют об увеличении деяний дан-
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ного вида
1
. При этом среди насильственных преступлений против 

половой неприкосновенности и половой свободы личности наи-

более распространенными являются деяния, предусмотренные          

ст. 132 УК РФ «Насильственные действия сексуального характе-

ра». Среди ненасильственных половых преступлений чаще               

совершаются деяния, предусмотренные статьей 134 УК РФ    

«Половое сношение и иные действия сексуального характера с 

лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста». 

Таким образом, категорию половых преступлений в настоя-

щее время составляют деяния, содержащиеся в главе 18 УК РФ. В 

зависимости от способа совершения рассматриваемые деяния де-

лятся на: 1) насильственные преступления (ст. 131-133 УК РФ); 

2) насильственные преступления (ст. 134-135 УК РФ). 

Статистические данные по рассматриваемым преступлени-

ям за десятилетний период свидетельствуют в целом о росте пре-

ступлений против половой неприкосновенности и половой сво-

боды личности. 

Количество преступлений, зарегистрированных в отчетном периоде: 

 
Статьи УК  

РФ  

ст. 131 «Изнаси-

лование» 

ст. 132 «Насильст-

венные действия 

сексуального ха-

рактера» 

ст. 133 «Пону-

ждение к дей-

ствиям сексу-

ального харак-

тера» 

ст. 134 «Половое 

сношение и иные 

действия сексуально-

го характера с лицом, 

не достигшим шест-

надцатилетнего воз-

раста» 

ст. 135 «Раз-

вратные дей-

ствия» 

2015 3936 6724 82 4327 1115 

2016 3893 6436 167 4491 1194 

2017 3538 6674 156 4988 1498 

2018 3374 6914 176 4974 1810 

2019 3177 7129 279 4996 2036 

2020 –  

6 месяцев 

1786 3520 106 2960 1138 

                                                      
1
 Форма 491 за январь-декабрь 2017 года, январь-декабрь 2018 года / Ведомст-

венный сайт ГИАЦ МВД России. URL: http://10.5.0.16. 

http://10.5.0.16/
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Глава 2. 

УГОЛОВНО-ПРАВОВАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

И ОСОБЕННОСТИ КВАЛИФИКАЦИИ НАСИЛЬСТВЕННЫХ  

ПРЕСТУПЛЕНИЙ ПРОТИВ ПОЛОВОЙ  

НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ И ПОЛОВОЙ СВОБОДЫ 

ЛИЧНОСТИ 
 

§1. Уголовно-правовая характеристика изнасилования 

(ст. 131 УК РФ) 

 

Объект преступления. Непосредственным объектом пре-

ступления, предусмотренного статьей 131 УК РФ, являются об-

щественные отношения, охраняющие половую свободу личности, 

достигшей шестнадцатилетнего возраста, и половую неприкосно-

венность личности, не достигшей шестнадцатилетнего возраста. 

В случае если посягательство направлено в отношении лица, дос-

тигшего шестнадцатилетнего возраста, объектом уголовно-

правовой охраны выступает половая свобода личности, т.е. право 

самостоятельного выбора полового партнера. Если посягательст-

во направленно в отношении лица, не достигшего шестнадцати-

летнего возраста, или в отношении лица, находящегося в беспо-

мощном состоянии, объектом уголовно-правовой охраны высту-

пает половая неприкосновенность личности. 

Дополнительным непосредственным объектом изнасилова-

ния является здоровье потерпевшего лица при применении к не-

му насилия или угрозы его применения. 

Факультативным непосредственным объектом является 

нормальное физическое и нравственное здоровье несовершенно-

летнего, в случае совершения деяния в отношении потерпевшего 

данной возрастной категории.  

Потерпевшим от преступления, предусмотренного статьей 

131 УК РФ, является только лицо женского пола.  
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Объективная сторона преступления. Диспозиция иссле-

дуемой нормы представлена сложно и включает два аспекта: 

1) применение насилия или угроза его применения либо ис-

пользование беспомощного состояния потерпевшей; 

2) половое сношение.  

1. Применение насилия означает совершение виновным дей-

ствий, направленных на подавление воли потерпевшей. Согласно 

постановлению Пленума Верховного Суда РФ № 16 от 4 декабря 

2014 г., насилие, применительно к статьям 131-132 УК РФ, вклю-

чает побои и совершение иных насильственных действий, свя-

занных с причинением физической боли или с ограничением сво-

боды потерпевшего лица
1
.  

А.А. Пионтковский определял правовую природу насилия 

над личностью как всякое принуждение ее к действиям, проти-

воречащим ее желаниям
2
, Л.Д. Гаухман раскрывал насилие как 

«общественно опасное, противоправное воздействие на орга-

низм человека, совершенное против его воли»
3
. Применительно 

к проявлению насилия при совершении половых преступлений 

А.А. Жижиленко указывал: «Способом совершения изнасило-

вания разумеется всякое воздействие на телесную неприкосно-

венность, будет ли это насилием над личностью в телесном 

смысле или же насилие выразилось в телесном повреждении 

независимо от его тяжести»
4
, П.И. Люблинский отмечал, что 

«физическое насилие вообще выражается в действиях, нару-

шающих телесную неприкосновенность другого лица помимо 

его явного или скрытого согласия»
5
. 

                                                      
1
 О судебной практике по делам о преступлениях против половой и половой 

свободы личности: постановление Пленума Верховного Суда РФ от 4 декабря 2014 г. 

№ 16 // Российская газета. 2014. 12 декабря. 
2
 Пионтковский А.А. Преступления против личности. М., 1938. С. 88. 

3
 Гаухман Л.Д. Борьба с насильственными посягательствами. М., 1969. С. 8. 

4
 Жижиленко А.А. Половые преступления. М., 1924. С. 21. 

5
 Люблинский П.И. Преступления в области половых отношений. М., Л., 1925. 

С. 71. 
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Таким образом, насилие означает совершение виновным 

действий, направленных на подавление воли потерпевшего лица. 

В статьях 131-132 УК РФ категория «насилие» предполагает по-

бои и иные действия, сопряженные с причинением физической 

боли или с ограничением свободы потерпевшего лица. Кроме то-

го, объективную сторону указанных норм составляет также угро-

за применения физического насилия. Диспозиция статьи 131 УК 

РФ охватывает умышленное причинение потерпевшей легкого 

или средней тяжести вреда здоровью.  

Угрозой применения насилия является высказывание или 

демонстрирование виновным намерения незамедлительно приме-

нить физическое насилие. В восприятии потерпевшего лица угроза 

должна обладать реальностью осуществления и предшествовать 

половому сношению. Угроза применения насилия в будущем либо 

угроза о разглашении позорящих потерпевшего сведений или 

уничтожении имущества не образуют состав преступления.  

Высказанная по отношению к третьим лицам угроза приме-

нения насилия в целях принуждения потерпевшей к половому 

сношению, согласно диспозиции статьи 131 УК РФ, образует 

объективную сторону преступления. Данными лицами могут вы-

ступать дети потерпевшей, близкие лица, жизнь и здоровье кото-

рых не безразлично потерпевшей, а также все иные лица. 

Насилие во всех случаях должно предшествовать половому 

акту. Применение насилия или его угроза, выраженные после по-

лового сношения, не могут квалифицироваться как изнасилование.  

Не образует насилие и, соответственно, не является престу-

плением половой акт с потерпевшей, совершенный посредством 

ее обмана или введения в заблуждение различного рода обеща-

ниями (например, вступить в брак, передать вознаграждение).  

Альтернативно применению насилия (угрозы его примене-

ния) к потерпевшей в норме статьи 131 УК РФ указано использо-

вание ее беспомощного состояния. 



 

18 

 

Угрозу необходимо отличать от понуждения потерпевшей к 

половому сношению. Последнее составляет объективную сторо-

ну ст. 133 УК РФ. Понуждение предполагает определенное дав-

ление на психику потерпевшей, но не связано с применением (уг-

розой) физического насилия. 

Беспомощное состояние может быть временным, характери-

зующим состояние потерпевшего в момент совершения преступ-

ления (вызванное действиями преступника или не связанное с 

действиями преступника) либо длительным. В ранее действовав-

шей редакции рассматриваемой нормы (статья 117 УК РСФСР) 

беспомощное состояние потерпевшего рассматривалось как осо-

бо квалифицирующий признак, в настоящее время, как было от-

мечено, беспомощное состояние потерпевшего входит в основ-

ной состав преступления.  

Ю.Л. Метелица выделил четыре уровня понимания потер-

певшим характера и значения совершаемых в отношении его 

действий: 

1) понимание внешней стороны юридически значимых 

событий; 

2) понимание внутреннего содержания; 

3) понимание их социального значения; 

4) понимание социального значения юридически значимых 

событий на уровне личностного смысла
1
. 

Беспомощное состояние согласно пункту 5 указанного по-

становления Пленума Верховного Суда РФ при совершении из-

насилования (ст. 131 УК РФ) или насильственных действий сек-

суального характера (ст. 132 УК РФ) означает отсутствие у по-

терпевшего лица возможности осознавать характер и значение 

совершаемых с ним действий либо возможности оказать сопро-

тивление виновному в силу своего физического или психическо-

го состояния (слабоумия, иного психического расстройства, фи-

                                                      
1
 Метелица Ю.Л. Судебно-психиатрическая экспертиза потерпевших. М., 1990. 

С. 49. 
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зических недостатков, болезненного или бессознательного со-

стояния), возраста (малолетство, престарелый возраст) или иных 

обстоятельств. Состояние опьянения, вызванное употреблением 

алкоголя, наркотических средств или одурманивающих (психоак-

тивных) веществ может быть расценено как  беспомощное со-

стояние в случае отсутствия у потерпевшего лица возможности 

понимать характер и значение совершаемых с ним действий или 

оказать сопротивление
1
.   

Для оценки опьянения потерпевшего лица как беспомощно-

го состояния не имеет значения, кто довел потерпевшего до ука-

занного состояния. Решение вопроса о беспомощном состоянии 

потерпевшего составляет компетенцию судебно-психиатрических 

и психологических экспертов. 

На основании примечания к статье 131 УК РФ лицо, не дос-

тигшее двенадцатилетнего возраста, в силу возраста считается 

находящимся в беспомощном состоянии.  

2. Половое сношение применительно к данной норме озна-

чает естественный гетеросексуальный контакт, заключающийся 

во введении полового органа мужчины во влагалище женщины. 

Все иные виды сексуального проникновения, за исключением 

указанного, не образуют состав изнасилования и могут быть ква-

лифицированы по статье 132 УК РФ «Насильственные действия 

сексуального характера». По статье 132 УК РФ следует квалифи-

цировать и гетеросексуальный контакт, совершенный в естест-

венной форме женщиной в отношении мужчины.  

На квалификацию деяния как изнасилования не влияет ха-

рактер предшествующих отношений между потерпевшей и ви-

новным, а также наличие между ними родственных, в том числе 

супружеских отношений.   

                                                      
1
О судебной практике по делам о преступлениях против половой и половой 

свободы личности: постановление Пленума Верховного Суда РФ от 4 декабря 2014 г. 

№ 16 // Российская газета. 2014. 12 декабря. 
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Преступление имеет формальный состав и считается окон-

ченным с момента проникновения полового органа мужчины во 

влагалище женщины, независимо от глубины и продолжительно-

сти данного действия, совершенные с применением насилия (уг-

розой его применения) или использованием беспомощного со-

стояния потерпевшей. 

Субъективная сторона преступления. Субъективная сторо-

на преступления характеризуется прямым умыслом. Виновное 

лицо осознает, что совершает половое сношение с потерпевшей 

вопреки ее воли путем применения насилия (угрозой его приме-

нения) или с использованием беспомощного состояния потер-

певшей и желает их совершения. 

При совершении преступления с использованием беспо-

мощного состояния виновный должен осознавать, что потерпев-

шая находится в беспомощном состоянии. 

Мотив совершения преступления не влияет на квалифика-

цию содеянного. В качестве мотива изнасилования могут высту-

пать половое влечение, месть, ненависть, ревность и другие по-

буждающие факторы. 

Субъект преступления. Субъект преступления специальный 

– лицо мужского пола, достигшее четырнадцатилетнего возраста. 

Соисполнителем преступления может выступать женщина, 

совершившая насилие или высказавшая угрозу применения тако-

го насилия по отношению к потерпевшей или иным лицам либо 

приведшая потерпевшую в бессознательное состояние с целью 

последующего полового сношения мужчины с потерпевшей
1
.  

Действующее постановление Пленума ВС РФ не содержит 

разъяснений в части привлечения женщины в качестве соиспол-

нителя изнасилования. Вместе с тем, исходя из сложной конст-

рукции объективной стороны рассматриваемого состава, часть 

действий, связанных с применением насилия, высказыванием уг-

                                                      
1
 Раскрытие и расследование преступлений против половой неприкосновенности 

малолетних: методическое пособие. М., 2010. С. 10. 
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розы его осуществления и доведения потерпевшей до беспомощ-

ного состояния, может быть совершена женщиной. Соответст-

венно, лицо женского пола может являться соисполнителем изна-

силования, совершенного совместно с лицом мужского пола.  

 

§2. Уголовно-правовая характеристика  
насильственных действий сексуального характера  

(ст.  132 УК РФ) 
 

Объект преступления. Характеристика объекта преступ-

ления соответствует признакам, указанным применительно к 

статье 131 УК РФ.  

Потерпевшим от преступления может быть лицо любого 

пола. 

Объективная сторона преступления. Диспозиция статьи 

132 УК РФ содержит:  

1) совершение альтернативных действий, предполагающих 

мужеложство, лесбиянство или иные действия сексуального ха-

рактера; 

2) применение насилия или угрозу его применения либо 

использование беспомощного состояния потерпевшего лица; 

1. Описанное в законе сексуальное посягательство, преду-

смотренное статьей 132 УК РФ, заключается в совершении му-

желожства, лесбиянства или иных действий сексуального ха-

рактера. 

Официальная трактовка терминов, указанных в диспози-

ции нормы, отсутствует.  

Мужеложство представляет собой разновидность мужского 

гомосексуализма, заключающегося во введении полового члена 

одного партнера мужского пола в анальное отверстие  другого 

партнера мужского пола. При определении мужеложства как од-

ного из видов мужского гомосексуализма наука исходит из сло-
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жившегося понимания его как аногенитального контакта
1
. Про-

чие формы гомосексуальных отношений между мужчинами не 

составляют категорию мужеложство и относятся к иным дейст-

виям сексуального характера. 

Лесбиянство – женский гомосексуальный контакт, заклю-

чающийся в удовлетворении сексуального желания одной жен-

щины посредством осуществления различных действий в отно-

шении другой женщины. В отличие от мужеложства в уголовно-

правовом значении термин «лесбиянство» не ограничен соверше-

нием определенных посягательств.   

Н.А. Исаев полагает, что для квалификации насильствен-

ных фактов лесбиянства необходимо установить следующие 

критерии: 

1) сексуальные действия носят гомосексуальный характер, 

осуществлены помимо воли потерпевшей с использованием на-

силия или угрозы насилия либо с использованием беспомощного 

состояния; 

2) женский пол партнеров
2
.    

Понятие иных действий сексуального характера, как отме-

чено ранее, законодательно не определено. Многие авторы схо-

дятся во мнении, что иные действия сексуального характера сле-

дует раскрывать как проникновение полового члена или иных 

предметов в естественные полости другого лица
3
. В.Г. Романенко 

предлагает шире трактовать понятия действия сексуального ха-

рактера как «действия, совершаемые для достижения сексуально-

го удовлетворения, сопряженные с проникновением, либо свя-

занные с любым манипулированием виновным обнаженными по-

                                                      
1
 Курс советского уголовного права. Часть особенная. Т. 3 / под ред.  

Н.А. Беляева, М.Д. Шаргородского. Л., 1973. С. 646. 
2
 Исаев Н.А. Сексуальные преступления как объект криминологии. СПб., 2007. 

С. 186. 
3
 Кибальник А., Соломенко И. Насильственные действия сексуального 

характера // Советская юстиция. 2001. № 8. С.65; Уголовное право Российской 

Федерации. Особенная часть: учебник / под ред. Л.В. Иногамовой-Хегай,  

А.И. Рарога, А.И. Чучаева. М., 2010. С. 122. 
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ловыми органами потерпевшего или принуждением потерпевше-

го к аналогичным действиям в отношении виновного»
1
. 

Термин «действия сексуального характера», по-нашему 

мнению, следует раскрывать не только через проникновение в ес-

тественные полости другого человека (половым органом, паль-

цами, иным предметом). Содержание статьи 132 УК РФ включает 

не только действия, связанные с проникновением, но и иные на-

сильственные действия, обладающие выраженным сексуальным 

характером. Указанные действия должны получать отдельную 

правовую оценку при применении норм рассматриваемой главы.  

В примечании к статье 131 УК РФ указано, что к преступле-

ниям, предусмотренным статьями 131 и 132 УК РФ, относятся 

также деяния, соответствующие признакам преступлений, содер-

жащихся в частях 3-5 статьи 134 УК РФ и  частях 2-5 статьи 135 

УК РФ, при условии их совершения в отношении лиц, не достиг-

ших двенадцати лет. Изложенное означает, что развратные дей-

ствия, совершенные в отношении потерпевших в возрасте до 

двенадцати лет, охватываются диспозицией статьи 132 УК РФ. 

Для данных действий проникновение в естественные полости по-

терпевшего лица не является обязательной характеристикой.  

Норма, предусмотренная статьей 135 УК РФ «Развратные 

действия», которая самостоятельно будет рассмотрена в следую-

щем параграфе, не предполагает насильственное осуществление 

развратных действий в отношении потерпевшего лица. Соответ-

ственно, насильственные развратные действия составляют статью 

132 УК РФ. Данную позицию разделяют и другие авторы. Так, 

П.С. Яни считает, что насильственные развратные действия сле-

дует квалифицировать именно по статье 132 УК РФ
2
. 

                                                      
1
 Романов В.Г. Уголовная ответственность за половое сношение и иные действия 

сексуального характера с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста: автореф. 

дис. … канд. юрид. наук. М., 2013. С. 11. 
2
 Яни П.С. Вопросы квалификации половых преступлений // Законность. 2013. 

№ 5. С.17. 
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Исходя из изложенного, следует заключить, что диспозиция 

статьи 132 УК РФ «Насильственные действия сексуального ха-

рактера» подлежит расширительному толкованию и включает ряд 

альтернативных самостоятельных действий: 

- мужеложство; 

- лесбиянство; 

- половое сношение, совершенное женщиной в отношении 

мужчины в естественной форме; 

- действия сексуального характера, представляющие собой 

проникновение половым органом или иным предметом в естест-

венные полости потерпевшего лица и иные сексуальные действия 

виновного, не сопряженные с указанным проникновением; 

- развратные действия, совершенные в отношении лиц, в 

возрасте до двенадцати лет; 

- насильственные развратные действия, вне зависимости от 

возраста потерпевшего лица.  

2. Мужеложство, лесбиянство или иные действия сексуаль-

ного характера образуют состав преступления, предусмотренного 

рассматриваемой нормой, только в случае их совершения с при-

менением насилия или его угрозой либо с использованием бес-

помощного состояния потерпевшего лица.  

3. Характеристика насилия, угрозы его применения и бес-

помощного состояния потерпевшего или потерпевшей соответст-

вует признакам, указанным применительно к норме об изнасило-

вании (ст. 131 УК РФ). К лицам, находящимся в беспомощном 

состоянии, аналогично со статьей 131 «Изнасилование» в силу 

примечания к данной норме относятся потерпевшие в возрасте до 

двенадцати лет, поскольку указанные лица не могут понимать 

характер и значение совершаемых с ним действий.  

Состав преступного деяния формальный, преступление счи-

тается оконченным с момента совершения любого из действий, 

указанных при характеристике объективной стороны деяния, с 
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применением насилия (угрозой его применения) или использова-

нием беспомощного состояния потерпевшего (потерпевшей). 

Субъективная сторона преступления. Субъективная сторо-

на преступления характеризуется прямым умыслом. Виновное 

лицо осознает, что совершает мужеложство, лесбиянство или 

иные действия сексуального характера с применения насилия 

(угрозой его применения) или с использованием беспомощного 

состояния потерпевшего лица, и желает их совершения. 

При совершении преступления с использованием беспо-

мощного состояния виновный должен осознавать, что потерпев-

шее лицо находится в беспомощном состоянии. В случае совер-

шения преступления в отношении лица в возрасте до двенадцати 

лет оно приравнивается к деянию, совершенному в отношении 

беспомощного лица, осознанием виновного должен охватываться 

возраст потерпевшего. 

Мотив совершения преступления не оказывает влияния на 

квалификацию деяния.  

Субъект преступления. Субъект преступления общий – ли-

цо, достигшее четырнадцатилетнего возраста. 

 
 

§3. Квалифицирующие и особо квалифицирующие  
признаки преступлений,  

предусмотренных ст. 131-132 УК РФ  
 

Статья 131 УК РФ содержит квалифицирующие признаки, 

указанные в частях 2-5 статьи 131 УК РФ. 

Часть 2 статьи 131 УК РФ предполагает следующие ква-

лифицирующие признаки: 

Пункт «а» части 2 статьи 131 УК РФ предполагает со-

вершение изнасилования группой лиц, группой лиц по предвари-

тельному сговору или организованной группой. 
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Содержание понятий «группа лиц, группа лиц по предвари-

тельному сговору или организованная группа» раскрыто в статье 

35 УК РФ.  

Групповым изнасилованием признаются действия лиц, не-

посредственно совершивших половой акт, а также действия лиц, 

содействовавших путем применения физического или психиче-

ского насилия к потерпевшему лицу. В пункте 10 постановления 

Пленума Верховного Суда РФ от 4 декабря 2014 г. № 16 изложе-

но, что изнасилование и насильственные действия сексуального 

характера следует признавать совершенными группой лиц (груп-

пой лиц по предварительному сговору, организованной группой) 

не только в тех случаях, когда несколькими лицами подвергаются 

сексуальному насилию одно или несколько потерпевших лиц, но 

и тогда, когда виновные, действуя согласованно и применяя на-

силие или угрожая применением насилия в отношении несколь-

ких лиц, затем совершают насильственное половое сношение или 

насильственные действия сексуального характера с каждым или 

хотя бы одним из них.  

Также в указанном положении Пленума ВС РФ изложено, 

что изнасилованием и насильственными действиями сексуально-

го характера, совершенными группой лиц (группой лиц по пред-

варительному сговору, организованной группой), должны при-

знаваться действия лиц, непосредственно совершивших насиль-

ственное половое сношение или насильственные действия сексу-

ального характера, а также действия лиц, содействовавших им 

путем применения насилия (физического или психического) к по-

терпевшему или другим лицам. При этом как соисполнительство 

в совершении изнасилования (насильственных действий сексу-

ального характера) следует квалифицировать действия лиц, лич-

но не совершавших полового сношения (насильственных дейст-

вий сексуального характера), но содействовавших в совершении 

данных преступлений других лицам путем применения насилия 

или угроз. 
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Действия лица, непосредственно не совершившего половое 

сношение (насильственные действия сексуального характера) с 

потерпевшим лицом и не применявшего к нему и к другим лицам 

насилия при совершении указанных действий, а лишь содейство-

вавшего совершению преступления советами, указаниями, пре-

доставлением информации виновному лицу, а равно устранением 

препятствий и т.д., надлежит квалифицировать со ссылкой на 

часть 5 статьи 33 УК РФ. 

В действующем постановлении Пленума ВС РФ по рассмат-

риваемой категории дел отсутствуют положения о квалификации 

изнасилования, совершенного несколькими лицами в случаях, ко-

гда субъектом преступления является одно лицо, а другие не 

подлежат уголовной ответственности в силу недостижения воз-

раста привлечения к уголовной ответственности или невменяе-

мости. На основании положений действующих постановлений по 

иным категориям дел (постановление Пленума ВС РФ от 27 де-

кабря 2002 года № 29 «О судебной практике по делам о краже, 

грабеже и разбое») следует сделать вывод о невозможности ква-

лификации действий по признаку группы лиц (группы лиц по 

предварительному сговору, организованной группы) при наличии 

только одного лица, подлежащего уголовной ответственности. 

Оконченным групповое изнасилование считается с момента 

начала полового акта одним из участников. В указанный момент 

деяние считается оконченным и для других соучастников престу-

пления. 

Пункт «б» части 2 статьи 131 УК РФ предусматривает из-

насилование с угрозой убийством или причинением тяжкого вре-

да здоровья, а также совершенное с особой жестокостью по от-

ношению к потерпевшей или к другим лицам. 

Ответственность за изнасилование или совершение насиль-

ственных действий сексуального характера с угрозой применения 

насилия наступает в случаях, когда такая угроза явилась средст-

вом преодоления сопротивления потерпевшего лица и у него 
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имелись основания опасаться осуществления данной угрозы. Уг-

роза убийством или причинением вреда здоровью – это реально 

выраженное намерение виновного лица лишить жизни или при-

чинить тяжкий вред здоровью потерпевшей или другим лицам. В 

данном случае к угрозе относятся не только высказывания о на-

мерении немедленного причинения насилия к потерпевшей или 

другим лицам, но и угрожающие действия виновного (демонст-

рация оружия или предметов, используемых  в качестве оружия). 

Угроза убийством или причинением тяжкого вреда здоровья, вы-

раженная до начала изнасилования или во время его совершения, 

охватывается пунктом «б» части 2 статьи 131 (ст. 132) УК РФ и 

не требует дополнительной квалификации по статье 119 УК РФ. 

Угроза убийством или причинением тяжкого вреда здоро-

вью, выраженная после изнасилования или насильственных дей-

ствий сексуального характера, с целью, например, несообщения 

потерпевшим лицом о случившемся, подлежит квалификации по 

совокупности преступлений, предусмотренных статьей 119 

УК РФ и, при отсутствии квалифицирующих признаков, по части 

1 статьи 131 УК РФ или части 1 статьи 132 УК РФ. 

В пункте 4 указанного постановления Пленума Верховного 

Суда РФ обозначено, что если при изнасиловании или соверше-

нии насильственных действия сексуального характера в целях 

преодоления сопротивления потерпевшего лица применялось на-

силие (выражалась угроза применения насилия) в отношении 

других лиц, такие действия требуют дополнительной квалифика-

ции по иным статьям Особенной части УК РФ
1
. 

Совершение преступления с особой жестокостью по отно-

шению к потерпевшему лицу или другим лицам означает как 

способ совершения преступления, так и иные обстоятельства, 

свидетельствующие о проявлении виновным особой жестокости. 

                                                      
1
 О судебной практике по делам о преступлениях против половой и половой 

свободы личности: постановление Пленума Верховного Суда РФ от 4 декабря 2014 г. 

№ 16  // Российская газета. 2014. 12 декабря.  
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Особая жестокость может быть выражена, в частности, в пытках, 

истязании, глумлении над потерпевшим лицом, причинении ему 

особых страданий в процессе совершения преступления, совер-

шении преступления в присутствии близких потерпевшего лица, 

а также в способе подавления сопротивления, вызывающем тя-

желые физические либо нравственные страдания самого потер-

певшего или других лиц. 

При квалификации по данному признаку необходимо, чтобы 

умыслом виновного охватывалось причинение потерпевшему ли-

цу особых мучений и страданий. Особая жестокость, проявленная 

после изнасилования, требует самостоятельной квалификации.  

Пункт «в» части 2 статьи 131 УК РФ предполагает изна-

силование, повлекшее заражение потерпевшей венерическим за-

болеванием.  

Ответственность по пункту «в» части 2 статьи 131 УК РФ 

наступает в случаях, когда лицо, заразившее потерпевшую вене-

рическим заболеванием, знало о наличии у него этого заболева-

ния, предвидело возможность (или неизбежность) заражения и 

желало или сознательно допускало заражение, а равно когда оно 

предвидело возможность заражения потерпевшей, но самонаде-

янно рассчитывало на предотвращение этого последствия. В ука-

занном случае дополнительной квалификации по статье 121 

УК РФ не требуется.  

Часть 3 статьи 131 УК РФ содержит следующие квалифи-

цирующие признаки:  

Пункт «а» части 3 статьи 131 УК РФ предполагает изна-

силование несовершеннолетней. 

Квалификация деяния происходит по пункту «а» части 3 

статьи 131 УК РФ при совершении преступления в отношении 

потерпевшей, достигшей четырнадцатилетнего возраста, но не 

достигшей восемнадцатилетнего возраста.  

Несмотря на исключение законодателем признака «заведо-

мости» из содержания рассматриваемого квалифицирующего 
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признака, необходимо устанавливать осознание виновным лицом 

возраста потерпевшего лица (исходя из конкретных данных о по-

терпевшем лице или внешних признаков). Верховный Суд РФ 

принял важное решение, указав в пункте 22 постановления Пле-

нума Верховного Суда РФ № 16 от 4 декабря 2014 г., что при 

применении закона об уголовной ответственности за совершение 

преступлений, предусмотренных статьями 131-135 УК РФ,  в от-

ношении несовершеннолетних судам следует исходить из того, 

что квалификация преступлений по соответствующим признакам 

возможна лишь в случаях, когда виновный знал или допускал, 

что потерпевшим является лицо, не достигшее восемнадцати лет 

или иного возраста, специально указанного в диспозиции статьи 

Особенной части УК РФ. 

Пункт «б» части 3 статьи 131 УК РФ предполагает изна-

силование, повлекшее по неосторожности причинение тяжкого 

вреда здоровью потерпевшей, заражение ее ВИЧ-инфекцией и 

иные тяжкие последствия. 

Понятие тяжкого вреда здоровью содержится в части 1 ста-

тьи 111 УК РФ.  Пункт «б» части 3 статьи 131 УК РФ охватывает 

причинение вреда здоровью потерпевшей по неосторожности, 

умышленное причинение тяжкого вреда здоровью потерпевшей, 

требует дополнительной квалификации по статье 111 УК РФ. 

Признаки заражения лица ВИЧ-инфекцией раскрываются в 

статье 122 УК РФ. Действия виновного подлежат квалификации 

по рассматриваемому пункту как при неосторожном, так и при 

умышленном заражении потерпевшего лица ВИЧ-инфекцией.  

Иные тяжкие последствия составляют оценочную катего-

рию. По характеристике (тяжести) данные последствия должны 

приблизительно соответствовать причинению тяжкого вреда и 

заражению ВИЧ-инфекцией потерпевшего лица. К иным тяжким 

последствиям относится самоубийство, попытка самоубийства 

потерпевшего лица, беременность потерпевшей и т.д. При этом 
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наступление указанных последствий должно явиться следствием 

изнасилования (покушения на изнасилование). 

Часть 4 статьи 131 УК РФ содержит следующие квали-

фицирующие признаки:  

Пункт «а» части 4 статьи 131 УК РФ предполагает изна-

силование, повлекшее по неосторожности смерть потерпевшей. 

Смерть потерпевшей может наступить в качестве последст-

вий действия виновного лица, а также в результате поведения са-

мой потерпевшей, стремящейся избежать изнасилования.  

Пункт «б» части 4 статьи 131 УК РФ предполагает изна-

силование потерпевшей, не достигшей четырнадцатилетнего 

возраста. 

Квалификация деяния происходит по пункту «б» части 4 

статьи 131 УК РФ при совершении преступления в отношении 

потерпевшей, не достигшей четырнадцатилетнего возраста. Со-

держанием рассматриваемого квалифицирующего признака не-

обходимо устанавливать осознание виновным лицом возраста по-

терпевшего лица. 

Часть 5 статьи 131 УК РФ предусматривает деяние, пре-

дусмотренное пунктом «б» части четвертой статьи 131 УК РФ, 

совершенное лицом, имеющим судимость за ранее совершенное 

преступление против половой неприкосновенности несовершен-

нолетних.  

К лицам, имеющим судимость за ранее совершенное пре-

ступление против половой неприкосновенности несовершенно-

летнего, относятся лица, имеющие не погашенную или не снятую 

в установленном порядке судимость за любое из совершенных в 

отношении несовершеннолетних преступлений, предусмотрен-

ных частями 3-5 статьи 131, частями 3-5 статьи 132, частью 2 ста-

тьи 133, статьями 134, 135 УК РФ. При этом также учитываются 

судимости за указанные преступления, совершенные лицом в 

возрасте до восемнадцати лет.  
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Квалифицирующие признаки статьи 132 УК РФ совпадают 

по содержанию и степени общественной опасности  с признака-

ми, указанными в статье 131 УК РФ.  

Рассмотрим пример судебной практики совершения деяния, 

предусмотренного пунктом «б» части 4 статьи 132 УК РФ, за-

ключающегося в совершении действий сексуального насилия с 

использованием беспомощного состояния потерпевшего. Так, Г., 

достигший восемнадцатилетнего возраста, совершил в отноше-

нии К., не достигшей двенадцатилетнего возраста, следующие 

насильственные действия сексуального характера: снятие оде-

жды, поглаживание половых органов и груди потерпевшей. При-

говором суда Г. осужден по пункту «б» части 4 статьи 132 УК 

РФ и ему назначено наказание в виде лишения свободы сроком на 

13 лет с ограничением свободы на 1 (один) год
1
. Случившееся со-

ставляет объективную сторону преступления, предусмотренного 

статьей 132 УК РФ,  в силу примечания к статье 131 УК РФ, со-

гласно которому лицо, не достигшее двенадцатилетнего возраста, 

находится в беспомощном состоянии. 

 

§4. Уголовно-правовая характеристика понуждения  

к действиям сексуального характера  

(ст. 133 УК РФ) 

 

Объект преступления. Непосредственным объектом пре-

ступления, предусмотренного статьей 133 УК РФ, являются об-

щественные отношения, охраняющие половую свободу и поло-

вую неприкосновенность личности. 

Факультативным непосредственным объектом могут высту-

пать честь и достоинство личности, собственность лица.  

Деяние может быть совершено в отношении лица любого 

пола, находящегося в возрасте двенадцати лет и старше. Верхний 

                                                      
1
 Архив Верховного суда Республики Татарстан, дело № 2-33/2014. 
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возрастной предел потерпевшего лица законодательно не ограни-

чен. Понуждение к действиям сексуального характера лица, не 

достигшего двенадцатилетнего возраста, образует деяние, преду-

смотренное статьями 131 и 132 УК РФ. 

Объективная  сторона преступления выражается в понуж-

дении лица к половому сношению, мужеложству, лесбиянству или 

совершению иных действий сексуального характера, понуждение 

при этом должно сопровождаться шантажом; угрозой уничтоже-

ния, повреждения или изъятия имущества либо использованием 

материальной или иной зависимости потерпевшего лица.    

Понуждение – принудительное (психическое) воздействие 

на лицо с целью склонения его к определенным действиям (сек-

суальному контакту) против его воли.  

Способами осуществления понуждения могут выступать 

шантаж, угроза уничтожением, повреждением или изъятием 

имущества и использование материальной или иной зависимости 

потерпевшего лица. Объективная сторона преступления, преду-

смотренного статьей 133 УК РФ, охватывает склонение (понуж-

дение) путем указанных способов потерпевшего лица к действи-

ям, содержащимся в статьях 131-132 УК РФ. 

Понуждение заключается в оказании психического воздей-

ствия на потерпевшего (потерпевшую) в целях склонения к гете-

ро- или гомосексуальному контакту либо иным действиям сексу-

ального характера. Понуждение может быть выражено в актив-

ной или пассивной форме. Активная форма составляет понужде-

ние устного, письменного характера  или осуществимого посред-

ством совершения конклюдентных действий. Пассивная форма 

понуждения образована поставлением потерпевшего лица в усло-

вия, при которых оно вынуждено вступить в сексуальный кон-

такт с целью нейтрализации вреда своим законным интересам
1
. 

                                                      
1
 Комментарий к Уголовному кодексу Российской Федерации (постатейный) / 

под ред. А.В. Бриллиантова. М., 2010. С. 232. 
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Именно характер угрозы отличает данное преступление от изна-

силования и насильственных действиях сексуального характера. 

Шантаж представляет собой угрозу распространения сведе-

ний о потерпевшем лице, огласка которых нежелательна. Инфор-

мация, распространением которой угрожает виновное лицо, мо-

жет быть истинной или ложной. Шантаж в виде угрозы примене-

ния физического насилия не образует содержание статьи 133 

УК РФ и подлежит квалификации по статьям 131 или 132 УК РФ. 

Угроза уничтожением, повреждением или изъятием имуще-

ства заключается в угрозе частичной или полной порчи имущест-

ва либо его изъятии. Фактическое уничтожение, повреждение или 

изъятие имущества требует дополнительной квалификации по 

нормам об охране собственности.   

Использование материальной или иной зависимости вклю-

чает широкий спектр психологического воздействия виновного 

лица на потерпевшего. Зависимость как уголовно-правовой тер-

мин означает осознанное руководство мотивацией другого лица; 

влияние на выбор поведения последнего. Состояние зависимости 

не лишает свободу воли потерпевшего, а лишь ограничивает 

ее
1
. В действительности использование материальной или иной 

зависимости потерпевшего лица как способ вовлечения его в 

сексуальный контакт или иные действия сексуального характе-

ра чаще выступает пассивной формой совершения рассматри-

ваемого деяния.  

Материальная зависимость – нахождение лица на законных 

основаниях либо с добровольного согласия на полном или час-

тичном иждивении у другого лица. 

Иная зависимость – любая зависимость, за исключением ма-

териальной, существенно ограничивающая свободу волеизъявле-

ния одного лица от другого.  

                                                      
1
 Сухарев Е., Арямов А. Влияние уголовно-правовой категории «зависимость» 

на квалификацию преступлений // Советская юстиция.1992. № 2. С. 4. 
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Материальная или иная зависимость включает служебную, 

например, руководитель и подчиненный, а также личную, обу-

словленную проживанием у виновного лица или нахождением на 

его иждивении.  

Способы, предусмотренные рассматриваемой нормой, на-

правлены на получение согласия потерпевшего осуществить ука-

занные действия. Предложения о вступлении в сексуальные от-

ношения (или однократный контакт) с целью последующих при-

вилегий не образуют состав преступления. Согласно пункту 15 

постановления Пленума Верховного Суда РФ по рассматривае-

мой категории дел действия лица, добившегося согласия на всту-

пление в половое сношение или действия сексуального характера 

путем обмана или злоупотреблением доверием, также не являют-

ся понуждением к действиям сексуального характера 
1
.  

Преступление считается оконченным с момента понужде-

ния потерпевшего лица к указанным в законе действиям при 

наличии хотя бы одного из необходимых способов осуществ-

ления данного деяния. На квалификацию содеянного не влияет 

наличие или отсутствие согласия потерпевшего лица на дейст-

вия, к которым побуждает виновный. В случае реального со-

вершения в результате понуждения полового сношения, муже-

ложства, лесбиянства или иных действий сексуального харак-

тера дополнительная квалификация необходима только при 

наличии самостоятельных признаков преступлений, преду-

смотренных статьями 131-132 или 135 УК РФ.  

Понуждение может осуществляться в интересах виновного 

лица или в интересах третьего лица
2
. При осуществлении понуж-

дения в пользу третьего лица и последующем сексуальном кон-

такте (или действиям сексуального характера) между потерпев-

                                                      
1
 О судебной практике по делам о преступлениях против половой и половой 

свободы личности: постановление Пленума Верховного Суда РФ № 16 от 4 декабря 

2014 г. // Российская газета. 2014. 12 декабря. 
2
 Уголовное право Российской Федерации. Особенная часть: учебник / под ред. 

Л.В. Иногамовой-Хегай, А.И. Рарога, А.И. Чучаева. М., 2010. С. 125. 
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шим и третьим лицом состав преступления, предусмотренного 

статьей 133 УК РФ, образуется только у лица, непосредственно 

осуществившего понуждение.  

Субъективная сторона преступления характеризуется ви-

ной в виде прямого умысла. Виновное лицо осознает, что понуж-

дает потерпевшего (потерпевшую) к действиям сексуального ха-

рактера с использованием шантажа; угрозы уничтожения, повре-

ждения или изъятия имущества либо материальной или иной за-

висимости  и желает этого. 

Субъект преступления. Субъект преступления общий – ли-

цо, достигшее шестнадцатилетнего возраста. 

В случае совершения данного деяния с использованием ма-

териальной или иной зависимости потерпевшего лица – субъект 

специальный. Им является лицо, от которого потерпевшее лицо 

находилось в зависимости. 

Часть 2 статья 133 Уголовного кодекса РФ предусматри-

вает ответственность за то же деяние, совершенное в отношении 

несовершеннолетнего (несовершеннолетней), т.е. лица, не дос-

тигшего восемнадцатилетнего возраста. 

Соответственно, часть вторая рассматриваемой нормы охва-

тывает деяния, совершенные в отношении лиц, достигших двена-

дцатилетнего возраста, но не достигших восемнадцатилетнего. 

 

§5. Особенности квалификации насильственных  

преступлений против половой неприкосновенности 

 и половой свободы личности  

(ст. 131-133 УК РФ) 

 

Насилие как признак объективной стороны преступлений, 

предусмотренных ст. 131 и 132 УК РФ. В статьях 131 и 132 УК 

РФ под насилием следует понимать опасное и неопасное для жиз-

ни или здоровья насилие, включающее побои или совершение 
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иных насильственных действий, связанных с причинением потер-

певшему лицу физической боли или с ограничением его свободы.  

Причинение легкого и средней степени тяжести вреда здо-

ровью охватывается диспозициями статей 131 и 132 УК РФ, 

умышленное причинение тяжкого вреда здоровью требует до-

полнительной квалификации по соответствующей части статьи 

111 УК РФ. Убийство, совершенное в процессе изнасилования 

(насильственных действий сексуального характера), а также со-

вершенное по окончании этих преступлений по мотивам мести за 

оказанное сопротивление или с целью сокрытия, следует квали-

фицировать по совокупности преступлений, предусмотренных 

пунктом «к» части 2 статьи 105 УК РФ и соответствующими час-

тями статьи 131 или 132 УК РФ. 

Покушение на изнасилование выражается в совершении 

действий, направленных на половое сношение с потерпевшей 

помимо ее воли, если они не были доведены до конца по не за-

висящим от виновного лица обстоятельствам. При квалифика-

ции покушения на совершение насильственных половых пося-

гательств необходимо разграничивать действия, предусмотрен-

ные статьями 131 УК РФ и 132 УК РФ, по объективным и субъ-

ективным признакам.  

Обращает на себя внимание также то, что на практике в ря-

де случаев сложно разграничить покушение на изнасилование, 

предусмотренное статьей 131 УК РФ, и оконченные насильст-

венные действия сексуального характера, предусмотренные 

статьей 132 УК РФ.  Анализ примеров следственной и судебной 

практики по данной категории дел позволил прийти к выводу, 

что необходимо четче разграничивать насильственные действия 

сексуального характера в отношении лица, не достигшего две-

надцатилетнего возраста, составляющие юрисдикцию нормы, 

предусмотренной пунктом «б» части 4 статьи 132 УК РФ, как 

самостоятельное оконченное деяние и аналогичные действия в 

качестве покушения на изнасилование (статья 131 УК РФ). Так, 



 

38 

 

З., достигший восемнадцатилетнего возраста, напал на потер-

певшую К., не достигшую двенадцатилетнего возраста, и, за-

крыв ей рот рукой, угрожая убийством, с применением физиче-

ской силы потащил ее под балкон квартиры первого этажа 

указанного дома. Находясь под балконом, З. лег на К. сверху и, с 

целью удовлетворения своих половых потребностей, стал тро-

гать последнюю через одежду за внутреннюю часть бедра, при 

этом передвигая руку в направлении ее половых органов. Затем 

З. попытался расстегнуть ремень на своих брюках, однако, ус-

лышав крики проходящих мимо граждан, с места происшест-

вия скрылся. Кроме того, позже тот же З. схватил за шею 

возвращавшуюся домой С., не достигшую двенадцатилетнего 

возраста, которая стала оказывать З. сопротивление и звать 

на помощь. На крики потерпевшей из квартиры вышли ее род-

ные, З. скрылся с места происшествия. Далее тот же З., с це-

лью удовлетворения сексуальных потребностей, напал на Е., не 

достигшую двенадцатилетнего возраста, закрыл рот рукой и, 

угрожая убийством, против воли начал трогать её половые ор-

ганы. В этот момент на место преступления пришла мать Е., 

после чего З. с места происшествия скрылся. 14 мая 2014 года 

З. признан судом виновным в совершении преступлений, преду-

смотренных  пунктом «б» части 2 статьи 132 УК РФ, частью 

1 статьи 116 УК РФ, пунктом «б» части 4 статьи 132 УК РФ. 

На основании ч. 3 ст. 69, п. «в» ч. 1 ст. 71 УК РФ по совокупно-

сти преступлений, путем частичного сложения наказаний 

окончательно ему назначено наказание в виде лишения свободы 

на 15 лет с ограничением свободы на 1 год 6 месяцев
1
. В ука-

занных преступлениях, на наш взгляд, характер действий ви-

новного лица свидетельствует о покушении на изнасилование. 

Вместе с тем совершенные в указанных примерах действия 

виновного лица фактически составляют оконченное деяние, пре-

                                                      
1
 Архив Верховного суда Республики Татарстан, дело № 2-40/2014. 
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дусмотренное статьей 132 УК РФ, где проникновение в половые 

органы потерпевшего лица не является обязательным признаком 

состава преступления.  

Действия виновного при конкретизированном умысле 

должны квалифицироваться по направленности данного умысла, 

что не нашло отражения в окончательной квалификации приве-

денного примера. Вместе  с тем в аналогичных примерах дейст-

вия виновного лица могут характеризоваться также неконкрети-

зированным или альтернативным умыслом, что позволяет квали-

фицировать совершенное деяние в зависимости от его оконча-

тельной характеристики.  

Квалификация судебных и следственных органов в указан-

ных случаях сводится к применению статьи 132 УК РФ, поскольку 

данная норма содержит оконченный состав преступления. Пред-

шествующие действия виновного лица не квалифицируются до-

полнительно по статье 131 УК РФ со ссылкой на части 1 или 3 

статьи 30 УК РФ. Принимая во внимание общность норм, преду-

смотренных статьями 131 и 132 УК РФ, их равную общественную 

опасность, а также сходство  признаков, характеризующих начало 

выполнения объективной стороны преступления, полагаем квали-

фикацию в рамках статьи 132 УК РФ в указанных случаях доста-

точной и обоснованной при условии отсутствия конкретизирован-

ного умысла на совершение изнасилования потерпевшей.   

Добровольный отказ от преступления возможен на стадиях 

приготовления и неоконченного покушения, т.е. до начала поло-

вого контакта. При решении вопроса о добровольном отказе от 

преступления необходимо установить его добровольность и окон-

чательность. Мотивы добровольного отказа значения не имеют.  

Отдельно подлежат юридической оценке случаи, когда ви-

новный не смог продолжить преступные действия по не завися-

щим от него обстоятельствам. В этих случаях содеянное подле-

жит квалификации в соответствии со ст. 30 УК РФ как приготов-

ление к преступлению или покушение на него. 
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Совершение нескольких изнасилований или насильственных 

действий сексуального характера в отношении одного и того же 

потерпевшего одним виновным при наличии единого умысла и 

непродолжительного периода времени образует единое преступ-

ление. Согласно постановлению Пленума Верховного Суда РФ  

№ 16 от 04.12.2014 «О судебной практике по делам о преступле-

ниях против половой неприкосновенности и половой свободы 

личности» несколько изнасилований или насильственных дейст-

вий сексуального характера, совершенных в течение непродолжи-

тельного времени в отношении одного потерпевшего при наличии 

обстоятельств, свидетельствовавших о едином умысле, следует 

квалифицировать как единое продолжаемое преступление. Вместе 

с тем, если виновным в любой последовательности совершены из-

насилование и насильственные действия сексуального характера 

при прочих совпадающих факторах, содеянное следует квалифи-

цировать как два самостоятельных преступления.  

Применительно к таким деяниям, как изнасилование и на-

сильственные действия сексуального характера, на практике 

возникают ошибки в квалификации продолжаемых действий, 

образующих указанные составы преступлений. Вместе с тем 

пути разрешения данной ситуации нашли отражение в поста-

новлении Пленума Верховного Суда РФ, а также в научной 

специальной литературе.   

Так, С., 1978 г.р., обвинялся в совершении преступлений, 

предусмотренных пунктом «а» части 3 статьи 131 УК РФ, 

пунктом «а» части 3 статьи 132 УК РФ, пунктом «а» части 3 

статьи 132 УК РФ, частью 1 статьи 116 УК РФ. Указанные 

преступления были совершены при следующих обстоятельствах. 

С., применяя физическое насилие, совершил с потерпевшей Т. на-

сильственный половой акт в естественной форме. Далее С. 

дважды совершил в отношении указанной потерпевшей насиль-

ственные действия сексуального характера, выразившиеся во 

введении своего полового члена в анальное отверстие Т. Решени-
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ем суда вышестоящей инстанции квалификация действий С. бы-

ла изменена: ст. 116 УК РФ отменена как излишне вмененная, а 

два факта совершения насильственных действия сексуального 

характера квалифицированы по одному эпизоду – пункту «а» 

части 3 статьи 132 УК РФ. Окончательно С. суд назначил нака-

зание в виде 8 лет 6 месяцев лишения свободы с ограничением 

свободы на 1 год по каждому преступлению (п. «а» ч. 3 ст. 131, 

п. «а» ч. 3 статьи 132 УК РФ), на основании части 3 статьи 69 

УК РФ С. назначено наказание в виде 9 лет лишения свободы с 

ограничением свободы на 1 год 6 месяцев
1
. Изменение судом ква-

лификации деяния в указанном примере с двух эпизодов насиль-

ственных действий сексуального характера на одно деяние соот-

ветствует позиции ученых. Так, А. Кибальник полагает, что не-

сколько изнасилований или насильственных сексуальных дейст-

вий в отношении одного потерпевшего (потерпевшей) могут об-

разовывать единое продолжаемое преступление при условии до-

казанности единого умысла, заранее возникшего до совершения 

первого такого действия
2
. По мнению А. Безверхова, в случаях, 

когда несколько половых актов либо насильственных действий 

сексуального характера не прерывались либо прерывались на не-

продолжительное время и обстоятельства совершения указанных 

деяний свидетельствовали о едином умысле виновного лица на 

совершение указанных тождественных действий, содеянное сле-

дует рассматривать как единое продолжаемое преступление
3
.   

В действительности, преступление, предусмотренное ст. 132 

УК РФ, часто совершается виновным неоднократно в отношении 

одного и того же потерпевшего лица либо в отношении различных 

потерпевших. Л., достигший восемнадцатилетнего возраста, 
                                                      

1
 Архив Нижнекамского городского суда Республики Татарстан, дело  

№ 1-377/15. 
2
 Кибальник А. Судебные подходы к квалификации сексуальных преступлений // 

Уголовное право. 2014. № 5. С. 60. 
3
 Безверхов А. О некоторых вопросах квалификации насильственных 

преступлений против половой неприкосновенности и половой свободы личности // 

Уголовное право. 2014. № 5. С.21. 
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ранее судимый по пункту «б» части 2 статьи 242
1
 УК РФ, в пе-

риод с 3 апреля 2011 года по 11 января 2012 года совершил 12 

(двенадцать) преступлений, предусмотренных пунктом «б» час-

ти 4 статьи 132 УК РФ, в отношении Ш., М. и Э. На протяже-

нии указанного периода потерпевшие приходили в квартиру Л., 

где за денежное вознаграждение в размере от 500 до 1500 руб-

лей позировали в обнаженном виде, совершали оральный кон-

такт с половым членом Л., мастурбировали его, а также вводи-

ли внутрь своих половых органов заранее приготовленные винов-

ным фаллоимитаторы. Окончательное наказание Л. за соверше-

ние двенадцати преступлений, предусмотренных пунктом «б» 

части 4 статьи 132 УК РФ,  и одного деяния, предусмотренного 

ст. 138.1 УК РФ, определено в виде 13 лет 6 месяцев лишения 

свободы с ограничением свободы на 1 год 6 месяцев
1
. 

Приведем еще один пример совершения ряда тождествен-

ных преступлений. Так, К., достигший восемнадцатилетнего 

возраста, совершил действия сексуального характера в отноше-

нии своей приемной дочери, не достигшей двенадцатилетнего 

возраста, а именно касался своим половым членом ее половых ор-

ганов и затем ввел половой член в рот потерпевшей. Далее К. 

еще дважды в различные дни совершил в отношении указанной 

потерпевшей действия сексуального характера: касался рукой ее 

половых органов и вкладывал в ее руку свой половой член. К. при-

знан виновным в совершении трех преступлений, предусмотрен-

ных пунктом «б» части 4 статьи 132 УК РФ. Окончательное 

наказание виновному определено в виде 12 лет 6 месяцев лишения 

свободы с ограничением свободы на 1 год 6 месяцев
2
. 

Таким образом, если виновным в любой последовательно-

сти совершены изнасилование и насильственные действия сек-

суального характера, при прочих совпадающих факторах соде-

янное следует квалифицировать как два самостоятельных пре-

                                                      
1
 Архив Верховного суда Республики Татарстан, дело № 2-80/2014. 

2
 Архив Верховного суда Республики Татарстан, дело № 2-46/2014. 
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ступления. Вместе с тем совершение нескольких аналогичных 

деяний, составляющих объективную сторону статьи 131 или 

статьи 132 УК РФ, могут быть расценены как одно продолжае-

мое преступление. 

Совершение нескольких изнасилований или насильственных 

действий сексуального характера в отношении нескольких по-

терпевших. Насильственные половые посягательства в отноше-

нии двух и более потерпевших образуют совокупность преступ-

лений. Отсутствие в статьях 131 или 132 УК РФ квалифицирую-

щего признака о совершении этих преступлений в отношении 

двух и более лиц влечет совокупность изнасилования либо на-

сильственных действий сексуального характера при одновремен-

ном совершении преступлений. Количество преступлений в дан-

ном случае определяется количеством потерпевших.  

Цели и мотивы в преступлениях, предусмотренных ст. 131 

и  132 УК РФ, разграничение рассматриваемых деяний со смеж-

ными составами. Согласно пункту 1 указанного постановления 

Пленума ВС РФ деяния, предусмотренные статьями 131 УК РФ 

«Изнасилование» и 132 УК РФ «Насильственные действия сексу-

ального характера», не предполагают специальной цели (напри-

мер, сексуального удовлетворения). Мотивы совершения указан-

ных преступлений для квалификации также не имеют значения. 

Таким образом, анализируемое положение Пленума Верховного 

Суда РФ, с одной стороны, позволило в отсутствие мотивов пре-

ступлений сексуального характера много шире трактовать со-

держание действий сексуального характера, но, с другой сторо-

ны, полностью размыло грань между преступлениями сексуаль-

ного характера и деяниями против жизни и здоровья.   

Согласно действующему постановлению Пленума ВС РФ 

деяния, предусмотренные статьями 131 УК РФ «Изнасилование» 

и 132 УК РФ «Насильственные действия сексуального характе-

ра», как было отмечено, не предполагают специальной цели (на-

пример, сексуального удовлетворения). Мотивы совершения ука-
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занных преступлений для квалификации также не имеют значе-

ния. Таким образом, данное новшество позволило в отсутствие 

мотивов преступлений сексуального характера много шире трак-

товать содержание действий сексуального характера, необходи-

мость чего неоднократно высказывалась. Вместе с тем данная по-

зиция внесла неопределенность в разграничение преступлений 

сексуального характера и деяний против жизни и здоровья.  О 

наличии в совершении преступлений сексуальной направленно-

сти иных мотивов, помимо сексуального удовлетворения, много 

раз отмечалось в работах различных авторов. Так, А. Игнатов 

указывал, что мотивом изнасилования могут выступить месть, 

желание опозорить женщину, принудить ее выйти замуж и др
1
. 

Рассмотрим пример: М., К., С. и П. в процессе распития 

спиртных напитков из личных неприязненных отношений стали 

избивать незнакомого Ш., нанося удары по различным частям 

тела руками, ногами и тяжелыми предметами, вследствие чего 

причинили последнему тяжкий вред здоровью. Далее в отноше-

нии потерпевшего были осуществлены действия сексуального 

характера, выразившиеся во введении палки, на которую был на-

дет презерватив, в анальное отверстие Ш. Затем потерпевше-

му были нанесены раны в область живота ножом. Содеянное 

было квалифицировано по п. «а» ч. 3 ст. 111 УК РФ, п. «ж», «к» 

ст. 105 УК РФ
2
. Таким образом, в указанном примере действия 

сексуальной направленности виновных лиц не получили само-

стоятельной оценки ввиду наличия в ранее действовавшем поста-

новлении Пленума Верховного Суда РФ указания на обязатель-

ный мотив сексуальных преступлений – «удовлетворение поло-

вой потребности».  

Если виновный испытывает сексуальное удовольствие от 

нанесения ударов по телу жертвы, не фиксируясь на сексуальных 
                                                      

1
 Комментарий к Уголовному кодексу Российской Федерации (постатейный) / 

отв. ред. В.М. Лебедев. 7-е изд. М., 2007. 
2
 Кассационное определение Верховного Суда РФ от 27.10.2010. Дело  

№ 49-О10-149 // Бюллетень Верховного Суда Российской Федерации. 2011. № 5. 
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органах, деяние образует преступление против жизни и здоровья 

личности. В указанном контексте заслуживающей внимания 

представляется высказанная в специальной литературе позиция, 

согласно которой для разграничения преступлений, предусмот-

ренных главами 16 УК РФ «Преступления против жизни и здоро-

вья личности» и 18 УК РФ «Преступления против половой не-

прикосновенности и половой свободы личности», необходимо 

учитывать характер и локализацию повреждений на теле жертвы, 

продолжительность насилия, наличие имитации сексуального 

действия, сопровождение насилия непристойными комментария-

ми, предшествующее и последующее поведение виновного
1
. 

Разграничение преступлений сексуального характера и дея-

ний против жизни и здоровья личности необходимо осуществ-

лять на основании объективных критериев, характеризующих на-

правленность действий виновного лица. Для квалификации со-

вершенного деяния как преступления сексуальной направленно-

сти оно должно быть объективно сексуальным. 

Необходимо отметить некоторые аспекты квалификации из-

насилования (насильственных действий сексуального характера) 

по совокупности с нормой, предусматривающей ответственность 

за убийство. Постановлением Пленума Верховного Суда РФ от 

27 января 1999 г. № 1 «О судебной практике по делам об убийст-

ве (ст. 105 УК РФ)»
2
, а также указанным ранее постановлением 

Пленума Верховного Суда РФ 2014 г. по рассматриваемой кате-

гории преступлений даются разъяснения о необходимости ква-

лификации по совокупности преступлений, предусмотренных  

                                                      
1
 Мелешко Д.А. Постановление Пленума Верховного Суда «О судебной 

практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой 

свободы личности»: обзор нововведений // Уголовное право. 2015. № 3. С. 24. 
2
О судебной практике по делам об убийстве (ст. 105 УК РФ): постановление 

Пленума Верховного Суда РФ от 27 января 1999 г. № 1  // Бюллетень Верховного Суда 

РФ. 1999. № 3. 
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п. «к» ч. 2 ст. 105 УК РФ и соответствующими частями ст. 131 

или ст. 132 УК РФ. Эту позицию разделяют и ученые
1
. 

С появлением примечания к статье 131 УК РФ, а именно по-

ложения об отнесении лица в возрасте до двенадцати лет к кате-

гории находящихся в беспомощном состоянии, как отмечено ра-

нее, существенно расширилась юрисдикция статьи 132 УК РФ. В 

том числе диспозиция данной нормы в настоящее время включа-

ет действия в отношении лиц до двенадцати лет, совершенные 

бесконтактно посредством сети Интернет. Так, в период с 15 по 

16 декабря 2012 года М., достигший восемнадцатилетнего воз-

раста, находясь у себя дома посредством использования гло-

бальной сети Интернет и социального сайта «ВКонтакте», 

вступил в переписку с А., не достигшей двенадцатилетнего воз-

раста, и совершил в отношении нее иные действия сексуального 

характера, выразившиеся в неоднократном направлении в адрес 

потерпевшей тестовых сообщений, описывающих сферу половых 

отношений в грубой и циничной форме, а также файлов с фото-

изображениями половых органов, относящихся к порнографиче-

ским материалам. По результатам предварительного следствия 

М. обвинялся в совершении двух преступлений, предусмотренных 

пунктом «б» части 4 статьи 132 УК РФ, и четырех преступле-

ний, предусмотренных пунктом «б» части 3 статьи 242 УК РФ. 

Суд, исследовав материалы уголовного дела, пришел к выводу, 

что дополнительная юридическая квалификация по пункту «б» 

части 3 статьи 242 УК РФ как распространение порнографиче-

ских материалов среди несовершеннолетних с использованием 

телекоммуникационной сети Интернет подлежит исключению 

из обвинения как излишне вмененная. Кроме того, исходя из еди-

ного умысла М., направленного на достижение единой цели, суд 

счел необходимым квалифицировать действия подсудимого по 

                                                      
1
 Гаухман Л.Д. Проблемы квалификации насильственных преступлений // 

Уголовное право. 2014. № 5. С. 39-42. 
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пункту «б» части 4 статьи 132 УК РФ как единое продолжае-

мое преступление
1
. 

 

Особенности квалификации понуждения к действиям сек-

суального характера (статья 133 УК РФ) 

При совершении понуждения к действиям сексуального ха-

рактера в отличие от изнасилования и насильственных действиях 

сексуального характера способами воздействия на потерпевшее 

лицо с целью получения от него вынужденного согласия на со-

вершение указанных действий являются шантаж, угроза уничто-

жением, повреждением или изъятием имущества либо использо-

вание материальной или иной зависимости потерпевшего лица. 

Понуждение к действиям сексуального характера считается 

оконченным с момента выражения в любой форме соответст-

вующего требования независимо от наличия согласия или отказа 

потерпевшего лица совершить такие действия либо реального их 

осуществления. Не могут рассматриваться как понуждение к дей-

ствиям сексуального характера или как иные преступления про-

тив половой неприкосновенности и половой свободы личности 

действия лица, добившегося согласия потерпевшей на вступление 

в половое сношение или совершение действий сексуального ха-

рактера путем обмана или злоупотребления доверием (заведомо 

ложного обещания вступить в брак и т.п.).  

Потерпевшими могут быть лица мужского и женского пола. 

Нахождение потерпевшего лица в возрасте до двенадцати лет 

влечет квалификацию действий виновного по ч. 4 статьи 131 или 

132 УК РФ. 

Реальное выполнение угрозы при шантаже, сопряженное с 

фактическим распространением заведомо ложных сведений, мо-

жет быть дополнительно квалифицировано по статье 128
1
 УК РФ 

«Клевета». 

                                                      
1
 Архив Московского городского суда, дело № 2-11/14. 
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При наличии признаков преступлений, сопряженных с реа-

лизацией угрозы уничтожения, повреждения или изъятия имуще-

ства, содеянное может быть дополнительно квалифицировано по 

ст. 167 УК РФ «Умышленное уничтожение или повреждение 

имущества», ст. 161 УК РФ «Грабеж», ст. 162 УК РФ «Разбой», 

ст. 330 УК РФ «Самоуправство» и т.д. 

Фактическое использование материальной или иной зави-

симости потерпевшего для реализации умысла виновного, преду-

смотренного рассматриваемой нормой, может быть дополнитель-

но квалифицировано по ст. 145
1
 УК РФ «Невыплата заработной 

платы, стипендий, пособий и иных выплат», ст. 201 УК РФ «Зло-

употребление полномочиями», ст. 285 УК РФ «Злоупотребление 

должностными полномочиями», ст. 286 УК РФ «Превышение 

должностных полномочий» и т.д. в зависимости от обстоятельств 

совершенного. 

 
Задания для самостоятельной подготовки 

1. Законспектируйте положения постановления Пленума 

Верховного Суда РФ «О судебной практике по делам о насильст-

венных преступлениях против половой неприкосновенности и 

половой свободы личности» от 4 декабря 2016 года  № 16.  

2. Подберите несколько примеров судебной практики по 

делам о насильственных преступлениях против половой свободы 

и половой неприкосновенности личности.  

3. Подберите несколько примеров судебной практики по 

делам об изнасиловании, насильственных действиях сексуально-

го характера и понуждении к действиям сексуального характера.  

4. Составьте схему конструкции составов преступлений, 

предусмотренных ст. 131-133 УК РФ. 
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Контрольные вопросы 

1. Когда изнасилование считается оконченным преступлением? 

2. Что означает беспомощное состояние потерпевшего при-

менительно к рассматриваемым преступлениям? 

3. В чем состоит различие между изнасилованием и насиль-

ственными действиями сексуального характера? 

4. Может ли женщина быть субъектом изнасилования? 

5. Влияют ли на квалификацию насильственных преступле-

ний против половой неприкосновенности, половой свободы лич-

ности мотивы совершения преступления? 

6. Как следует квалифицировать насильственный сексуаль-

ный контакт, совершенный женщиной в отношении мужчины? 

7. Может ли женщина быть соисполнителем изнасилования? 

8. В какой момент времени групповое изнасилование счита-

ется оконченным? 

9. Могут ли быть признаны совершенными группой лиц 

(группой лиц по предварительному сговору, организованной 

группой) насильственные сексуальные преступления, если только 

один из исполнителей в силу возраста (вменяемости) может нести 

уголовную ответственность?  

10. Раскройте содержание категории «действия сексуального 

характера». 

11. При совершении насильственного преступления сексу-

ального характера в отношении лица, не достигшего совершен-

нолетия (четырнадцати или двенадцати лет) должно ли виновное 

лицо осознавать возраст потерпевшего для квалификации его 

действий по соответствующим квалифицирующим признакам? 

12. Охватывается ли диспозициями статьей 131 и 132 УК 

РФ умышленное причинение потерпевшему лицу тяжкого вре-

да здоровью? 

13. Как следует квалифицировать несколько актов изнасило-

вания потерпевшей виновным лицом, совершенных в течение не-

продолжительного периода времени? 
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14. Как следует квалифицировать совершение изнасилования 

и насильственных действий сексуального характера в отношении 

одной  потерпевшей виновным лицом, совершенные в течение 

непродолжительного периода времени? 

15. Могут ли насильственные действия сексуального харак-

тера быть совершены бесконтактно (например, посредством ис-

пользования сети Интернет)?  

16. Охарактеризуйте субъективные признаки статей 131-132 

УК РФ. 

17. Какие действия составляют категорию «понуждение» для 

рассматриваемой нормы? 

18. В какой момент времени понуждение к действиям сексу-

ального характера считается оконченным? 

19. Имеет ли значение для квалификации понуждения к дей-

ствиям сексуального характера наличие реальной зависимости 

потерпевшего лица от виновного? 

20. Охватывает ли юрисдикция нормы, предусмотренной 

статьей 133  УК РФ «Понуждение к действиям сексуального ха-

рактера», последующий сексуальный контакт? 

21.  Составляет ли объективную сторону понуждения к дей-

ствиям сексуального характера обманное обещание виновного 

последующего заключения брака? 

22. Назовите способы совершения понуждения к действиям 

сексуального характера. 

23. Что означает материальная или иная зависимость потер-

певшего лица как способ совершения  понуждения к действиям 

сексуального характера? 

24. Охарактеризуйте субъективные признаки статьи 133 УК РФ. 

25. Влияет ли возраст потерпевшего на уголовную ответст-

венность при совершении в отношении него понуждения к дейст-

виям сексуального характера? 
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Глава 3. 

 УГОЛОВНО-ПРАВОВАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

И ОСОБЕННОСТИ КВАЛИФИКАЦИИ НЕНАСИЛЬСТВЕННЫХ 

ПРЕСТУПЛЕНИЙ ПРОТИВ ПОЛОВОЙ  

НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ И ПОЛОВОЙ СВОБОДЫ 

ЛИЧНОСТИ 

 

§1. Уголовно-правовая характеристика полового  
сношения и иных действий сексуального характера  

с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста  
(ст. 134 УК РФ) 

 

Объект преступления. Непосредственным объектом престу-

пления является половая неприкосновенность несовершеннолет-

него лица как условие обеспечения сохранности их нравственного 

и физического развития. Потерпевшими могут быть лица, не дос-

тигшие шестнадцатилетнего возраста, вне зависимости от пола.  

Юрисдикцию данной нормы, как было отмечено, сущест-

венно изменило вступление в силу примечания к статье 131 

УК РФ в части переноса деяний, ранее составлявших объектив-

ную сторону 134 УК РФ, совершенных в отношении лиц в воз-

расте до двенадцати лет, в нормы, предусмотренные статьями 131 

и 132 УК РФ. Соответственно, потерпевшим (потерпевшей) по 

статье 134 УК РФ является лицо, достигшее двенадцатилетнего 

возраста, но не достигшее шестнадцатилетнего возраста. 

Объективная  сторона преступления. 

Объективная сторона рассматриваемого деяния предусмат-

ривает совершение полового сношения между виновным лицом, 

достигшим восемнадцатилетнего возраста, и потерпевшим (по-

терпевшей) в возрасте до шестнадцати лет (часть первая статьи 

134 УК РФ), а также мужеложство или лесбиянство между ви-

новным лицом, достигшим восемнадцатилетнего возраста, и по-
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терпевшим (потерпевшей) в возрасте до шестнадцати лет (часть 

вторая статьи 134 УК РФ). 

Осуществление полового сношения, мужеложство или лес-

биянства с лицом, не достигшим шестнадцати лет, совершенные 

лицом, достигшим восемнадцати лет, образуют состав преступ-

ления без совершения насилия на добровольной основе.  

Половое сношение, мужеложство и лесбиянство как формы 

сексуальных контактов были рассмотрены и сохраняют указан-

ное значение в рамках рассматриваемого состава.  

Примечательно, что часть первая статьи 134 УК РФ уста-

навливает ответственность за половое сношение, а часть вторая 

указанной нормы – за мужеложство и лесбиянство, что обуслови-

ло различную степень уголовной ответственности применительно 

к гетеросексуальному и гомосексуальному контакту. В нормах, 

предусмотренных статьями 131 и 132 УК РФ, степень ответст-

венности за данные формы сексуальных действий равная. 

Следует отметить, что название статьи 134 УК РФ «Половое 

сношение и иные действия сексуального характера с лицом, не 

достигшим шестнадцатилетнего возраста», шире ее диспозиции, 

которые включают только половое сношение, мужеложство и 

лесбиянство. Указанная неточность приводит к сложностям при 

квалификации.  Совершение иных форм сексуального контакта, 

помимо полового сношения, например, анального или орального 

соития, между лицами разного пола при наличии прочих необхо-

димых признаков (добровольность, возраст потерпевшего и ви-

новного лица)  не подлежат квалификации по статье 134 УК РФ. 

В данном случае в условиях действующей редакции норм о пре-

ступлениях против половой неприкосновенности и половой сво-

боды личности совершение действий сексуального характера, не 

охватываемых нормой, предусмотренной статьей 134 УК РФ, при 

наличии необходимых условий следует квалифицировать по ста-

тье 135 УК РФ «Развратные действия».  



 

53 

 

 Преступление имеет формальный состав и считается 

оконченным с момента совершения любого из указанных в за-

коне действий в виде полового сношения, мужеложства или 

лесбиянства.  

Субъективная сторона преступления характеризуется ви-

ной в виде прямого умысла. Виновное лицо осознает, что совер-

шает половое сношение, мужеложство или лесбиянство с лицом, 

не достигшим шестнадцатилетнего возраста,  и желает этого. 

Субъект преступления. Субъект преступления – лицо, дос-

тигшее восемнадцатилетнего возраста, вне зависимости от пола. 

Часть 2 статьи 134 УК РФ предусматривает совершение 

мужеложства или лесбиянства с лицом, не достигшим шестна-

дцатилетнего возраста, совершенные лицом, достигшим восемна-

дцатилетнего возраста.  

Так, К. признана виновной в совершении преступления, пре-

дусмотренного ч. 2 ст. 134 УК РФ. По делу установлено, что К., 

достигшая восемнадцати лет, находясь в одной квартире с А., 

не достигшей шестнадцатилетнего возраста, предложила А. 

вступить с ней в сексуальные действия (лесбиянство), на что А. 

согласилась. Последующие действия К. были выражены в погла-

живании половых органов А. и  целовании губ потерпевшей
1
.  

Содержание понятий «мужеложство» и «лесбиянство» рас-

крыто при анализе положений статьи 132 УК РФ и сохраняет 

свое значение в рамках рассматриваемой нормы.  

Иные действия сексуального характера, помимо полового 

сношения (часть 1 статьи 134), мужеложства и лесбиянства (часть 

2 статьи 134), совершённые между лицами с указанными возрас-

тными признаками, не могут быть квалифицированы по данной 

норме. Соответственно, название статьи «Половое сношение и 

иные действия сексуального характера с лицом, не достигшим 

                                                      
1
 Приговор Якутского городского суда Республики Саха от 19 марта 2014 г. Дело 

№ 1-55-14 // Отдел по информационному обеспечению деятельности Якутского город-

ского суда. 
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шестнадцатилетнего возраста» сужено в ее диспозиции и охваты-

вает только половое сношение, мужеложство и лесбиянство. 

Иные действия сексуального характера, помимо указанных, со-

вершенные в отношении лица в возрасте от двенадцати до шест-

надцати лет, при отсутствии признаков насилия, могут быть ква-

лифицированы по статье 135 УК РФ «Развратные действия».  

Следует также отметить, что в рамках исследуемой нормы 

законодатель предусмотрел разную степень общественной опас-

ности в  добровольном половом сношении (часть 1 статьи 134 

УК РФ) и актах мужеложства и лесбиянства (часть 2 статьи 134 

УК РФ). Применительно к другим статьям главы 18 УК РФ на-

блюдается иная позиция законодателя. Так, общественная опас-

ность изнасилования (ст. 131 УК РФ) соответствует обществен-

ной опасности насильственным действием сексуального характе-

ра, в том числе мужеложству и лесбиянству (ст. 132 УК РФ).  

Окончено лесбиянство (мужеложство) с момента начала 

первого сексуального действия. 

Часть 3 статьи 134 УК РФ предусматривает ответствен-

ность за деяния, предусмотренные частями первой и второй на-

стоящей статьи, совершенные с лицом, достигшим двенадцатилет-

него возраста, но не достигшим четырнадцатилетнего возраста.  

Часть 4 статьи 134 УК РФ предусматривает ответствен-

ность за деяния, предусмотренные частями первой, второй или 

третьей настоящей статьи, совершенные в отношении двух или 

более лиц. 

Часть 5 статьи 134 УК РФ предусматривает ответствен-

ность за деяния, предусмотренные частями первой, второй, 

третьей или четвертой настоящей статьи, совершенные группой 

лиц, группой лиц по предварительному сговору или организован-

ной группой.  

Данный признак раскрыт во второй главе нашей работы. 

Часть 6 статьи 134 УК РФ предусматривает ответствен-

ность за деяния, предусмотренные частью третьей настоящей 
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статьи, совершенные лицом, имеющим судимость за ранее со-

вершенное преступление против половой неприкосновенности 

несовершеннолетнего.  

 

 

§2. Уголовно-правовая характеристика  
развратных  действий (ст. 135 УК РФ) 

 

Объект преступления, предусмотренного статьей 135 

УК РФ, совпадает с объектом преступления статьи 134 УК РФ.  

Потерпевшими лицами в силу примечания к статье 131 

УК РФ аналогично могут являться лица любого пола, достигшие 

двенадцатилетнего возраста, но не достигшие шестнадцати лет.   

Объективная  сторона преступления состоит в осуществ-

лении виновным лицом развратных действий без применения 

насилия.  

Понятие развратных действий законодательно не определе-

но. Существует мнение, что развратные действия должны носить 

объективно сексуальный характер
1
.  Следует признать справед-

ливым тезис, что объективным признаком развратных действий 

является их способность оказать развращающее влияние на нрав-

ственное и (или) физическое развитие несовершеннолетнего в 

половой сфере
2
. В пункте 17 постановления Пленума Верховного 

Суда РФ от 4 декабря 2014 гола № 16 изложено, что к разврат-

ным действиям относятся любые действия, за исключением по-

лового сношения, мужеложства и лесбиянства, направленные на 

удовлетворение сексуального влечения виновного, либо на вызы-

вание сексуального возбуждения у потерпевшего, либо на про-

буждение у него интереса к сексуальным отношениям, совер-

                                                      
1
 Яковлев Я.М. Половые преступления. М., 1969. С. 300. 

2
 Лобанова Л. О «резервном» значении ст. 135 УК РФ // Уголовное право. 

2014. № 5. С. 69. 
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шенные в отношении лиц, достигших двенадцати лет, но не дос-

тигших шестнадцати лет. 

Категорию «развратные действия» составляют многообраз-

ные по форме и содержанию действия:  

- совершение виновным лицом в отношении потерпевшего 

лица физических действий сексуального характера, за исключе-

нием полового сношения, мужеложства и лесбиянства, без при-

менения насилия;  

- совершение виновным лицом физических действий сексу-

ального характера в присутствии потерпевшего лица;  

- склонение потерпевшего лица к совершению сексуальных 

действий  в отношении виновного лица (или между несколькими 

потерпевшими);  

- развратные действия интеллектуального характера (демон-

страция порнографических материалов и др.). 

В зависимости от наличия или отсутствия непосредственно-

го контакта с телом потерпевшего развратные действия условно 

можно разделить на физические (контактны) и интеллектуальные 

(бесконтактные) формы. Так, отправка лицу в возрасте от 12 до 

16 лет по сети Интернет сообщения с текстом, содержание кото-

рого направлено на вызывание сексуального возбуждения (или на 

пробуждение интереса к сексуальным отношениям) последнего, 

составляют категорию бесконтактных развратных действий.  

Таким образом, различные по форме проявления действия, 

направленные на возбуждение сексуального интереса, за ис-

ключением полового сношения, мужеложства и лесбиянства, 

совершенные без применения насилия в отношении лица в ука-

занном возрастном диапазоне, составляют категорию разврат-

ных действий.  

При квалификации деяния по статье 135 УК РФ наличие 

признаков развратных действий необходимо устанавливать, в 

том числе посредством исключения деяний, предусмотренных 

статьями 132 УК РФ «Насильственные действия сексуального 
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характера» и 134 УК РФ «Половое сношение и иные действия 

сексуального характера с лицом, не достигшим шестнадцати-

летнего возраста».  

Таким образом, уяснение содержания нормы, предусмот-

ренной статьей 135 УК РФ, зависит в числе прочего от трактовки 

понятия «действия сексуального характера». В настоящее время 

анализируемую статью «Развратные действия» позиционируют 

как резервную, что подтверждается необходимостью квалифика-

ции по данной норме деяний, не содержащих признаков статей 

132 (134) УК РФ.  Рассматриваемая норма предусматривает от-

ветственность за преступления, посягающие на половую непри-

косновенность и половую свободу личности, обладающие мень-

шей общественной опасностью по сравнению с нормами, преду-

смотренными статьями 131-132 и 134 УК РФ, и служит крайним 

индикатором наличия (отсутствия) в совершенном деянии при-

знаков преступления против половой неприкосновенности и по-

ловой свободы личности.  

Отсутствие в диспозиции нормы, предусмотренной статьей 

134 УК РФ, таких действий, как анальный, оральный контакт и 

т.д., означает необходимость их квалификации по статье 135 УК 

РФ. Так, Т., достигший восемнадцатилетнего возраста, дейст-

вуя умышленно и осознавая, что находившаяся рядом М. не дос-

тигла шестнадцатилетнего возраста, обнажил свой половой 

член и поместил в рот М.
1
 Тем самым, в отсутствие указания 

данных действий в статье 134 УК РФ, действия виновного со-

ставляют диспозицию статьи 135 УК РФ. 

Буквально трактуя закон, содержание в статье 135 УК РФ 

признака «без применения насилия» следует понимать только как 

фактическое осуществление насилия, соответственно, развратные 

действия, совершенные под угрозой применения насилия либо с 

                                                      
1
 Приговор Магаданского городского суда Магаданского области от 19 декабря 

2013 г. Дело № 1-763/2013 (33186) // Отдел по обеспечению судопроизводства по уго-

ловным делам. 
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использованием беспомощного состояния потерпевшего, могут 

быть квалифицированы на статье 135 УК РФ
1
. Вместе с тем к 

данному положению следует отнестись критически и квалифици-

ровать деяние по статье 135 УК РФ только при отсутствии при-

знаков норм, содержащихся в статьях 131-132, 134 УК РФ. 

Субъективная сторона преступления характеризуется ви-

ной в виде прямого умысла. Виновное лицо осознает, что совер-

шает развратные действия в отношении лица, не достигшего ше-

стнадцатилетнего возраста,  и желает этого. 

Субъект преступления. Субъект преступления – лицо, дос-

тигшее восемнадцатилетнего возраста, вне зависимости от пола. 

Часть 2 статьи 135 УК РФ предусматривает ответствен-

ность за то же деяние, совершенное в отношении лица, достигше-

го двенадцатилетнего возраста, но не достигшего четырнадцати-

летнего возраста.  

Часть 3 статьи 135 УК РФ предусматривает ответствен-

ность за деяния, предусмотренные частями первой или второй на-

стоящей статьи, совершенные в отношении двух или более лиц. 

Часть 4 статьи 135 УК РФ предусматривает ответствен-

ность за деяния, предусмотренные частями первой, второй или 

третьей настоящей статьи, совершенные группой лиц по предва-

рительному сговору или организованной группой.  

Данный признак раскрыт во второй главе нашей работы. 

Часть 5 статьи 135 УК РФ предусматривает ответствен-

ность за деяния, предусмотренные частью второй настоящей ста-

тьи, совершенные лицом, имеющим судимость за ранее совер-

шенное преступление против половой неприкосновенности несо-

вершеннолетнего. Категория указанных субъектов образована 

лицами, имеющими непогашенную или неснятую судимость за 

совершение одного из преступлений против половой неприкос-

новенности несовершеннолетних. При определении данного вида 

                                                      
1
 Уголовное право России. Часть Особенная: учебник / отв. ред. проф.  

Л.Л. Кругликов. 4-е  изд., перераб. и доп. М., 2012. С. 135. 
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специального рецидива учитываются также судимости за данные 

преступления, совершенные до достижения виновным совершен-

нолетия. 

 

 

§3. Особенности квалификации ненасильственных  
преступлений против половой неприкосновенности  

и половой свободы личности  
(ст. 134-135 УК РФ) 

 

Отсутствие законодательного закрепления понятия действий 

сексуального характера затрудняет применение нормы о насиль-

ственных действиях сексуального характера (ст. 132 УК РФ), а 

также разграничение статей 132 и 135 УК РФ. В настоящее время 

основными критериями разграничения данных норм являются 

два аспекта: 1) достижение двенадцатилетнего возраста; 2) наси-

лие в действиях виновного лица. Сексуальные действия виновно-

го, совершенные в отношении лиц в возрасте до двенадцати лет, 

составляют деяние, предусмотренное статьей 132 УК РФ.  

Помимо разграничения статей 135 УК РФ «Развратные дей-

ствия» и 132 УК РФ «Насильственные действия сексуального ха-

рактера», необходимо также установить отсутствие признаков, 

предусмотренных статьей 134 УК РФ «Половое сношения и иные 

действия сексуального характера с лицом, не достигшим шестна-

дцатилетнего возраста». Разграничение указанных норм имеет 

сложности, обусловленные несоответствием названия статьи 134 

УК РФ ее содержанию. Законодатель, обозначив статью 134 

УК РФ как «Половое сношение и иные действия сексуального 

характера с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста», 

предусмотрел в ее содержании ответственность за половое сно-

шение, мужеложство или лесбиянство. Таким образом, добро-

вольные половые контакты между лицами противоположного по-

ла, за исключением полового сношения, составляют объективную 
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сторону статьи 135 УК РФ. Статья 135 УК РФ по сравнению со 

статьей  134 УК предполагает менее строгую ответственность, 

что также является не в полной мере оправданным. Так, совер-

шение добровольного сексуального контакта в естественной позе 

между девочкой двенадцати лет и парнем восемнадцати лет со-

ставляет статью 134 УК РФ, в то время как анальный сексуаль-

ный контакт между данными лицами составляет содержание ста-

тьи 135 УК РФ.  

Сложнее дело обстоит с разграничением норм, предусмот-

ренных статьями 132 и 135 УК РФ, на основании наличия наси-

лия. Положения нормы о развратных действиях (статья 135 

УК РФ) содержат формулировку «без применения насилия».  

П.С. Яни полагает, что «не должна создавать проблем квалифи-

кация по ст. 132 УК развратных действий с применением насилия 

… когда деяние состояло в совершении развратных действий фи-

зического характера»
1
. Соответственно, интеллектуальные раз-

вратные действия с применением насилия (например, насильст-

венная трансляция потерпевшему порнографических материалов) 

не могут однозначно быть расценены как деяние, составляющее 

статью 132 УК РФ «Насильственные действия сексуального ха-

рактера». Таким образом, под юрисдикцию статьи 132 УК РФ 

попадают не все интеллектуальные развратные действия, совер-

шенные с применением насилия, угрозой его применения или ис-

пользования беспомощного состояния потерпевшего.  Вопрос об 

их отнесении к статье 132 УК РФ должен решаться в зависимости 

от конкретных обстоятельств. Например, не относятся к юрис-

дикции статьи 132 УК РФ действия, которые не осознаются по-

терпевшим лицом в качестве сексуальных (постыдных, интим-

ных) в силу нахождения потерпевшего в состоянии сна или его 

малолетнего возраста (до двух лет). Физические развратные дей-

ствия, совершенные с применением насилия, угрозой его приме-

                                                      
1
 Яни П.С. Вопросы квалификации половых преступлений // Законность. 2013. 

№ 5. С.18. 
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нения или использованием беспомощного состояния потерпевше-

го, составляют объективную стороны статьи 132 УК РФ. 

В постановлении Пленума ВС РФ № 16 от 4 декабря 2014 

года закреплено, что развратными действиями являются и те, при 

которых непосредственный контакт с телом потерпевшего лица 

отсутствовал, включая действия, совершенные с использованием 

сети Интернет или иных телекоммуникационных сетей
1
. В ука-

занном аспекте необходимо разграничивать деяния, составляю-

щие категорию развратных действий, и деяния против общест-

венной нравственности, а именно распространение порнографи-

ческой продукции посредством сети Интернет. 

В отсутствие конкретного потерпевшего действия виновно-

го могут составить объективную сторону преступлений в сфере 

незаконного оборота порнографических материалов или предме-

тов (статьи 242-242
2
 УК РФ), предусмотренных главой 25 «Пре-

ступления против здоровья населения и общественной нравст-

венности» УК РФ.  

Рассмотрим несколько примеров судебной практики. В пе-

риод с 28 февраля по 29 марта 2013 года И.  посредством ис-

пользования глобальной сети Интернет и социального сайта 

«ВКонтакте» вступил в переписку на сексуальные темы с Н., 

достигшей двенадцатилетнего возраста, но не достигшей че-

тырнадцатилетнего возраста. Далее И., используя глобальную 

сеть Интернет и сайт «ВКонтакте», отправил в адрес Н. файл 

с натуралистическим изображением полового органа, относя-

щийся к порнографическим материалам. Помимо этого, И. в ука-

занный период времени посредством сети Интернет путем пси-

хологического воздействия склонил Н. к созданию интимных фо-

то собственного тела и последующей отправке их виновному. 

Таким образом, действия И. были квалифицированы по части 2 

                                                      
1
 О судебной практике по делам о преступлениях против половой и половой 

свободы личности: постановление Пленума Верховного Суда РФ от 4 декабря 2014 г. 

№ 16 // Российская газета. 2014. 12 декабря. 
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статьи 135, пункту «б» части 3 статьи 242, пунктам «в, г» 

части 2 статьи 242
2
 УК РФ. Приговор обжалован осужденным 

И. в части незаконности и необоснованности выводов о совер-

шении им преступления, предусмотренного пунктами «в, г» час-

ти 2 статьи 242
2
 УК РФ, так как Н. при отсутствии желания 

могла не создавать и не отправлять И. свои интимные фото. По 

результатам рассмотрения этой жалобы приговор оставлен без 

изменения, жалоба без удовлетворения
1
. 

Интересной представляется квалификация насильственных 

действий сексуального характера, совершенных виртуально. Так, 

Х. признан виновным в совершении 26 эпизодов преступлений, 

предусмотренных п. «б» ч. 4 ст. 132 УК РФ; 25 эпизодов престу-

плений, предусмотренных п. «б» ч. 3 ст. 242 УК РФ; в соверше-

нии преступлений, предусмотренных ч. 3 ст. 135 УК РФ и ст. 

319 УК РФ.  Указанные деяния совершены при следующих об-

стоятельствах.  Х., достигший восемнадцатилетнего возраста, 

используя технические средства, через свою страницу в социаль-

ной сети «ВКонтакте» вступил в переписку с С., не достигшей 

двенадцатилетнего возраста, и вел с потерпевшей циничные 

разговоры на сексуальные темы, направлял ей текстовые сооб-

щения, побуждающие к действиям сексуального характера, и 

видеоматериалы порнографического характера. Аналогичные 

деяния совершены виновным и в отношении иных потерпевших.  

На основании ч. 3 ст. 69, 71 УК РФ по совокупности преступле-

ний путем частичного сложения наказаний окончательно Х. на-

значено наказание в виде лишения свободы сроком на 9 лет с ог-

раничением свободы сроком на 1 год
2
.  Таким образом, положе-

ния отечественного законодательства позволяют квалифициро-

вать по ст. 132 УК РФ «Насильственные действия сексуального 

характера» действия виновного, совершенные посредством ис-

пользования сети Интернет, т.е. виртуально. 

                                                      
1
 Архив Московского городского суда, дело № 10-8373. 

2
 Архив Нижнекамского городского суда Республики Татарстан, дело № 1-16/16. 
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Анализ приговоров за совершение преступлений, преду-

смотренных статьями 134-135 Уголовного кодекса РФ, позволяет 

сделать следующие выводы. Совершение деяний, указанных в 

нормах статей 134-135 УК РФ, на практике нередко встречается 

одновременно и образует совокупность преступлений. Кроме то-

го, в ряде случаев данные деяния сопряжены с совершением пре-

ступлений против общественной нравственности в сфере половой 

морали (статьи 242-242
2 
УК РФ). В части назначения наказания за 

рассматриваемые деяния следует отметить, что наказание за со-

вершение преступления, предусмотренного ст. 134 УК РФ, на-

значается в большинстве рассмотренных случаев в виде лишения 

свободы на небольшой срок условно. Реальное лишение свободы 

назначается в случаях совершения указанного преступления ли-

цом, имеющим судимость, или при совершении нескольких ана-

логичных деяний.  

Так, О., достигший восемнадцатилетнего возраста, осуж-

ден за совершение восьми преступлений, предусмотренных ча-

стью 1 статьи 134 УК РФ. Совершение указанных деяний проис-

ходило в период с 9 июля по 25 августа 2014 года и выразилось в 

добровольном половом сношении с Д., не достигшей шестнадца-

тилетнего возраста. На основании вступившего в законную силу 

приговора суда О. назначено наказание в виде двух лет лишения 

свободы, которое в соответствии со ст. 73 УК РФ постановле-

но считать условным
1
.  

За совершение аналогичного преступления, предусмотрен-

ного частью 1 статьи 134 УК РФ, К. назначено наказание в виде 

одного года лишения свободы условно
2
. 

Ранее судимый С. совершил двенадцать преступлений, пре-

дусмотренных частью 1 статьи 134 УК РФ, в отношении М. 

                                                      
1
 Архив Нижнекамского городского суда Республики Татарстан, дело  

№ 1-278/15. 
2
 Архив Нижнекамского городского суда Республики Татарстан,  

дело № 1-403/16. 
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Приговором суда С. освобожден от наказания в связи с вступле-

нием в брак с потерпевшей
1
. 

Приговором суда Ф., судимый, осужден за двенадцать пре-

ступлений, предусмотренных ч. 1 ст. 135 УК РФ, и двенадцать 

преступлений, предусмотренных ч. 1 ст. 134 УК РФ, в отноше-

нии Н. Наказание Ф. назначено в виде лишения свободы сроком 

на 3 года 6 месяцев
2
.  

За аналогичные преступления, предусмотренные ч. 1 ст. 

134 УК РФ и ч. 1 ст. 135 УК РФ, ранее не судимому П. назна-

чено наказание в виде двух лет одного месяца лишения свободы 

условно
3
.  

С. за совершение преступлений, предусмотренных ч. 1 ст. 

134 УК РФ и ч. 1 ст. 135 УК РФ, назначено наказание в виде од-

ного года шести месяцев лишения свободы условно
4
.  

Для квалификации преступлений по статьям 134-145 Уго-

ловного кодекса РФ не имеет значения наличие или отсутствие у 

потерпевшего сексуального опыта. 

Действия, охватываемые статьями 134-135 УК РФ, начатые 

как добровольные при последующем применении виновным на-

силия или его угрозы по отношению к потерпевшему, подлежат 

окончательной квалификации по статьям 131 или 132 УК РФ без 

дополнительной ссылки на статьи 134 и 135 УК РФ. 

Заключение брака, исходя из примечания к норме 134 

УК РФ, исключает общественную опасность деяния в силу его 

малозначительности. Уголовная ответственность за половое сно-

шение и иные действия сексуального характера реализованы в 

                                                      
1
 Архив Вахитовского районного суда г. Казани Республики Татарстан, дело 

№ 1-361/15. 
2
 Архив Нижнекамского городского суда Республики Татарстан, дело  

№ 1-318/16. 
3
 Архив Альметьевского городского суда Республики Татарстан, дело  

№ 1-563/14. 
4
 Архив Нижнекамского городского суда Республики Татарстан, дело  

№ 1-161/16. 
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отношении лица, достигшего двенадцатилетнего возраста, но не 

достигшего шестнадцатилетнего возраста.  

 Также согласно примечанию к статье 134 УК РФ назначе-

ние реального лишения свободы исключается за деяния, преду-

смотренные частью 1 статьи 134 УК РФ, если разница в возрасте 

между потерпевшим и виновным составляет менее четырех лет. 

При квалификации действий по части 2 статьи 134 УК РФ 

возникает вопрос о том, как следует юридически оценивать такие 

действия, как поцелуи, поглаживания, объятия между лицами 

женского пола. Представляется, что данные действия квалифици-

руются как лесбиянство при наличии их объективно сексуального 

характера. Так, поцелуи и объятия, совершенные во время встре-

чи или прощания, не обладают необходимыми сексуальными 

признаками. 

 

Задания для самостоятельной подготовки 

1. Законспектируйте положения постановления Пленума 

Верховного Суда РФ «О судебной практике по делам о преступ-

лениях против половой неприкосновенности и половой свободы 

личности» от 4 декабря 2016 года  № 16 в части, касающейся ста-

тей 134 и 135 УК РФ.  

2. Подберите несколько примеров судебной практики по де-

лам о ненасильственных преступлениях сексуального характера. 

3. Подберите несколько примеров судебной практики  о 

квалификации по совокупности преступлений, предусмотренных 

главой 18 «Преступления против половой неприкосновенности и 

половой свободы личности» и преступлений, предусмотренных 

статьями 242-242
2
 УК РФ (незаконный оборот порнографической 

продукции).   
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Контрольные вопросы 

1. Какие действия составляют объективную сторону статьи 

134 УК РФ «Половое сношение и иные действия сексуального ха-

рактера с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста»? 

2. Относятся ли к юрисдикции статьи 134 УК РФ добро-

вольный половой акт, совершенный между лицом женского по-

ла в возрасте 11 лет и лицом мужского пола в возрасте 18 лет? 

3. В какой момент деяние, предусмотренное статьей 134 

УК РФ, считается оконченным? 

4. Что составляет категорию «Развратные действия»? 

5. Как следует квалифицировать насильственные разврат-

ные действия? 

6. Могут ли развратные действия быть совершены бескон-

тактно (посредством сети Интернет)? 

7. Что входит в понятия «интеллектуальные» и «физиче-

ские» развратные действия? 

8. В какой момент развратные действия считаются окон-

ченными? 

9. Возможна ли квалификация развратных действий по 

совокупности с преступлениями в сфере незаконного оборота 

порнографической продукции (ст. 242-242
2
 УК РФ)? 

10. Как следует квалифицировать отправку конкретному 

адресату порнографического изображения по сети Интернет? 

11. Как следует квалифицировать добровольный половой 

контакт между двумя лицами женского и мужского пола, со-

вершенный анальным (или оральным) способом, в случае если 

один из них достиг восемнадцатилетнего возраста, а второй 

достиг пятнадцатилетнего возраста? 

12. Как следует квалифицировать добровольное сексуаль-

ное действие, совершенное лицом, достигшим шестнадцатилет-

него возраста, с ребенком в возрасте тринадцати лет? 

13. Охарактеризуйте субъективные признаки статей 134-

135 УК РФ. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

За период действия Уголовного кодекса РФ в главу о поло-

вых преступлениях внесено множество изменений и дополне-

ний, которые существенно изменили структуру статей, их со-

держание и практику применения, что демонстрирует стремле-

ние законодателя усилить уголовную ответственность лиц, со-

вершающих преступные действия сексуального характера
1
.  

Модернизация норм главы 18 Уголовного кодекса Россий-

ской Федерации «Преступления против половой неприкосно-

венности и половой свободы личности» во многом обусловлена 

необходимостью повышения защиты личности, главным обра-

зом несовершеннолетних, от посягательств сексуальной направ-

ленности. 

В настоящее время следует констатировать, что нормы о 

защите половой свободы и половой неприкосновенности лично-

сти в отечественном уголовном законодательстве перегружены 

специальными терминами, не раскрытыми ни в Уголовном ко-

дексе, ни в постановлении Пленума Верховного Суда РФ.  На 

практике их применение вызывает сложности, связанные с от-

сутствием необходимого понятийного аппарата и также некото-

рыми особенностями изложения диспозиции норм.  

Представленное учебное пособие позволяет теоретически 

осмыслить положения норм, регламентирующих ответствен-

ность за преступления сексуальной направленности, а также со-

держит аспекты квалификации указанных деяний.  

Рассмотрение каждой главы сопровождается примерами 

судебной практики, комментариями ученых и положениями, из-

ложенными в постановлении Пленума Верховного Суда Россий-

ской Федерации по рассматриваемой категории дел. В заверше-

нии глав для закрепления теоретического материала и формиро-

вания навыков правильной квалификации рассматриваемых дея-

ний приведены задания для самоконтроля, состоящие из задания 

для самостоятельной подготовки и контрольных вопросов. 

                                                      
1
 Ситникова А. Преступления сексуального характера: интерпретация норм и 

применение // Уголовное право. 2013. № 2. С. 29. 
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