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ПРЕДИСЛОВИЕ 
 

Преступления сексуального характера представляют собой 

серьезную угрозу личной безопасности граждан, нарушают их права и 

свободы. Сексуальное насилие не очевидно по своей природе: в 

отсутствии обращения потерпевших лиц за помощью в 

государственные органы многие факты совершения рассматриваемых 

преступлений могут оставаться невыявленными. 

В последние годы наблюдаются негативные тенденции, 

связанные с появлением большого количества сексуальных 

посягательств в отношении малолетних потерпевших. Данными 

обстоятельствами продиктовано введение Федерального закона от 29 

февраля 2012 г. № 14-ФЗ примечания к статье 131 Уголовного 

кодекса Российской Федерации (УК РФ), согласно которому в рамках 

главы 18 УК РФ правовой статус лиц, не достигших 

двенадцатилетнего возраста, приравнен к беспомощному состоянию. 

Указанное новшество внесло существенные коррективы в 

квалификацию половых преступлений, так как изменило юрисдикцию 

норм рассматриваемой главы.  

Необходимость теоретического осмысления норм об 

ответственности за преступления против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности и выработке 

единообразной квалификации данных деяний обусловлены 

многочисленными редакциями положений уголовного закона в 

данной части; отсутствием официального раскрытия ряда терминов, 

содержащихся в нормах о преступлениях сексуального характера 

(таких, как действия сексуального характера, мужеложство, 

лесбиянство); неоднозначностью некоторых аспектов квалификации 

рассматриваемых норм как внутри главы 18 УК РФ. 

В юридической литературе изучением преступлений против 

половой свободы и половой неприкосновенности личности 

занимались А.Ю. Антонян, А.П. Дьяченко, А.А. Игнатова,               

А.Г. Кибальник, Т.В. Кондрашова, А.А. Ткаченко, С.Д. Цэнгэл, Я.М. 

Яковлев, П.С. Яни и др. 
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Данное пособие представляет собой  наглядное исследование 

уголовно-правовых и криминологических преступлений против 

половой неприкосновенности и половой свободы на основе 

действующего уголовного законодательства Российской Федерации, 

статистических данных, следственной и судебной практики по 

рассматриваемой категории дел. Информация представлена в доступной 

для восприятия форме, сопровождается практическими примерами и 

заданиями для самоконтроля.  

В работе проанализированы объективные и субъективные 

признаки половых преступлений с учетом последних изменений и 

дополнений, внесенных законодателем в Уголовный кодекс РФ, 

частично рассмотрены вопросы их квалификации.  

На основании статистических данных Информационного 

центра Российской Федерации за период с 2010 по 2020 г. определена 

криминологическая характеристика сексуальной преступности и 

изложены меры по ее предупреждению. 

Содержание пособия соответствует требованиям федеральных 

государственных образовательных стандартов высшего образования и 

учебных программ  по специальностям 40.05.01 Правовое 

обеспечение национальной безопасности, 40.05.02 

Правоохранительная деятельность, а также программ подготовки 

научно-педагогических кадров в адъюнктуре 40.07.01 

Юриспруденция, по научной специальности 12.00.08 Уголовное 

право и криминология, уголовно-исполнительное право.  

Предлагаемое учебное наглядное пособие призвано 

способствовать формированию у обучаемых комплексных знаний, 

предусмотренных образовательными стандартами и программами 

компетенции.  

Пособие содержит интенции на формирование умений и 

навыков: 

1) в правоприменительной деятельности: 

 способность юридически правильно квалифицировать факты, 

события и обстоятельства (ПК-2); 
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 способность принимать решения и совершать юридические 

действия в точном соответствии с законодательством Российской 

Федерации (ПК-3) – в части, касающейся уголовного права; 

 способность квалифицированно применять нормативные 

правовые акты в профессиональной деятельности (ПК-4) – в части, 

касающейся уголовного законодательства; 

2) в правоохранительной деятельности: 

 способность соблюдать и защищать права и свободы человека 

и гражданина (ПК-8) – в части, касающейся защиты уголовно-

правовыми средствами; 

 способность выявлять, пресекать, раскрывать и расследовать 

преступления и иные правонарушения (ПК-9) – в части 

предупреждения преступлений уголовно-правовыми средствами; 

3)  в научно-исследовательской деятельности: 

 способность анализировать правоприменительную и 

правоохранительную практику, научную информацию, отечественный и 

зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-20); 

 способность обобщать и формулировать выводы по теме 

исследования, готовить отчеты по результатам выполненных 

исследований (ПК-22). 
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ГЛАВА 1. УГОЛОВНО-ПРАВОВАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

ПРЕСТУПЛЕНИЙ ПРОТИВ ПОЛОВОЙ 

НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ И ПОЛОВОЙ СВОБОДЫ 

ЛИЧНОСТИ 

§1. Понятие преступлений против половой неприкосновенности 

 и половой свободы личности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Преступления против половой 

неприкосновенности и половой свободы 

личности содержатся в разделе VII 

Особенной части Уголовного кодекса 

Российской Федерации. 

Я.М. Яковлев предлагал рассматривать 

половые преступления как деяния, 

посягающие на половые отношения, 

присущие сложившемуся в обществе 

половому укладу, заключающиеся в 

умышленном совершении с целью 

удовлетворения половой потребности 

субъекта или другого определенного лица 

сексуальных действий, нарушающих 

половые интересы потерпевшего и 

нормальные для этого уклада половые 

отношения между лицами разного пола. 

Т.В. Кондрашова полагает, что к половым 

преступлениям относятся лишь те, 

которые посягают на интересы личности в 

области охраны половой свободы и 

половой неприкосновенности. 
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Преступления, содержащиеся в главе 18 Уголовного 

кодекса РФ, включают два объекта уголовно-правовой 

охраны: 

половую неприкосновенность и половую свободу 

личности. 
 

Половая неприкосно-

венность личности – 

установленный зако-

ном запрет на 

совершение любых 

сексуальных дейст-

вий в отношении 

лица, не облада-

ющего половой 

свободой ввиду 

неспособности пони-

мать значение и 

последствия соверша-

емых в отношении 

него действий или 

руководить своими 

поступками в данной 

сфере в силу возраста 

(не достигшее 

шестнадцати лет) или 

иных причин 

(беспомощное 

состояние) 

 

Половая свобода 

личности – 

объективно 

существующее и 

неотчуждаемое право 

лица на свободное 

волеизъявление в 

сексуальной сфере, 

при условии, что 

данное поведение не 

нарушает прав и 

свобод других лиц 
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§2. Насильственные преступления, посягающие на половую 

неприкосновенность и половую свободу личности 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Непосредственным объектом преступ-

лений, предусмотренных ст. 131-133 УК РФ, 

являются общественные отношения, 

охраняющие половую свободу личности, 

достигшей шестнадцатилетнего возраста, и 

половую неприкосновенность личности, не 

достигшей шестнадцатилетнего возраста.  

Если посягательство направлено в 

отношении лица, не достигшего 

шестнадцатилетнего возраста, или в отношении 

лица, находящегося в беспомощном состоянии, 

объектом уголовно-правовой охраны выступает 

половая неприкосновенность личности. 

Объект 

преступления 

Изнасилование (ст. 131 УК РФ) 

Насильственные действия сексуального характера 

(ст. 132 УК РФ) 

 

Понуждение к действиям сексуального характера  

(ст. 133 УК РФ) 

 

Непосредствен-

ный объект 

преступлений, 

предусмотренных  
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Дополнительным непосредственным 

объектом является здоровье потерпевшего лица 

при применении к нему насилия или угрозы его 

применения. 

Кроме того, в деянии, предусмотренном 

ст. 133 УК РФ, дополнительным 

непосредственным объектом выступают честь и 

достоинство личности либо собственность 

лица.  
 

Факультативным непосредственным 

объектом является нормальное физическое и 

нравственное здоровье несовершеннолетнего, в 

случае совершения деяния в отношении 

потерпевшего данной возрастной категории.  
 

Дополнительный 

объект  

Факультативный 

объект  

Потерпевшее 

лицо 

Потерпевшим по статье 131 УК РФ является 

только лицо женского пола, по статьям 132 и 133 УК 

РФ – обоих полов. Вместе с тем деяние, 

предусмотренное статьями 131 и 132 УК РФ, может 

быть совершено в отношении лица, независимо от его 

возраста. В то время как деяние, предусмотренное 

статьей 133 УК РФ, может быть совершено только в 

отношении лица, достигшего двенадцатилетнего 

возраста. Понуждение к действиям сексуального 

характера лица, не достигшего двенадцатилетнего 

возраста, образует деяние, предусмотренное статьями 

131 и 132 УК РФ. 
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Уголовно-правовая характеристика статьи 131 «Изнасилование» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Объективная 

сторона  

 преступления 

1) применение насилия или угроза его 

применения либо использование беспомощного 

состояния потерпевшей; 

2) половое сношение.  

Применение насилия 

означает 

совершение виновным действий, 

направленных на подавление воли 

потерпевшего лица. 

Диспозиция статьи 131 УК РФ 

охватывает умышленное причинение 

потерпевшей легкого или средней 

тяжести вреда здоровью.  

Объективную сторону 

составляет также угроза применения 

физического насилия.  
 

угроза применения насилия к третьим лицам в целях 

принуждения потерпевшей к половому сношению 

согласно диспозиции статьи 131 УК РФ образует 

объективную сторону преступления.  

Данными лицами могут выступать дети 

потерпевшей или другие люди, жизнь и здоровье которых 

не безразлично потерпевшей. 

1) применение насилия или угроза его 

применения либо использование беспомощного 

состояния потерпевшей; 

2) половое сношение.  

1) применение насилия или угроза его 

применения либо использование беспомощного 

состояния потерпевшей; 

2) половое сношение.  
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оии 

Беспомощное 

состояние означает 

отсутствие у лица 

возможности осознавать характер и 

значение совершаемых с ним 

действий либо возможности оказать 

сопротивление виновному в силу 

своего физического или 

психического состояния, возраста 

или иных обстоятельств.  
 

    Половое сношение 

    означает 
 

естественный гетеросексуальный 

контакт, заключающийся во 

введении полового органа 

мужчины во влагалище женщины. 

 

Преступление имеет формальный состав и считается 

оконченным с момента проникновения полового органа 

мужчины во влагалище женщины. 

 

Беспомощное состояние может быть временным, 

характеризующим состояние потерпевшего в момент 

совершения преступления (вызванное действиями 

преступника или не связанное с действиями 

преступника) либо длительным.  

На основании примечания к статье 131 УК РФ 

лицо, не достигшее двенадцатилетнего возраста, в силу 

возраста считается находящимся в беспомощном 

состоянии. 
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Субъективная 

сторона  

 преступления 

Субъект 

характеризуется прямым умыслом. Виновное 

лицо осознает, что совершает половое сношение с 

потерпевшей вопреки ее воли путем применения 

насилия (угрозой его применения) или с 

использованием беспомощного состояния 

потерпевшей и желает их совершения. 

При совершении преступления с 

использованием беспомощного состояния виновный 

должен осознавать, что потерпевшая находится в 

беспомощном состоянии. 

Мотив совершения преступления не влияет на 

квалификацию содеянного. В качестве мотива 

изнасилования могут выступать половое влечение, 

месть, ненависть, ревность и другие побуждающие 

факторы. 
 

лицо мужского пола, достигшее 

четырнадцатилетнего возраста. 

Соисполнителем преступления может 

выступать женщина, совершившая насилие или 

высказавшее угрозу применения такого насилия по 

отношению к потерпевшей или иным лицам либо 

приведшая потерпевшую в бессознательное 

состояние с целью последующего полового сношения 

мужчины с потерпевшей.  

 

Субъективная 

сторона  

 преступления 

Субъективная 

сторона  

 преступления 

лицо мужского пола, достигшее 

четырнадцатилетнего возраста. 

Соисполнителем преступления может 

выступать женщина, совершившая насилие или 

высказавшая угрозу применения такого насилия 

по отношению к потерпевшей или иным лицам 

либо приведшая потерпевшую в бессознательное 

состояние с целью последующего полового 

сношения мужчины с потерпевшей.  
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Часть 3 статьи 131 УК РФ содержит 

следующие квалифицирующие признаки:  

Пункт «а» части 3 статьи 131 УК РФ 

предполагает изнасилование 

несовершеннолетней. 

Пункт «б» части 3 статьи 131 УК РФ 

предполагает изнасилование, повлекшее по 

неосторожности причинение тяжкого вреда 

здоровью потерпевшей, заражение ее ВИЧ-

инфекцией и иные тяжкие последствия. 
 

Часть 2 статьи 131 УК РФ 

предполагает следующие квалифицирующие 

признаки: 

Пункт «а» части 2 статьи 131 УК РФ 

предполагает совершение изнасилования 

группой лиц, группой лиц по предварительному 

сговору или организованной группой. 

Пункт «б» части 2 статьи 131 УК РФ 

предусматривает изнасилование с угрозой 

убийством или причинением тяжкого вреда 

здоровья, а также совершенное с особой 

жестокостью по отношению к потерпевшей или 

к другим лицам. 

Пункт «в» части 2 статьи 131 УК РФ 

предполагает изнасилование, повлекшее 

заражение потерпевшей венерическим 

заболеванием. 
 

Квалифицирующие признаки 
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К лицам, имеющим судимость за ранее совершенное 

преступление против половой неприкосновенности 

несовершеннолетнего, относятся лица, имеющие не 

погашенную или не снятую в установленном порядке 

судимость за любое из совершенных в отношении 

несовершеннолетних преступлений, предусмотренных 

частями 3-5 статьи 131, частями 3-5 статьи 132, частью 2 

статьи 133, статьями 134, 135 УК РФ. При этом также 

учитываются судимости за указанные преступления, 

совершенные лицом в возрасте до восемнадцати лет.  
 

Часть 4 статьи 131 УК РФ содержит 

следующие квалифицирующие признаки:  

Пункт «а» части 4 статьи 131 УК РФ 

предполагает изнасилование, повлекшее по 

неосторожности смерть потерпевшей. 

Пункт «б» части 4 статьи 131 УК РФ 

предполагает изнасилование потерпевшей, не 

достигшей четырнадцатилетнего возраста. 
 

Часть 5 статьи 131 УК РФ 

предусматривает деяние, предусмотренное 

пунктом «б» части четвертой статьи 131 УК РФ, 

совершенное лицом, имеющим судимость за ранее 

совершенное преступление против половой 

неприкосновенности несовершеннолетних.  
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Уголовно-правовая характеристика статьи 132 

«Насильственные действия сексуального характера» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Объективная 

сторона  

 преступления 

1) совершение альтернативно мужеложства, 

лесбиянства или иных действий сексуального 

характера; 

2) применение насилия или угроза его 

применения либо использование 

беспомощного состояния потерпевшего лица. 
 

диспозиция статьи 132 УК РФ «Насильственные действия 

сексуального характера» подлежит расширительному толкованию и 

включает ряд альтернативных самостоятельных действий: 

- мужеложство; 

- лесбиянство; 

- половое сношение, совершенное женщиной в отношении 

мужчины в естественной форме; 

- действия сексуального характера, представляющие собой 

проникновение половым органом или иным предметом в 

естественные полости потерпевшего лица; 

- развратные действия, совершенные в отношении лиц в 

возрасте до двенадцати лет; 

- насильственные развратные действия, вне зависимости от 

возраста потерпевшего лица.  

Исполнение указанных действий при этом сопряжено с 

насилием (угрозой его применения) либо с использованием  

беспомощного состояния потерпевшего лица. 

диспозиция статьи 132 УК РФ «Насильственные действия 

сексуального характера» подлежит расширительному толкованию 

и включает ряд альтернативных самостоятельных действий: 

- мужеложство; 

- лесбиянство; 

- половое сношение, совершенное женщиной в отношении 

мужчины в естественной форме; 

- действия сексуального характера, представляющие собой 

проникновение половым органом или иным предметом в 

естественные полости потерпевшего лица; 

- развратные действия, совершенные в отношении лиц в 

возрасте до двенадцати лет; 

- насильственные развратные действия, вне зависимости от 

возраста потерпевшего лица.  

Исполнение указанных действий при этом сопряжено с 

насилием (угрозой его применения) либо с использованием  

беспомощного состояния потерпевшего лица. 
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Состав преступного деяния формальный, преступление 

считается оконченным с момента совершения любого из 

действий, указанных при характеристике объективной стороны 

деяния, с применением насилия (угрозой его применения) или 

использованием беспомощного состояния потерпевшего 

(потерпевшей). 
 

Субъективная 

сторона  

 преступления характеризуется прямым умыслом. Виновное лицо 

осознает, что совершает мужеложство, лесбиянство или 

иные действия сексуального характера с применением 

насилия (угрозой его применения) или использованием 

беспомощного состояния потерпевшего лица, и желает 

их совершения. 

При совершении преступления с использованием 

беспомощного состояния виновный должен осознавать, 

что потерпевшее лицо находится в беспомощном 

состоянии. В случае совершения преступления в 

отношении лица в возрасте до двенадцати лет оно 

приравнивается к деянию, совершенному в отношении 

беспомощного лица, осознанием виновного должен 

охватываться возраст потерпевшего. 

Мотив совершения преступления не оказывает 

влияния на квалификацию деяния.  
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1
. 

 

                                                           
1
 Архив Верховного суда Республики Татарстан, дело № 2-33/2014. 

Субъект 
общий – лицо, достигшее четырнадцатилетнего 

возраста. 

 

Квалифицирующие признаки статьи 132 УК РФ 

совпадают по содержанию и степени общественной 

опасности  с признаками, указанными в статье 131 УК РФ.  

 

Г., достигший восемнадцатилетнего возраста, 

совершил в отношении К., не достигшей двенадцатилетнего 

возраста, следующие насильственные действия сексуального 

характера: снятие одежды, поглаживание половых органов и 

груди потерпевшей. Приговором суда Г. осужден по пункту 

«б» части 4 статьи 132 УК РФ, и ему назначено наказание в 

виде лишения свободы сроком на 13 лет с ограничением 

свободы на 1 (один) год. 

 

 

Пример преступления, 

предусмотренного 

статьей 132 УК РФ 
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Уголовно-правовая характеристика статьи 133 

«Понуждение к действиям сексуального характера» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Объективная 

сторона  

 преступления 
выражается в понуждении лица к половому 

сношению, мужеложству, лесбиянству или совершению 

иных действий сексуального характера, понуждение при 

этом должно сопровождаться шантажом; угрозой 

уничтожения, повреждения или изъятия имущества либо 

использованием материальной или иной зависимости 

потерпевшего лица 

Понуждение заключается в оказании психического 

воздействия на потерпевшего (потерпевшую) в целях склонения к 

гетеро- или гомосексуальному контакту либо иным действиям 

сексуального характера.  

Понуждение может быть выражено в активной или пассивной 

форме. 

Активная форма 

составляет понуж-

дение устного, 

письменного харак-

тера или осуществи-

мого посредством 

совершения конклю-

дентных действий. 

Пассивная форма по-

нуждения образована 

постановкой потер-

певшего лица в 

условия, при которых 

оно вынуждено всту-

пить в сексуальный 

контакт с целью 

нейтрализации вреда 

своим законным 

интересам. 

выражается в понуждении лица к половому 

сношению, мужеложству, лесбиянству или 

совершению иных действий сексуального характера, 

понуждение при этом должно сопровождаться 

шантажом; угрозой уничтожения, повреждения или 

изъятия имущества либо использованием материальной 

или иной зависимости потерпевшего лица. 
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Преступление считается оконченным с момента понуждения 

потерпевшего лица к указанным в законе действиям при 

наличии хотя бы одного из необходимых способов 

осуществления данного деяния. На квалификацию содеянного 

не влияет наличие или отсутствие согласия потерпевшего лица 

на действия, к которым побуждает виновный. 
 

Субъективная 

сторона  

 преступления характеризуется виной в виде прямого умысла. 

Виновное лицо осознает, что понуждает потерпевшего 

(потерпевшую) к действиям сексуального характера с 

использованием шантажа; угрозы уничтожения, 

повреждения или изъятия имущества либо материальной или 

иной зависимости,  и желает этого. 
 

Субъект 

преступления общий – лицо, достигшее 

шестнадцатилетнего возраста. 

В случае совершения данного деяния с 

использованием материальной или иной зависимости 

потерпевшего лица – субъект специальный. Им является 

лицо, от которого потерпевшее лицо находилось в 

зависимости. 
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Квалифицирующие признаки 

Часть 2 статьи 133 УК РФ 

предусматривает ответственность за то же 

деяние, совершенное в отношении 

несовершеннолетнего (несовершеннолетней), т.е. 

лица, не достигшего восемнадцатилетнего 

возраста. 
 

Пример преступления, 

предусмотренного 

статьей 133 УК РФ 

Н., будучи директором организации, высказал 

намерение в отношении совершеннолетней сотрудницы 

данной организации  К. вступить с ней в интимную близость. 

При отказе со стороны К. директор Н. обещал ее уволить. 

Преступление окончено с момента понуждения к 

действиям сексуального характера, сопровожденного угрозой. 

На квалификацию действий не влияет наличие или отсутствие 

увольнения.    
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§3. Ненасильственные преступления, посягающие на половую 

неприкосновенность и половую свободу личности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

Категорию ненасильственных 

половых преступлений составляют: 

 

Половое сношение и иные действия сексуального 

характера с лицом, не достигшим 

шестнадцатилетнего возраста (ст. 134 УК РФ); 

Развратные действия (ст. 135 УК РФ). 

Объект 

преступления 

Непосредственным объектом преступлений, 

предусмотренных ст. 131-133 УК РФ, являются 

общественные отношения, охраняющие половую 

свободу личности, достигшей шестнадцатилетнего 

возраста, и половую неприкосновенность личности, 

не достигшей шестнадцатилетнего возраста.  

Если посягательство направленно в 

отношении лица, не достигшего 

шестнадцатилетнего возраста, или в отношении 

лица, находящегося в беспомощном состоянии, 

объектом уголовно-правовой охраны выступает 

половая неприкосновенность личности. 

Непосредственным объектом 

рассматриваемых преступлений является 

половая неприкосновенность 

несовершеннолетнего лица как условие 

обеспечения сохранности их нравственного и 

физического развития.  

Потерпевшими могут быть лица, не 

достигшие шестнадцатилетнего возраста, вне 

зависимости от пола.  
 

Непосредст-

венный объект 

преступлений, 

предусмотренных  
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Дополнительным объектом является 

нормальное физической и нравственное 

развитие лиц мужского или женского пола, не 

достигших 16-летнего возраста. 

Дополнитель-

ный объект 

преступлений, 

предусмотренных  

Наличие признаков насильственных действий 

(применение насилия, угроза его применения, использование 

беспомощного состояния потерпевшего лица) исключает 

квалификацию содеянного по статьям 134 или 135 УК РФ и 

образует категорию насильственных сексуальных 

посягательств.  

Действия, охватываемые статьями 134-135 УК РФ, 

начатые как добровольные, при последующем применении 

виновным насилия или его угрозы по отношению к 

потерпевшему, также подлежат окончательной 

квалификации по статьям 131 или 132 УК РФ без 

дополнительной ссылки на статьи 134 и 135 УК РФ. 

 

Потерпевшими лицами с учетом примечания к статье 131 

УК РФ могут являться лица любого пола, достигшие 

двенадцатилетнего возраста, но не достигшие шестнадцати лет. 
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Уголовно-правовая характеристика статьи 134 «Половое 

сношение и иные действия сексуального характера с лицом, 

 не достигшим шестнадцатилетнего возраста» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Объективная 

сторона  

 преступления предусматривает совершение полового сношения 

между виновным лицом, достигшим 

восемнадцатилетнего возраста, и потерпевшим лицом в 

возрасте до шестнадцати лет (часть первая статьи 134 

УК РФ),  

а также мужеложство или лесбиянство между 

виновным лицом, достигшим восемнадцатилетнего 

возраста, и потерпевшим (потерпевшей) в возрасте до 

шестнадцати лет (часть вторая статьи 134 УК РФ). 

 

Преступление имеет формальный состав и считается 

оконченным с момента совершения любого из указанных в законе 

действий в виде полового сношения, мужеложства или 

лесбиянства.  

 

 

характеризуется виной в виде прямого умысла.  

Виновное лицо осознает, что совершает половое 

сношение, мужеложство или лесбиянство с лицом, не 

достигшим шестнадцатилетнего возраста,  и желает этого. 

 

Субъективная 

сторона  

 преступления 
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лицо, достигшее восемнадцатилетнего возраста, вне 

зависимости от пола. 

 

Квалифицирующие признаки 

Часть 2 статьи 134 УК РФ предусматривает 

совершение мужеложства или лесбиянства с 

лицом, не достигшим шестнадцатилетнего 

возраста, совершенные лицом, достигшим 

восемнадцатилетнего возраста.  

 

Часть 3 статьи 134 УК РФ предусматривает 

ответственность за деяния, предусмотренные 

частями первой и второй настоящей статьи, 

совершенные с лицом, достигшим 

двенадцатилетнего возраста, но не достигшим 

четырнадцатилетнего возраста.  

 

Часть 4 статьи 134 УК РФ предусматривает 

ответственность за деяния, предусмотренные частями 

первой, второй или третьей настоящей статьи, 

совершенные в отношении двух или более лиц. 

 

Субъект 
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Часть 6 статьи 134 УК РФ предусматривает 

ответственность за деяния, предусмотренные 

частью третьей настоящей статьи, совершенные 

лицом, имеющим судимость за ранее совершенное 

преступление против половой 

неприкосновенности несовершеннолетнего.  

 

Часть 5 статьи 134 УК РФ предусматривает 

ответственность за деяния, предусмотренные 

частями первой, второй, третьей или четвертой 

настоящей статьи, совершенные группой лиц, 

группой лиц по предварительному сговору или 

организованной группой.  

 

Пример преступления, 

предусмотренного 

статьей 134 УК РФ 

О., достигший восемнадцатилетнего возраста, осужден по 

части 1 статьи 134 УК РФ за совершение на протяжении двух 

месяцев восьми самостоятельных добровольных половых актов 

в отношении одной и той же потерпевшей. Приговором суда О. 

назначено наказание в виде двух лет лишения свободы, которое 

в соответствии со ст. 73 УК РФ постановлено считать 

условным. 
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Уголовно-правовая характеристика статьи 135 «Развратные 

действия» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

совершение виновным лицом в отношении потерпевшего лица 

физических действий сексуального характера, за исключением 

полового сношения, мужеложства и лесбиянства, без применения 

насилия;  

. 

Категорию «развратные действия» 

составляют: 

     состоит в осуществлении виновным лицом 

развратных действий без применения насилия. 

совершение виновным лицом физических действий сексуального 

характера в присутствии потерпевшего лица;  

 

склонение потерпевшего лица к совершению сексуальных действий  

в отношении виновного лица (или между несколькими 

потерпевшими);  

. 

Объективная 

сторона  

 преступления 

развратные действия интеллектуального характера (демонстрация 

порнографических материалов и др.) 
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Таким образом, различные по форме проявления действия, 

направленные на возбуждение сексуального интереса, за исключением 

полового сношения, мужеложства и лесбиянства, совершенные без 

применения насилия в отношении лица в указанном возрастном 

диапазоне, составляют категорию развратных действий.  

 

 

В постановлении Пленума Верховного Суда РФ от 4 декабря 

2014 года изложено, что к развратным действиям относятся любые 

действия, за исключением полового сношения, мужеложства и 

лесбиянства, направленные на удовлетворение сексуального влечения 

виновного, либо на вызывание сексуального возбуждения у 

потерпевшего, либо на пробуждение у него интереса к сексуальным 

отношениям. 

 

 

физические 

(контактные) 

интеллектуальные 

(бесконтактные) 

В зависимости от наличия или отсутствия 

непосредственного контакта с телом 

потерпевшего развратные действия условно 

можно разделить на: 
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характеризуется виной в виде прямого умысла.  

Виновное лицо осознает, что совершает развратные 

действия в отношении лица, не достигшего 

шестнадцатилетнего возраста,  и желает этого. 
 

Субъект 

лицо, достигшее восемнадцатилетнего возраста вне 

зависимости от пола. 

 

Субъективная 

сторона  

 преступления 

При квалификации деяния по статье 135 УК РФ наличие 

признаков развратных действий необходимо устанавливать, в том 

числе, посредством исключения деяний, предусмотренных 

статьями 132 УК РФ «Насильственные действия сексуального 

характера» и 134 УК РФ «Половое сношение и иные действия 

сексуального характера с лицом, не достигшим 

шестнадцатилетнего возраста». 
 

Пример преступления, 

предусмотренного 

статьей 135 УК РФ 

отправка лицу в возрасте от 12 до 16 лет по сети Интернет 

сообщения с текстом, содержание которого направлено на вызывание 

сексуального возбуждения.  
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Квалифицирующие признаки  

Часть 2 статьи 135 УК РФ предусматривает 

ответственность за то же деяние, совершенное в 

отношении лица, достигшего двенадцатилетнего 

возраста, но не достигшего четырнадцатилетнего 

возраста.  

 

Часть 4 статьи 135 УК РФ предусматривает 

ответственность за деяния, предусмотренные частями 

первой, второй или третьей настоящей статьи, 

совершенные группой лиц по предварительному 

сговору или организованной группой.  

 

Часть 5 статьи 135 УК РФ предусматривает 

ответственность за деяния, предусмотренные частью 

второй настоящей статьи, совершенные лицом, 

имеющим судимость за ранее совершенное 

преступление против половой неприкосновенности 

несовершеннолетнего.  

 

Часть 3 статьи 135 УК РФ предусматривает 

ответственность за деяния, предусмотренные частями 

первой или второй настоящей статьи, совершенные в 

отношении двух или более лиц. 

 

Квалифицирующие признаки 
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Тестовые задания 

 

1. Определите момент окончания изнасилования: 

а) начало полового акта; 

б) окончание полового акта; 

в) применение физического насилия к потерпевшей (побоев, 

причинение вреда здоровью). 

 

2. Кто является субъектом изнасилования: 

а) мужчина, достигший шестнадцатилетнего возраста; 

б) мужчина, достигший четырнадцатилетнего возраста; 

в) лицо любого пола, достигшее четырнадцатилетнего возраста. 

 

3. Покушение на изнасилование содержит: 

а) начало полового акта; 

б) окончание полового акта; 

в) применение физического насилия к потерпевшей (побоев, 

причинение вреда здоровью). 

 

4. Добровольный отказ от изнасилования невозможен: 

а) если половой акт начат; 

б) если к потерпевшей до начала полового акта было применено 

физическое насилие (побои, телесные повреждения); 

в) если в адрес потерпевшей высказаны угрозы применения 

физического насилия.  

 

5. К лицам, находящимся в беспомощном состоянии, 

применительно к главе 18 «Преступления против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности» УК РФ 

относятся: 

а) лица, не достигшие четырнадцатилетнего возраста; 

б) лица, не достигшие шестнадцатилетнего возраста; 

в) лица, не достигшие двенадцатилетнего возраста. 
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6. Совершение изнасилования и насильственных 

сексуальных действий группой лиц означает: 

а) совершение полового акта с потерпевшей минимум двумя 

лицами; 

б) совершение полового акта с потерпевшей одним лицом и 

применение физического насилия (угрозы его применения) к 

потерпевшей другим лицом; 

в) совершение изнасилования или насильственных действий 

сексуального характера несколькими лицами, когда признакам 

субъекта соответствует хотя бы одно лицо из группы. 

 

7. Что из указанного относится к насильственным 

действиям сексуального характера: 

а) мужеложство; 

б) насильственный половой контакт в естественной форме, 

совершенный женщиной в отношении мужчины; 

в) развратные действия, совершенные с применением насилия. 

 

8. Кто является потерпевшим при изнасиловании: 

а) лицо женского пола вне зависимости от возраста; 

б) лицо любого пола вне зависимости от возраста; 

в) лицо женского пола, не достигшее шестнадцатилетнего 

возраста. 

 

9. Исключает ли для виновного уголовную 

ответственность за изнасилование или насильственные действия 

сексуального характера последующий брак к потерпевшим 

лицом. 

а) нет; 

б) да; 

в) да, при соблюдении определенных условий. 
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10. Что соответствует содержанию понятия «угроза» как 

признака объективной стороны изнасилования и насильственных 

действий сексуального характера? 

а) угроза виновного, высказанная после изнасилования 

(насильственных действий сексуального характера), причинить 

смерть или тяжкий вред здоровью потерпевшему лицу в случае, если 

оно расскажет о случившемся; 

б) угроза применения физического насилия к потерпевшему лицу 

как средство склонения к половому сношению (действиям 

сексуального характера); 

в) угроза применения физического насилия не к потерпевшему, а 

к иным лицам как средство склонения потерпевшего лица к половому 

сношению (действиям сексуального характера). 

 

11. Определите момент окончания понуждения к 

действиям сексуального характера: 

а) совершение действий, направленных на понуждение 

потерпевшего к действиям сексуального характера; 

б) начало совершения потерпевшим действий сексуального 

характера; 

в) окончание совершения потерпевшим действия сексуального 

характера. 

 

12. Что является способом осуществления понуждения к 

действиям сексуального характера: 

а) шантаж; 

б) обман; 

в) угроза уничтожения или повреждения имущества. 

 

13. Как следует квалифицировать понуждение лица, не 

достигшего двенадцатилетнего возраста, к действиям 

сексуального характера? 

а) по статье 133 УК РФ; 

б) по статье 132 УК РФ; 

в) по совокупности статей 132 и 135 УК РФ. 
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14. Образуют ли состав преступления, предусмотренного 

статьей 133 УК РФ, назойливые неоднократные предложения 

вступить в половую связь, неприличные намеки и аналогичные 

действия (так называемое сексуальное домогательство)? 

а) данные действия не образуют состав статьи 133 УК РФ; 

б) данные действия образуют состав статьи 133 УК РФ; 

в) данные действия образуют состав статьи 133 УК РФ в 

определенных случаях. 

 

15. Что включает категория «материальная зависимость» 

как признак статьи 133 УК РФ: 

а) нахождение потерпевшего лица на иждивении у виновного; 

б) нахождение потерпевшего лица на содержании у виновного; 

в) наличие существующей между виновным и потерпевшим 

зависимости «начальник-подчиненный». 

 

16. Как следует квалифицировать насильственные 

развратные действия: 

а) по статье 132 «Насильственные действия сексуального 

характера» УК РФ; 

б) по статье 135 «Развратные действия» УК РФ; 

в) по совокупности норм, предусмотренных статьями 132 и 135 

УК РФ. 

 

17. Что относится к категории «Развратные действия», 

предусмотренные статьей 135 УК РФ: 

а) отправка порнографического изображения по сети Интернет 

лицу, не достигшему шестнадцатилетнего возраста; 

б) ведение с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста, 

циничных непристойных разговоров на сексуальные темы; 

в) размещение у себя на странице социальной сети «Вконтакте» в 

свободном доступе порнографических изображений. 
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18. Имеет ли значение для квалификации 

ненасильственных преступлений сексуального характера разница 

в возрасте между виновным и потерпевшим лицом: 

а) да; 

б) нет; 

в) не влияет на квалификацию, но влияет на назначение 

наказания. 

 

19. Что относится к преступному деянию, содержащемуся 

в статье 134 «Половое сношение и иные действия сексуального 

характера с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста» 

УК РФ: 

а) добровольное половое сношение в естественной позе между 

лицами, находящимися в возрасте согласно исследуемой норме; 

б) добровольное половое сношение в любых формах (анальным 

или оральным способом) между лицами, находящимися в возрасте 

согласно исследуемой норме; 

в) мужеложство и лесбиянство между лицами, находящимися в 

возрасте согласно исследуемой норме. 

 

20. Как следует квалифицировать добровольное 

сексуальное действие, совершенное лицом, достигшим 

шестнадцатилетнего возраста, с ребенком в возрасте тринадцати 

лет: 

а) по статье 134 УК РФ; 

б) по статье 135 УК РФ; 

в) ситуация на подлежит уголовно-правовой оценке.
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Практикум по квалификации деяний сексуальной 

направленности  

 

1. Афиногентова, поссорившись с супругом, отказывала ему 

в половой близости. Во время очередной ссоры Афиногентов, 

несмотря на  активное сопротивление супруги, вступил с ней в 

половой контакт.  

Возможно ли привлечь Афиногентова к уголовной 

ответственности за сексуальное посягательство в отношении 

супруги?  

 

2. Смирнов, достигший шестнадцатилетнего возраста, 

совместно со своим знакомым Ивановым, достигшим 

тринадцатилетнего возраста, совершили изнасилование Нестеровой.  

Можно ли квалифицировать данное деяние по пункту «а» части 

2 статьи 131 УК РФ? 

 

3. Владелец кафе предлагал девушкам, желающим утроиться 

к нему в заведение официантками, вступить с ним в половую связь, 

иначе отказывал в трудоустройстве.  

Можно ли квалифицировать данные действия по статье 133 

УК РФ? 

 

4. Девушка осталась в квартире наедине с тремя парнями, 

которые заявили о намерении изнасиловать ее. После этого один из 

них начал раздеваться, готовясь к совершению изнасилования. В этот 

момент девушка, пытаясь избежать изнасилования, выбросилась из 

окна. В результате падения ее здоровью был причинен вред средней 

степени тяжести.  

Подлежат ли парни привлечению к уголовной 

ответственности? Если да, как следует квалифицировать их 

действия? 

 

5. Совершеннолетний Максимов в период с марта по 

сентябрь 2011 года в социальной сети «ВКонтакте» периодически 
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отправлял видеоролики порнографического содержания 

одиннадцатилетней учащейся школы Изосимовой. Возраст 

Изосимовой содержался на ее странице в открытом доступе. 

Как следует квалифицировать действия Максимова? 

Изменится ли квалификация действий Максимова, если Изосимовой 

на момент отправки указанных сообщений было тринадцать лет? 

 

6. Иванов, Иванова и Шпак совершили изнасилование 

несовершеннолетней Лебедевой. В процессе изнасилования Иванов и 

Шпак по очереди совершили половой акт с потерпевшей с 

применением физического насилия. Иванова в процессе совершения 

полового акта мужчинами применяла к потерпевшей физическое 

насилие, направленное на подавление сопротивления жертвы.  

Дайте юридическую оценку действиям Иванова, Ивановой и 

Шпака? 

 

7. Валеев, достигший шестнадцатилетнего возраста, 

совершил добровольный половой акт с Исхаковой, достигшей 

тринадцатилетнего возраста.  

Влекут ли действия Валеева уголовную ответственность? 

 

8. Ахметова, достигшая двадцати трех лет, имея намерение 

унизить восемнадцатилетнего Сатарова, связала его и насильно 

совершила с ним половой акт.  

Как следует квалифицировать действия Ахметовой?
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Глава 2. Криминологическая характеристика преступлений 

против половой неприкосновенности и половой свободы 

личности 

 

§ 1. Современное состояние сексуальной преступности  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сексуальную преступность образуют деяния, 

предусмотренные главой 18 «Против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности» УК РФ (ст. 

131-135) и ряд преступлений против общественной 

нравственности (ст. 240-242
2
). Деяния, сопряженные с 

проституцией и порнографией, позиционируемые ранее как 

фоновые явления сексуальных преступлений, получили 

самостоятельное значение в рамках сексуальной преступности.  
 

Сексуальная 

преступность 

Сексуальная преступность образована посягательствами на 

половую неприкосновенность, половую свободу и нравственные 

ценности личности в сфере половых отношений, сформированных 

на данном этапе развития общества и отраженных в 

законодательстве, и состоит негативном воздействии на 

физическую и (или) нравственную сексуальную сторону жизни 

человека. 
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Динамика преступлений сексуального характера, 

предусмотренных главой 18 УК РФ 

(по данным ГИАЦ МВД России) 

Количество преступлений, зарегистрированных в отчетном периоде 

Статьи 

УК  РФ  

ст. 131 

«Изнасило-

вание» 

ст. 132 

«Насильст-

венные 

действия 

сексуально-

го 

характера» 

ст. 133 

«Понуждение 

к действиям 

сексуального 

характера» 

ст. 134 «Половое 

сношение и иные 

действия 

сексуального 

характера с лицом, 

не достигшим 

шестнадцатилетне-

го возраста» 

ст. 135 

«Разврат- 

ные 

действия» 

2010 4907 4279 109 3617 2306 

2011 4801 5047 60 3978 2210 

2012 4486 5590 74 1852 1770 

2013 4246 6241 65 1324 987 

2014 4163 6126 79 2933 998 

2015 3936 6724 82 4327 1115 

2016 3893 6436 167 4491 1194 

2017 3538 6674 156 4988 1498 

2018 3374 6914 176 4974 1810 

2019 3177 7129 279 4996 2036 

2020 – 6 

месяцев 

1786 3520 106 2960 1138 

 

 

 

 

 

 

 

Сексуальная преступность является 

высоколатентной (скрытой). 

Соответственно, показатели регистрируемой 

сексуальной преступности должны восприниматься с 

учетом осознания факта ее высокой латентности. 
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Факторы латентности сексуальной 

преступности: 

стремление потерпевших скрыть факты совершения 

в отношении них преступлений данной категории, что 

обусловлено спецификой совершения самого деяния – 

интимной сферой; 

 

 

в ряде случае сокрытие преступлений данной категории 

обусловлено наличием отношений между виновным и 

потерпевшим (родство, знакомство, соподчинение по службе), 

в силу чего потерпевшие не желают распространяться о 

совершенном преступлении; 

  

 

отсутствие очевидных следов совершения половых 

преступлений, в результате чего деяния, без обращения 

потерпевших в правоохранительные органы, как правило, 

остаются латентными; 

уголовно-процессуальные особенности производства по 

данной категории преступлений – возбуждение уголовного 

дела только по факту наличия заявления от потерпевшего 

лица; 
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. 

Оценка латентности насильственной преступности во 

многом осуществляется путем анализа обращений граждан за 

медицинской помощью. Сюда относятся медицинские услуги, 

оказываемые потерпевшим в связи с наличием телесных 

повреждений, сопровождающихся совершением половых 

преступлений; медицинские осмотры для несовершеннолетних, 

которые в ряде случаев позволяют выявить лиц, подвергнутых 

сексуальным преступлениям, но скрывающих данных факты. 

Более того, некоторые преступления указанной категории 

могут оставаться неосознанными для лиц, в отношении которых 

оно совершено (например, развратные действия в отношении 

малолетних, не осознающих противоправный характер 

совершаемых в их отношении действий), а также возможных 

свидетелей.  

 

 

Предупреждение латентной преступ-

ности осуществляется на двух уровнях: 

нтности сексуальной преступности: 

общее 

предупреждение 

латентной 

преступности 

 

предупреждение 

латентности 

отдельных видов 

преступлений 

 



42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Повышение общего уровня правосознания граждан  

 

 Совершенствование уголовного и уголовно-

процессуального законодательства  

 

 
Профилактика виктимности населения 

 

 Повышение уровня оснащенности сотрудников 

правоохранительных органов необходимыми для 

работы средствами, позволяющими выявлять 

преступные деяния с учетом развития технологий 

на современном этапе.  

 

 Увеличение численности сотрудников 

правоохранительных органов, занятых выявлением, 

раскрытие и, расследованием преступлений.   

 

 
Установление взаимодействия органов, 

занимающихся выявлением, раскрытием и 

расследованием преступлений сексуальной 

направленности, с медицинскими учреждениями.  

 

 
Улучшение условий работы для сотрудников 

правоохранительных органов в сочетании с  

применением мер ответственности за допущенные 

нарушения. 

 

 

Общее предупреждение латентной 

преступности включает в себя следующие 

меры: 
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Меры предупреждения латентности 

преступлений сексуальной 

направленности: 

 

Создание условий, позволяющих пострадавшим от 

половых преступлений без лишних волнений 

изложить обстоятельства произошедшего 

(отсутствие во время дачи показаний посторонних и 

т.д.)  

 

Проверка обращений в гинекологию потерпевших с 

признаками насилия 

 

 Обеспечение защиты потерпевших (свидетелей) от 

преступлений 

 

Создание телефонов доверия (и активное 

анонсирование их наличия), по которым 

потерпевшие от насилия могут получить 

психологическую помощь и также узнать о правовых 

особенностях привлечения виновного к уголовной 

ответственности 

 



44 

§ 2. Криминогенные факторы совершения сексуальных 

преступлений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Криминогенные факторы являются объективными 

предпосылками преступного поведения, провести прямую связь 

между конкретными причинами и последующим совершением 

преступления невозможно.  

Криминогенные факторы следует рассматривать именно 

комплексно на макро- и микросоциальном уровне.  

 

 

Криминогенные факторы 

макроуровня: 

 

Снижение значимости нравственных ориентиров в 

обществе, плюрализм ценностей. 

Свободный доступ к сексуальным отношениям и 

обилию сексуальной информации, сопряженный со 

значительным искажением и акцентами на извращенные 

формы оказывает негативное влияние на личность. 

 

 

Cоциально-культурный фактор: 
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Появления сексуальной преступности нужно рассматривать 

в двух плоскостях: общая экономическая нестабильность 

общества, выступающая катализатором к совершению 

сексуальных преступлений, и формирование преступного рынка 

сексуальных услуг (нелегального бизнеса),  являющегося 

высокодоходным.  

  

 

Новые цифровые возможности, всемирная сеть 

Интернет. 

Интернет позволил совершать многие преступления, не 

выходя из собственного дома. К категории деяний, 

численность которых значительно увеличилась из-за 

возможности бесконтактного совершения посредством сети 

Интернет, относятся и сексуальных преступления, в том 

числе совершенные в отношении несовершеннолетних. 

В отношении ребенка, проводящего время за 

компьютером, оснащенного интернетом, могут быть 

совершены такие преступления, как развратные действия,  

насильственные действия сексуального характера (при 

недостижении лицом двенадцатилетнего возраста), 

вовлечение в незаконный оборот порнографической 

продукции. 

Экономический фактор: 

Технический  фактор: 
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отсутствие наделения конкретного органа комплексом 

мер по мониторингу и нейтрализации преступности данного 

вида.   

 

 

Отсутствие единой и действенной системы 

предупреждения сексуальной преступности; 

рассредоточенность преступлений сексуального характера по 

разным главам Уголовного кодекса РФ; пробельность и 

недостатки правовых норм рассматриваемой категории. 

 

Правовой фактор: 

 

Организационный  фактор: 

 

- обнищание конкретных социальных групп 

(безработных;  мигрантов); 

. 

 

 

Микрофакторами являются:  

 

- отсутствие или ослабление контроля за 

несовершеннолетними со стороны родителей, лиц, их 

заменяющих, либо органов опеки и попечительства;  

. 
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- формирование социальных групп с девиантным 

поведением; 

. 

 

 

- противоречия в эмоциональной сфере: отсутствие 

моральных требований, преобладание в обществе культа 

насилия и жестокости;  

. 

 

 
- психологические проблемы (в том числе несвоевременное 

их выявление); 

. 

 

 

- алкоголизм и наркомания отдельных групп (безработных, 

жителей мелких городов и сел); 

. 

 

 

Причины сексуальных преступлений во многих 

случаях обусловлены комплексом эмоциональных, 

психических и физиологических противоречий отдельных 

лиц.  

Удовлетворение сексуальных потребностей является 

далеко не единственной причиной совершения 

сексуальных преступлений. В насильственных 

преступлениях виновное лицо получает сексуальное 

удовольствие путем подавления воли жертвы, ее унижения. 
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§ 3. Личность преступника, совершающего сексуальные 

преступления 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Личность преступника как объект исследования 

характеризуют три компонента: 

1) социально-демографическая характеристика 

(пол, возраст, образование, семейное положение); 

2) социальный статус и функции, раскрывающие 

виды деятельности индивида в обществе; 

3) нравственно-психологические свойства. 

 

 

 

Сексуальные преступления совершаются 

преимущественно лицами, моложе 40 лет.  

При этом согласно статистическим 

данным, лицами в возрасте от 18 до 29 лет 

совершается в среднем до 60 % 

сексуальных преступлений, в возрасте от 

30 лет и старше – до 30 %, в возрасте от 14 

до 17 лет – до 10 %.  

 

Возраст 
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Сексуальные преступления 

совершаются преимущественно лицами 

мужского пола. 

Количество женщин, совершивших 

преступления рассматриваемого вида, 

составляет в среднем менее 1 % от общего 

количества лиц, совершивших деяние.  

 

Пол 

Образовательный уровень лиц, 

совершающих данные преступления, 

находится на среднем уровне. В большинстве 

случаев это лица, имеющие среднее 

профессиональное и среднее общее 

образование, реже – высшее образование. 

Начальное и среднее (полное) общее 

образование имели в среднем от 65 до 75 % 

от общего числа совершивших преступление. 

От 35 до 25 % – среднее профессиональное 

образование. Лиц, имевших высшее 

профессиональное образование, в среднем от 

общего количества преступников составляет 

от 3 до 6 %.  

 

Образование 
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Социальное положение лиц, 

совершающих  преступления 

рассматриваемой категории, 

свидетельствует, что 70 и более % из них 

совершаются лицами без постоянного 

источника дохода и безработными. От 20 до 

30 % преступлений совершается наемными 

рабочими, от 7 до 10 % - учащимися и 

студентами.  

Выделение иных категорий 

социального статуса виновных лиц 

нецелесообразно ввиду незначительности их 

доли.  

 

Социальное  

положение 

В состоянии алкогольного опьянения на момент 

совершения изнасилования или покушения на него 

находились в среднем от 40 до 50 % лиц, совершивших 

преступление. В состоянии наркотического опьянения в 

среднем находились от 2 до 7 %, в состоянии 

токсического опьянения – менее 1 %.  
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Среди лиц, совершающих сексуальные преступления, 

высокий уровень  ранее привлекавшихся к уголовной 

ответственности, который составляет в среднем 50 и выше 

процентов.  

 

 

В состоянии алкогольного опьянения на момент 

совершения изнасилования или покушения на него 

находились в среднем от 40 до 50 % лиц, совершивших 

преступление. В состоянии наркотического опьянения в 

среднем находились от 2 до 7 %, в состоянии 

токсического опьянения – менее 1 %.  

 

 

Нравственно-психологические свойства личности 

преступника характеризуются эгоцентризмом, при 

котором удовлетворение собственных желаний является 

основой выбора поведения. Для лиц, виновных в 

совершении сексуальных преступлений, характерно 

также неуважение к женщинам и примитивное 

восприятие отношений между полами. 
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Типология сексуальных преступников: 

«агрессивный» 

«маниакальный» 

«ведомый» 

«ситуативный» 

- нападающий внезапно на незнакомых женщин. 

Характерно, что поведение жертвы в данном случае, как 

правило, не является провоцирующим.  

К данному типу преступника относятся также 

большинство сексуальных преступлений, сопряженных 

с причинением тяжких телесных повреждений и 

убийством; 

. 

 

 

- включает лиц, совершение преступлений у 

которых вызвано болезненным состоянием психики, не 

исключающим вменяемости; 

 

. 

 

 
- совершающий преступления для подражания малой 

социальной группе или с целью упрочнения собственного 

авторитета в глазах конкретной личности; 

 

. 

 

 
-  совершающий сексуальные преступления под 

воздействием обстоятельств (нахождение в одной 

компании с потенциальной жертвой, виктимное 

поведение жертвы). 

 

 

. 
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§ 4. Предупреждение сексуальных преступлений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

При разработке направлений предупредительной 

деятельности необходимо ориентироваться на 

специфику сферы совершения преступлений и 

соответственно конкретные криминогенные факторы.  

Совершение сексуальных преступлений 

детерминировано рассмотренными нами факторами. 

Рассмотрим подробнее содержание мер предупреждения 

сексуальных преступлений на основе диалектики 

общего, особенного и единичного, следуя от мер общего 

характера к специальным и индивидуальным.  

 

включают экономические, 

идеологические, культурные, 

бытовые и иные социальные 

мероприятия, опосредованно 

влияющие на криминогенную 

среду.  

I. Общие меры социального 

предупреждения преступлений 
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II. Специальные меры предупреждения 

сексуальных преступлений 

преступлений 

1. Оказание медицинской, психологической, 

психиатрической или социальной помощи лицам с 

расстройствами сексуального влечения  

 

. 

 

 

2. Разработка и внедрение сексуально-

просветительных и воспитательных программ, в том 

числе предназначенных для несовершеннолетних  

 

. 

 

 

3. Меры по предупреждению виктимности.  

Социальные учреждения, прежде всего, школы, 

должны проводить разъяснительные беседы среди 

несовершеннолетних об опасности определенного 

поведения: нахождения в незнакомых компаниях, в том 

числе среди лиц, употребляющих алкоголь, 

наркотические и одурманивающие вещества  

. 

 

 4. Меры правового воздействия: принятие 

необходимых нормативных актов, способствующих 

эффективной борьбе и предупреждению преступлений 

сексуального характера   

. 
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5. Меры, направленные на снижение латентности 

сексуальных преступлений.  

Сотрудники полиции должны объяснять 

потерпевшим важность изобличения виновного. 

Завершающим звеном рассматриваемой меры по 

снижению латентности сексуальных преступлений 

является правильная правовая оценка поступающих 

заявлений. 

 

. 

 

 

6. Формирование и поддержание нравственных 

ценностей в обществе, а также авторитета религиозных 

норм.  

Индивидуальное 

предупреждение предполагает 

воздействие на лиц, в 

отношении которых есть 

основания полагать о 

возможном совершении ими 

преступления. 

III. Индивидуальные меры 

предупреждения преступлений 

сексуального характера 

преступлений 



56 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Понятие и криминологические особенности сексуальных 

преступлений. 

2. Современное состояние сексуальной преступности. 

3. Криминологическая характеристика изнасилований. 

4. Причины совершения сексуальных преступлений. 

5. Личность преступника, совершающего сексуальные 

преступления. 

6. Специальные меры предупреждения сексуальных преступлений 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

За период действия Уголовного кодекса Российской Федерации 

в главу о половых преступлениях внесено множество изменений и 

дополнений, которые существенно изменили структуру статей, их 

содержание и практику применения, что демонстрирует стремление 

законодателя усилить уголовную ответственность лиц, 

совершающих преступные действия сексуального характера
1
.  

Модернизация норм главы 18 Уголовного кодекса Российской 

Федерации «Преступления против половой неприкосновенности и 

половой свободы личности» во многом обусловлена 

необходимостью повышения защиты личности, главным образом 

несовершеннолетних, от посягательств сексуальной направленности. 

В настоящее время следует констатировать, что нормы о 

защите половой свободы и половой неприкосновенности личности в 

отечественном уголовном законодательстве перегружены 

специальными терминами, не раскрытыми ни в Уголовном кодексе 

Российской Федерации, ни в постановлении Пленума Верховного 

Суда Российской Федерации. На практике их применение вызывает 

сложности, связанные с отсутствием необходимого понятийного 

аппарата и также некоторыми особенностями изложения диспозиции 

норм.  

Представленное пособие позволяет наглядно осмыслить 

положения норм, регламентирующих ответственность за 

преступления сексуальной направленности, помогает уяснить 

некоторые аспекты квалификации указанных деяний.  

Во второй главе работы на основе анализа статистических 

показателей представлена криминологическая характеристика  

сексуальной преступности, отдельно отражены аспекты личности 

сексуального преступника и предложены меры предупреждения 

данных деяний.   

Рассмотрение учебного материала сопровождается примерами 

судебной практики, положениями, изложенными в постановлении 

                                                           
1
 Ситникова А. Преступления сексуального характера: интерпретация норм и 

применение // Уголовное право. 2013. № 2. С. 29. 
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Пленума Верховного Суда Российской Федерации по 

рассматриваемой категории дел. В завершении глав для закрепления 

теоретического материала и формирования практических навыков 

приведены задания для самоконтроля. 
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