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Введение 
 

Обеспечение личной безопасности участковыми уполномоченными 

полиции в настоящее время не теряет своей актуальности, о чем свиде-

тельствует статистика, приведенная Министерством внутренних дел Рос-

сийской Федерации. По-прежнему высок процент возбуждаемых уголов-

ных дел по ст. 317-319 УК РФ, немало случаев, когда участковые упол-

номоченные полиции применяют физическую силу, специальные сред-

ства, огнестрельное оружие. Изучив данные, можно сделать вывод, что, 

выполняя свою профессиональную деятельность, участковые уполномо-

ченные полиции часто оказываются в экстремальных ситуациях, которые 

требуют незамедлительного принятия решения
1
. 

Известно, что в большей степени ранения и телесные повреждения 

участковые уполномоченные полиции получают при задержании право-

нарушителей, разбирательстве и оформлении задержанных. Причинами 

данных фактов в большинстве случаев являются непрофессионализм, 

отсутствие взаимной страховки, психологическая и физическая неподго-

товленность к выполнению своих должностных обязанностей.  

В связи с этим следует обратить особое внимание на необходимость 

изучения дисциплины «Личная безопасность сотрудников органов внут-

ренних дел», преподаваемой в образовательных организациях МВД Рос-

сии. Данная дисциплина предусматривает комплексное обучение на ка-

федре тактико-специальной подготовки и тесную взаимосвязь с кафед-

рами административного права и административной деятельности, опе-

ративно-разыскной деятельности, физической подготовки, огневой и 

технической подготовки, психологии и педагогики в ОВД, информатики 

и специальной техники. 

Данные методические рекомендации подготовлены для курсантов и 

слушателей, проходящих очное и заочное обучение в образовательных 

организациях МВД России. Изложенный материал соответствует феде-

ральному государственному образовательному стандарту и рабочей про-

грамме дисциплины «Личная безопасность сотрудников ОВД». 

В помощь курсантам и слушателям по каждой рассматриваемой теме 

для определения качества и уровня усвоенного учебного материала под-

готовлены вопросы и задания для самоконтроля. 

                                                                        
1
 ГИАЦ МВД России // Официальный сайт МВД России. URL: //https:xn--b1aew. 

xn--p1ai/mvd/structure1/Centri/Glavnij_informacionno_analiticheskij_cen (дата обраще-

ния: 14.02.2020). 
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Значимость методических рекомендаций в первую очередь обуслов-

лена недостаточностью практических рекомендаций по моделированию 

поведения участкового уполномоченного полиции в ходе осуществления 

своих служебных обязанностей. Наличие раздробленности, несогласо-

ванности, а также отсутствие конкретных рекомендаций по обучению 

слушателей и курсантов образовательных организаций тактике и мето-

дам обеспечения личной безопасности снижают эффективность препода-

вания специальных дисциплин.  

В первой части методических рекомендаций рассмотрены особенно-

сти организации и проведения практических занятий по обеспечению 

личной безопасности сотрудников полиции с непосредственным акцен-

том на деятельность участковых уполномоченных полиции. Во второй 

части методических рекомендаций рассмотрены различные модели по-

ведения участковых уполномоченных в ситуациях по обеспечению лич-

ной безопасности при выполнении ими служебно-профессиональной де-

ятельности. 
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I. Особенности организации и проведения практических 
занятий по обеспечению личной безопасности  

участковых уполномоченных полиции 
 

1.1. Особенности организации практических занятий  
по обеспечению личной безопасности  
участковых уполномоченных полиции 

 

При организации практических занятий по подготовке участковых 

уполномоченных полиции к обеспечению личной безопасности особое 

внимание следует уделить выработке способностей принимать правиль-

ные решения в экстремальных и нестандартных ситуациях с моделиро-

ванием случаев служебной деятельности, при этом акцентировать вни-

мание на действиях, содержащих внезапное нападение, развивать навыки 

принятия участковым уполномоченным полиции наиболее правильного 

решения в ограниченное время. Для достижения максимально высокого 

результата необходимо разработать и внедрить в практические занятия 

при подготовке курсантов и слушателей комплексные методы и средства 

обучения, позволяющие повысить эффективность служебной и тактиче-

ской подготовки участковых уполномоченных полиции. 

Совершенствование элементов, обеспечивающих личную безопас-

ность, способствует формированию теоретических и практических зна-

ний, умений, а также навыков, которые прямым образом способствуют 

выполнению служебных обязанностей, в т.ч. в экстремальных ситуациях. 

Обеспечение личной безопасности в различных ситуациях повсе-

дневной деятельности участковых уполномоченных полиции предусмат-

ривает комплексный подход в совершенствовании физической, огневой, 

тактико-специальной, правовой, психологической подготовки. Ком-

плексная подготовка составляет завершающий этап обучения участковых 

уполномоченных полиции с учетом освоения базовых тактико-техни-

ческих навыков. 

Подготовка участковых уполномоченных полиции к обеспечению 

личной безопасности в борьбе с преступным элементом является слож-

ной, многоуровневой системой, в которой предполагается использование 

различных способов и методов моделирования возможных ситуаций, 

связанных со служебной деятельностью. 

Стоит отметить, что нравственная активность, эмоциональная устой-

чивость, развитые педагогические способности, психологическая устой-

чивость к служебной деятельности – качества, способствующие обеспе-

чению личной безопасности при выполнении служебных обязанностей. 
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Формирование таких качеств происходит в сочетании физической, тех-

нической, правовой, тактической, огневой, психологической подготовки. 

Максимальный эффект достигается в результате комплексного проведе-

ния практических занятий по личной безопасности сотрудников ОВД с 

междисциплинарным взаимодействием кафедр. Для совмещения теории 

и практики необходимо проводить одну тему преподавателям разных 

кафедр, что поспособствует получению наиболее качественных знаний, 

умений и навыков, и в итоге – разностороннему изучению вопроса. 

 

 

1.2. Особенности проведения практических занятий  
по обеспечению личной безопасности  
участковых уполномоченных полиции 

 

Практические занятия в образовательных организациях МВД России 

позволяют максимально эффективно связать полученные теоретические 

знания с их практическим применением в ходе осуществления профес-

сиональной деятельности.  

Стоит отметить, что наиболее оптимальным подходом, связывающим 

теорию с практикой, является контекстный подход. Один из методов 

вышеуказанного подхода – проведение практических занятий с исполь-

зованием активных методов обучения, таких как организационно-

деятельностная, имитационная, деловая игра, проектное обучение, спе-

циальное учение и межотраслевые комплексные занятия. 

Рассмотрим более подробно особенности организации и реализации 

приведенных выше способов, позволяющих более эффективно провести 

практические занятия по формированию готовности к обеспечению лич-

ной безопасности участковых уполномоченных полиции при выполне-

нии служебных обязанностей в различных ситуациях.  

Первым из рассматриваемых активных методов проведения практи-

ческих занятий является организационно-деятельностная игра. При ис-

пользовании такого активного метода обучения применяются заранее 

разработанные вводные ситуации, создающие сложности реализации 

профессиональной деятельности участковых уполномоченных полиции
1
. 

В ходе проведения практического занятия моделируется социальное и 

предметное поведение сотрудников. Курсантов и слушателей не ограни-

чивают строгими правилами, повышение интереса к занятию и активиза-

                                                                        
1
 Заречнев Д.О., Левченко А.А., Федулов Б.А. Особенности реализации активных 

методов при обучении личной безопасности сотрудников полиции // Филологиче-

ские науки. Вопросы теории и практики. 2017. № 7-3 (73). С. 204. 
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ция работы происходит организованным воздействием на личность за-

данными служебными обязанностями плюс нестандартной и усложняю-

щейся обстановкой.  

Имитационная ролевая игра по своей структуре представляет собой 

практическое занятие, в ходе которого происходит имитация реальной 

ситуации профессиональной деятельности сотрудников. За основу берет-

ся случай из практики, а далее он рассматривается с разных проблемных 

сторон, с учетом возможных последствий. Такой метод является доста-

точно эффективным, оптимально подходит для закрепления на практике 

действий по применению физической силы, специальных средств и огне-

стрельного оружия и вместе с тем тактических действий в ходе их при-

менения согласно закону «О полиции»
1
. 

Деловая игра как метод обучения содержит в себе отработку различ-

ных практических действий, в т.ч. и индивидуальных, и коллективных. С 

помощью этого метода в группе создается эмоциональная основа жизни 

коллектива, устанавливаются взаимные контакты, а также нормы пове-

дения, происходит психологическая коррекция личности. С помощью 

деловой игры получается переключение с одного вида деятельности на 

другую, развиваются ценностные ориентации в соответствии с базовыми 

общенациональными российскими ценностями: патриотизм, граждан-

ственность, нравственность, сотрудничество
2
. 

Проектное обучение – один из активных методов обучения, цель ко-

торого заключается в создании или совершенствовании проектов, позво-

ляющих формировать владение навыками моделировать кризисные си-

туации в правоохранительной деятельности и предотвращать возможные 

негативные последствия. Участников делят на игровые команды, каждая 

должна разработать свой проект по заданной преподавателем вводной 

ситуации. Проектное обучение осуществляется с функциональных пози-

ций. Данный метод позволяет развить у обучающихся знания, умения и 

навыки прогнозировать развитие событий, моделировать дальнейшие 

действия, что научит видеть проблему в целом и предсказывать даль-

нейшее развитие событий. Функциональная позиция каждого участника 

при проектировании определяется совокупностью потребностей и целей 

личного и коллективного характера, поэтому сам процесс игрового про-

ектирования включает в себя механизм как личной, так и общественной 

безопасности. 

                                                                        
1
 О полиции [Электронный ресурс]: федеральный закон от 07.02.2011 № 3-ФЗ. До-

ступ из справ.-правовой системы «КонсультантПлюс».  
2
 Вербицкий А.А., Курылев А.С., Ильязова М.Д. Основная образовательная про-

грамма в контекстно-компетентностном формате // Высшее образование в России. 

2011. № 6. С. 66-71.  
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Существенную роль в повышении практической направленности 

обучения участковых уполномоченных полиции играют межотраслевые 

комплексные занятия, представляющие собой совокупность активных 

методов обучения, применяемых при решении общих проблем из раз-

личных областей деятельности. Системность обеспечивается за счет реа-

лизации междисциплинарных связей дисциплин, что позволяет объеди-

нить теоретические знания разных дисциплин в одно общее практиче-

ское действие, а это значительно облегчит выполнение служебных обя-

занностей в ходе профессиональной деятельности и в целом сформирует 

компетентность сотрудника.  

Специальное учение тоже играет немаловажную роль в обучении 

участковых уполномоченных полиции по обеспечению личной и обще-

ственной безопасности. Оно способствует развитию навыка грамотно 

оценивать обстановку при решении задач в правоохранительной дея-

тельности, проявлять нравственно-волевые качества, а также применять 

на практике физические, технические, стрелковые, тактические, психо-

логические навыки. В этой связи необходимо комплексное междисци-

плинарное взаимодействие различных профилирующих кафедр. Наибо-

лее эффективное взаимодействие показали учения с выездом в загород-

ный учебный центр, которые проводятся после изучения курса специ-

альных дисциплин. За время обучения участковые уполномоченные по-

лиции уже приобрели определенные знания, навыки и умения, получен-

ные при изучении основного блока дисциплин. Поэтому на выездных 

учениях они более эффективно решают комплекс типовых оперативно-

служебных задач в рамках основных направлений своей деятельности по 

обеспечению правопорядка и общественной безопасности.  

Раскроем особенности организации и проведения практических заня-

тий. Участковый уполномоченный должен обладать мобильностью, поз-

воляющей не только применять на практике полученные знания, но и 

выбирать рациональные пути решения служебных задач. Именно на 

формирование такой мобильности в настоящее время должны быть 

направлены практические занятия, основной задачей которых является 

закрепление и углубление теоретических знаний. Немаловажным факто-

ром при этом является использование специализированных аудиторий, 

прежде всего, тактических полигонов, оборудованных персональными 

компьютерами с планшетами, специальных информационных комплек-

тов системы МВД России для проведения занятий, ситуационных цен-

тров образовательной организации. В ситуационном центре имеется ин-

формационное, программное и техническое обеспечение, которое позво-

ляет проводить всесторонний анализ и принимать управленческие реше-
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ния на выполнение задач по охране правопорядка и общественной без-

опасности.  

Важная особенность проведения практических занятий – реализация 

принципов индивидуализации и дифференциации. При этом обучаемым 

предоставляется возможность самостоятельно принимать решение на 

выполнение практических типовых служебных задач в обстановке, мак-

симально приближенной к реальной ситуации. При этом они осуществ-

ляют свои действия в соответствии с ролями различных должностных 

лиц согласно профессиональному предназначению. Проведение таких 

занятий способствует развитию инициативной и познавательной дея-

тельности обучаемых; воспитанию чувства ответственности за принима-

емые решения; выработке навыков слаженной работы в коллективе; вла-

дению методами и приемами руководства различными нарядами поли-

ции. Отдельно следует выделить, что вышеуказанные пункты обеспечи-

вают формирование у обучающихся управленческой компетентности
1
. 

Необходимо отметить, что подобные занятия способствуют обеспе-

чению междисциплинарных связей различных кафедр по вопросам:  

 оценки и квалификации действий правонарушителей – с кафедра-

ми уголовного права и административного права;  

 организации и тактики действий нарядов при пресечении правона-

рушений – с кафедрой административного права;  

 осуществления поиска и задержания преступников – с кафедрой 

оперативно-разыскной деятельности;  

 выполнения тактических приемов по задержанию или ликвидации 

вооруженных преступников – с кафедрами огневой подготовки и физи-

ческой подготовки;  

 осуществления профилактической работы с различными социаль-

ными группами населения, имеющими различные отклонения в поведе-

нии, – с кафедрой психологии в ОВД;  

 осуществления анализа оперативной обстановки – с кафедрой ин-

форматики и вычислительной техники; 

 приемов и способов сохранения следов преступления на месте 

происшествия – с кафедрой криминалистики. 

Особенности практических занятий: 

1) грамотный выбор обсуждаемых вопросов, которые обеспечивают 

наиболее полную реализацию цели практических занятий с учетом их 

актуальности и содержания, что позволит смоделировать ситуации, воз-

никающие в профессиональной деятельности при выполнении служеб-

ных обязанностей; 
                                                                        

1
 Башков А.В., Федулов Б.А. Самовоспитание профессионально значимых качеств 

курсантов вуза МВД России: монография. Барнаул: БЮИ МВД России, 2011. С. 85. 
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2) структурно-логическое построение практического занятия с чет-

кой разработкой вводных ситуаций и практических заданий для участко-

вых уполномоченных полиции;  

3) заблаговременное решение организационных и технических во-

просов для проведения занятий;  

4) применение активных методов обучения при проведении команд-

ных (по 3-5 человек) практических занятий; 

5) предварительное изучение участковыми уполномоченными поли-

ции теоретического материала по изучаемой теме, оформление графиче-

ских служебных документов;  

6) реализация комплексного подхода, предполагающего решения 

проблем и сложностей при проведении практических занятий в компо-

нентах педагогической системы: целевом, дидактическом, содержатель-

ном, коммуникативном, гносеологическом и организационном.  

  



11 

II. Модели поведения участковых уполномоченных 
полиции в различных ситуациях  

по обеспечению личной безопасности 
 
В экстремальных ситуациях участковый уполномоченный полиции 

должен иметь четкое представление о том, как себя вести и какие дей-
ствия необходимо предпринимать в данной ситуации, иметь высокую 
психоэмоциональную устойчивость к провоцирующему поведению пра-
вонарушителя. Для этого необходимо разработать специальные алгорит-
мы действий, позволяющие обеспечить личную безопасность сотрудни-
ков, а также выработать психологическую готовность к любым экстре-
мальным ситуациям, возникающим как в служебное время, так и в быту.  

Правонарушители в ходе подготовки к совершению противоправных 
действий в большинстве случаев выбирают малолюдные места (скверы, 
подъезды и др.), в которых вероятность появления людей и возможность 
оказания помощи участковому уполномоченному полиции сведены к 
минимуму. 

Угрозы в отношении участкового уполномоченного полиции и чле-
нов его семьи могут передаваться различными способами. В то же время 
самыми распространенными из них являются: почта, телефон (домаш-
ний, мобильный, служебный), личный контакт, посредством преступных 
связей. 

Преступный замысел правонарушителя может реализовываться через 
высказывания угроз в адрес участкового уполномоченного полиции, че-
рез захват в заложники членов семьи или самого сотрудника. 

В случае возникновения угрозы жизни, здоровью либо имуществу 
участкового уполномоченного полиции необходимо немедленно доло-
жить о произошедшем своему руководству и подать письменный рапорт.  

 
 

2.1. Модель поведения участкового уполномоченного полиции 
при получении угроз по телефону 

 
В случае угроз по телефону сотруднику необходимо в ходе разговора 

по возможности выяснить причины поступающих угроз, найти связующее 
звено между собой и звонившим. При возможности осуществить аудиоза-
пись разговора программным способом либо воспользоваться диктофоном 
сотового телефона при переключении на громкую связь, постараться 
определить, откуда совершается звонок, обратить внимание на посторон-
ние звуки, такие как шум автомобилей, стук трамвайных рельсов, внешние 
громкоговорители (рекламные, расположенные на вокзалах и автомобиль-
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ных станциях и т.д.). Необходимо постараться зафиксировать начало 
разговора, а при невозможности записать на аудионоситель – письмен-
но записать все, что говорит абонент, а также все мелкие детали, слы-
шимые в ходе беседы, обратить внимание на психологический портрет 
преступника, как он ведет разговор, насколько уверен в себе. 

Стоит выделить следующие особенности: 
 темперамент абонента, манеру разговора (спокойно, уверенно, 

вежливо, равнодушно, озлобленно, бессвязно); 
 специфика голоса (тембр, громкость, хриплость, дефекты речи); 
 посторонний шум, сопровождавший переговоры (звук поезда, ав-

тотранспорта, самолета и т.д.). 
Если в ходе разговора не удалось записать информацию, необходимо 

это сделать сразу по окончании беседы, пока все детали разговора сохра-
няются в памяти. Не стоит рассчитывать на то, что все можно запомнить, 
т.к. в экстремальной ситуации работа памяти нарушается, некоторые со-
бытия можно пропустить. 

В том случае, если события, о которых сообщают, недостоверны и не 
имеют отношения к сотруднику полиции, говорить сразу об этом зво-
нившему не следует, т.к. тем самым потеряется информационное пре-
имущество. В ходе беседы стоит сделать вид, что не совсем понятно 
происходящее, уточнить у абонента подробности произошедшего – так 
можно узнать о его осведомленности. 

О поступивших в свой адрес угрозах следует незамедлительно сооб-
щить своему руководству и написать рапорт. 

 

Вопросы для самоконтроля: 
 
1. Каковы первоначальные действия участкового уполномоченного 

полиции при получении угроз по телефону? 
2. На какие особенности стоит обратить внимание в ходе беседы по 

телефону с преступником? 
3. Кому необходимо сообщить участковому уполномоченному поли-

ции в случае поступления угроз по телефону и в какой срок?  
 

 

2.2. Модель поведения участкового уполномоченного полиции 
при поступлении угроз по почтовому каналу связи 

 
В случае получения угроз по почтовым каналам связи в письменном 

виде необходимо сохранить возможные следы, оставленные на корре-
спонденции. Поэтому полученное письмо необходимо поместить в кон-
верт или в пластиковый пакет, после этого плотно закрыть для сохране-



13 

ния следов и возможности проведения в последующем почерковедче-
ской, биологической и дактилоскопической экспертизы. Отдельно следу-
ет отметить риск при получении посылок, бандеролей или любых до-
ставленных курьером пакетов. При получении любой корреспонденции 
необходимо внимательно ее осмотреть, при этом особое внимание обра-
тить на состояние упаковки, имеются ли признаки нарушения ее целост-
ности, написан ли адрес отправителя, известен ли он адресату. Если есть 
вероятность получения в посылке либо почтовом конверте отравляющих 
веществ, стоит проявить максимальную бдительность и осторожность 
при вскрытии полученной корреспонденции. О вероятном наличии опас-
ных веществ может свидетельствовать необычная упаковка конверта, 
неизвестный адрес отправителя, наличие внутри посылки, конверта или 
пакета емкости, наполненной неизвестным веществом. 

Если полученное письмо имеет нехарактерное утолщение, необыч-

ный запах, какие-либо перемещающиеся предметы (порошок), слышен 

звук, напоминающий часовой механизм, – всё это говорит о возможном 

наличии в корреспонденции взрывного устройства. При обнаружении 

демаскирующих признаков взрывного устройства в полученной корре-

спонденции необходимо безотлагательно сообщить данную информацию 

оперативному дежурному по ОВД и своему непосредственному руковод-

ству.  

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Каковы первоначальные действия участкового уполномоченного 

полиции при получении угроз по почте? 

2. На что стоит обратить внимание при получении корреспонденции? 

3. Какие демаскирующие признаки при получении посылки указы-

вают на возможное наличие взрывного устройства? 

 

 

2.3. Модель поведения участкового уполномоченного полиции  
в случае захвата в качестве заложников  

или похищения членов его семьи 
 

В случае если захватили или похитили кого-либо из членов семьи, 

следует незамедлительно доложить об этом непосредственному руководи-

телю. Если преступники в ходе телефонного разговора либо при личной 

встрече выдвигают требования, в первую очередь необходимо убедиться в 

том, что члены семьи живы и здоровы, настаивать на том, что переговоры 

вести не будете, пока не сможете пообщаться лично с заложниками. 
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Если есть возможность разговаривать только по телефону, сотрудни-

ку полиции необходимо убедиться, что это действительно его родствен-

ник. По голосу не всегда с уверенностью можно опознать человека, даже 

если он является родственником, поэтому рекомендуется в ходе беседы 

задать несколько вопросов, которые помогут убедиться в том, что это 

действительно он. В ходе беседы постарайтесь успокоить родственника, 

объяснив ему, что сделаете всё для того, чтобы освободить его как мож-

но быстрее. Постарайтесь узнать о его состоянии, как себя чувствует, 

были ли причинены телесные повреждения, нужна ли медицинская по-

мощь. Стоит объяснить, что лучше не предпринимать каких-либо актив-

ных действий, т.к. это может спровоцировать преступников на причине-

ние в отношении родственников противоправных действий. Стоит воз-

держаться от вопросов о том, где находятся родственники и кто их за-

хватил, т.к. этим можно спровоцировать преступников, что приведет к 

негативным последствиям. Необходимо учитывать тот факт, что пре-

ступники могут вести наблюдение за местонахождением, любыми пере-

мещениями сотрудника, а также прослушивать телефон. Необходимо 

быть психологически подготовленным к тому, что при повторной встре-

че или при телефонном разговоре вам могут сообщить, что им известно о 

том, что вы обращались в правоохранительные органы за помощью, при 

этом они могут вас обмануть, просто проверить вашу реакцию. 

Есть вероятность, что злоумышленники потребуют скорейшего вы-

полнения их требований, не дожидаясь ранее обозначенного срока. В 

этом случае постарайтесь убедить их в том, что вами предпринимаются 

все возможные действия для ускорения выполнения их требований и при 

первой возможности всё будет выполнено. В данной ситуации стоит дать 

знать преступникам, что вы заинтересованы в большей степени в поло-

жительном исходе сложившейся ситуации. Выигранное время позволит 

более внимательно рассмотреть все возможные варианты, еще лучше 

подготовиться к проведению специальной операции по освобождению 

заложников. 

Все свои дальнейшие действия необходимо согласовывать с руково-

дителем специальной операции по освобождению заложников. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Каковы первоначальные действия участкового уполномоченного 

полиции в случае захвата в качестве заложников или похищения членов 

его семьи? 

2. Как правильно вести разговор с лицами, захватившими членов се-

мьи в заложники? 
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3. Имеет ли право участковый уполномоченный полиции частично 

либо полностью удовлетворить требования лиц, захвативших в заложни-

ки членов семьи? 

 

 

2.4. Модель поведения участкового уполномоченного полиции 
при захвате или похищении в качестве заложника 

 

При похищении или захвате в качестве заложника необходимо дей-

ствовать, учитывая конкретную обстановку. Необходимо запомнить, куда, 

как долго и кто вас везет. Для того чтобы не провоцировать похитителей, 

выполняйте их требования, не проявляйте страха, воздерживайтесь от рез-

ких движений, жалоб и оскорблений. Запомните местность и помещение, 

куда вас привезли, а также приметы похитителей. В ходе ведения перего-

воров используйте любые способы для того, чтобы выиграть время, не 

вступайте в споры. Предложите все обговорить, настройте их на дело-

вой тон переговоров. Изучите место, в котором вы оказались. Опреде-

лите безопасное место, в котором можно укрыться в случае штурма. 

Общаясь с родственниками, в первую очередь попытайтесь успоко-

ить их, доходчиво объяснить, что от грамотности их действий может за-

висеть благоприятный исход дела. В случае если похитители потребуют 

значительную сумму денег, попросите родственников связаться с друзь-

ями, знакомыми и собрать необходимую сумму. Узнав о вашем похище-

нии или захвате, ваши близкие должны сразу же сообщить об этом ва-

шему непосредственному руководству или дежурному по ОВД, учиты-

вая возможность установления наблюдения за их перемещениями, а так-

же прослушивания телефонных переговоров. Постарайтесь запомнить 

как можно больше информации о преступниках (количество, приметы, 

психологическое состояние, имена, особенности поведения, клички, во-

оружение). В том случае, если с вами похищен или захвачен еще кто-то, 

не выделяйтесь среди заложников, не раздражайте похитителей. Не про-

являйте активных действий, если не имеете специальной подготовки. Без 

необходимости не рискуйте, старайтесь всё решить мирным путем, но 

если появится шанс на спасение, не упускайте его. При такой возможно-

сти необходимо действовать решительно и быстро, поскольку любое 

промедление лишает вас возможности освобождения, а преступники 

примут дополнительные меры к режиму охраны. После освобождения 

сразу доложите своему непосредственному руководителю, не забудьте 

сообщить близким, позвонив им или кому-либо из знакомых. Это обес-

печит безопасность ваших близких и сохранность денег, если их уже 

подготовили для совершения обмена.  
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Услышав хлопки, характерные для световых гранат или шашек со 

слезоточивым газом, необходимо закрыть глаза, задержать дыхание, 

наклониться как можно ниже. В ходе стрельбы необходимо лечь на пол 

или спрятаться за укрытием. Беспрекословно выполняйте указание со-

трудников спецподразделений, проводящих специальную операцию по 

вашему освобождению. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Каковы первоначальные действия участкового уполномоченного 

полиции, если его захватили в заложники? 

2. Что должны сделать родственники участкового уполномоченного 

полиции, если его захватили в заложники? 

3. Что должен сделать участковый уполномоченный полиции, нахо-

дящийся в заложниках, в случае штурма помещения, в котором он нахо-

дится? 

 

 

2.5. Модель поведения по обеспечению личной безопасности 
участкового уполномоченного полиции  

на рабочем месте и дома 
 

Для обеспечения личной безопасности участковых уполномоченных 

полиции на рабочем месте в первую очередь необходимо исключить 

проникновение посторонних лиц в служебное помещение, при этом:  

 воздержаться от приема посетителей при разложенных на столе 

уголовных делах, материалах предварительной проверки и других слу-

жебных документах, сейф должен быть закрыт. При приеме посетителей 

необходимо все острые и колющие предметы убирать с мест легкого до-

ступа, чтобы исключить возможность внезапного нападения и завладе-

ния табельным огнестрельным оружием. С посетителями необходимо 

вести себя тактично и спокойно, в случае если поведение граждан, нахо-

дящихся в вашем кабинете, становится агрессивным, по возможности 

пригласите своих сослуживцев и постарайтесь свести к минимуму кон-

фликтную ситуацию; 

 ключи от служебного помещения необходимо хранить в недоступ-

ном для посторонних лиц месте. Служебный кабинет необходимо закры-

вать даже в случае непродолжительного отсутствия. Запрещается остав-

лять посторонних лиц одних в служебном кабинете; 

 запрещается принимать угощения от посетителей во избежание под-

мешивания в продукт сильнодействующих либо отравляющих веществ; 
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 необходимо знать телефон оперативного дежурного органа внут-

ренних дел, через которого можно быстро вызвать подкрепление для 

оказания физической помощи; 

 стоит быть внимательным при подходе к месту несения службы. 

Необходимо обращать внимание на провода, идущие к помещению, не-

обычные предметы, подозрительное поведение окружающих лиц и т.д. 

Для исключения проникновения посторонних лиц в квартиру участ-

ковому уполномоченному полиции рекомендуется: 

 укрепить входную дверь, на которой обязательно должен быть гла-

зок, цепочка, задвижка. Дверь должна открываться наружу. В случае если 

квартира располагается на первом либо последнем этажах, будет целесо-

образно установить металлические решетки на двери и окна балкона; 

 всегда оставлять на видном месте номера телефонов дежурной ча-

сти ближайшего органа внутренних дел, а также участкового пункта по-

лиции; 

 в случае если посторонние лица пытаются взломать входную дверь 

квартиры, следует заблокировать дверь предметами, затрудняющими 

проникновение в квартиру, при этом незамедлительно сообщить по те-

лефону в ближайшую дежурную часть органа внутренних дел о проис-

ходящем, быть готовым к самообороне. В случае отсутствия телефонной 

связи попытаться привлечь внимание соседей либо проходящих рядом с 

вашим домом людей; 

 при незапланированном отключении электропитания квартиры не 

следует без предварительной проверки выходить в подъезд в связи с тем, 

что, возможно, свет отключили злоумышленники для того, чтобы выма-

нить вас из квартиры;  

 при входе в неосвещенный подъезд убедитесь, что там никого нет, 

проявляйте осторожность. Не стоит входить в лифт с незнакомой компа-

нией либо лицами, вызывающими подозрение, в случае если попутчик 

уже находится в лифте, контролируйте его поведение и действия, не по-

ворачивайтесь к нему спиной; 

 перед тем как открыть входную дверь, проверьте возможное 

нахождение посторонних лиц на лестничной площадке и за лифтом, под-

ходя к входной двери, держите ключи в руке, чтобы войти в квартиру без 

промедления; 

 объясните своим близким об элементарных мерах предосторожно-

сти, информируйте близких, куда нужно позвонить в случае возникнове-

ния какой-либо угрозы; 

 не носите ключи в одной сумке с документами или другими бума-

гами, по которым можно определить ваше имя, фамилию и адрес. Не 

прячьте ключи от квартиры под ковриком, в почтовом ящике или в дру-
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гих доступных местах. Не оставляйте где-либо записки с информацией о 

вашем длительном отсутствии. Не стоит открывать дверь неизвестным 

лицам, в случае если вы все же открыли, держите дверь на цепочке, учи-

тывайте, что может быть применен газовый баллончик. Ни в коем случае 

не стоит открывать дверь, если на площадке никого не видно либо глазок 

закрыт с другой стороны; 

 если, подходя к своей квартире, вы заметили, что дверь приоткры-

та, не заходите, в таком случае необходимо от соседей вызвать полицию; 

 не оставляйте открытыми окна или балконы. Если собираетесь от-

лучиться из квартиры в вечернее время, оставьте включенным свет в од-

ной из комнат или включите радио для создания видимости присутствия 

в квартире; 

 договоритесь с вашими соседями о взаимопомощи при необходи-

мости. В случае вашего отъезда попросите их присматривать за кварти-

рой и в подозрительных ситуациях вызывать полицию. Также стоит по-

просить соседей забирать корреспонденцию из почтового ящика при ва-

шем длительном отсутствии.  

В случае совершения в отношении вас любого преступления или ока-

зания давления на вас, связанного с выполнением служебных обязанно-

стей, необходимо поставить в известность своего непосредственного ру-

ководителя и обратиться в отдел полиции по месту жительства в уста-

новленном порядке. 

Если, несмотря на принятые вами меры безопасности, злоумышлен-

ники проникли в жилище, сохраняйте хладнокровие, не раздражайте 

злоумышленников истеричным или агрессивным поведением. На вопро-

сы отвечайте спокойно, не делайте резких движений: они могут быть не-

правильно истолкованы и спровоцировать злоумышленников на более 

тяжкое преступление. Лучше лишиться материальных ценностей, но со-

хранить жизнь и здоровье своим близким и себе. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Каковы меры личной безопасности участкового уполномоченного 

полиции, находящегося на рабочем месте? 

2. Каковы действия участкового уполномоченного полиции в случае 

возникновения конфликтной ситуации с правонарушителями в рабочем 

кабинете? 

3. Каковы действия участкового уполномоченного полиции, если по 

возращении домой он обнаружил взломанную и приоткрытую дверь в 

свою квартиру? 
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2.6. Модель поведения участкового уполномоченного полиции 
при передвижении по населенному пункту 

 

Чтобы обеспечить личную безопасность на улице, участковому 

уполномоченному полиции необходимо: 

 чаще менять маршрут движения как на работу, так и по личным 

делам;  

 знать места расположения отделов внутренних дел, участковых 

пунктов полиции и других подразделений, находящихся в районе про-

живания и маршрута движения. Кроме того, стоит учитывать кримино-

генные места, где нужно быть бдительным и осторожным; 

 по возможности сводить к минимуму проезд в пустом вагоне, ав-

тобусе, троллейбусе, трамвае, а в случае если всё же пришлось ехать в 

городском транспорте, находиться ближе к водителю или на сиденье у 

прохода; 

 выбирать маршруты передвижения через хорошо освещенные и 

людные места, по возможности избегать густо засаженных деревьями 

парков и скверов, заброшенных строений и других мест, где легко можно 

осуществить внезапное нападение. В темных и слабо освещенных квар-

талах желательно передвигаться посередине улицы. Не подходить близко 

к стенам зданий, огибать углы домов, увеличив радиус; 

 разговаривать по телефону, повернувшись лицом к прохожим, 

чтобы исключить нападение со спины. Не пользоваться на улице аудио-

плеером или радиоприемником с наушниками, это не позволит своевре-

менно услышать шум приближающейся автомобиля или шаги злоумыш-

ленника; 

 при обнаружении преследования необходимо ускорить движение, 

перейти на противоположную сторону улицы. Запомнить преследовате-

лей, с помощью полиции или других лиц попробовать организовать их 

задержание; 

 держаться встречной стороны движения, тем самым уменьшается 

риск приближения автомобиля со злоумышленниками со спины. Если 

рядом останавливается машина, пассажиры которой просят помочь им 

найти дорогу, стоит разговаривать с ними на безопасном расстоянии, 

особенно в темное время суток; 

 не приближаться к стоящему автомобилю с работающим двигате-

лем и сидящими внутри незнакомыми лицами; 

 деньги, документы, ключи держать в специальном отделении в по-

ясе или во внутренних карманах. По возможности иметь при себе сред-

ства индивидуальной защиты, такие как травматический пистолет, газо-

вый баллончик и т.д.; 
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 не перегружать себя сумками и пакетами, всегда оставлять свобод-

ной хотя бы одну руку, чтобы при необходимости была возможность 

осуществить самозащиту; 

 если вы подвергаетесь преследованию ночью, стоит использовать 

все возможности для привлечения внимания. В случае обнаружения пре-

следования перейти на противоположную сторону улицы и, если есть воз-

можность, двигаться по направлению к отделу полиции. При возникнове-

нии сходной ситуации в вечернее время в малолюдном месте направляй-

тесь к ближайшему освещенному зданию. Не пытайтесь бежать к своему 

дому или машине. При первой возможности звоните в полицию; 

 обращать внимание на места возможного укрытия злоумышленни-

ка, заранее намечайте возможные направления ухода от преследования. 

Встретив на пути следования группу людей, заранее перейдите на дру-

гую сторону улицы, не изучайте лица незнакомцев: ваш пристальный 

взгляд может спровоцировать конфликт. Если столкновение произошло, 

необходимо запомнить как можно больше примет нападавших. Приняв 

решение бежать, нужно делать это быстро и внезапно; 

 оказавшись запертым в помещении, постараться привлечь чье-либо 

внимание, разбив оконное стекло и позвав на помощь, также можно 

поджечь бумагу и поднести ее ближе к пожарному датчику, что послу-

жит срабатыванию пожарной сигнализации; 

 при угрозе физической расправы со стороны неизвестных лиц дей-

ствовать по обстановке, по возможности выяснить мотивы и причины 

противоправных действий, запомнить приметы, заявить о произошедшем 

в дежурную часть ОВД. Если вам угрожали в присутствии других лиц, 

запишите их данные с целью получения в дальнейшем свидетельских 

показаний. При угрозе кому-либо из членов вашей семьи следует по-

дробно опросить их о характере происшествия, приметах участвовавших 

в нем лиц, возможных причинах возникшей ситуации. 

Обо всех фактах угроз своевременно доложить рапортом непосред-

ственному руководству подразделения с подробным изложением про-

изошедших фактов. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Каковы меры личной безопасности участкового уполномоченного 

полиции при передвижении по населенному пункту? 

2. Имеет ли право участковый уполномоченный полиции, находясь 

на обслуживаемой территории в служебное время, использовать для са-

мообороны оружие ограниченного поражения (травматический писто-

лет), не состоящий на вооружении? 
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3. Каковы меры личной безопасности при проверке документов у 

граждан в общественном месте? 

 

 

2.7. Модель поведения участкового уполномоченного полиции 
при передвижении на автомобиле 

 

Для обеспечения личной безопасности при использовании транс-

портного средства для передвижения участковому уполномоченному 

полиции рекомендуется: 

 установить на транспортное средство противоугонную сигнализа-

цию. По возможности не стоит оставлять автомобиль без присмотра с 

незакрытыми дверьми, работающим двигателем, с ключами в замке за-

жигания;  

 парковать транспортное средство необходимо в хорошо просмат-

риваемых местах, при подходе к автомобилю обращать внимание на 

находящихся рядом подозрительных лиц, на состояние автомобиля; 

 не подсаживать в автомобиль неизвестных лиц, даже если они едут 

в попутном направлении или предлагают крупную сумму денег; 

 при остановке сотрудниками дорожно-транспортной службы об-

ращать внимание на форменную одежду, наличие нагрудного знака, цвет 

номера служебного автомобиля и т.д. При возникновении сомнений 

(большое расстояние от стационарного поста ГИБДД, несоответствую-

щая экипировка, использование преступного лексикона) не нужно глу-

шить двигатель и открывать замки дверей, стоит предложить осуще-

ствить проверку на ближайшем посту ДПС и посмотреть на реакцию 

остановивших вас сотрудников, внимательно изучить предъявленное 

служебное удостоверение; 

 при обнаружении преследования неизвестными на автомобиле 

определить его марку, запомнить номер и цвет. При первой возможности 

остановиться и связаться по телефону с непосредственным руководством 

или с ГИБДД. В случае обнаружения преследования не подавать вида. 

Если на вашем пути встретится пост ДПС, нужно специально совершить 

нарушение правил дорожного движения, чтобы вас остановили, после 

чего быстро и четко сообщите инспектору о происходящей ситуации. 

С помощью сотрудников ДПС или других подразделений полиции 

попытайтесь задержать злоумышленников. Подробным рапортом доло-

жите о происшествии своему непосредственному руководству. 

Если существует вероятность покушения путем подрыва автомобиля, 

рекомендуется соблюдать следующие правила: 
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 подходя к автомобилю, снимайте его с охраны с расстояния, гаран-
тирующего безопасность, или с возможно большего пультом управления. 
Если имеется возможность, то установите на автомобиле сигнализацию, 
позволяющую заводить двигатель на расстоянии; 

 вскройте моторный отсек и внимательно осмотрите его, не появи-
лись ли там посторонние предметы. Подобным образом осмотрите ба-
гажник. Особое внимание уделите салону: загляните под сиденья, осмот-
рите замок зажигания и педали. Проверьте исправность систем автомо-
биля, отвечающих за безопасность движения: рулевой колонки, тормо-
зов, ходовой части. 

Если в ходе осмотра будет обнаружен подозрительный предмет, не 
пытайтесь обезвредить его самостоятельно. Необходимо обратиться к 
дежурному по ОВД и поставить в известность свое руководство. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

 
1. Каковы меры личной безопасности участкового уполномоченного 

полиции при передвижении на служебном транспорте? 
2. Каковы действия участкового уполномоченного полиции при об-

наружении преследования служебного автомобиля? 
3. Демаскирующие признаки взрывных устройств, установленных на 

транспортном средстве. 
 
 

2.8. Модель поведения участкового уполномоченного полиции 
при выездах в служебные командировки 

 
Направляясь в служебную командировку, необходимо провести ин-

структаж членов семьи о мерах безопасности в случае передачи семье по 
телефону информации якобы от супруга, находящегося в командировке, 
и предложения встретиться под различными предлогами.  

Например, в ходе разговора членам семьи следует попытаться выяс-
нить фамилию, имя, отчество звонившего, где он остановился. Свой от-
каз от срочной встречи мотивируйте тем, что вы ожидаете прихода зна-
комого. Договориться о встрече через два-три часа. За это время необхо-
димо уведомить о случившемся дежурного по ОВД, непосредственного 
руководителя подразделения, где служит член семьи. 

При прибытии на место следует изучить особенности несения служ-
бы (места проживания и работы, наиболее опасные для посещения и др.). 

Участковый уполномоченный полиции не должен выделяться пове-
дением среди местного населения, вызывать повышенный интерес, осо-
бенно со стороны криминальных элементов. 



23 

В разговорах с местными жителями не стоит допускать высказыва-

ний в резкой форме в отношении руководства региона, о территориаль-

ных, исторических и религиозных особенностях. При возникновении по-

добных вопросов пытаться изменить тему, в корректной форме прекра-

тить разговор и удалиться от собеседника. 

Категорически избегать участия в каких-либо массовых мероприяти-

ях местного населения. В условиях особого режима не злоупотреблять 

имеющимися пропускными документами, возвращаться к месту житель-

ства в установленное для местного населения время. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Меры личной безопасности участкового уполномоченного поли-

ции в служебной командировке. 

2. Правила поведения участкового уполномоченного полиции в слу-

жебной командировке. 

 

 

2.9. Модель поведения участкового уполномоченного полиции 
для обеспечения личной безопасности при обнаружении 

взрывоопасных предметов 
 

В современном мире ситуаций, связанных с обнаружением взрыво-

опасных предметов, возникает достаточно много, данный факт требует 

от участкового уполномоченного полиции большого внимания. При этом 

участковый должен быть готов отреагировать на любую полученную 

информацию об обнаружении объектов, внешне похожих на взрыво-

опасные предметы и взрывные устройства и организовать первоначаль-

ные действия по предотвращению взрыва и эвакуации граждан на без-

опасное расстояние. Стоит учитывать, что обнаруженными могут ока-

заться и взрывные устройства промышленного производства, и само-

дельные. В таких ситуациях участковый уполномоченный полиции обя-

зан действовать четко, соблюдая последовательный алгоритм, при этом 

обеспечивая общественную и личную безопасность.  

Следует отметить, что при обнаружении взрывных устройств, взры-

воопасных предметов либо предметов, внешне по конструктивным при-

знакам похожих на взрывное устройство, незамедлительно осуществить 

весь комплекс необходимых действий является обязанностью всех со-

трудников ОВД, вне зависимости от их местонахождения, выполнения 

ими служебной деятельности, времени службы. 
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В своей служебной деятельности участковому уполномоченному по-

лиции рекомендуется выполнять ряд мер по предупреждению угрозы 

взрывов: 

1. Осуществляя охрану общественного порядка в местах массового 

скопления граждан, необходимо быть бдительным и обращать особое 

внимание на лиц, переносящих габаритные предметы (сумки, коробки, 

спортивные рюкзаки). Точно так же обращать внимание на поведение тех 

лиц, которые ведут себя беспокойно, видя сотрудника, неадекватно реаги-

руют, предпринимают попытку бегства или пытаются затеряться в толпе. 

Стоит обратить внимание на лиц, пытающихся покинуть общественное 

место, предварительно оставив находившиеся при них предметы.  

Если участковый уполномоченный полиции не может принять опера-

тивные меры, он должен сообщить о выявленных лицах другим нарядам 

полиции, обеспечивающим правопорядок на данной территории, и до-

ложить в дежурную часть. 

2. На административном участке участковый уполномоченный поли-

ции обязан организовать взаимодействие с должностными лицами, а 

также гражданами, постоянно находящимися на обслуживаемой терри-

тории, проводить с ними разъяснительную работу по мерам антитерро-

ристической безопасности и о необходимости немедленного сообщения 

в случае обнаружения подозрительных предметов участковому уполно-

моченному полиции или в дежурную часть. 

Находясь на административном участке, следует акцентировать вни-

мание на осмотре мест вероятной установки взрывных устройств, отсле-

живать припаркованный автотранспорт с нечеткими или нестандартны-

ми регистрационными номерами, обращать внимание на брошенный 

транспорт. 

В обязанности участкового уполномоченного полиции входит орга-

низация действий в случае поступления информации об обнаружении 

взрывных устройств и взрывоопасных предметов. Тактика участковых 

уполномоченных полиции при этом будет зависеть от алгоритма, в кото-

рый входят такие действия, как:  

 провести визуальный осмотр, не прикасаясь к подозрительному 

предмету; 

 записать данные заявителей, очевидцев, а также сведения, имею-

щие значение для раскрытия преступления в дальнейшем;  

 немедленно доложить всю полученную информацию оперативно-

му дежурному ОВД; 

 принять первоначальные меры к установлению и задержанию лиц, 

подозреваемых в причастности к приготовлению (покушению) на пре-

ступление; 
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 эвакуировать граждан на безопасное расстояние (таблица 1); 

 место обнаружения взрывоопасного предмета взять под охрану и 

ожидать прибытия следственно-оперативной группы; 

 по прибытии группы доложить об обстоятельствах происшествия и 

предпринятых мерах. 
Таблица 1 

Рекомендуемые зоны эвакуации и оцепления при обнаружении 
взрывного устройства или подозрительного предмета 

 

Обнаруженный  

предмет 

Зона эваку-

ации 

(в метрах) 

Обнаруженный  

предмет 

Зона эваку-

ации 

(в метрах) 

Граната РГД-5 50 Кейс 230 

Граната Ф-1 200 Дорожный чемодан 350 

Шашка 200 г 45 Автомобиль ВАЗ 460 

Шашка 400 г 55 Автомобиль «Волга» 600 

Мина МОН-50 85 Микроавтобус 920 

Металическая банка 

0,33 л 
60 Грузовой автомобиль 1250 

 

Категорически запрещается: 

1. Каким-либо образом воздействовать на объекты, напоминающие 

по форме взрывоопасные предметы или взрывные устройства. 

2. Пытаться самостоятельно обезвредить указанные объекты. 

3. Пользоваться помощью посторонних лиц, в т.ч. военнослужащих, 

в обезвреживании подозрительных объектов. 

4. Использовать радиосвязь рядом с взрывоопасным предметом.  

Следует отметить, что усвоение предлагаемых рекомендаций позво-

лит широкой категории сотрудников ОВД, в т.ч. участковым уполномо-

ченным полиции, успешно решать жизненно важные задачи в критиче-

ских ситуациях, с которыми они могут столкнуться как при осуществле-

нии служебной деятельности, так и в быту. 

Действия участкового уполномоченного полиции после взрыва: 

 сообщить дежурному о масштабах и последствиях взрыва;  

 эвакуировать в безопасную зону людей, находящихся вблизи места 

взрыва;  

 до прибытия скорой медицинской помощи оказать первую помощь 

пострадавшим и при необходимости организовать доставку в медицин-

ские учреждения; обеспечить охрану и ограждение места взрыва; 

 содействовать беспрепятственному проезду автомобилей опера-

тивных, аварийно-спасательных служб;  
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 в случае необходимости ограничить или запретить движение на 

прилегающих трассах и обеспечить объездные пути;  

 принять меры для задержания лиц, подозреваемых в совершении 

преступления;  

 принять меры к установлению очевидцев взрыва;   

 осуществлять мероприятия по восстановлению и поддержанию 

общественного порядка. 

 фиксировать факт фото-, видеосъемки на месте происшествия и 

устанавливать личность лиц, производящих фото- и видеосъемку. 

По прибытии на место происшествия следственно-оперативной груп-

пы доложить об известных обстоятельствах происшествия, предпринятых 

мерах и в дальнейшем действовать по указанию руководителя группы. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Каковы меры личной безопасности участкового уполномоченного 

полиции при обнаружении предметов, схожих с взрывными по конструк-

тивным признакам? 

2. Каковы рекомендуемые расстояния для эвакуации при обнаруже-

нии взрывных устройств? 

3. Каковы действия участкового уполномоченного полиции после 

взрыва? 

 
 

2.10. Модель поведения участкового уполномоченного полиции 
при возникновении чрезвычайных ситуаций, 

связанных с выбросами радиоактивных  
и сильнодействующих ядовитых веществ 

 

При чрезвычайных ситуациях, связанных с выбросами радиоактив-
ных и сильнодействующих ядовитых веществ, участковому уполномо-
ченному полиции совместно с другими нарядами необходимо: 

 своевременно оповестить об изменении радиационного или хими-
ческого фона на обслуживаемой территории; 

 применить индивидуальные средства защиты; 
 использовать приборы для дозиметрического контроля; 
 в случае необходимости проводить специальную обработку. 
Продолжительность несения службы участковыми уполномоченны-

ми полиции, наряду с другими нарядами, рассчитывается с соблюдением 
мер личной безопасности и определенных правил поведения в зоне зара-
жения, а именно: 
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 при осуществлении патрулирования на автотранспорте необходи-

мо двигаться строго по установленному маршруту; 

 при осуществлении пешего патрулирования свести к минимуму 

поднятие пыли, не садиться на предметы и не прикасаться к ним; 

 участки, на которых выявлен повышенный уровень радиации, пре-

одолевать максимально быстро; 

 строго запрещено снимать либо расстегивать рабочую или специ-

альную защитную одежду; 

 получить заряженный индивидуальный дозиметр и периодически 

наблюдать за его показаниями, в случае получения предельно допусти-

мой дозы радиации доложить начальнику или старшему наряда; 

 в ходе несения службы в зараженном участке курение запрещено; 

 осуществлять прием пищи только в специально отведенных для 

этого местах; 

 вывод (вывоз) людей из зоны химического заражения осуществ-

лять в направлении, перпендикулярном направлению ветра, на возвы-

шенные, хорошо проветриваемые участки местности; 

 после окончания смены при выходе из зоны заражения провести 

необходимую санитарную и специальную обработку и дозиметрический 

контроль с соответствующей записью об этом в карточке учета доз ра-

диоактивного облучения. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Каковы меры личной безопасности участкового уполномоченного 

полиции при возникновении чрезвычайных ситуаций, связанных с вы-

бросами радиоактивных веществ? 

2. Как рассчитывается продолжительность службы нарядов, каковы 

меры личной безопасности при патрулировании в зоне заражения радио-

активными веществами?  

3. Что такое чрезвычайная ситуация, каковы виды чрезвычайных си-

туаций? 

 

 

2.11. Модель поведения участкового уполномоченного полиции 
при авариях, катастрофах на атомных электростанциях 
 

Стоит отметить, что аварии, катастрофы на атомных электростанци-

ях относятся к чрезвычайным ситуациям техногенного характера. В та-

ких случаях участковому уполномоченному полиции совместно с други-

ми служебными нарядами необходимо: 
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 осуществить эвакуацию населения в предельно кратчайшее время с 

территорий, на которых произошло происшествие; 

 осуществлять надзор за ведением дозиметрического контроля эва-

куируемых людей, а также вывозимого имущества в целях недопущения 

распространения радиоактивного вещества за пределы зараженной зоны; 

 участвовать в уничтожении и захоронении (во взаимодействии с 

ветеринарной службой) бродячих животных в зоне радиоактивного за-

ражения; 

 содействовать комиссии по чрезвычайным ситуациям в поиске 

объектов, подходящих для временного укрытия пострадавших, остав-

шихся без крова; 

 принять меры для обеспечения бесперебойного и безопасного 

движения транспорта при большой концентрации транспортных средств 

на территории режимной зоны; 

 осуществлять охрану общественного порядка и общественной без-

опасности в условиях нарушенной социальной и экономической инфра-

структуры пострадавшего района; 

 принять возможные меры к организации защиты сотрудников ОВД 

от радиоактивного заражения, дезактивации техники, вооружения и 

имущества. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Каковы меры личной безопасности участкового уполномоченного 

полиции при возникновении аварий, катастроф на атомных электростан-

циях? 

2. Каковы первоначальные действия участкового уполномоченного 

полиции при возникновении аварии на атомной электростанции? 

3. Что такое чрезвычайная ситуация техногенного характера? 

 

 

2.12. Модель поведения участковых уполномоченных полиции 
при возникновении эпидемий и эпизоотий 

 

При чрезвычайных ситуациях, связанных с возникновением эпиде-

мий и эпизоотий, участковому уполномоченному полиции совместно с 

другими нарядами необходимо выполнить следующие действия:  

 выставить КПП и обеспечить безопасность дорожного движения 

на обозначенных маршрутах патрулирования и несения службы, в т.ч. на 

дорогах, ведущих из очага до границы заражения; 
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 организовать охрану источников водоснабжения, баз и складов 

продовольственного снабжения, лечебных учреждений; 

 обеспечить изоляцию населения; 

 оказать содействие медицинской службе в проведении санитарно-

гигиенических мероприятий в выявлении и госпитализации инфекцион-

ных больных, организации охраны изоляторов с инфекционными боль-

ными, а также содействие другим службам в проведении работ по лик-

видации очага бактериального заражения;  

 осуществить контроль выполнения населением, учреждениями и 

предприятиями, находящимися в очаге заражения, предусмотренного 

карантинного режима; 

 оказать помощь в проведении принудительно-профилактических 

мероприятий совместно с ветеринарными службами, направленных на 

защиту хозяйства от распространения инфекций, а также по отлову и 

уничтожению бродячих и больных животных. 

Очаг бактериального заражения считается ликвидированным с того 

момента, как с госпитализации последнего заболевшего пройдет срок, 

соответствующий максимальному инкубационному периоду. Стоит от-

метить, что такой же период пребывания в карантине требуется для всего 

личного состава, привлеченного к несению службы в очаге заражения. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

 

1. Каковы меры личной безопасности участкового уполномоченного 

полиции при возникновении эпидемий и эпизоотий? 

2. Что такое эпидемия? 

3. Что такое эпизоотия? 
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Заключение 
 

Таким образом, предлагаемая система методов, специфика их орга-

низации и проведения в рамках учебного процесса в образовательных 

организациях МВД России позволяет повышать качество проведения 

каждого практического занятия, стимулировать активность и самостоя-

тельность в принятии оптимальных решений участковыми уполномо-

ченными полиции при охране правопорядка и обеспечении личной без-

опасности.  

Твердо усвоив предлагаемые рекомендации, участковый уполномо-

ченный полиции может успешно противостоять опасным вызовам в кри-

тических ситуациях, с которыми он сталкивается как при осуществлении 

служебной деятельности, так и в быту. 
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Приложение  
Практические задания  

 
Исходная информация к ситуации 1 

 
Фабула: находясь дома в нерабочее время, участковый уполномоченный 

полиции получил угрозу по домашнему телефону от гр. Карамизова А.С., 
подозреваемого в совершении преступления, предусмотренного ч. 1 ст. 158 
УК РФ, с требованием убрать доказательство о его причастности к данному 
факту. В противном случае Карамизов выследит детей или супругу участко-
вого уполномоченного полиции и расправится с ними. 

 
Задание: 
1. Дать юридическую оценку действиям гр. Карамизова. 
2. Подготовить алгоритм разрешения данной ситуации. 
 
 

Исходная информация к ситуации 2 
 

Фабула: вернувшись с работы, участковый уполномоченный полиции 
обнаружил в почтовом ящике письмо без подписи. Вскрыв его, сотрудник 
обнаружил записку с угрозами от неизвестного лица, что в ближайшее время 
сотрудника и его семью ждет физическая расправа.  

 
Задание: 
1. Дать юридическую оценку действиям неизвестных лиц. 
2. Подготовить алгоритм действий сотрудника полиции в данной ситуации.  
 
 

Исходная информация к ситуации 3 
 
Фабула: участковый уполномоченный полиции Загайнов Р.М. осу-

ществлял прием граждан, находясь на рабочем месте в 19:00 по адресу 
ул. Песчаная, д. 108. На службе находился один, в форменной одежде, во-
оружен табельным огнестрельным оружием. В кабинет зашли трое неиз-
вестных с требованием принять у них заявление об угоне автомобиля. Неиз-
вестные находились в состоянии алкогольного опьянения, вели себя грубо, 
требовали немедленно приступить к поиску, на просьбу успокоиться и по-
дробно рассказать о произошедшем реагировали агрессивно.  

 
Задание: 
1. Дать юридическую оценку действиям неизвестных лиц. 
2. Подготовить алгоритм действий сотрудника полиции в данной ситуации. 
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Исходная информация к ситуации 4 
 

Фабула: 29 сентября 2019 г. в 19:00 участковый уполномоченный поли-
ции Матвеев В.А., следуя к заявителю Петрову К.А., проживающему на его 
административном участке, обратил внимание, что за ним следуют четверо 
мужчин. Данные мужчины находились в состоянии алкогольного опьянения, 
из разговора было понятно, что они обсуждают участкового и спорят о нали-
чии у него оружия. Участковый уполномоченный полиции Матвеев В.А. был 
в форменной одежде, вооружен табельным огнестрельным оружием. 

 
Задание: 
1. Дать юридическую оценку действиям неизвестных лиц. 
2. Подготовить алгоритм действий сотрудника полиции в данной ситуации. 
 
 

Исходная информация к ситуации 5 
 

Фабула: участковый уполномоченный полиции Семенов В.В., следуя в 
опорный пункт полиции, расположенный по адресу ул. Чудненко, д. 15, об-
ратил внимание, что на автобусной остановке лежит пакет, рядом с ним ни-
кого нет. При визуальном осмотре было обнаружено, что из пакета видны 
провода и часть коробки, к которой скотчем прикреплен мобильный теле-
фон. Внешне предмет похож на взрывное устройство. В непосредственной 
близости от остановки расположен детский сад № 225, через дорогу от нее – 
два трехэтажных жилых дома.  

 
Задание: 
1. Составить подробный алгоритм действий сотрудника полиции, а так-

же дежурной части ОВД в данной ситуации. 
 
 

Исходная информация к ситуации 6 
 

Фабула: участковый уполномоченный полиции Иванов И.В., следуя на 
служебном транспорте по административному участку, увидел, что движу-
щийся впереди автомобиль не придерживается ряда, постоянно перестраи-
вается из одной полосы движения в другую. В автомобиле было пять чело-
век, очевидно, они распивали спиртные напитки, своим поведением на доро-
ге создавали аварийную опасность.  

 
Задание: 
1. Составить подробный алгоритм действий участкового уполномочен-

ного полиции. 
2. Имеет ли он право остановить автомобиль? 
3. Какой алгоритм действий участкового уполномоченного полиции в 

случае остановки транспортного средства? 
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