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РЕФЕРАТ

Отчет 80 с., 3 рис., 46 источн.

ПОДГОТОВКА СОТРУДНИКОВ ПОЛИЦИИ К ДЕЙСТВИЯМ ПРИ 

ЗАДЕРЖАНИИ, ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ

СОТРУДНИКОВ ПОЛИЦИИ, ОБЪЕКТЫ ТРАНСПОРТНОЙ 

ИНФРАСТРУКТУРЫ, МОДЕЛИРОВАНИЕ СИТУАЦИЙ ОПЕРАТИВНО­

СЛУЖЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Объектом исследования является профессиональная деятельность 

сотрудников полиции в аспекте обеспечения личной профессиональной 

безопасности в условиях задержания лиц совершивших правонарушения на 

объектах транспортной инфраструктуры.

Цель исследования -  научно-методическое обеспечение обучающихся 

информацией, связанной с подготовкой сотрудников транспортной полиции 

к выполнению профессиональных и служебных обязанностей при 

обеспечении личной безопасности на объектах транспортной 

инфраструктуры.

Методологическую основу исследования образуют положения 

общенаучного диалектического метода познания общественных процессов и 

социально-правовых явлений, а также общелогические методы и приемы 

исследования.

Рекомендации по внедрению: учебное пособие может быть

использовано в образовательном процессе по учебным дисциплинам «Личная 

безопасность сотрудников ОВД», «Основы профессиональной 

деятельности», «Тактико-специальная подготовка», также результаты 

исследования могут быть использованы в процессе совершенствования 

подготовки подразделений и органов внутренних дел к действиям при 

чрезвычайных обстоятельствах.
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ПЕРЕЧЕНЬ СОКРАЩЕНИЙ И ОБОЗНАЧЕНИЙ

В настоящем отчете о НИР применяют следующие сокращения и 

обозначения:

УК РФ -  Уголовный кодекс Российской Федерации

УПК РФ -  Уголовно-процессуальный кодекс Российской Федерации

КОАП РФ -  Кодекс Российской Федерации об административных

правонарушениях

ОВД -  органы внутренних дел

ПС-палка специальная

ЭШУ -  электрошоковое устройство

МВД России -  Министерство внутренних дел Российской Федерации
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ВВЕДЕНИЕ

Транспортный комплекс Российской Федерации - чрезвычайно важный 

объект экономики страны, обеспечивающий беспрерывный грузопоток и 

мобильность населения. Он представляет собой сложный механизм, от 

бесперебойной работы которого зависят многие отрасли промышленности, 

безопасность жизнедеятельности и обороноспособность страны. Являясь 

объектом интересов бизнеса, он притягивает к себе преступные группы и 

сообщества, а большая протяженность транспортной инфраструктуры и 

наличие большого объема материальных ценностей, сконцентрированных в 

относительно малых по площади объектах, создают более легкие условия для 

совершения преступлений. Ввиду высокой плотности пассажиров и 

провожающих угрозы совершения террористических актов на объектах 

транспортной инфраструктуры и другие противоправные проявления 

характеризуют современную ситуацию на транспорте России. Эти 

обстоятельства требуют повышенного внимания со стороны 

правоохранительных органов и в первую очередь транспортной полиции 

России в вопросах обеспечения надлежащего правопорядка и безопасности 

на объектах транспортного комплекса России.

Перемещение большого количества пассажиров и нахождение их на 

перроне или в здании вокзала дает возможность преступнику легче 

затеряться в толпе, в значительной степени затрудняет действия сотрудников 

правоохранительных органов по задержанию правонарушителей. Задержание 

подозреваемых, правонарушителей, преступников нарядами патрульно­

постовой службы осложняется ограниченным пространством и обзором 

внутри железнодорожных вагонов, проходов между составами поездов, 

внутри зданий и сооружений транспортной инфраструктуры. Указанные 

факторы существенно затрудняют действия, связанные с перемещением, 

сближением, применением физической силы и боевых приемов борьбы, 

обеспечением взаимной страховки сотрудников полиции. Применение
6



специальных средств и табельного оружия в таких условиях может оказаться 

невозможным, неэффективным, либо чрезмерно опасным для окружающих, 

поэтому необходимо уделять внимание подготовке сотрудников полиции к 

действиям в условиях ограниченного пространства и времени.
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ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ ОТЧЕТА О НИР

Учебное пособие состоит из введения, двух разделов, заключения и 

списка использованных источников.

Во введении обосновывается необходимость в подготовке, 

квалифицированных сотрудников транспортной полиции, имеющих не 

только фундаментальные теоретические знания, но и сформированные 

профессиональные умения и навыки по задержанию лиц, совершивших 

правонарушения. Актуализируется и обосновывается практическая 

значимость исследования на современном этапе развития общества, 

проблемы обеспечения личной профессиональной безопасности сотрудников 

полиции.

Раздел 1. Тактика применения физической силы, специальных средств 

и огнестрельного оружия при задержании лиц, совершивших преступления 

на объектах транспорта.

Раздел 2. Ситуационная подготовка сотрудников полиции к действиям 

при задержании лиц, совершивших преступления на объектах транспорта

В первом разделе дан анализ правовых основ применения физической 

силы, специальных средств и огнестрельного оружия во время несения 

службы. Разобрана тактика действий сотрудников транспортной полиции при 

задержании правонарушителей с обеспечением личной безопасности в 

ситуациях возможного применения физической силы, специальных средств 

и огнестрельного оружия.

Второй раздел работы посвящен теоретическим и практическим 

аспектам использования метода моделирования ситуации оперативно­

служебной деятельности в процессе профессиональной подготовки 

сотрудников полиции на транспорте к действиям по задержанию лиц 

совершивших правонарушения и преступления.

В заключении подводятся итоги работы.
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Список использованных источников включает нормативные правовые 

акты, монографии, учебники, учебные пособия, научные публикации и 

статьи в иных периодических изданиях, интернет-ресурсы.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Знание порядка организации несения службы сотрудниками полиции 

территориальных органах МВД России на транспорте, видов патрульно­

постовых нарядов и порядка действий сотрудников полиции по охране 

общественного порядка и безопасности на объектах транспорта, при 

задержании лиц совершивших правонарушения и преступления, позволит 

сотрудникам полиции уверенно и решительно действовать при выполнении 

оперативно-служебных задач как в повседневных условиях несения службы, 

так и экстремальных ситуациях сопряженных с использованием физической 

силы, специальных средств и огнестрельного оружия.

Предложенные в данном пособии комплексы моделирования 

оперативно-служебной деятельности направлены на подготовку, оценку 

действий сотрудника транспортной полиции при задержании 

правонарушителя и защите от нападения в условиях, приближенных к 

оперативно-служебной деятельности. При этом данная методология 

позволяет выявить способности обучающегося действовать в неожиданных 

ситуациях, возникающих в служебной деятельности, определить уровень 

сформированных прикладных навыков боевых приемов борьбы, оценить 

способность к экстраполяции - способности выполнять ранее изученные 

действия в незнакомых условиях.
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ВВЕДЕНИЕ

В условиях реформирования правоохранительной системы в 

Российской Федерации в связи с осложнением криминогенной ситуации и 

стране практические подразделения органов внутренних дел нуждаются в 

подготовленных, квалифицированных сотрудниках, имеющих не только 

фундаментальные теоретические знания, но и сформированные 

автоматизированные профессиональные умения и навыки, особое место 

среди которых занимают навыки правомерного применения физической 

силы, специальных средств и огнестрельного оружия при силовом 

пресечении преступлений и административных правонарушений.

В Законе «О полиции» детальную проработку получили основания, по­

рядок и условия применения сотрудниками полиции физической силы, спе­

циальных средств и огнестрельного оружия, усилены гарантии личной без­

опасности вооруженного сотрудника полиции. Указанный закон заложил 

фундаментальную нормативную правовую основу применения мер государ­

ственного принуждения.

Опираясь на российское законодательство, регламентирующее данную 

сферу деятельности, авторы пособия сформулировали особенности 

организации и проведения занятий с сотрудниками органов внутренних дел 

на транспорте, в процессе которых моделируются и отрабатываются 

ситуации повседневной служебной деятельности, связанные с возможным 

применением физической силы, специальных средств или огнестрельного 

оружия.

Работа носит комплексный характер, в ней рассматриваются не только 

правовые особенности применения сотрудниками органов внутренних дел 

физической силы, специальных средств и огнестрельного оружия, но и 

вопросы тактики применения, а также отдельные процедуры моделирования 

возможных ситуаций в образовательном процессе.
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Разработанные материалы предназначены для проведения занятий с 

сотрудниками органов внутренних дел в системе профессиональной 

служебной и физической подготовки, а также могут успешно использоваться 

в учебно-воспитательном процессе образовательных организаций системы 

МВД России в рамках дисциплин «Тактико-специальная подготовка», 

«Личная безопасность сотрудника ОВД», а также при подготовке 

сотрудников, обеспечивающих общественный порядок и общественную 

безопасность на объектах транспортной инфраструктуры.
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1 Тактика применения физической силы, специальных средств и 

огнестрельного оружия при задержании лиц, совершивших 

преступления на объектах транспорта

1.1 Понятия и правовые основания применения сотрудниками полиции 

физической силы, специальных средств и огнестрельного оружия

Основными задачами, стоящими перед сотрудниками транспортной 

полиции является обеспечение защиты здоровья, жизни, а также прав 

Российских граждан, от преступных или иных противоправных 

посягательств на объектах транспортной инфраструктуры. Достигнуть, это 

возможно путем обеспечения общей транспортной безопасности, которая 

требует от сотрудников высокого профессионализма, знания не только узкой 

специфики собственной деятельности, но и всей транспортной 

инфраструктуры, умения быстро принимать решения в экстренных 

ситуациях и мгновенно ориентироваться в изменившейся обстановке.

На уровне федерального законодательства закреплены условия и 

пределы применения полицией физического воздействия, специальных 

средств и огнестрельного оружия, а также определенный порядок их 

применения, который включает в себя нормативно установленные действия 

сотрудника полиции.

Под условиями применения физической силы, специальных средств и 

огнестрельного оружия понимаются законодательно установленные обстоя­

тельства, от которых зависят конкретные действия сотрудника полиции 

перед, в момент и после применения им силовых методов воздействия.

Пределы применения в законодательно установленных границах силы 

или оружия выражаются в законодательно установленных границах 

применения силы и оружия, выход за которые влечет материальную, 

дисциплинарную либо уголовную ответственность сотрудников полиции.
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Порядок применения силы и оружия законодательно закрепленная 

процедура, которой должен следовать сотрудник полиции при 

возникновении условий, наличие которых позволяет ему прибегнуть к силе и 

оружию.

Порядок применения включает в себя действия сотрудника полиции 

непосредственно перед применением, в момент и после применения 

указанных мер государственного принуждения.

На законодательном уровне закрепляется обязанность сотрудника 

полиции перед применением законодательно установленных границах силы 

или оружия сообщить лицам, в отношении которых предполагается их 

применение, о том, что он является сотрудником полиции, предупредить их о 

своем намерении и предоставить им возможность и время для выполнения 

законных требований сотрудника полиции.

В соответствии с ч. 2 ст. 19 Закона «О полиции» сотрудник полиции 

имеет право не предупреждать о своем намерении применить физическую 

силу, специальные средства или огнестрельное оружие, если промедление в 

их применении создает непосредственную угрозу жизни и здоровью 

гражданина или сотрудника полиции либо может повлечь иные тяжкие 

последствия [1].

Для сотрудника транспортной полиции характеристика 

«непосредственная угроза» имеет значение в практике применения мер 

государственного принуждения в ходе реализации служебной деятельности. 

Законодательно установленной характеристики данного понятия нет, однако 

понятие «угроза» в словарях русского языка определяется как запугивание, 

обещание причинить кому-нибудь неприятность, зло или намерение нанести 

физический, материальный или другой вред общественным интересам, а 

также отдельным лицам или их интересам.

Таким образом, в обобщенном виде в русском языке под угрозой 

понимается явление, заключающее в себе намерение причинить кому-либо 

или чему-либо вред или ущерб. При этом под непосредственной угрозой
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целесообразно понимать возникающую, в т.ч. внезапно, реальную опасность, 

связанную с каким-то событием (явлением, процессом), развитие которого 

может привести к негативным последствиям, это угроза, которая 

осуществляется (или может быть осуществлена) незамедлительно, без каких- 

либо опосредующих звеньев или участников. В процессе применения силы и 

средств сотрудник должен соотносить свои действия с исходящей от лиц 

опасностью и сложившейся ситуацией [2, 3, 4]. К таким событиям (явлениям) 

можно отнести занесенный кем-либо над головой гражданина или 

сотрудника полиции металлический прут, попытку вытолкнуть человека из 

движущегося транспортного средства, насильственное удержание под водой 

и т.д.

Предупреждение не делается также и тогда, когда промедление в 

применении мер непосредственного принуждения может повлечь иные 

тяжкие последствия, например, взрыв, возгорание какого-либо объекта, 

железнодорожную катастрофу, утечку отравляющих веществ и т.п.

Форма предупреждения о применении физической силы, специальных 

средств или огнестрельного оружия (словесная, выстрел в воздух) законом не 

оговаривается, а указывается только на его необходимость.

Значение предупреждения заключается в следующем:

1. Принятие сотрудником всех других мер для отражения нападения или 

осуществления задержания;

2. Возможности сотруднику полиции еще раз убедиться в серьезности его 

намерений и необходимости применения физической силы, специальных 

средств или огнестрельного оружия;

3. Подготовке самого себя к производству прицельного выстрела;

4. Возможности сотруднику полиции эффективно выполнять свои 

служебные обязанности.

В соответствии с ч. 3 ст. 19 Закона «О полиции» сотрудник полиции 

при применении в законодательно установленных границах силы или оружия 

действует с учетом создавшейся обстановки, характера и степени опасности
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действий лиц, в отношении которых применяются меры непосредственного 

принуждения, характера и силы оказываемого ими сопротивления. При этом 

сотрудник полиции обязан стремиться к минимизации любого ущерба.

Причинение телесных повреждений, а тем более смерти ни в коей мере 

не может являться целью применения силы и оружия. Такими целями 

выступают пресечение противоправного посягательства, задержание лица, 

его совершившего, и передачи в руки правосудия. Следовательно, если 

ситуация вынуждает сотрудника полиции прибегнуть к физической силе, 

специальным средствам или огнестрельному оружию, он должен стремиться, 

по возможности, пресечь посягательство или произвести задержание лица, 

пытающегося скрыться, причинением имущественного, а не физического 

вреда.

При наличии правовых оснований применения огнестрельного оружия, 

допускается причинение посягающему или задерживаемому любого вреда, 

вплоть до лишения жизни. К сожалению, сотрудник полиции, как и любой 

другой человек, не в состоянии полностью контролировать пределы 

поражающего действия огнестрельного оружия, тем более в сложной, стрес­

совой обстановке, которая возникает в случае необходимости его 

применения. Но не сумев избежать причинения смерти лицу, в отношении 

которого было применено огнестрельное оружие с соблюдением требований 

закона, сотрудник полиции юридической ответственности не несет.

Законодательством прямо возлагается на сотрудников полиции 

обязанность оказать первую помощь гражданину, получившему телесные 

повреждения в результате применения в отношении него в законодательно 

установленных границах силового воздействия и принять меры по 

предоставлению ему медицинской помощи в возможно короткий срок. 

Неоказание помощи сотрудником полиции таким лицам влечет 

дисциплинарную или уголовную ответственность в соответствии со ст. 125 

Уголовного кодекса Российской Федерации [5] (далее - УК РФ).

9



О причинении гражданину телесных повреждений в результате 

применения сотрудником полиции законодательно закрепленных мер 

принуждения органы полиции в возможно короткий срок (но не более 

24 часов) должны уведомить близких родственников или близких лиц 

гражданина. О каждом случае причинения гражданину ранения либо 

наступления его смерти в результате применения сотрудником полиции мер 

принуждения в течение 24 часов должен быть уведомлен прокурор.

В соответствии с ч. 8 ст. 18 Закона «О полиции» превышение 

сотрудником полиции полномочий при применении в законодательно 

установленных границах силы или оружия влечет дисциплинарную или 

уголовную ответственность, установленную законодательством Российской 

Федерации в зависимости от характера правонарушения и тяжести 

наступивших последствий.

Необходимая оборона - это правомерная защита личности и прав 

обороняющегося и других лиц, а также охраняемых законом интересов 

общества и государства от общественно опасного посягательства путем 

причинения вреда посягающему лицу [5, 6].

Не являются превышением пределов необходимой обороны действия 

сотрудника полиции, если он вследствие неожиданности посягательства не 

мог объективно оценить степень и опасность нападения. Право на 

причинение вреда сотрудниками полиции в таких ситуациях не ограничено 

дополнительными специальными требованиями профессионального 

характера и определяется с учетом положений ст. ст. 37, 38 и 39 УК РФ [7].

Не является преступлением причинение вреда лицу, совершившему 

преступление, при его задержании сотрудником полиции для доставления 

органам власти и пресечения возможности совершения им новых 

преступлений, если иными средствами задержать такое лицо не 

представлялось возможным, и не было допущено превышение необходимых 

для этого мер.
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Превышением мер, необходимых для задержания лица, совершившего 

преступление, признается их явное несоответствие характеру и степени об­

щественной опасности совершенного задерживаемым лицом преступления и 

обстоятельствам задержания, когда лицу без необходимости причиняется 

явно чрезмерный, не вызываемый обстановкой вред. Однако такое 

превышение влечет за собой уголовную ответственность только в случаях 

умышленного причинения вреда.

Крайняя необходимость - это состояние, в котором может находиться 

сотрудник полиции, когда он причиняет вред охраняемым уголовным 

законом интересам для устранения опасности, непосредственно угрожающей 

себе лично или другой личности, собственным правам или правам иных лиц, 

охраняемым законом интересам общества или государства, когда эта 

опасность не могла быть устранена иными средствами, и при этом не было 

допущено превышение пределов крайней необходимости [5, 6].

Причем превышением пределов крайней необходимости считается 

причинение вреда, явно не соответствующего характеру и степени 

угрожавшей опасности и обстоятельствам, при которых опасность 

устранялась, когда указанным интересам был причинен вред, равный или 

более значительный, чем предотвращенный. Так же, как и в случае с 

причинением вреда при задержании лица, совершившего преступление, такое 

превышение влечет за собой уголовную ответственность только в случаях 

умышленного причинения вреда. Если при необходимой обороне сотрудник 

полиции может причинить более значительный вред, чем вред от самого 

преступления, то при крайней необходимости нельзя причинять даже равный 

вред. При крайней необходимости, которая обычно реализуется при 

стихийных бедствиях (пожарах, землетрясениях и т.п.), сотрудник полиции в 

целях предотвращения большего вреда может причинить меньший вред [8].

Судебная практика исходит из того, что в случаях, когда деяние, 

содержащее признаки превышения должностных полномочий, совершено

должностным лицом для устранения опасности, непосредственно
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угрожающей личности, охраняемым законом интересам общества или 

государства, и эта опасность не могла быть устранена иными средствами, то 

такое деяние не может быть признано преступным при условии, что не было 

допущено превышения пределов крайней необходимости [9]. Не может 

признаваться преступлением причинение вреда сотрудником полиции, 

применившим оружие, специальные средства или физическую силу с 

нарушением установленного действующим законодательством порядка их 

применения, если исходя из конкретной обстановки промедление в 

применении указанных предметов создавало непосредственную опасность 

для жизни людей или могло повлечь иные тяжкие последствия [10].

Следует отметить, что УК РФ предусмотрены и иные обстоятельства, 

исключающие преступность деяния. Так, в соответствии с правилами, 

установленными ст. 40 УК РФ, освобождается от уголовной ответственности 

также лицо, причинившее вред охраняемым уголовным законом интересам в 

результате физического принуждения, если вследствие такого принуждения 

лицо не могло руководить своими действиями (бездействием).

Применение психического принуждения к лицу, сохранившему 

возможность руководить своими действиями, при отсутствии необходимых 

признаков крайней необходимости, в соответствии с ч. 2 ст. 40 УК РФ, не 

освобождает такое лицо от уголовной ответственности.

Обоснованный риск со стороны сотрудника полиции может быть тогда, 

когда им причиняется вред охраняемым уголовным законом интересам для 

достижения общественно полезной цели. Риск признается обоснованным, 

если указанная цель не могла быть достигнута не связанными с риском 

действиями (бездействием) и сотрудник полиции, допустивший риск, 

предпринял достаточные меры для предотвращения вреда охраняемым 

уголовным законом интересам. Между тем риск не будет признан 

обоснованным, если он заведомо был сопряжен с угрозой для жизни многих 

людей, с угрозой экологической катастрофы или общественного бедствия, а 

также когда угроза имела место, а лишения жизни многих людей,
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экологической катастрофы или общественного бедствия не было 

(ст. 41 УК РФ).

В состоянии необходимой обороны, в случае крайней необходимости 

или при задержании лица, совершившего преступление, сотрудник полиции 

при отсутствии у него необходимых специальных средств или 

огнестрельного оружия вправе применять любые подручные средства, а 

также по основаниям и в порядке, которые установлены Законом «О 

полиции», применять иное, не состоящее на вооружении полиции оружие.

Не следует считать, что данное положение ведет к вседозволенности 

сотрудника и возможности использовать любые подручные средства. 

Имеется в виду, что необходимо при использовании подручных средств 

выбирать те, которые нанесут меньший вред и будут адекватны создавшейся 

ситуации. Ими могут выступать: как средство ослепления или отвлечения 

внимания (фонарь, песок, земля и т.д.); как защитное или атакующее 

средство (палка, портфель, чемодан, сумка, предметы одежды, инструменты, 

кухонные принадлежности и т.д.); как средство сковывания движений 

(веревка, брючный ремень, скотч, полотенце и т.д.).

В соответствии с ч. 8 ст. 19 Закона «О полиции» о каждом случае 

применения физической силы, в результате которого причинен вред 

здоровью гражданина или причинен материальный ущерб гражданину либо 

организации, а также о каждом случае применения специальных средств или 

огнестрельного оружия сотрудник полиции обязан сообщить 

непосредственному начальнику либо руководителю ближайшего 

территориального органа или подразделения полиции и в течение 24 часов с 

момента их применения представить соответствующий рапорт.

В настоящее время законодатель не дает определения физической 

силы, разве что в качестве ее разновидности он упоминает о «боевых 

приемах борьбы». Законом предусмотрены случаи, в рамках которых может 

быть реализовано право применения физической силы согласно ч. 1 ст. 20 

Закона «О полиции»: для пресечения преступлений и административных
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правонарушений; для доставления в служебное помещение территориального 

органа или подразделение полиции, помещение муниципального органа, 

иное служебное помещение лиц, совершивших преступления и

административные правонарушения, и задержания этих лиц; для 

преодоления противодействия законным требованиям сотрудника 

полиции [1].

Право сотрудника полиции применять физическую силу 

предусмотрено во всех случаях, когда Законом «О полиции» разрешено 

применение специальных средств или огнестрельного оружия согласно ч. 2 

ст. 20 Закона «О полиции».

Наиболее часто применяемой полицией мерой государственного 

принуждения, ограничивающей право граждан на свободу передвижения, в 

том числе и на личную неприкосновенность, является задержание [11].

В деятельности транспортной полиции, задержание может выступать 

не только как процессуальную меру, но и как тактический способ изъятия 

нарушителей из общественных мест, либо удержание его на месте 

происшествия или месте обнаружения лица, совершившего правонарушение 

или преступление, чтобы исключить для нарушителя возможность 

продолжить противоправные действия и не дать ему уклониться от 

установленной законом ответственности.

В соответствии с ч. 2 ст. 22 Конституции Российской Федерации [12] 

до судебного решения лицо не может быть подвергнуто задержанию на срок 

более 48 часов. Вместе с тем в соответствии с российским законодательством 

задержание может трактоваться как в уголовно-процессуальном, так и в 

административно-правовом аспектах.

Уголовно-процессуальный аспект задержания регламентирован ст. 91­

96 Уголовно-процессуального кодекса Российской Федерации [13] (далее - 

УПК РФ). Согласно ст. 91 УПК РФ орган дознания, дознаватель, следователь 

вправе задержать лицо по подозрению в совершении преступления, за
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которое может быть назначено наказание в виде лишения свободы, при 

наличии одного из следующих оснований:

1) когда это лицо застигнуто при совершении преступления или непосред­

ственно после его совершения;

2) когда потерпевшие или очевидцы укажут на данное лицо как на совер­

шившее преступление;

3) когда на этом лице или его одежде, при нем или в его жилище будут об­

наружены явные следы преступления [13].

При наличии иных данных, дающих основание подозревать лицо в со - 

вершении преступления, оно может быть задержано, если это лицо пыталось 

скрыться, либо не имеет постоянного места жительства, либо не установлена 

его личность, либо если следователем с согласия руководителя 

следственного органа или дознавателем с согласия прокурора в суд 

направлено ходатайство об избрании в отношении указанного лица меры 

пресечения в виде заключения под стражу.

Административное задержание регламентируется Кодексом Россий­

ской Федерации об административных правонарушениях [14] (далее - КоАП 

РФ). Согласно ст. 27.3 КоАП РФ административное задержание может быть 

применено в исключительных случаях, если это необходимо для обеспечения 

правильного и своевременного рассмотрения дела об административном 

правонарушении, исполнения постановления по делу об административном 

правонарушении. В соответствии со ст. 27.5 КоАП РФ в общем случае срок 

административного задержания не должен превышать три часа.. Лицо, в 

отношении которого ведется производство по делу об административном 

правонарушении, влекущем в качестве одной из мер административного 

наказания административный арест, также может быть подвергнуто 

административному задержанию на срок не более 48 часов [15].

Задержание как основание применения в законодательно 

установленных границах физическую силу охватывает собой также и 

доставление соответствующих лиц в отдел полиции. Речь идет о лицах:
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подозреваемых в совершении административного правонарушения в целях 

составления протокола при невозможности составить его на месте, если 

составление протокола является обязательным; с подозрением в совершении 

преступления при наличии одного из следующих оснований:

• когда лицо застигнуто при совершении преступления или непосредственно 

после его совершения;

• когда очевидцы и потерпевшие указывают на данное лицо как на совер - 

шившее преступление;

• когда на лице или его одежде, при нем или в его жилище будут обнаруже­

ны явные следы преступления;

• когда лицо покушалось на побег или не установлена его личность при 

наличии иных данных, дающих основание подозревать это лицо в 

совершении преступления;

• находящихся в розыске в связи с их противоправной деятельностью;

• подлежащих задержанию в порядке исполнения решений суда, прокурора, 

следователя или органа дознания;

• подлежащих приводу в полицию или иные учреждения в порядке про­

изводства по уголовным делам или делам об административных правонару­

шениях [14].

В некоторых случаях, когда есть основания опасаться, что 

задержанный во время доставления в отдел полиции может совершить 

противоправные действия в отношении сотрудника полиции, причинить вред 

себе или попытаться скрыться, доставлять такое лицо, пусть и не 

оказывающее пока противодействие, в отсутствие наручников целесообразно 

с применением специальных способов сопровождения (болевых приемов на 

кисть, локтевой сустав и т.п.) без причинения при этом телесных 

повреждений.

При выполнении задерживаемым лицом всех требовании сотрудника 

полиции, применение силы не используется. Необходимость в использовании
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в законодательно установленных границах силы возникает, если 

задерживаемый или иные лица препятствуют осуществлению законной 

деятельности сотрудника. При таких условиях, возникает обоснованная 

возможность воспользоваться основанием допускающем применение 

физической силы, для преодоление противодействия законным требованиям, 

т.е. действий, препятствующих выполнению сотрудником полиции 

возложенных на него законом обязанностей.

При рассмотрении выше указанного основания применения полицией 

силового воздействия возникает вопрос: любое ли законное требование 

сотрудник полиции вправе сопровождать силовым воздействием? Не может 

быть оправдано применение физической силы при отказе соответствующих 

лиц от выполнения таких законных требований сотрудников полиции, как, 

например, дать необходимые объяснения или провести ревизию финансово- 

хозяйственной деятельности организации и т.п. Применение сотрудниками 

полиции физической силы следует ограничивать в случаях, когда лицо, к 

которому предъявляются законные требования, отказывается: проследовать в 

указанное место, оставаться на месте или покинуть его; обеспечить 

свободный доступ в какое-либо помещение, на территорию, в транспортное 

средство или иной объект; обеспечить свободный доступ к каким-либо 

лицам, предметам или документам [1].

Необходимо отметить, что Закон «О полиции» в ст. 14 «Задержание» 

устанавливает 13 оснований для задержания, при реализации которых также 

возможно применение физической силы на основаниях, предусмотренных 

действующим законодательством, например для преодоления 

противодействия [1].

Применение специальных средств регламентируется частью 2 ст. 18 

Закона «О полиции» где предусмотрено, что перечень состоящих на 

вооружении полиции специальных средств, огнестрельного оружия и 

патронов к нему, боеприпасов устанавливается Правительством Российской 

Федерации. Не допускается принятие на вооружение полиции специальных
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средств, огнестрельного оружия и патронов к нему, боеприпасов, которые 

наносят чрезмерно тяжелые ранения или служат источником неоправданного 

риска.

Закон устанавливает 11 оснований применения сотрудниками полиции 

специальных средств перечисленных в ст. 21 Закона «О полиции». Особо 

указывается, что сотрудник полиции имеет право применять специальные 

средства во всех случаях, когда Законом «О полиции» разрешено применение 

огнестрельного оружия. Перечислим основания только для наиболее часто 

применяемых сотрудниками полиции специальных средств. К таковым 

относят палки специальные, которые могут применяться: для отражения 

нападения на гражданина или сотрудника полиции; пресечения преступления 

или административного правонарушения; пресечения сопротивления, 

оказываемого сотруднику полиции; задержания лица, застигнутого при 

совершении преступления и пытающегося скрыться; задержания лица, если 

это лицо может оказать вооруженное сопротивление; освобождения 

насильственно удерживаемых лиц, захваченных зданий, помещений, 

сооружений, транспортных средств и земельных участков; пресечения 

массовых беспорядков и иных противоправных действий, нарушающих 

движение транспорта, работу средств связи и организаций; защиты 

охраняемых объектов, блокирования движения групп граждан, совершающих 

противоправные действия [1].

При применении палки специальной не допускается нанесение 

человеку ударов палкой специальной по голове, шее, ключичной области, 

животу, половым органам, в область проекции сердца.

Следует отметить, что эти ограничения распространяются лишь на 

инициативный, наступательный характер применения палки сотрудником 

полиции. Пунктом 5 ч. 2 ст. 21 допускается отступление от запретов и 

ограничений, установленных ч. 1 и 2 настоящей статьи, если специальные 

средства применяются по основаниям, предусмотренным ч. 1 ст. 23 Закона 

«О полиции»: для отражения нападения на гражданина или сотрудника
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полиции; пресечения преступления или административного правонарушения; 

пресечения сопротивления, оказываемого сотруднику полиции; задержания 

лица, застигнутого при совершении преступления и пытающегося скрыться; 

задержания лица, если это лицо может оказать вооруженное сопротивление; 

освобождения насильственно удерживаемых лиц, захваченных зданий, 

помещений, сооружений, транспортных средств и земельных участков; 

пресечения массовых беспорядков и иных противоправных действий, на­

рушающих движение транспорта, работу средств связи и организаций [1].

Сотрудник полиции при приближении к опасному участку на своем 

маршруте следования, должен увидеть опасность заранее и заранее взять 

газовое средство в руку, а соответственно извлечь специальное газовое 

средство из чехла сбоку на ремне. Средства ограничения подвижности 

применяются: для пресечения сопротивления, оказываемого сотруднику 

полиции; задержания лица, застигнутого при совершении преступления и 

пытающегося скрыться; доставления в полицию, конвоирования и охраны 

задержанных лиц, лиц, заключенных под стражу, подвергнутых 

административному наказанию в виде административного ареста, а также в 

целях пресечения попытки побега в случае оказания лицом сопротивления 

сотруднику полиции, причинения вреда окружающим или себе [1].

Необходимо учитывать, что при отсутствии средств ограничения 

подвижности сотрудник полиции вправе использовать подручные средства.

Российское законодательство устанавливает запретна применение 

сотрудником полиции специальных средств в отношении женщин с 

видимыми признаками беременности, лиц с явными признаками 

инвалидности и малолетних лиц, за исключением случаев оказания 

указанными лицами вооруженного сопротивления, совершения группового 

либо иного нападения, угрожающего жизни и здоровью граждан или 

сотрудника полиции [16]. А так же при пресечении незаконных собраний, 

митингов, демонстраций, шествий и пикетирований ненасильственного
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характера, которые не нарушают общественный порядок, работу транспорта, 

средств связи и организаций.

На законодательном уровне предусмотрены две группы случаев 

применения сотрудниками полиции оружия, их анализ позволяет сделать 

вывод, что действия сотрудника полиции различаются в зависимости от того, 

на какой объект они направлены.

При применении оружия в соответствии с ч. 1 ст. 23 Закона «О 

полиции» объектом воздействия является непосредственно само лицо, 

совершающее общественно опасное деяние.

Объектами воздействия при применении оружия по ч. 3 ст. 23 Закона 

«О полиции» являются транспортное средство, животное, психика человека, 

запирающие устройства, элементы и конструкции, препятствующие 

проникновению в жилые и иные помещения. Иначе говоря, нейтрализация 

опасности, возникшей для охраняемых законом общественных отношений, 

предполагается без причинения вреда здоровью человека [17].

Таким образом, по способу воздействия применение огнестрельного 

оружия как полномочие, закрепленное ст. 23 Закона «О полиции», включает 

в себя производство выстрела из огнестрельного оружия.

Сотрудники полиции имеют право применять огнестрельное оружие 

лично или в составе подразделения (группы) [1]. Командир подразделения 

(группы), отдавая приказ о применении огнестрельного оружия, несет 

персональную ответственность за обоснованность и законность своих 

действий. В соответствии с ч. 2 ст. 30 Закона «О полиции» при получении 

приказа или распоряжения, явно противоречащих закону, сотрудник полиции 

обязан руководствоваться законом.

На основании ст. 42 УК РФ полицейский, использовавший оружие для 

реализации приказа (незаконного), если незаконность приказа не была 

очевидной для полицейского, не будет нести уголовной ответственности, она 

будет возложена на командира отдавшего незаконный приказ.
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Под основаниями применения сотрудниками полиции оружия, 

выступают исключительные по своему характеру условия, с возникновением 

которых законодательство Российской Федерации связывает возможность 

применения сотрудниками полиции оружия. Эти основания предусмотрены 

ст. 23 Закона «О полиции». В каждом из перечисленных случаев применения 

оружия имеют место либо состояние необходимой обороны, либо крайней 

необходимости, либо ситуация задержания лица, совершившего 

преступление.

Таким образом, основными положениями правовых основ

современного российского законодательства применения физической силы, 

специальных средств и огнестрельного оружия сотрудниками полиции 

являются следующие:

Возможность применять сотрудниками полиции силу самостоятельно 

на основании законов;

Применение принуждения возможно только в крайних случаях при 

наличии сопротивления, при этом должен обеспечиваться порядок перехода 

от устного распоряжения к силовому действию;

Принуждение должно прекращаться с прекращением сопротивления;

Основания применения сотрудниками полиции физической силы, 

специальных средств и огнестрельного оружия находятся в тесной связи с 

обстоятельствами, исключающими преступность деяния;

Законность применения принудительных мер подлежит судебному 

контролю.

Вопросы для самоконтроля

1. Раскройте условия применения физической силы, специальных средств 

и огнестрельного оружия, согласно Закону «О полиции».

2. Раскройте понятие «превышение мер, необходимых для задержания 

лица, совершившего преступление» в соответствии с законодательством 

Российской Федерации.
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3. Раскройте понятие «непосредственная угроза» в соответствии с 

законодательством Российской Федерации.

4. Раскройте понятие «крайняя необходимость» в соответствии с 

законодательством Российской Федерации.

5. Раскройте виды задержаний в соответствии с законодательством 

Российской Федерации и дайте их характеристику

1.2 Основы тактики действий сотрудников полиции при силовом 

пресечении правонарушений и задержании правонарушителей

Необходимо отметить, что транспортный комплекс Российской 

Федерации, является чрезвычайно важным и сложным механизмом, для 

транспортной логистики граждан, так же выступает объектом интересов 

бизнеса, тем самым притягивает к себе преступные группы и сообщества. 

Эти обстоятельства требуют повышенного внимания со стороны 

правоохранительных органов и в первую очередь сотрудников транспортной 

полиции, в вопросах обеспечения надлежащего правопорядка и безопасности 

на объектах транспортной инфраструктуры.

Под дефиницией объектов транспортной инфраструктуры, следует 

отметить, что законодатель при ее формулировании исходит из перечисления 

видов объектов. Для уяснения ее содержания необходимо дать определение 

транспортной инфраструктуры, которую следует понимать «как

производственно-технологически взаимосвязанные комплексы сооружений, 

предназначенных для обслуживания наземных, водных, воздушных путей и 

сообщений, морских и речных портов, аэропортов, транспортных 

терминалов, метрополитенов, систем скоростного транспорта,

автомобильных транспортных развязок как внутри, так и за пределами 

крупных городов, ледокольного и иного вспомогательного флота» [18].

Согласно Федеральному закону «О транспортной безопасности» [19], 

законодатель выделяет следующие объекты транспортной инфраструктуры:
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• железнодорожные вокзалы и станции, автовокзалы и автостанции;

• объекты инфраструктуры внеуличного транспорта, определяемые

• тоннели, эстакады, мосты;

• морские терминалы, акватории морских портов;

• порты, которые расположены на внутренних водных путях и в которых 

осуществляются посадка (высадка) пассажиров и (или) перевалка грузов 

повышенной опасности на основании специальных разрешений;

• расположенные во внутренних морских водах, в территориальном море, 

исключительной экономической зоне и на континентальном шельфе 

Российской Федерации искусственные острова, установки, сооружения;

• аэродромы и аэропорты;

• определяемые Правительством Российской Федерации участки 

автомобильных дорог, железнодорожных и внутренних водных путей, 

вертодромы, посадочные площадки, а также обеспечивающие 

функционирование транспортного комплекса здания, сооружения и 

помещения для обслуживания пассажиров и транспортных средств, погрузки, 

разгрузки и хранения грузов повышенной опасности и (или) опасных грузов, 

на перевозку которых требуется специальное разрешение;

• здания, строения, сооружения, обеспечивающие управление 

транспортным комплексом, его функционирование, используемые 

федеральными органами исполнительной власти в области транспорта, их 

территориальными органами и подведомственными организациями, а также 

объекты систем связи, навигации и управления движением транспортных 

средств воздушного, железнодорожного, морского и внутреннего водного 

транспорта.

Организация несения службы нарядами транспортных органов 

внутренних дел и их виды соответствуют аналогичным нарядам 

территориальной полиции и определяются приказом МВД России от 

28.06.2021 № 495 «Об утверждении Наставления об организации служебной
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деятельности строевых подразделений патрульно-постовой службы полиции 

территориальных органов МВД России» [20].

Патрульно-постовые наряды, несущие службу на объектах 

транспорта, должны знать расположение участка железной дороги, 

вокзала, дислокацию ближайших нарядов и схему связи с ними, правила 

перевозки пассажиров и виды проездных документов, должностные 

обязанности работников транспорта, а также особенности совершения 

правонарушений на объектах транспорта, возможные приемы маскировки 

преступников.

Наряды полиции на транспорте обязаны:

• принимать меры к поддержанию общественного порядка, 

предупреждению и пресечению преступлений и административных 

правонарушений, задерживать и доставлять правонарушителей;

• своевременно выявлять, задерживать и удалять с вокзалов и 

станций лиц, склонных к совершению правонарушений;

• оказывать содействие администрации вокзалов в обеспечении порядка в 

залах ожидания, билетных кассах, при посадке и высадке, упреждать 

большие скопления и давки пассажиров;

• устанавливать и задерживать лиц, находящихся в розыске, условно 

осужденных и условно освобожденных, самовольно оставивших места 

исполнения наказаний, а также пытающихся войти в доверие к пассажирам с 

целью совершения кражи;

• при посадке в поезда местного и пригородного сообщения, особенно в 

ночное время, периодически проходить вдоль вагонов и обеспечивать 

безопасность пассажиров;

• предотвращать посадку пассажиров, находящихся в состоянии 

опьянения, и принимать к ним установленные законом меры;

• не допускать посадку и высадку пассажиров на ходу поезда или с 

противоположной стороны от перрона, самовольный проезд в грузовых
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поездах, а также хождение граждан по железнодорожным путям в 

неустановленных местах;

• предупреждать и пресекать подкладывание посторонних предметов на 

рельсы, повреждение сигнализации и связи;

• при выбрасывании из подвижного состава каких-либо подозрительных 

предметов обратить на это внимание очевидцев и действовать в зависимости 

от ситуации;

• не допускать хождения посторонних лиц по охраняемым территориям

• грузовых станций, контейнерных площадок, товарных парков, портов; 

оказывать необходимую помощь работникам транспорта и охраны в 

предотвращении хищений грузов [21].

На станциях, вокзалах, платформах охрану общественного порядка 

осуществляют патрули, посты и оперативно-поисковые группы. В 

помещении вокзалов обычно выставляются посты в местах, наиболее 

удобных для наблюдения за гражданами. В зависимости от интенсивности 

пассажиропотока на платформах выставляются посты, ведущие 

наблюдение за посадкой и высадкой пассажиров и осуществляющие 

периодические обходы платформ и прилегающих к ним сооружений [22].

Специфическим видом наряда полиции на транспорте являются 

наряды сопровождения. Эти наряды наблюдают за посадкой пассажиров 

и после отправления состава через поездную бригаду по трансляции 

извещают пассажиров о работе в поезде наряда полиции. Во время движения 

наряд периодически передвигается по составу. В часы «пик» наряд находится 

в тамбуре одного из вагонов. При обнаружении правонарушителя перед его 

задержанием гражданам разъясняется суть правонарушения, его 

потенциальная опасность и законность задержания правонарушителя. После 

задержания правонарушителя, установления свидетелей, необходимо 

тактически грамотно удалить правонарушителя из состава на той из 

ближайших станций, где есть линейный орган внутренних дел, чтобы 

иметь возможность в дальнейшем сопровождать поезд. По прибытии на
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конечную станцию наряд сопровождения наблюдает за высадкой пассажиров 

и осматривает вагоны после окончания высадки.

Сопровождение нарядами поездов может осуществляться следующими 

способами:

1. Сквозным -  одним нарядом от пункта формирования поезда до пункта 

его назначения в пределах Российской Федерации;

2. Эстафетным -  несколькими нарядами в пределах участков своего 

обслуживания;

3. По участку -  одним нарядом в пределах участка своего обслуживания.

Наряд сопровождения может быть обычным и усиленным. 

Усиленный наряд назначается для сопровождения поездов специального 

назначения, туристических поездов, поездов с призывниками и 

демобилизованными, освобожденными из мест лишения свободы и другими 

лицами, следующими в организованном порядке. Эффективность работы 

нарядов сопровождения поездов связана с деятельностью посадочных 

групп, которые создаются с целью предупреждения проникновения на 

объекты железнодорожного транспорта правонарушителей; обеспечения 

общественного порядка и общественной безопасности на перронах, 

платформах, при посадке и высадке пассажиров из поездов; выявления и 

удаления с объектов транспорта пьяных, хулиганов, бродяг, попрошаек. 

Посадочные группы формируются на крупных станциях из числа 

сотрудников полиции, работников железнодорожного транспорта и 

общественности. Каждой посадочной группе определяется место, с которого 

можно вести наблюдение за посадкой и высадкой пассажиров [23].

Тактика предупреждения и пресечения административных 

правонарушений нарядами полиции достигается путем постоянного 

патрулирования территорий, нахождением сотрудника в удобном для 

ведения наблюдения месте и в недопущении конфликтных ситуаций между 

пассажирами [24].
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Положительная динамика в охране общественного порядка

осуществляемая сотрудниками несущими службу на железнодорожном 

транспорте достигается за счет осуществления специальных операций и 

рейдов [15]. Данная форма охраны общественного порядка представляет 

собой совокупность согласованных действий государственных органов и 

общественных формирований, направленных на выполнение поставленных 

задач.

По специально разработанным планам с участием ОАО «Российские 

железные дороги», общественности и территориальных органов

внутренних дел проводятся специальные мероприятия. Существуют 

типовые планы специальных операций и рейдов: «Электропоезд», 

«Правопорядок», «Пассажир» и т.д., отличающиеся высокой 

эффективностью и результативностью.

Еще одной практически обусловленной организационно-тактической 

формой работы по обеспечению охраны общественного порядка и 

общественной безопасности на железнодорожном транспорте являются 

заслоны. С помощью этих нарядов транспортной полиции блокируются или 

перекрываются одно или несколько железнодорожных направлений в 

целях недопущения проникновения преступных и антиобщественных 

элементов в населенные пункты, где проводятся массовые мероприятия, 

пресечения кражи грузов и своевременного задержания правонарушителей. 

В состав заслонов входят сотрудники не­

скольких подразделений органов внутренних дел на транспорте разной 

направленности в количестве, определяемом начальником, принимающим 

решение на охрану общественного порядка [25, 26].

Под тактикой применения в законодательно установленных границах 

силовых методов, специальных средств или оружия понимается 

специфический способ мышления относительно применения выше 

указанных силовых средств, обеспечивающих сотруднику оптимальный 

выбор наиболее эффективных действий с учетом места и времени, погоды,
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дистанции, возможностей в противоборстве с различными по стилю и манере 

правонарушителями [27].

Рассматривая тактические аспекты силового задержания 

правонарушителя, мы должны понимать, что технический арсенал действий 

сотрудника полиции является ограниченным. В отношении боевых приемов 

борьбы и техники их исполнения в настоящее время определен приказом 

МВД России от 01.07.2017 № 450 «Об утверждении Наставления об 

организации физической подготовки в органах внутренних дел Российской 

Федерации» [28].

Исчерпывающий перечень специальных средств и порядок их 

применения, а так же основания и порядок применения огнестрельного 

оружия определены Закон «О полиции».

Тактическое умение состоит в наиболее целесообразном подборе 

средств воздействия на правонарушителя в зависимости от окружающих 

условий и опасности преступника с целью его максимально быстрой 

нейтрализации в рамках правомочий предоставленных законодательством 

[29].

Реализация тактического умения действовать в ситуации силового 

противодействия противоправным устремлениям преступника основана на 

общем понимании боя (рукопашной схватки, огневого контакта).

Понимать бой -  это значит составлять целостное представление о 

боевой сущности ситуации в аспекте решения определенной оперативной 

задачи.

Представление о боевой сущности ситуации складывается из двух 

компонентов:

• объективного компонента, то есть осознания содержания оперативно­

боевой задачи, в рамках решения которой сотрудник полиции осуществляет 

деятельность, связанную с применением боевых приемов борьбы, 

специальных средств и огнестрельного оружия;
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• субъективного компонента, то есть имеющегося опыта решения 

подобных задач, индивидуальных особенностей, убежденности и 

целенаправленности в действиях.

Таким образом, для достижения общего понимания боевой ситуации 

(рукопашной схватки, огневого контакта) необходимо:

• на постоянном эмоционально-напряженном фоне непрерывно 

воспринимать поток информации о внешних, пространственных факторах, 

намерениях, состоянии и вероятных действиях противника и сопоставлять их 

со своими возможностями;

• обрабатывать эти сигналы, игнорируя при этом сигналы, не имеющие 

боевого значения;

• максимально быстро принимать решения и воплощать их в конкретных 

боевых действиях.

Исходя из вышеизложенного, можно составить общий алгоритм 

действий сотрудников полиции по силовому пресечению правонарушений 

(задержанию преступника), который должен включать в себя:

• оценку оперативной обстановки;

• принятие решения о применении тех или иных мер принуждения;

• планирование и согласование действий с напарником (сотрудниками 

группы задержания);

• быструю и четкую реализацию запланированных действий.

Рассмотрим более подробно отдельные элементы данного алгоритма. 

Оценка оперативной обстановки при силовом пресечении 

противоправных действий (проведении силового задержания) преступника 

должна в себя включать:

1) Оценку противника. При принятии решения о применении мер 

принуждения определенного характера необходимо учитывать физическое 

развитие, психическое состояние правонарушителя, возможное наличие у 

него холодного или огнестрельного оружия, владение навыками боевых или
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спортивных единоборств и т.д. Плохо переоценить противника -  еще хуже 

его недооценить.

2) Оценку своих сил и возможностей относительно решения данной 

боевой задачи. Возможности привлечения дополнительных сил и средств 

(специальные средства, огнестрельное оружие) в случае осложнения 

обстановки в процессе силового задержания правонарушителя. В случае если 

при проведении оценки и сопоставлении боевых данных и возможностей 

правонарушителей и сотрудников правоохранительных органов нет 

гарантированного преимущества последних, то необходимо рассмотреть 

возможность привлечения дополнительных сил (нарядов). Если же такой 

возможности нет, а развитие ситуации требует незамедлительного 

пресечения противоправного деяния силовыми методами необходимо 

использовать фактор внезапности, отвлечения или переключения внимания 

нарушителя и другие доступные в конкретной ситуации тактические приемы.

3) Тактическую оценку окружающей обстановки применительно к 

плану намеченных силовых действий, (условий местности, погодных 

условий, времени суток, и т.д.). В процессе задержания (силового пресечения 

правонарушения) тактические свойства окружающей обстановки необходимо 

учитывать и использовать для облегчения своих действий и затруднения 

действий противника. Развернуть противника лицом к солнцу (фонарю, 

прожектору) в целях хотя бы краткосрочного его ослепления, при 

применении слезоточивого газа расположится с подветренной стороны, при 

силовом противостоянии в движущемся транспортном средстве занять 

позицию лицом в сторону движения (в случае резкой остановки сотрудник 

при падении окажется сверху на нарушителе) и т.д. [30, 31, 32].

Максимальное использование в свою пользу факторов внешней среды 

при проведении задержания в ограниченном пространстве подразумевает, 

использование внешних условий для успешного выполнения задуманного 

тактического действия или для увеличения травмирующего воздействия 

приема. Так тесное пространство кабины лифта или другого подобного
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помещения не позволяет вести маневренный бой, но дает возможность 

зажать противника в углу, обездвижить, прижав к стене, использовать стены, 

чтобы ударить противника о них, тем самым, увеличивая эффект 

проведенного технического действия. Тесное пространство не позволяет 

использовать размашистые удары и амплитудные броски, но в то, же время 

противника можно обезоружить, ударив рукой с оружием об угол мебели, 

травмировать, выполнив бросок или сваливание на различные предметы.

Принятие решения о применении тех или иных мер принуждения 

должно основываться не только на тактической оценке складывающейся 

оперативной обстановки, но и на юридической оценке действий преступника. 

Грамотная и быстрая квалификация действий нарушителя позволяет 

сотруднику полиции уверенно применять данные ему государством 

правомочия по пресечению противоправных деяний. Если же сотрудник не 

уверен в правомерности своих действий, то от него трудно ожидать 

решительных и профессиональных действий по пресечению 

правонарушения [33].

Основой правильного принятия решения о выборе способа и средства 

пресечения правонарушения в каждой конкретной ситуации является твердое 

знание сотрудником порядка и условий применения физической силы, 

специальных средств и оружия.

В экстремальной ситуации скорость и правильность принятия решения 

о применении того или иного вида воздействия на правонарушителя будет во 

многом также зависеть от имеющегося (накопленного) профессионального 

опыта сотрудника. Чем более богатый профессиональный опыт действия в 

подобных ситуациях имеется у сотрудника полиции, тем с большей долей 

вероятности он примет обоснованное и правильное решение о применении 

мер воздействия на правонарушителя, в кратчайшие сроки [34].

Поэтому с сотрудниками первого года службы необходимо как можно 

чаще проводить тренажи по знанию оснований и порядка применения 

физической силы, специальных средств и оружия, а так же практические
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занятия по применению боевых приемов борьбы, действий с оружием и 

специальными средствами. Это позволит сформировать у сотрудника навык 

всесторонней оценки обстановки и быстрого принятия решения о 

применении тех или иных мер воздействия на правонарушителя [35].

Планирование и согласование действий с напарником (сотрудниками 

группы задержания). Этот элемент алгоритма заключается в том, что при 

наличии возможности действия по задержанию нарушителя должны быть 

тщательно продуманы и спланированы, функции распределены между 

сотрудниками группы захвата. Четкие групповые действия по задержанию 

преступника позволяют минимизировать вероятность оказания им 

сопротивления и применения имеющегося при нем оружия, обеспечить 

высокий уровень личной безопасности сотрудников полиции.

Но сотрудники нарядов по охране общественного порядка не всегда 

имеют возможность обговорить и составить хотя бы первичный план своих 

действий по задержанию правонарушителя или силовому пресечению 

противоправных действий. Тем не менее, следует помнить, что слаженные 

групповые действия при проведении задержания всегда более эффективны, 

чем одиночные пусть даже и очень самоотверженные. Особенно в процессе 

задержания важна вербальная и невербальная коммуникация между 

сотрудниками наряда. Даже при отсутствии возможности спланировать и 

обговорить свои действия заранее, сотрудникам в процессе задержания 

необходимо короткими фразами и знаками информировать напарника о 

своих действиях и распределении функций. Например, команда «Держу» 

означает, что подавший ее сотрудник осуществляет сковывающие действия 

нарушителя, следовательно, напарнику необходимо проводить болевой 

прием на свободную конечность. А команда «Ты держи!» информирует 

напарника, что он должен сковывать противника, а подавший ее сотрудник 

постарается провести болевой прием. При действиях с оружием команда 

«Крою!» может означать, что сотрудник взял под контроль опасный сектор и 

напарник может начать движение в заданном направлении.
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Заключительный элемент алгоритма говорит о быстрой и четкой 

реализации запланированных действий. При проведении задержания или 

силовом пресечении противоправных деяний атакующие действия 

сотрудников полиции должны быть максимально быстрыми и мощными, 

проводится с максимальной отдачей физических сил, психического 

напряжения и собранностью. Существует общее тактическое правило, что 

повторный штурм всегда более тяжелый и сопровождается большими 

потерями со стороны атакующих, так как обороняющаяся сторона уже 

находится в состоянии готовности. Именно поэтому сотрудники полиции 

должны помнить, что тщательно замаскированные, а затем стремительные и 

мощные действия по задержанию нарушителя могут гарантировать им успех 

и минимизировать возможность сопротивления со стороны нарушителя [36, 

37].

Таким образом, в параграфе приведена только общая схема действий 

сотрудников полиции по задержанию правонарушителей и силовому 

пресечению преступлений и правонарушений. Эта тема очень многогранна и 

требует отдельного систематического и пристального изучения каждого 

составляющего элемента. Что будет определять эффективность действий 

сотрудников полиции при проведении силового задержания в различных 

условиях и являться гарантом обеспечения личной безопасности сотрудников 

при действиях в подобных условиях.

Вопросы для самоконтроля

1. Что входит в понятие «объекты транспортной инфраструктуры»? Кратко 

охарактеризуйте их

2. Способы осуществления сопровождения нарядами ППС пассажирских 

поездов. Основные задачи нарядов сопровождения.

3. Тактические особенности применения физической силы и специальных 

средств, при задержании правонарушителя на объектах транспортной 

инфраструктуры.
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4. Тактические особенности применения огнестрельного оружия при 

задержании правонарушителя на объектах транспортной инфраструктуры.

5. Особенности применения огнестрельного оружия на коротких и 

сверхкоротких (стрельба в упор) дистанциях.

1.3 Личная безопасность сотрудников полиции на объектах

транспорта

Процесс организации и совершенствования личной безопасности 

сотрудников органов внутренних дел представляет собой комплекс 

различных мероприятий. Совершенствование профессиональных основ 

безопасности предполагает наличие различных систем, при этом соблюдение 

мер личной безопасности, в первую очередь, необходимо при выполнении 

профессиональных функций. Наравне с совершенствованием основ 

профессиональной безопасности следует обратить внимание на компоненты 

психологического и педагогического обеспечения.

Обеспечение личной безопасности предполагает деятельность 

сотрудника полиции осуществляющего оперативно-служебную деятельность 

на объектах транспорта, направленную на избежание нарушений правовых 

норм в ситуациях шантажа, провокаций и иных схожих действий со стороны 

преступников или правонарушителей.

Таким образом, совершенствование основ профессиональной 

безопасности сотрудников транспортной полиции предполагает включение в 

свою структуру ряд основных элементов: физическая, психологическая и 

профессионально-нравственная безопасность. Соответственно, действия по 

совершенствованию основ безопасности содержат обладание тактикой и 

методикой обеспечения безопасности в рамках рассматриваемых 

направлений. К типичным ошибкам, снижающим уровень защищенности 

сотрудника транспортной полиции можно отнести: утрату бдительности; при 

задержании не проводится личный досмотр; отсутствует контроль за
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подозреваемым; допущение отклонение от маршрута или уход с поста 

наряда; неумелое или медлительное применение физической силы, 

спецсредств средств в результате чего правонарушители уйти от 

ответственности.

Эффективность действий сотрудника транспортной полиции по 

совершенствованию основ безопасности при выполнении профессиональных 

функций с возможным применением в установленном законодательстве 

порядке силы или оружия зависит от следующих основных факторов: личных 

качеств сотрудника; анализа случаев и причин гибели полицейских; 

разработки и формирования конкретных способов и приемов действий в 

ситуациях возможного или непосредственного риска; уровня 

организованного взаимодействия сотрудников и функциональных групп [38].

При задержании вооруженных или иных особо опасных преступников 

в различных ситуациях необходимо уделять большое внимание вопросам 

взаимодействия.

Основными целями взаимодействия являются:

• обеспечение согласованности в действиях различных формирований, 

участвующих в задержании;

• успешное проведение всех мероприятий в соответствии со сложившимися 

условиями;

• исключение жертв со стороны участников мероприятий и граждан;

• эффективное использование различных сил и средств.

Рассмотрим особенности тактических действий по 

совершенствованию профессиональной безопасности сотрудников 

транспортной полиции. Например, в ситуациях осуществления функций 

патрульно-постовой службы линейного ОВД по залам вокзалов и аэропортов, 

портам, с обходом мест сосредоточения пассажиров обеспечение 

безопасности достигается, совершением следующего алгоритма действий:

1. Проверьте свое оружие, специальные средства при заступлении на 

службу.
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2. Расположите предметы экипировки как можно удобнее, учитывая необхо­

димость быстрого обращения к ним.

3. Потренируйтесь быстро извлекать оружие и приводить его в боевую го­

товность к применению, а также быстро заряжать оружие (осуществлять 

смену магазина).

4. При себе держите запасной ключ от наручников.

5. Двигайтесь в опасной ситуации короткими бросками, зигзагами.

6. Попрактикуйтесь перезаряжать оружие с закрытыми глазами, в темноте.

7. Настройтесь на несение службы, выбросите из головы все мысли, заботы, 

переживания, не относящиеся к службе.

8. На инструктаже старайтесь запомнить всю существенную информацию об 

оперативной обстановке в районе патрулирования.

9. В опасных ситуациях используйте укрытия.

10. Всегда знайте, какими должны быть действия в той или иной ситуации.

11. При любой опасности не стойте на месте - двигайтесь (перемещайтесь).

12. Избегайте эффекта «туннельного» зрения.

13. В одиночку никогда не действуйте.

14. Не входите сразу в центр комнаты или помещения.

15. Не торопитесь оказывать помощь: возможна подстроенная ловушка.

16. Не провоцируйте нападение или стрельбу.

17. Постоянно держите радиосвязь с дежурной частью.

18. Не стойте в полный рост в оконном или дверном проеме.

19. Не спешите резко открывать дверь и входить.

20. Выбирайте следующую позицию, прежде чем двигаться.

21. Не расслабляйтесь после опасной ситуации с правонарушителем.

В ситуациях задержания вооруженного преступника на объектах 

транспортной инфраструктуры:

1. Эффективно использовать «легенду». Внимание преступников может 

отвлечь производство ремонта дорожного покрытия, поломка автомобиля и 

другие инсценировки.
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2. Целесообразно задерживать из расчета 3-4 сотрудника полиции на одного 

преступника.

3. Наблюдать за окружающими гражданами: возможны соучастники или 

знакомые, способные помешать задержанию.

4. Изъяв оружие, продолжить досмотр, помня о том, что преступник может 

иметь при себе дополнительное оружие.

5. Пресечь попытки преступника избавиться от возможных улик.

6. Необходимо иметь резерв в случае оказания сопротивления или нападения 

пособников [39, 40].

Рассмотрим особенности тактических действий по 

совершенствованию профессиональной защиты сотрудников транспортной 

полиции от служебных и гражданских

специальных средств нелетального действия.

Способы защиты от специальных средств аэрозольного действия. 

Анализ случаев оказания активного сопротивления при задержании право­

нарушителей показывает, что в такие моменты правонарушители все 

активнее используют различные химические аэрозоли (баллончики со 

спецсредствами или бытовой химией) для попыток освобождения. Для 

обеспечения личной безопасности при защите от таких средств оптимальным 

будет выполнение следующих правил:

1. При остановке подозрительного лица, например, для проверки докумен­

тов, всегда располагаться спиной к ветру.

2. Быть внимательным, не давать правонарушителю держать руки в кар­

манах.

Если правонарушитель неожиданно применил химическое средство, то 

необходимо выполнить следующие действия:

1. Кратковременно закрыть глаза.

2. Соединить ладони рук и вытянуть их перед собой (тем самым частично 

или полностью блокируется основная струя аэрозоля).
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3. Одновременно с этим постараться нанести расслабляющий удар ногой в 

уязвимые места правонарушителя и провести задержание с применением 

боевых приемов борьбы.

Способы защиты с применением аэрозольного спецсредства. В случае 

нападения на сотрудника полиции нужно, удерживая аэрозольный 

распылитель в одной руке, во время атаки правонарушителя выполнить блок 

второй рукой, одновременно нажимая на кнопку распылителя, направить в 

лицо нападающему струю спецсредства. Завершая действие, провести рас­

слабляющий удар ногой и провести задержание [41].

Способы защиты с применением палки специальной. С помощью палки 

специальной для защиты от нападения правонарушителя можно проводить 

болевые приемы, ставить блоки, усиливать и защищать блокирующую или 

отбивающую руку.

Основным способом защиты от ударов нападающего, особенно 

вооруженного холодным оружием и опасными предметами, является 

быстрый уход в сочетании с маховым ударом специальной палкой по 

вооруженной руке с целью выведения руки из строя или выбивания оружия. 

Перед упреждающим ударом необходимо выполнить отвлекающие действия 

(резкая команда, крик, отвлечение взглядом и т.д.). При внезапной встрече с 

преступником, готовым к атаке на короткой дистанции, вначале 

используются способы защиты, применяющиеся невооруженным 

сотрудником: блок и отбив предплечьем или ладонью в комбинации с уходом 

с линии атаки, поворот с коротким маховым ударом или тычком с целью 

увеличения дистанции для последующей атаки и задержания [42] . Защита от 

нападения включает в себя упреждающие удары специальной палкой - удары 

внезапные и опережающие атаку нападающего.

Благоприятными для упреждающих ударов являются ситуации:

• когда правонарушитель явно намерен атаковать и не ожидает атаки со 

стороны сотрудника;
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• правонарушитель пытается достать оружие из одежды или взять лежа­

щий опасный предмет;

• вооруженная рука правонарушителя находится в невыгодном для атаки 

положении.

Способы защиты при помощи подручных средств от гражданских спе­

циальных средств раздражающего и травматического действия, холодного 

оружия и предметов, применяемых в качестве оружия. Как уже ранее 

отмечалось, в ситуациях оперативной деятельности сотрудники при 

отсутствии оружия и специальных средств для решения задач 

профессиональной деятельности могут применять подручные средства [43, 

32].

Способы защиты при помощи портфеля или папки от правонарушите­

ля, вооруженного травматическим оружием. Одновременно с уходом с линии 

огня в сторону резким выбросом руки с портфелем (папкой), нанести удар 

снизу по вооруженной руке (оружию), далее нанести ногой удар в болевые 

точки ног или корпуса нападавшего, провести болевой прием с 

обезоруживанием, задержание.

Если дистанция до правонарушителя не позволяет немедленно 

выполнить физический контакт, то нужно резким рывком влево уйти с 

траектории возможного выстрела, заставляя правонарушителя перемещать 

оружие в неудобном правом направлении. Затем резко вернуться вправо и 

вперед, сократив дистанцию до возможного блокирования рук с оружием и 

последующих действий по обезоруживанию и задержанию, как было описано 

выше. При выполнении таких действий портфель или папка удерживаются в 

ближней к правонарушителю руке, в качестве защиты от возможного 

попадания в жизненно важные органы, на уровне груди (головы).

Способы защиты при помощи портфеля или папки от применения спе - 

циальных средств раздражающего действия. Удерживая портфель за ручку 

(папку - плотным хватом сверху за середину) в правой или левой руке, с 

уходом в сторону с направления применения аэрозоля или струи газа,
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поднять портфель, папку вверх и закрыть его боковой стороной основное 

направление струи. Одновременно нанести удар в болевые точки ног 

правонарушителя, выполнить захват руки и болевой прием с последующим 

задержанием.

Способы защиты при помощи портфеля или папки от ударов холодным 

оружием, предметами сверху:

1. Удерживая портфель за ручку (папку - плотным хватом сверху за край) 

в правой или левой руке, с шагом вперед выполнить блок наружным краем 

портфеля под вооруженную руку правонарушителя, одновременно нанести 

удар ногой в уязвимое место, провести задержание.

2. Удерживая портфель за ручку (папку - плотным хватом сверху за край) 

в правой или левой руке, с шагом вперед выполнить блок свободной рукой, а 

портфелем нанести удар в уязвимое место правонарушителя, провести 

болевой прием с последующим задержанием.

Способы защиты при помощи портфеля или папки от ударов холодным 

оружием, предметами снизу

1. Удерживая портфель за ручку (папку - плотным хватом сверху за край) в 

правой или левой руке, с шагом назад выполнить блок атакующей руки 

краем портфеля с одновременным расслабляющим ударом ногой в открытую 

болевую точку правонарушителя, провести задержание.

2. Удерживая портфель за ручку (папку - плотным хватом сверху за край) в 

правой или левой руке, с шагом назад выполнить нижний блок свободной ру­

кой, а портфелем нанести удар в уязвимое место правонарушителя, провести 

загиб руки за спину с последующим задержанием.

Способы защиты при помощи портфеля или папки от ударов холодным 

оружием, предметами наотмашь, сбоку

1. Удерживая портфель за ручку (папку - плотным хватом сверху за 

край) в правой или левой руке, уходя с линии атаки правонарушителя, 

выполнить свободной рукой блок вперед под атакующую руку,
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одновременно нанести удар портфелем (папкой) в болевую точку, провести 

загиб руки за спину и задержание.

2. Удерживая портфель за ручку (папку — плотным хватом сверху 

за край) в правой или левой руке, с шагом назад выполнить блок нижним 

краем портфеля под атакующую руку, одновременно нанести удар рукой или 

ногой в открытые болевые точки правонарушителя, провести болевой прием 

с последующим задержанием.

Тактические способы применения электрошоковых устройств.

Электрошоковое устройство - оружие, принцип действия которого 

основан на непосредственном действии электрического разряда на живую 

цель. Относится к классу оружия нелетального действия.

Электрошоковое устройство бывает контактным и дистанционным. 

Дистанционные подразделяется на проводные системы, где поражающий 

электрический разряд передается на цель по проводам, и пулевое, в котором 

поражающим элементом является «электрическая пуля».

Электрошоковые устройства - это средство локального воздействия и 

безопасного применения для владельца. Оно может быть эффективно 

применено в ограниченном пространстве и на открытой местности, при 

сильном ветре или снеге, т.е. в случаях, когда травматическое или газовое 

оружие малоэффективно либо небезопасно из-за возможности воздействия на 

владельца [34].

Тактика применения основывается на особенностях реакции человека 

при контакте с электрическим током, но всегда необходимо учитывать, что 

время контакта поражающих электродов с нарушителем должно быть не 

более 3 сек. однократно. Необходимо помнить, что если есть возможность 

преодолеть конфликтную ситуацию путем переговоров, нельзя угрожать 

электрошоковыми устройствами, как и любым другим оружием, раньше 

времени и без необходимости. Исключение составляют агрессивные 

животные, большинство из которых пугается вспышек разряда импульса и 

запаха озона. Применение электрошокового устройства должно быть
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внезапным, чтобы не дать преступнику возможности заблокировать руку с 

электрошоковым устройством и психологически подготовиться к 

электрическому удару. Клинически установлено, что при внезапном 

применении устройства эффективность возрастает в 1,5-2 раза. Перед 

началом применения электрошокового устройства рука, его удерживающая, 

должна быть полусогнута для того, чтобы при атаке можно было бы 

продлить время и плотность контакта спецсредства с телом правонарушителя 

за счет выпрямления руки. При внезапном нападении на сотрудника полиции 

необходимо привести электрошоковое устройство в готовность к 

применению (выключить предохранитель, если он имеется), активировать 

разряд и прижать к телу нападающего, по возможности выполнив захват за 

одежду или корпус нападающего. При этом сам сотрудник не пострадает от 

электрического разряда даже при контакте с телом правонарушителя. 

Непрерывное воздействие длительностью 0,5-1 сек. вызывает у нападающего 

болевой спазм мышц, психологический шок, нападающий теряет 

способность к активным действиям. Разряд до 3 сек. воздействия часто 

приводит к потере сознания.

Если правонарушитель сумел избежать контакта с электродами и, в 

свою очередь, хочет завладеть электрошоковым устройством, захватив руку 

сотрудника, то необходимо провести расслабляющий удар по ногам с 

одновременным резким рывком руки с электрошоковым устройством на 

себя, перемещая контакты электрошокового устройства в район рук или 

туловища правонарушителя.

Психическое возбуждение, алкогольное или наркотическое опьянение, 

а также индивидуальные особенности конкретного человека могут 

существенно повлиять на качество воздействия электрошокового устройства. 

Поэтому не следует недооценивать правонарушителя и переоценивать 

возможности спецсредства.

Способы защиты от применения против сотрудника полиции электро­

шоковых устройств. Исходя из специфики поражающих свойств
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электрошоковых устройств, защита от их применения против сотрудников 

полиции должна базироваться на следующих принципах:

• Начало защитных действий от электрошокового устройства - это всегда 

уход с линии атаки.

• Постановка блока выполняется только при наличии у сотрудника в руках 

диэлектрика (палки специальной, зонта, т.е. материалов и предметов, 

которые гарантированно не пропускают электрический разряд и усилят 

блок).

• Задержание выполняется на начальном этапе без захватов, используются 

удары в болевые точки, затем осуществляется выбивание электрошокового 

устройства и задержание.

Меры безопасности при осмотре, ношении и применении электрошо­

ковых устройств:

1. Запрещается при осмотре и ношении прикасаться к включенному элек­

трошоковому устройству рядом с боевыми электродами.

2. Запрещается использовать электрошоковое устройство во время дождя и 

против человека, находящегося в водной среде.

3. Запрещается использовать электрошоковое устройство вблизи с легковос­

пламеняющимися предметами.

4. Запрещается применять электрошоковое устройство против лиц с явными 

признаками инвалидности, лиц, не достигших 16-летнего возраста, и 

беременных женщин, кроме случаев, когда они вооружены или совершают 

групповое вооруженное нападение.

5. Запрещается контакт боевых электродов с областями жизненно важных 

органов (шеи, сердца, солнечного сплетения и т.д.).

6. Запрещается многократное применение электрошокового устройства в 

отношении одного и того же лица.

Таким образом, совершенствование основ профессиональной 

безопасности сотрудников транспортной полиции предполагает включение в 

свою структуру ряд основных элементов: физическая, психологическая и
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профессионально-нравственная безопасность. Соответственно, действия по 

совершенствованию основ безопасности содержат обладание тактикой и 

методикой обеспечения безопасности в рамках рассматриваемых 

направлений. Специальная подготовка предназначена для 

совершенствования эффективности тактических действий и приемов 

обеспечения личной безопасности. В процессе общего и специального 

обучения одновременно решается задача повышения степени

психологической устойчивости, что ведет к формированию навыков 

обеспечения личной безопасности.

Вопросы для самоконтроля

1. Основные элементы, входящие в понятие профессиональная

безопасность.

2. Типичные ошибки, отрицательно влияющие на уровень личной 

профессиональной безопасности сотрудников полиции.

3. Основные цели и задачи взаимодействия при задержании вооруженных 

или иных особо опасных преступников.

4. Основы тактики действий сотрудников ППС транспортной полиции при 

несении службы на маршруте патрулирования.

5. Особенности тактики действий при применении наручников и 

проведении личного досмотра правонарушителя.

6. Способы защиты от служебных и гражданских 

специальных средств нелетального воздействия.

44



2 Ситуационная подготовка сотрудников полиции к действиям при 

задержании лиц, совершивших преступления на объектах транспорта

2.1 Особенности моделирования ситуаций оперативно-служебной 

деятельности в образовательном процессе

Проблеме моделирования объектов действительности, в том числе 

применения моделей в педагогических исследованиях, посвящено немало 

работ. Во всех случаях авторы стремятся найти закономерности процесса 

обучения.

Моделирование различных ситуаций оперативно-служебной 

деятельности как метод обучения и подготовки личного состава ОВД 

приобретает все большую актуальность. Суть этого метода состоит в 

создании на учебных полигонах условий, моделирующих отдельные аспекты 

будущей профессиональной деятельности обучающегося, а именно, 

воспроизведение в процессе обучения отдельных, частных оперативно­

служебных задач, решаемых сотрудниками ОВД [44, 45].

Метод моделирования будущей служебной деятельности на учебных 

полигонах позволяет обучающимся под руководством преподавателя освоить 

решение не только теоретических, но и двигательных задач, характерных 

для выбранного вида деятельности и формировать профессионально­

специализированные компетенции.

Для использования на занятиях, моделирующих деятельность 

сотрудников ОВД на транспорте, можно предложить следующие 

упражнения, позволяющие обучающимся в короткие сроки адаптироваться к 

действиям в замкнутом пространстве. Представленные подготовительные 

действия необходимы для адаптации к боевой деятельности по силовому 

пресечению правонарушений в условиях ограниченного пространства, 

поскольку они вырабатывают условный рефлекс на ощущение пространства 

и внешних предметов. А это, в свою очередь, позволяет обезопасить
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сотрудника полиции от травм, при проведении задержания преступника в 

условия ограниченного пространства объектов транспортной 

инфраструктуры.

Разучивание и первоначальное освоение упражнения необходимо 

проводить на ровной сухой поверхности в условиях спортивного зала или 

тира. Для дальнейшего формирования навыка использовать тактический 

полигон, стрельбище, отрабатывать упражнение в железнодорожном вагоне, 

в условиях фактической погоды и естественного освещения.

Деятельность образовательных организаций МВД России в процессе 

подготовки курсантов и слушателей предполагает сочетание теоретического 

обучения с практической подготовкой, используя при этом активные и 

интерактивные методы обучения, способствующие формированию 

устойчивых знаний, умений и навыков.

Практическая подготовка выступает неотъемлемой частью процесса 

воспитания и обучения в образовательных организациях МВД России и 

особое значение она приобретает в процессе изучения дисциплины «Личная 

безопасность сотрудников органов внутренних дел». Во- первых, потому что 

позволяет обеспечить безопасность, как сотрудника органов внутренних 

дел, так и других лиц в различных ситуациях оперативно-служебной 

деятельности. Во-вторых, потому что практическая отработка действий 

происходит на основе междисциплинарной интеграции тактико­

специальной, огневой и физической подготовки, административного права и 

административной деятельности, уголовного процесса и других дисциплин.

Моделирование экстремальных ситуаций оперативно-служебной 

деятельности на занятиях по дисциплине «Личная безопасность сотрудников 

органов внутренних дел», помимо решения основной задачи -  приближения 

процесса подготовки к реальной деятельности органов внутренних дел, 

может служить дополнительным средством для активизации 

образовательного процесса и развития у обучающихся мотивации к учебной
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деятельности. Решение ситуационных задач может быть как основной целью 

учебных занятий, так и одним из рассматриваемых вопросов.

Рассмотрим варианты моделирования оперативно-служебных 

ситуаций с учебным оружием

Упражнение 1.

Исходное положение: стойка лицом к стене на расстоянии от нее 30-50 

см, голова слегка повернута в сторону, ноги подогнуты, кисти на уровне 

лица, предплечья расположены вертикально. Партнер наносит несильный 

толчок в спину, между лопаток. Задача: выставив вперед кисти, мягко 

амортизировать силу удара о стену от кончиков пальцев и до предплечий.

Дозировка: 5-8 повторений с постепенным увеличением силы толчков.

Упражнение 1.1.

И.П. как в предыдущем упражнении. После толчка выполнить

амортизацию о стену, развернутся и произвести задержание партнера любым 

приемом (в зависимости от положения рук). По возможности с фиксацией 

задерживаемого у стены.

Дозировка: 5-8 повторений.

Упражнение 1.2.

И.П. как в предыдущем упражнении. После толчка выполнить

амортизацию о стену, развернутся извлечь оружие из кобуры и имитировать 

два выстрела на поражение.

Примечание: упражнение выполнять только с учебным оружием. В 

зависимости от ситуации сотрудник может выполнять стрельбу из 

положения на колене или с выставлением защитного буфера из левой руки.

Дозировка: 5-8 повторений.

Упражнение 2.

Исходное положение: стойка спиной к стене на расстоянии от нее 30-50 

см. Партнер наносит несильные толчки в грудь, живот, лицо и голову, плечи. 

При каждом толчке следует подбирать голову подбородком к грудине,
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амортизируя удар о стену немного согнутой и чуть повернутой боком, чтобы 

не травмировать позвонки, спиной.

Дозировка: 5-8 повторений с постепенным увеличением силы толчков.

Упражнение 2.1.

И.П. как в предыдущем упражнении. После амортизации толчка о 

стену сотрудник наносит удар ногой и проводит один из приемов 

задержания в зависимости от положения руки противника.

Дозировка: 5-8 повторений с постепенным увеличением силы толчков.

Упражнение 2.2.

И.П. как в предыдущем упражнении. После амортизации толчка о 

стену сотрудник выполняет отталкивания противника ногой (с целью 

увеличения дистанции) извлекает оружие и имитирует два выстрела на 

поражение.

Примечание: упражнение выполнять только с учебным оружием.

Дозировка: 5-8 повторений с постепенным увеличением силы толчков.

Упражнение 3.

Исходное положение: стойка левым боком к стене на расстоянии от нее 

30-50 см, левая рука согнута в локте и напряжена, ладонь на уровне головы. 

Мышцы шеи в тонусе. Напарник наносит несильные удары стопой, толчки 

руками в боковую поверхность бедра, туловища, головы. Амортизировать 

удар принятием столкновения на напряженные мышцы левой стороны 

туловища, левого плеча и предплечья. Голову в момент столкновения 

отворачивать к правому плечу, шею напрягать.

Дозировка: 5-8 повторений на каждую сторону с постепенным 

увеличением силы толчков.

На занятиях по подготовке сотрудников полиции к действиям по 

задержанию преступника в условиях ограниченного пространства важно 

добиться четкого взаимодействия рук, ног и корпуса, развить осязательную 

сенсорику и научиться не бояться оружия.
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Осязательная сенсорика дает "чувство противника" т.е. способность 

контролировать противника, без или при минимальном использовании 

зрения, что очень важно при проведении задержания в подвальных 

помещениях, плохо освещенных коридорах, чердаках или при ведении 

единоборства в плотную.

Подготовительные и подводящие упражнения для наработки 

осязательной сенсорики и постановки техники защиты:

Упражнение 4.

Исходное положение: Обучающиеся стоят друг перед другом

фронтально, руки опущены вдоль туловища. Первый партнер толкает 

второго двумя руками в середину груди. Второй партнер за счет от шага 

назад - в сторону и разворота туловища пропускает толчок мимо себя (как 

можно ближе к себе), при этом накладывая одну руку на плече противника 

сопровождая его движения, тем самым сохраняя контакт.

Дозировка: 8-10 повторений.

Упражнение 4.1.

И.П. как в предыдущем упражнении. Начало упражнения аналогично 

предыдущему варианту. Второй партнер после уклонения от толчка,

старается сохранить контакт с противником и произвести удушающий захват 

плечом и предплечьем сзади.

Дозировка: 8-10 повторений.

Упражнение 4.2.

И.П. как в предыдущем упражнении. Начало упражнения аналогично 

предыдущему варианту. Второй партнер после уклонения от толчка,

старается за счет от шага старается увеличить дистанцию с противником и 

производит извлечение и приведение оружия в готовность одной рукой.

Примечание: упражнение выполнять только с учебным оружием.

Дозировка: 8-10 повторений.

Упражнение 5.
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Исходное положение: Обучающиеся стоят друг перед другом

фронтально, руки опущены вдоль туловища, первый вооружен макетом 

ножа. Первый партнер приставляет нож к животу (место выбрано 

произвольно) второго и надавливает (медленно колет). Второй партнер за 

счет разворота туловища уходит с линии атаки таким образом, чтобы его 

тело выстроили плоскость, параллельную поражающей плоскости, при этом 

необходимо держаться как можно ближе к противнику и сохранять контакт.

Дозировка:15-20 повторений.

Упражнение 5.1.

И.П. как в предыдущем упражнении. Начало упражнения аналогично 

предыдущему варианту. Второй партнер выполняет разворот туловища, но с 

сопровождением руки противника своей разноименной рукой, при этом 

постоянно сохраняя контакт с вооруженной рукой.

Дозировка:15-20 повторений.

Первоначально все упражнения выполняются медленно, затем скорость 

постепенно увеличивается, меняется (становится рваным) ритм исполнения, 

т.е. постепенно работа доводится до реальных скоростей и дистанций.

Следует помнить, что удары и толчки должны выполняться по разным 

уровням и на различную дистанцию (длина вытянутой конечности - 

стандартное расстояние нанесения удара, конечность подогнута - ближняя 

дистанция, согнута - дистанция вплотную).

Упражнение 6.

Исходное положение - обучающиеся стоят фронтально друг перед 

другом, руки опущены вдоль туловища. По сигналу преподавателя, 

одновременно каждый делает шаг влево (вправо) извлекает оружие и 

имитирует два выстрела на поражение. Убирают оружие в кобуру и 

занимают исходное положение.

Примечание: упражнение выполнять только с учебным оружием.

Дозировка: 8-10 повторений.

Упражнение 6.1.
50



И.П. - обучающиеся стоят фронтально друг перед другом, руки на 

плечах партнера, имитируя захват. По сигналу преподавателя, одновременно 

толчком освобождаются от захвата, каждый делает шаг влево (вправо) 

извлекает оружие и имитирует два выстрела на поражение. Убирают 

оружие в кобуру и занимают исходное положение.

Примечание: упражнение выполнять только с учебным оружием.

Дозировка: 8-10 повторений.

Упражнение 6.2.

И.П. - обучающиеся стоят фронтально друг перед другом, руки на 

плечах партнера, имитируя захват. По сигналу преподавателя, одновременно 

толчком освобождаются от захвата, каждый делает шаг влево (вправо) 

извлекает оружие, принимает положение для стрельбы с колена и имитирует 

два выстрела на поражение. Убирают оружие в кобуру и занимают исходное 

положение.

Примечание: упражнение выполнять только с учебным оружием.

Дозировка: 8-10 повторений.

Таким образом, в процессе моделирования возможных ситуаций 

оперативно-служебной деятельности обеспечивается достижение трех целей:

1. Ознакомление обучающихся с принципами поведения в оперативно­

служебных ситуациях, типовыми модельными ситуациями как таковыми; 

создание у них необходимой мотивации, положи тельной психологической 

установки к решению предлагаемых задач.

2. Обучение максимально эффективной реализации решений в 

моделируемых оперативно- служебных ситуациях, сокращению времени 

оценки обстановки, быстрому принятию решений, направленных на 

применение различных способов задержания.

3. Совершенствование и развитие навыков, умений решительно 

действовать в модельных оперативно-служебных ситуациях. Основное 

внимание обращать на принятие правильного решения при выполнении 

заданных модельных ситуаций с соблюдением условия его эффективной
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реализации.

2.2 Моделирование ситуаций оперативно-служебной деятельности по 

правомерному применению огнестрельного оружия сотрудниками

полиции на транспорте

В настоящее время вопрос практической направленности обучения и 

как следствие моделирования экстремальных ситуаций, возникающих в 

процессе выполнения стоящих перед сотрудниками органов внутренних дел 

оперативно- служебных задач, приобрел особую актуальность.

Многочисленные исследования, направленные на изучение и 

совершенствование уровня профессиональной прикладной подготовленности 

сотрудников органов внутренних дел указывают на актуальность проблемы 

необходимости поддержания у них уровня владения умениями и навыками 

обращения с огнестрельным оружием в течение всего срока службы. Этими 

исследованиями установлено, что по окончании образовательных 

организаций МВД профессиональный рост сотрудников в огневой 

подготовке прекращается, а через 3-5 лет наблюдается существенное 

снижение уровня огневой подготовленности личного состава.

В соответствии с требованиями приказа МВД России от 05.05.2018 

№ 275 «Об утверждении Порядка организации подготовки кадров для 

замещения должностей в органах внутренних дел Российской Федерации» 

[46] устанавливается минимальный объем занятий по огневой подготовке 

сотрудников ОВД, что составляет не менее 20 часов за учебный период.

В действительности этот объем часов является и максимальным, что не 

лучшим образом сказывается на уровне огневой подготовки сотрудников 

территориальных органов. К негативным факторам, влияющим на 

организацию занятий в территориальных органах внутренних дел, можно 

отнести следующие показатели:
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1. Занятия по огневой подготовке не несут обучающей направленности: 

на занятиях осуществляется лишь текущий контроль сформированности у 

личного состава умений и навыков выполнения установленных упражнений 

стрельб.

2. По времени занятие длится не более 7-15 минут на группу 

сотрудников из 4-5 человек.

3. Содержание занятия включает в себя лишь инструктаж по мерам 

безопасности и непосредственно выполнение упражнения стрельб.

4. Недостаточный уровень методической подготовленности лиц, 

ответственных за проведение практических занятий по огневой подготовке в 

подразделениях.

В этой связи, выход из создавшейся ситуации видится в перестроении 

процесса профессионального двигательного обучения по огневой подготовке 

с точки зрения его моделирования. Проведение занятий такого вида позволит 

более эффективно и дифференцировано подходить к организации процесса 

профессиональной подготовки различных категорий сотрудников органов 

внутренних дел. Однако использование этого метода связано с 

необходимостью решения двух проблем:

1) проблемы выявления условий, учет которых необходим в 

содержании вновь разрабатываемого упражнения стрельб;

2) проблемы разработки критериев оценки упражнения стрельб.

В качестве таких условий могут выступать: расстояние ведения огня; 

положения для стрельбы; устойчивость положения для стрельбы (с места, в 

движении по фронту, с коротких остановок); использование укрытия; смена 

магазина; дополнительная нагрузка на обучающегося - психологическая, 

физическая и т.д.

Описание порядка выполнения вновь разработанного упражнения 

стрельб осуществляется с учетом определенных ранее условий его 

выполнения, технической и физической подготовленности обучающихся, а
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также норм положенности боеприпасов на огневую подготовку конкретной 

категории сотрудников.

Разработка критериев оценки нового упражнения стрельб 

осуществляется для стандартной двухбалльной шкалы 

(«удовлетворительно», «неудовлетворительно»).

Для подготовки сотрудников МВД России на транспорте 

целесообразно применять упражнения, соответствующие профилю 

оперативно-служебных задач. Примером таких упражнений могут служить 

следующие:

1. Упражнение «Нападение»

Фабула: При проверке документов в вагоне купе сотрудник полиции 

услышал из соседнего купе, куда зашли двое его коллег, крики «Ложись! 

Застрелю! Никому не двигаться!». Подбежав к приоткрытой двери купе, он 

увидел двух полицейских, лежащих на полу, и вооруженного мужчину, 

направившего на них пистолет.

После ознакомления с фабулой обучающийся самостоятельно 

принимает решение о возможности правомерного применения им оружия и 

физической силы.

Цели: мишень № 6в с заданной зоной поражения.

Штрафные мишени: 2 картонные метрические мишени ОСОО «ФПСР» 

(возможны мишени № 4с с выделенной зоной поражения), установленные на 

высоте 0,5 м от земли, неподвижные с надписью «Полиция».

Расстояние до цели: 1-2 м.

Количество патронов: 2.

Время на выполнение упражнения: 10 сек.

Положение для стрельбы: с колена.

Исходное положение: сотрудник стоит перед дверью, дверь

приоткрыта), пистолет заряжен, находится в кобуре, патрона в патроннике 

нет, предохранитель включен, рука на кобуре (рисунок 1).

Оценка:
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«удовлетворительно» -  поразить цель;

«неудовлетворительно» -  цель не поражена либо поражена штрафная 

мишень.

Рисунок 1 - Исходное положение упражнения «Нападение»

Порядок выполнения упражнения: по команде руководителя стрельб 

сотрудник выходит на исходный рубеж, принимает исходное положение и 

докладывает о готовности к стрельбе. Проверив готовность сотрудника к 

стрельбе, руководитель подает команду «Огонь» и одновременно включает 

таймер. По этой команде сотрудник извлекает оружие из кобуры, приводит 

его в готовность, открывает дверь, принимает положение «с колена» для 

производства выстрела снизу вверх, выполняет выстрел, самостоятельно 

оценивает возможный результат и если считает, что он промахнулся, 

выполняет второй выстрел.
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2. Упражнение «Руки прочь -1»

Фабула: Патрулируя пассажирский поезд в ночное время, сотрудники 

полиции увидели трёх молодых людей, избивавших четвёртого. В руках у 

нападавших были палки, которыми они наносили удары. Полицейские 

немедленно приблизились к месту драки, потребовав от нападавших 

прекратить избиение, отойти от потерпевшего и бросить палки на пол. 

Нападавшие оставили избитого лежать на земле и агрессивно двинулись к 

патрульным, выкрикивая угрозы. Полицейские расстегнули кобуры и начали 

извлекать оружие. В этот момент ближайший нападавший приблизился к 

одному из патрульных вплотную и схватил его за руку с пистолетом в 

кобуре, другие нападавшие из-под одежды извлекли предметы, похожие на 

пистолеты.

После ознакомления с фабулой обучающийся самостоятельно 

принимает решение о возможности правомерного применения им оружия и 

физической силы.

Цели: 3 картонные метрические мишени ОСОО «ФПСР», неподвижные 

возможно использовать специальную поясную мишень № 2).

На одной из них имитация руки преступника.

Расстояние до цели: от 1 до 3 м.

Количество патронов: 6 шт.

Время на выполнение упражнения: 12 сек.

Положение для стрельбы: с колена.

Исходное положение: обучающийся стоит у ближней мишени,

удерживая «руку преступника» у себя на кобуре. Кобура расстёгнута, 

обучающийся держит пистолет в кобуре, оружие заряжено, патронник пуст 

(рисунок 2).

Оценка:

«удовлетворительно» -  поразить все цели не менее чем одной пулей 

каждую;

«неудовлетворительно» -  одна или более целей не поражены.
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Рисунок 2 - Исходное положение упражнения «Руки прочь-1»

Порядок выполнения упражнения: по команде руководителя стрельб 

обучающийся выходит на огневой рубеж, принимает исходное положение и 

докладывает о готовности к стрельбе. Проверив готовность сотрудника к 

стрельбе, руководитель подает команду «Огонь» и одновременно включает 

таймер. По этой команде обучающийся отбрасывает от кобуры «руку 

преступника», наносит ему удар в лицо и, смещаясь назад, извлекает 

пистолет из кобуры, выключает предохранитель, досылает патрон в 

патронник, принимает положение «с колена» и производит выстрелы снизу 

вверх. Самостоятельно оценивает результат и если считает, что поразил не 

все мишени, выполняет повторные выстрелы в непораженные мишени.

3. Упражнение «Руки прочь -  2»

Фабула: Патрулируя пригородный поезд в ночное время, сотрудники 

полиции увидели группу молодых людей, пытающихся вывести в тамбур 

вагона молодую женщину, оказывающую активное сопротивление.

В ответ на требования полицейских прекратить противоправные 

действия группа молодых людей отпустила женщину и двинулась в сторону
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сотрудников полиции с угрожающими выкриками. При этом сотрудники 

полиции были оттеснены в тамбур вагона, где правонарушители нанесли 

одному из сотрудников несколько ударов, схватили его за руку и попытались 

завладеть табельным оружием.

После ознакомления с фабулой обучающийся самостоятельно 

принимает решение о возможности правомерного применения им оружия и 

физической силы.

Цели:

2 мишени № 6в с заданной зоной поражения, неподвижные.

Расстояние до целей: от 0,5 до 2 м.

Количество патронов: 4 шт.

Время на выполнение упражнения: 8 сек.

Положение для стрельбы: с колена с одной руки.

Исходное положение: обучающийся стоит за укрытием в положении с 

колена, одной рукой держась за укрытие. Кобура застёгнута, обучающийся 

держит пистолет в кобуре, оружие заряжено, патронник пуст (рисунок 3).

Оценка:

«удовлетворительно» -  поразить все цели не менее чем одной пулей 

каждую;

«неудовлетворительно» -  одна или более целей не поражены.
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Рисунок 3 - Исходное положение упражнения «Руки прочь-2»

Порядок выполнения упражнения: по команде руководителя стрельб 

обучающийся выходит на огневой рубеж, принимает исходное положение и 

докладывает о готовности к стрельбе. Проверив готовность обучающегося к 

стрельбе, руководитель подает команду «Огонь» и одновременно включает 

таймер. По этой команде обучающийся расстегивает кобуру одной рукой, 

извлекает пистолет из кобуры, выключает предохранитель, убирает руку с 

укрытия, досылает патрон в патронник и производит выстрелы. 

Самостоятельно оценивает результат и если считает, что поразил не все 

мишени, выполняет повторные выстрелы в непораженные мишени.
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Таким образом, моделируемые ситуации должны соответствовать 

таким требованиям, как соблюдение принципа практической 

целесообразности (ситуация возникала в практической деятельности); 

возможность контроля правильности выполнения действий обучающимися; 

избегание чрезмерного усложнения ролевой составляющей, что увеличит 

время на организацию занятия; сложность занятия должна оставаться 

оптимально высокой, соответствующей уровню подготовленности 

обучающихся; оптимальный по численности состав учебной группы 

(подгруппы) должен быть не более 15 человек на одного преподавателя; 

приоритетным является использование стандартной экипировки, 

специальных средств, типовых площадок (помещение, подъезд, коридор, 

улица и т.д.); строгое соблюдение правовых основ применения физической 

силы, специальных средств, огнестрельного оружия в ситуативных моделях, 

предлагаемых к обучению.

Моделирование экстремальных ситуаций оперативно-служебной 

деятельности в процессе обучения курсантов и слушателей правомерному 

применению физической силы, специальных средств и огнестрельного 

оружия является эффективным средством, при помощи которого можно не 

только сформировать прочные умения и навыки, но и своевременно увидеть 

и устранить ошибки в действиях по применению мер государственного 

принуждения, что обеспечит эффективные и правомерные решения 

оперативно-служебных за- дач при реализации полномочий в качестве 

действующих сотрудников органов внутренних дел.

Вопросы для самоконтроля

1. Основные задачи применения метода моделирования ситуаций 

оперативно-служебной деятельности (ситуационное моделирование) в 

профессиональной подготовке сотрудников транспортной полиции.
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2. Приведите примеры подводящих упражнений для освоения тактических 

действий в условиях ограниченного пространства объектов транспортной 

инфраструктуры.

3. Назовите порядок и условия упражнения тактической огневой подготовки 

«Нападение».

4. Назовите порядок и условия упражнения тактической огневой подготовки 

«Руки прочь -1».

5. Назовите порядок и условия упражнения тактической огневой подготовки 

«Руки прочь -2».
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Укрепление правопорядка, защита человека от преступных 

посягательств - наиболее острая и болезненная проблема современного 

общества. Негативные тенденции в структуре и динамике преступности на 

объектах транспортной инфраструктуры не позволяют в ближайшее время 

надеяться на ее снижение. Нарастающая подготовленность преступности 

стала представлять собой реальную угрозу национальной безопасности. В 

этой связи все более возрастают требования к профессиональной подготовке 

сотрудников органов внутренних дел на транспорте, т.е. подготовке их к 

действиям в экстремальных условиях с возможностью применения 

физической силы, специальных средств и огнестрельного оружия в условиях 

ограниченного пространства и объектов транспортной инфраструктуры. При 

этом практические занятия с элементами моделирования ситуаций оператив­

но-служебной деятельности являются основой формирования служебно-про­

фессиональных навыков.

Предложенный авторами комплекс моделируемых задач направлен на 

подготовку, оценку действий сотрудника полиции при задержании 

правонарушителя и защите от нападения в условиях, приближенных к 

оперативно-служебной деятельности. При этом он позволяет выявить 

способности обучающегося действовать в неожиданных ситуациях, 

возникающих в служебной деятельности связанных с применением 

физической силы, специальных средств и огнестрельного оружия определить 

уровень сформированных прикладных навыков боевых приемов борьбы, 

оценить способность к экстраполяции - способности выполнять ранее 

изученные действия в незнакомых условиях.

Рекомендации, изложенные в пособии, предлагаемые алгоритмы 

деятельности сотрудников органов внутренних дел на транспорте в 

ситуациях возможного применения физической силы, специальных средств 

или огнестрельного оружия способствуют формированию динамического
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стереотипа деятельности в условиях применения мер государственного 

принуждения сотрудниками полиции.
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