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46 
 расстоянии от передней границы

 (предела) и проводит следую
-

щ
ие м

ероприятия по подготовке к его преодолению
: 

1. П
риборы

 радиационной и хим
ической разведки, которы

е 
есть в подразделении, готовят к работе. 

2. У
кры

ваю
т им

ущ
ество, продовольствие и воду. 

3. П
одним

аю
т стекла кабин автом

обилей и закры
ваю

т ж
а-

лю
зи и лю

ки в бронетранспортерах, специальны
х м

аш
инах, тяга-

чах. Л
ичны

й состав, не вы
ходя из м

аш
ин, надевает средства за-

щ
иты

 и закры
вает задние клапана тентов автом

обилей. 
В

 
пеш

ем
 

порядке 
зараж

енны
е 

участки 
преодолеваю

тся в 
направлении, где м

еньш
е трава (кусты

), где нет грязи и м
еньш

е 
образуется пы

ль. Л
ичны

й состав движ
ется рассредоточено, ис-

клю
чая взаим

ное зараж
ение друг друга радиоактивной грязью

 
или радиоактивной пы

лью
, которая поднялась от движ

ения. 
П

осле 
преодоления 

участка 
м

естности, 
которая 

зараж
ена 

радиоактивны
м

и вещ
ествам

и, проводится частичная санитарная 
обработка и частичная дезактивация м

аш
ин. П

осле преодоления 
участка м

естности, 
которы

й 
зараж

ен 
О

В
 

или биологическим
и 

средствам
и, как только позволяет обстановка, проводится полная 

дегазация (дезинф
екция) вооруж

ения и техники. И
ндивидуаль-

ны
е 

средства 
сним

аю
тся, 

когда 
хим

ическим
 

контролем
 

будет 
установлено отсутствие опасности пораж

ения. 
Защ

ита личного состава подразделений во врем
я длитель-

ны
х действий на зараж

енной м
естности достигается: 

1. В
ы

ведением
 подразделений из районов опасного зара-

ж
ения. 

2. О
бходом

 зараж
енны

х районов. 
3. У

м
елы

м
 использованием

 средств индивидуальной защ
и-

ты
, защ

итны
х свойств техники, м

естности и инж
енерны

х соору-
ж

ений. 
4. О

рганизацией 
дозим

етрического 
и 

хим
ического 

кон-
троля. 5. И

спользованием
 

противорадиационны
х 

препаратов, 
ан-

тидотов, средств специальной проф
илактики (прививок). 

6. П
равильной организацией отды

ха и употребления пищ
и. 

7. С
облю

дением
 установленны

х м
ер безопасности. 
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8. П
ериодическим

 проведением
 частичной специальной об-

работки подразделений, дегазацией и дезактивацией инж
енерны

х 
сооруж

ений и м
естности в м

естах разм
ещ

ения и боевой работы
 

личного состава. 
В

 случае длительны
х действий на зараж

енной м
естности 

важ
ны

м
и являю

тся специальны
е проф

илактические м
ероприятия, 

которы
е сниж

аю
т пораж

ение личного состава от радиоактивны
х 

вещ
еств, ядовиты

х вещ
еств и биологических средств. С

пециаль-
ны

е проф
илактические м

ероприятия заклю
чаю

тся в прим
енении 

противорадиационны
х препаратов, антидотов, а такж

е антибио-
тиков и хим

ико-терапевтических препаратов. 
В

 случае организации отды
ха личного состава необходим

о 
предусм

отреть периодическую
 см

ену сотрудников полиции, вы
-

полняю
щ

их задачи вне укры
тий и действую

щ
их в средствах за-

щ
иты

. 
П

риготовление 
и 

употребление 
пищ

и 
организуется 

на 
участках м

естности, незараж
ённы

х радиоактивны
м

и вещ
ествам

и. 
Е

сли это невозм
ож

но по обстановке, то приготовление еды
 про-

изводится в дезактивированны
х закры

ты
х пом

ещ
ениях и соору-

ж
ениях. 

М
естность 

вокруг 
необходим

о 
дезактивировать 

или 
увлаж

нять. 
В

 случае хим
ического и биологического зараж

ения приго-
товления и употребления пищ

и на зараж
енной территории не 

разреш
ается. Э

то допускается только в м
аш

инах (боевой технике) 
и укры

тиях со специальны
м

 оборудованием
. 

В
 случае длительного пребы

вания на зараж
енной м

естности, 
для 

ум
еньш

ения 
опасности 

пораж
ения, 

проводится 
частичная 

специальная обработка. П
ри необходим

ости дегазация и дезин-
ф

екция м
ест разм

ещ
ения и действий личного состава. Н

а зара-
ж

енной 
м

естности 
запрещ

ено 
пить, 

курить, 
приним

ать 
пищ

у, 
прикасаться без надобности к зараж

енны
м

 предм
етам

, садиться, 
лож

иться и двигаться на м
естности с вы

сокой травой и густы
м

 
кустарником

. 
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м
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 и
ли
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ро
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м
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м
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ни
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 з

ащ
ит

ы
 к

ож
и 

ус
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вл

ив
ае

т 
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ко
во

ди
те

ль
 о
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ан

а 
вн

ут
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нн
их

 д
ел

, у
чр

еж
де

ни
я,

 п
од

ра
зд

ел
ен

ия
. 
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ко
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вб
ли

зи
 о

то
пи

те
ль

ны
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пр
иб

ор
ов
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а 

та
кж

е 
со

вм
ес

тн
о 

с 
ки

сл
от

ам
и,

 щ
ел

оч
а-

м
и,

 м
ас

ла
м

и 
и 

то
пл

ив
ом

. 
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щ
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аг
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ди
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 з
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ор
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вн

ут
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ре
нн

их
 д

ел
 М

В
Д
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(О
В

Д
) 

вк
лю

ча
ет

 в
 с

еб
я 

су
щ

ес
тв

ен
но

е 
ко

ли
че

ст
во

 р
аз

ли
чн

ы
х 

на
пр

ав
ле

ни
й,

 у
ро

ве
нь

 и
зу

че
ни

я 
ко

то
ры

х 
оп

ре
де

ля
ет

 с
по

со
бн

ос
ть

 э
ти

х 
со

тр
уд

ни
ко

в 
к 

вы
по

лн
ен

ию
 с

лу
-

ж
еб

ны
х 

за
да

ч.
 О

дн
им

 и
з 

та
ки

х 
на

пр
ав

ле
ни

й 
яв

ля
ет

ся
 с

пе
ци

ал
ь-

на
я 

сл
уж

еб
на

я 
по

дг
от

ов
ка

. О
т 

на
вы

ко
в 

и 
ум

ен
ий

, п
ри

об
ре

та
ем

ы
х 

со
тр

уд
ни

ко
м

 н
а 

за
ня

ти
ях

 э
то

й 
ди

сц
ип

ли
ны

, з
ав

ис
ит

 н
е 

то
ль

ко
 е

го
 

ж
из

нь
, н

о 
и 

ж
из

нь
 и

 з
до

ро
вь

е 
др

уг
их

 г
ра

ж
да

н.
 

С
ов

ре
м

ен
ны

е 
ус

ло
ви

я 
ра

бо
ты

 т
ре

бу
ю

т 
от

 с
от

ру
дн

ик
ов

 о
р-

га
но

в 
пр

ав
оп

ор
яд

ка
 и

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
тв

ер
ды

х 
зн

ан
ий

 и
 у

ст
ой

чи
-

вы
х 

на
вы

ко
в 

по
 п

ра
ви

ль
но

й 
за

щ
ит

е 
от

 п
ри

м
ен

ен
ия

 с
ов

ре
м

ен
ны

х 
ср

ед
ст

в 
м

ас
со

во
го

 п
ор

аж
ен

ия
 (

да
ле

е 
– 

ЗС
М

П
).

 Т
ак

ая
 п

от
ре

бн
ос

ть
 

об
ъе

кт
ив

на
, 

та
к 

ка
к 

пр
ес

ту
пн

ос
ть

 р
аз

ви
ва

ет
ся

 о
дн

ов
ре

м
ен

но
 с

 
пр

ог
ре

сс
ом

 в
 р

аз
ли

чн
ы

х 
об

ла
ст

ях
 з

на
ни

й 
и 

та
ки

е 
яв

ле
ни

я 
ка

к 
те

рр
ор

из
м

 и
 м

ас
со

вы
е 

бе
сп

ор
яд

ки
 с

 п
ри

м
ен

ен
ие

м
 о

тр
ав

ля
ю

щ
их

 
ве

щ
ес

тв
 и

 г
ор

ю
чи

х 
см

ес
ей

 с
та

но
вя

тс
я 

вс
е 

бо
ле

е 
ор

га
ни

зо
ва

нн
ы

-
м

и 
и 

ра
сп

ро
ст

ра
не

нн
ы

м
и.

 Ч
ас

то
 с

от
ру

дн
ик

и 
по

ли
ци

и 
дл

я 
пр

ес
е-

че
ни

я 
м

ас
со

вы
х 

бе
сп

ор
яд

ко
в 

са
м

и 
пр

им
ен

яю
т 

сп
ец

иа
ль

ны
е 

га
зо

-
вы

е 
ср

ед
ст

ва
 в

 б
ол

ьш
ом

 к
ол

ич
ес

тв
е 

и 
во

зн
ик

ае
т 

об
ъе

кт
ив

на
я 

не
об

хо
ди

м
ос

ть
 у

бе
ре

чь
ся

 о
т 

во
зд

ей
ст

ви
я 

св
ои

х 
ж

е 
со

вр
ем

ен
ны

х 
ср

ед
ст

в 
по

ра
ж

ен
ия

. 
П

оэ
то

м
у 

пе
ре

д 
ин

ст
ру

кт
ор

ам
и 

по
 с

пе
ци

ал
ьн

ой
 п

од
го

то
вк

е 
со

тр
уд

ни
ко

в 
О

В
Д

 и
 п

ре
по

да
ва

те
ля

м
и 

ве
до

м
ст

ве
нн

ы
х 

об
ра

зо
ва

-
те

ль
ны

х 
ор

га
ни

за
ци

й 
ст

ои
т 

за
да

ча
: 

в 
от

ве
де

нн
ое

 у
че

бн
ое

 в
ре

м
я 

с 
по

м
ощ

ью
 в

ы
де

ля
ем

ы
х 

м
ат

ер
иа

ль
ны

х 
ре

су
рс

ов
 (

пр
от

ив
ог

аз
ы

, 
ре

-
сп

ир
ат

ор
ы

, 
об

щ
ев

ой
ск

ов
ы

е 
за

щ
ит

ны
е 

ко
ст

ю
м

ы
 и

 т
.п

.)
 о

бе
сп

е-
чи

ть
 н

ео
бх

од
им

ы
й 

ур
ов

ен
ь 

по
дг

от
ов

ки
 о

бу
ча

ем
ы

х 
к 

за
щ
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се
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де
йс

тв
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ор

аж
аю

щ
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то
ро
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ср
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м

ас
со
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ор

а-
ж

ен
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ор

м
ат

ив
ы

 п
о 

ЗС
М

П
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вл
яю

тс
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но
рм

ат
ив
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и 

сп
ец

иа
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но
й 

по
дг

от
ов

ки
 –

 э
то

 в
ре

м
ен

ны
й 

ко
ли

че
ст

ве
нн

ы
й 

и 
ка

че
ст

ве
нн

ы
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по
-

ка
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ви
ль
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 в
ы

по
лн

ен
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ен
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х 
за

да
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 п
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ём
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тв
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от

де
ль

ны
м

и 
со

тр
уд

ни
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м
и 

(п
од

ра
зд

ел
ен

ия
м

и 
ил

и 
ф

ор
м

ир
ов

ан
ия

м
и)

 с
 с

об
лю

де
ни

ем
 п

ос
ле

до
ва

те
ль

но
ст

и 
(п

ор
яд

ка
),

 
пр

ед
ус

м
от

ре
нн

ой
 н

ас
та

вл
ен

ия
м

и,
 р

ук
ов

од
ст

ва
м

и 
и 

ин
ст

ру
кц

ия
м

и.
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К
 сож

алению
, приказам

и М
В

Д
 Р

оссии не реглам
ентированы

 
порядок организации и проведения занятий по защ

ите от воздей-
ствия соврем

енны
х средств м

ассового пораж
ения. Д

анны
е заня-

тия не предусм
отрены

 проф
ессиональной подготовкой сотрудни-

ков О
В

Д
. Н

орм
ативы

 пользования сотрудникам
и О

В
Д

 средства-
м

и индивидуальной защ
иты

 (С
И

З) не пересм
атривались и не со-

верш
енствовались с 1993 года. П

орядок их вы
полнения под слу-

ж
ебны

е задачи полиции не перерабаты
вался. 

В
 связи с этим

 на руководителях О
В

Д
 леж

ит вся полнота 
ответственности за организацию

 данного вида подготовки. О
ни 

долж
ны

 сам
остоятельно определять периодичность и характер 

занятий 
с 

С
И

З, 
которы

е 
зависят 

от 
вероятности 

привлечения 
личного 

состава 
на 

обслуж
иваем

ой 
территории 

к 
пресечению

 
чрезвы

чайны
х ситуаций с радиоактивны

м
, хим

ическим
 или био-

логическим
 (Р

Х
Б

) зараж
ением

. 
О

дним
 из ориентиров для планирования и проведения соот-

ветствую
щ

их занятий м
огут служ

ить требования пунктов 15 и 16 
Н

аставления по организации огневой подготовки в органах внут-
ренних дел Р

оссийской Ф
едерации (далее – Н

аставление), утвер-
ж

денного приказом
 М

В
Д

 Р
оссии от 23 ноября 2017 г. №

 880, ко-
торы

м
и предусм

отрена возм
ож

ность еж
еквартального проведе-

ния стрельб в противогазах. 
В

 
части 

порядка 
проведения 

соответствую
щ

их 
занятий 

определено, что противогазы
 долж

ны
 надеваться обучаем

ы
м

и в 
установленном

 порядке по ком
анде «Г

А
ЗЫ

», подаваем
ой руко-

водителем
 (пом

ощ
ником

 руководителя) стрельб на исходном
 ру-

беж
е, и сним

аться по окончании стрельбы
 после ком

анды
 «О

Т
-

Б
О

Й
 Г

А
ЗА

М
». В

 соответствии с п. 2  рассм
атриваем

ого приказа 
М

В
Д

 Р
оссии руководителям

 (начальникам
) организаций и под-

разделений 
М

В
Д

 Р
оссии, 

созданны
х 

для 
вы

полнения 
задач 

и 
осущ

ествления полном
очий, возлож

енны
х на О

В
Д

 Р
Ф

, поручено 
обеспечить реализацию

 полож
ений утверж

денного Н
аставления. 

С
ледовательно, один раз в квартал, по реш

ению
 начальника 

организаций и подразделений М
В

Д
 Р

оссии, м
огут проводиться 

стрельбы
 в противогазах, в рам

ках которы
х есть все правовы

е ос-
нования не только проверять результаты

 стрельбы
, но и оцени-

вать результаты
 вы

полнения норм
атива №

 1П
 (см

. § 1.2). Э
то 

условие проведения соответствую
щ

их стрельб следует довести 
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247. О
тверстие в дне противогазовой коробки с м

ом
ента вы

дачи про-
тивогазов в пользование личном

у составу долж
но бы

ть откры
то. 

Р
езиновая пробка долж

на находиться при противогазе. К
 сум

ке проти-
вогаза долж

на прикрепляться бирка разм
ером

 3х5 см
, на которой указы

ва-
ется серия и ном

ер противогаза, ф
ам

илия и инициалы
 лица, за которы

м
 за-

креплен противогаз. 
Б

ирка долж
на прикрепляться с левой стороны

, в м
есте соединения 

лям
ки с сум

кой. 
248. П

ри повседневной эксплуатации периодически, но не реж
е одно-

го раза в год, противогазы
 долж

ны
 проверяться личны

м
 составом

 на гер-
м

етичность и исправность в пом
ещ

ении (палатке или другом
 зам

кнутом
 

пространстве) с парам
и хлорпикрина. 

249. И
золирую

щ
ие противогазы

 долж
ны

 храниться в специально обо-
рудованны

х ячейкам
и ш

каф
ах в порядке, установленном

 настоящ
ей И

н-
струкцией. 

Р
егенеративны

е патроны
 долж

ны
 храниться отдельно от изолирую

-
щ

их противогазов в заводской упаковке в порядке, установленном
 настоя-

щ
ей И

нструкцией, до истечения установленного гарантийного срока хра-
нения, по достиж

ении которого они долж
ны

 расходоваться на учебны
е цели. 

250. О
тработанны

е регенеративны
е патроны

 (независим
о от продол-

ж
ительности их использования) нем

едленно после окончания работы
 в 

изолирую
щ

их противогазах долж
ны

 сдаваться в установленном
 порядке 

для уничтож
ения. 

Д
о уничтож

ения они долж
ны

 храниться в водонепроницаем
ы

х ш
каф

ах 
(ящ

иках) с надписью
 «О

тработанны
е регенеративны

е патроны
», исклю

чая 
возм

ож
ность попадания в них воды

, м
асел и органических ж

идкостей. 
В

о всех подразделениях, эксплуатирую
щ

их и хранящ
их изолирую

щ
ие 

противогазы
, долж

ны
 бы

ть разработаны
 инструкции по уничтож

ению
 от-

работанны
х регенеративны

х патронов. 
251. К

 работе в изолирую
щ

ем
 противогазе личны

й состав долж
ен до-

пускаться после м
едицинского освидетельствования, прохож

дения курса 
обучения и тренировок по пользованию

 изолирую
щ

им
 противогазом

 и по-
сле сдачи зачета. 

И
спользование изолирую

щ
их противогазов и м

еры
 безопасности при 

работе в них долж
ны

 осущ
ествляться в соответствии с инструкциям

и по 
эксплуатации образцов. 

252. Защ
итны

е плащ
и «О

П
-1М

», легкие защ
итны

е костю
м

ы
 «Л

-1» 
долж

ны
 храниться в чехлах и сум

ках улож
енны

м
и в специальны

е ш
каф

ы
, 

которы
е долж

ны
 устанавливаться в ком

нате для хранения средств индиви-
дуальной защ

иты
. 

Д
опускается хранение средств индивидуальной защ

иты
 кож

и в разве-
ш

енном
 виде на растяж

ках (веш
алках). 48
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и
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зо
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П

од
го

то
вк
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ф

ил
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ру
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щ
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ро

ти
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зо

в 
до

 и
сп
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уч
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ло
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де
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ет
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по
 

ве
ли

чи
не

 
ве
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хв
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а 

го
ло

вы
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ут
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кн

ут
ой

 л
ин

ии
, к

от
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ох
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од
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щ
ек

и 
(р
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ве
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оз
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ор
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ны
 д

ы
ха

ни
я,

 м
ин

уя
 п

ро
ти

во
га

зо
ву

ю
 к

ор
об

ку
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 те
ль

но
. 

П
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си
гн

ал
ам

 о
по

ве
щ

ен
ия

 в
ы

по
лн

ен
ия

 п
ос

та
вл

ен
ны

х 
за

-
да

ч 
по

др
аз

де
ле

ни
я 

не
 п

ре
кр

ащ
аю

т.
 

П
о 

си
гн

ал
у 

оп
ов

ещ
ен

ия
 «

Р
ад

иа
ци

он
на

я 
оп

ас
но

ст
ь»

 л
ич

ны
й 

со
ст

ав
, 

на
хо

дя
щ

ий
ся

 н
а 

от
кр

ы
то

й 
м

ес
тн

ос
ти

, 
на

де
ва

ет
 р

ес
пи

ра
-

то
ры

 (
пр

от
ив

ог
аз

ы
),

 а
 п

ри
 в

ы
па

де
ни

и 
ра

ди
оа

кт
ив

но
й 

пы
ли

 –
 е

щ
е 

и 
за

щ
ит

ны
е 

пл
ащ

и.
 

П
о 

си
гн

ал
у 

оп
ов

ещ
ен

ия
 «

Х
им

ич
ес

ка
я 

тр
ев

ог
а»

 л
ич

ны
й 

со
-

ст
ав

, н
ах

од
ящ

ий
ся

 н
а 

от
кр

ы
то

й 
м

ес
тн

ос
ти

, н
ад

ев
ае

т 
пр

от
ив

ог
аз

ы
 

и 
за

щ
ит

ны
е 

пл
ащ

и 
в 

ви
де

 н
ак

ид
ок

, 
а 

ли
чн

ы
й 

со
ст

ав
, 

ко
то

ры
й 

на
хо

ди
тс

я 
в 

ук
ры

ти
ях

 –
 т

ол
ьк

о 
пр

от
ив

ог
аз

ы
, 

за
кр

ы
ва

я 
пр

и 
эт

ом
 

дв
ер

и,
 о

кн
а.

 
В

о 
вр

ем
я 

вс
тр

еч
и 

с 
за

ра
ж

ен
ны

м
и 

уч
ас

тк
ам

и 
(р

ай
он

ам
и)

 
по

др
аз

де
ле

ни
я 

пы
та

ю
тс

я 
их

 о
бо

йт
и.

 Е
сл

и 
на

йт
и 

об
хо

д 
в 

на
пр

ав
-

ле
ни

и 
де

йс
тв

ий
 п

од
ра

зд
ел

ен
ия

 н
е 

пр
ед

ст
ав

ля
ет

ся
 в

оз
м

ож
ны

м
, 

то
 

за
ра

ж
ен

ны
е 

уч
ас

тк
и 

пр
ео

до
ле

ва
ю

тс
я 

с 
ис

по
ль

зо
ва

ни
ем

 и
нд

ив
и-

ду
ал

ьн
ы

х 
ср

ед
ст

в 
за

щ
ит

ы
. 

Р
ай

он
ы

 
ра

ди
оа

кт
ив

но
го

 
за

ра
ж

ен
ия

 
пр

ео
до

ле
ва

ю
тс

я 
на

 м
аш

ин
ах

 с
 м

ак
си

м
ал

ьн
ы

м
и 

ск
ор

ос
тя

м
и 

и 
по

 
на

пр
ав

ле
ни

ям
, 

об
ес

пе
чи

ва
ю

щ
им

 н
аи

м
ен

ьш
ее

 о
бл

уч
ен

ие
 л

ич
но

го
 

со
ст

ав
а.

 
В

 з
ав

ис
им

ос
ти

 о
т 

ви
да

 з
ар

аж
ен

ия
, 

ха
ра

кт
ер

а 
де

йс
тв

ий
 л

ич
-

но
го

 
со

ст
ав

а,
 

м
ет

ео
ро

ло
ги

че
ск

их
 

ус
ло

ви
й 

и 
др

уг
их

 
ф

ак
то

ро
в 

на
ча

ль
ни

ки
 (

ко
м

ан
ди

ры
) 

по
др

аз
де

ле
ни

й 
оп

ре
де

ля
ю

т 
по

ря
до

к 
ис

-
по

ль
зо

ва
ни

я 
ср

ед
ст

в 
за

щ
ит

ы
. Н

а 
м

ес
тн

ос
ти

, к
от

ор
ая

 з
ар

аж
ен

а 
ра

-
ди

оа
кт

ив
ны

м
и 

ве
щ

ес
тв

ам
и,

 н
е 

ук
ры

ты
й 

ли
чн

ы
й 

со
ст

ав
 н

ад
ев

ае
т 

ре
сп

ир
ат

ор
ы

 (
пр

от
ив

ог
аз

ы
),

 а
 в

о 
вр

ем
я 

вы
па

де
ни

я 
ра

ди
оа

кт
ив

-
ны

х 
ве

щ
ес

тв
 –

 р
ес

пи
ра

то
ры

 и
 з

ащ
ит

ны
е 

пл
ащ

и.
 

В
о 

вр
ем

я 
пр

ео
до

ле
ни

я 
ра

йо
но

в,
 з

ар
аж

ен
ны

х 
яд

ов
ит

ы
м

и 
ве

-
щ

ес
тв

ам
и 

и 
би

ол
ог

ич
ес

ки
м

и 
ср

ед
ст

ва
м

и,
 л

ич
ны

й 
со

ст
ав

, к
от

ор
ы

й 
на

хо
ди

тс
я 

в 
бо

ев
ой

 т
ех

ни
ке

 и
 к

ры
ты

х 
м

аш
ин

ах
, 

не
 о

бо
ру

до
ва

н-
ны

х 
ф

ил
ьт

рв
ен

ти
ля

ци
он

ны
м

и 
ус

та
но

вк
ам

и,
 и

сп
ол

ьз
уе

т 
пр

от
ив

о-
га

зы
, а

 л
ич

ны
й 

со
ст

ав
, к

от
ор

ы
й 

на
хо

ди
тс

я 
на

 о
тк

ры
ты

х 
м

аш
ин

ах
, 

кр
ом

е 
то

го
, 

за
щ

ит
ны

е 
пл

ащ
и,

 ч
ул

ки
 и

 п
ер

ча
тк

и.
 В

о 
вр

ем
я 

пр
е-

од
ол

ен
ия

 з
ар

аж
ен

ны
х 

уч
ас

тк
ов

 м
ес

тн
ос

ти
 в

 п
еш

ем
 п

ор
яд

ке
 о

де
-

ва
ю

тс
я 

пр
от

ив
ог

аз
ы

 и
 О

ЗК
 в

 в
ид

е 
ко

м
би

не
зо

на
. 

П
ри

 о
бн

ар
уж

ен
ии

 з
ар

аж
ен

но
го

 у
ча

ст
ка

 п
од

ра
зд

ел
ен

ие
 п

о 
ко

м
ан

де
 н

ач
ал

ьн
ик

а 
(к

ом
ан

ди
ра

) 
ос

та
на

вл
ив

ае
тс

я 
на

 н
ек

от
ор

ом
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П
орядок безопасного снятия О

ЗК
, одетого в виде накидки, в 

случае пребы
вания в зараж

енной м
естности. 

П
о ком

анде «ЗА
Щ

И
Т

Н
Ы

Й
 К

О
М

П
Л

Е
К

Т
 С

Н
Я

Т
Ь

!» необхо-
дим

о: 1. П
овернуться лицом

 к ветру. 
2. П

олож
ить 

оруж
и

е 
и 

спец
иальн

ы
е 

средства, 
п

ри 
их 

н
али

чии. 
3. Р

азвязать держ
атели плащ

а, удерж
ивая их рукам

и, и вы
-

нуть их из рам
ок чехла, приподнять плащ

 за держ
атели вверх и 

сбросить назад сделав 2 ш
ага вперед. 

4. П
овернуться спиной к ветру. 

5. Закры
ть 

глаза, 
задерж

ать 
ды

хание, 
больш

им
 

пальцем
 

правой руки слегка оттянуть ш
лем

-м
аску изнутри правой сторо-

ны
 подбородка и движ

ением
 руки вперед-вверх снять противогаз 

и осторож
но полож

ить перед собой. 
6. С

 ш
агом

 назад повернуться лицом
 к ветру, откры

ть глаза, 
возобновить ды

хание. 
М

етодические реком
ендации по действиям

 подразделений 
по сигналам

 оповещ
ения о радиоактивном

, хим
ическом

 и биоло-
гическом

 зараж
ении. 

О
повещ

ение 
о 

радиоактивном
, 

хим
ическом

 
и 

биологиче-
ском

 зараж
ении организуется с целью

 нем
едленного принятия 

подразделениям
и м

ер защ
иты

. О
повещ

ение осущ
ествляется по-

дачей в частях и подразделениях постоянно действую
щ

их сигналов: 
«Х

им
ическая тревога» – о хим

ическом
 и биологическом

 за-
раж

ении, а такж
е в случае аварии или разруш

ения А
Э

С
, предпри-

ятий с сильнодействую
щ

им
и ядовиты

м
и вещ

ествам
и (С

Д
О

В
); 

«Р
адиационная опасность» – о радиоактивном

 зараж
ении. 

Э
ти сигналы

 оповещ
ения передаю

тся всем
и каналам

и связи, 
которы

е сущ
ествую

т, в первую
 очередь. В

 подразделениях опо-
вещ

ения личного состава осущ
ествляется, кром

е этого, голосом
 и 

с использованием
 гром

коговорителей. П
ри обнаруж

ении хим
иче-

ского и биологического зараж
ения с пом

ощ
ью

 специальны
х при-

боров, хим
ические наблю

дательны
е посты

 (Х
Н

П
), наблю

датель-
ны

е посты
 и наблю

датели подразделений, хим
ические разведы

-
вательны

е дозоры
 (Х

Р
Д

) сигналы
 оповещ

ения подаю
т сам

остоя-
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Т
аблица 8 

П
одбор противогазов П

М
Г

, П
М

Г
-2, П

Б
Ф

 

Л
ицевая часть 

Р
азм

еры
 лицевы

х частей и соответствую
щ

ие им
 с вертикальны

е об-
хваты

 головы
, см

. 
0 

1 
2 

3 
4 

Ш
М

-62 
(П

М
Г

-2) 
Д

о 63 
63,5-65 

66-68 
68,5-70,5 

71 и более 

Ш
М

С
-Р

 
(П

Р
В

, П
Р

В
-У

) 
Д

о 61,5 
62-63,5 

64-67 
67,5 и более 

- 

Ш
М

Г
 (П

М
Г

) 
- 

62,5-65,5 
66-67,5 

68-69 
69,5 и более 

Ш
М

-66М
у 

(П
М

Г
-2) 

Д
о 63 

63,5-65,5 
66-68 

68,5 и более 
- 

Ш
М

Б
 (П

Б
Ф

) 
64-65,5 

66-67,5 
68-69,5 

70-71,5 
72 и более 

подм
асочник 

100%
 М

 
(до 116 м

м
) 

100%
 С

 
(116-126 м

м
)

50%
 С

 
50%

 Б
 

100%
 Б

 
(м

енее 126 м
м

)
100%

 Б
 

(м
енее 126 м

м
)

 П
одбор м

асок противогазов П
М

К
, П

М
К

-2, П
М

К
-3 и П

М
К

-С
 

осущ
ествляю

т по величине вертикального и горизонтального об-
хватов головы

. В
ертикальны

й обхват головы
 определяю

т путем
 

изм
ерения головы

 по зам
кнутой линии, проходящ

ей через м
а-

куш
ку, щ

еки и подбородок, а горизонтальны
й – путем

 изм
ерения 

головы
 по зам

кнутой линии, проходящ
ей через лоб, виски и за-

ты
лок (рис. 17).  

 

Р
ис. 17. И

зм
ерение горизонтального обхвата головы

. 

 П
о 

сум
м

е 
двух 

изм
ерений 

определяю
т 

типоразм
ер 

(рост 
м

аски и ном
ера упоров лям

ок наголовника со стороны
 концов) 

м
аски в соответствии с ростовочны

м
и интервалам

и. Р
езультаты

 
изм

ерений округляю
т до 0,5 см

 (табл. 9). 
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6.
 П

р
и

к
аз

 М
В

Д
 Р

ос
си

и
 №

 1
3 

от
 1

2 
ян

ва
р

я 
20

09
 г

. «
О

б 
ор

га
н

и
за

ц
и

и
 

сн
аб

ж
ен

и
я,

 х
р

ан
ен

и
я,

 у
ч

ет
а,

 в
ы

да
ч

и
 (

п
р

и
ем

а)
 и

 о
бе

сп
еч

ен
и

я 
со

хр
ан

н
ос

ти
 в

оо
р

уж
ен

и
я 

и
 б

ое
п

р
и

п
ас

ов
 в

 о
р

га
н

ах
 в

н
ут

р
ен

н
и

х 
де

л
 

Р
ос

си
й

ск
ой

 Ф
ед

ер
ац

и
и

» 
(р

ед
. 2

0.
02

.2
01

8)
 

(И
зв

ле
че

ни
е)

 
 В

 ц
ел

ях
 с

ов
ер

ш
ен

ст
во

ва
ни

я 
по

ря
дк

а 
сн

аб
ж

ен
ия

, 
хр

ан
ен

ия
, 

уч
ет

а,
 в

ы
-

да
чи

 (
пр

ие
м

а)
 в

оо
ру

ж
ен

ия
 и

 б
ое

пр
ип

ас
ов

, н
ед

оп
ущ

ен
ия

 с
лу

ча
ев

 и
х 

ут
ра

ты
 

и 
хи

щ
ен

ия
 в

 о
рг

ан
ах

 в
ну

тр
ен

ни
х 

де
л 

Р
ос

си
йс

ко
й 

Ф
ед

ер
ац

ии
 п

ри
ка

зы
ва

ю
: 

1.
 У

тв
ер

ди
ть

: 
1.

1.
 И

нс
тр

ук
ци

ю
 п

о 
ор

га
ни

за
ци

и 
сн

аб
ж

ен
ия

, 
хр

ан
ен

ия
, 

уч
ет

а,
 в

ы
да

чи
 

(п
ри

ем
а)

 и
 о

бе
сп

еч
ен

ия
 с

ох
ра

нн
ос

ти
 в

оо
ру

ж
ен

ия
 и

 б
ое

пр
ип

ас
ов

 в
 о

рг
ан

ах
 

вн
ут

ре
нн

их
 д

ел
 Р

ос
си

йс
ко

й 
Ф

ед
ер

ац
ии

 (
пр

ил
ож

ен
ие

 №
 1

).
 

 
П

ри
ло

ж
ен

ие
 №

 1
 

к 
пр

ик
аз

у 
М

В
Д

 Р
ос

си
и 

от
 1

2.
01

.2
00

9 
№

 1
3 

 
И

нс
тр

ук
ци

я 
по

 о
рг

ан
из

ац
ии

 с
на

бж
ен

ия
, х

ра
не

ни
я,

 у
че

та
, в

ы
да

чи
 (

пр
ие

м
а)

 
и 

об
ес

пе
че

ни
я 

со
хр

ан
но

ст
и 

во
ор

уж
ен

ия
 и

 б
ое

пр
ип

ас
ов

 в
 о

рг
ан

ах
 

вн
ут

ре
нн

их
 д

ел
 Р

ос
си

йс
ко

й 
Ф

ед
ер

ац
ии
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5.
 П

ро
ти

во
га

зы
 в

 п
од

ра
зд

ел
ен

ия
х 

до
лж

ны
 х

ра
ни

ть
ся

 в
 з

ак
ры

ва
ю

-
щ

их
ся

 ш
ка

ф
ах

 и
ли

 п
ир

ам
ид

ах
. 

Д
ля

 к
аж

до
го

 п
ро

ти
во

га
за

 д
ол

ж
но

 б
ы

ть
 о

тд
ел

ьн
ое

 г
не

зд
о.

 
Н

а 
ка

ж
до

й 
пи

ра
м

ид
е 

(ш
ка

ф
у)

 д
ол

ж
ны

 к
ре

пи
ть

ся
 я

рл
ы

ки
 с

 у
ка

за
ни

ем
 

по
др

аз
де

ле
ни

я,
 

зв
ан

ия
 

и 
ф

ам
ил

ии
 

от
ве

тс
тв

ен
но

го
, 

но
м

ер
а 

пи
ра

м
ид

ы
 

(ш
ка

ф
а)

 и
 н

ом
ер

а 
пе

ча
ти

, к
от

ор
ой

 о
на

 о
пе

ча
ты

ва
ет

ся
. 

В
 п

ир
ам

ид
е 

(ш
ка

ф
у)

 д
ол

ж
на

 в
ы

ве
ш

ив
ат

ьс
я 

оп
ис

ь 
с 

ук
аз

ан
ие

м
 в

ид
а 

и 
ко

ли
че

ст
ва

 х
ра

ня
щ

их
ся

 в
 н

ей
 п

ро
ти

во
га

зо
в.

 
У

 к
аж

до
го

 г
не

зд
а 

пи
ра

м
ид

ы
 (

ш
ка

ф
а)

 д
ол

ж
ен

 б
ы

ть
 н

ак
ле

ен
 я

рл
ы

к 
с 

ук
аз

ан
ие

м
 с

ер
ии

 и
 н

ом
ер

а 
пр

от
ив

ог
аз

а,
 а

 т
ак

ж
е 

ф
ам

ил
ии

 л
иц

а,
 з

а 
ко

то
ры

м
 

он
 з

ак
ре

пл
ен

. 
За

пр
ещ

ае
тс

я 
ра

зм
ещ

ат
ь 

пи
ра

м
ид

ы
 и

 ш
ка

ф
ы

 с
 п

ро
ти

во
га

за
м

и 
вб

ли
зи

 
на

гр
ев

ат
ел

ьн
ы

х 
и 

от
оп

ит
ел

ьн
ы

х 
пр

иб
ор

ов
, в

 с
ы

ры
х 

по
м

ещ
ен

ия
х.

 
За

пр
ещ

ае
тс

я 
хр

ан
ит

ь 
пр

от
ив

ог
аз

ы
 н

а 
по

лу
, 

на
 о

тк
ры

ты
х 

по
лк

ах
 и

 в
 

ту
м

бо
чк

ах
. 

С
ум

ка
 с

 п
ро

ти
во

га
зо

м
 д

ол
ж

на
 у

ст
ан

ав
ли

ва
ть

ся
 в

 г
не

зд
е 

пр
от

ив
ог

аз
о-

во
й 

ко
ро

бк
ой

 н
ар

уж
у,

 л
ям

ка
 д

ол
ж

на
 у

кл
ад

ы
ва

ть
ся

 в
ну

тр
ь 

су
м

ки
. 
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6.

 П
ро

ти
во

га
зы

 д
ол

ж
ны

 з
ак

ре
пл

ят
ьс

я 
за

 к
он

кр
ет

ны
м

и 
со

тр
уд

ни
ка

м
и 

по
 к

ни
ге

 у
че

та
 и

 з
ак

ре
пл

ен
ия

 в
оо

ру
ж

ен
ия

 и
 б

ое
пр

ип
ас

ов
 с

ог
ла

сн
о 

ча
ст

и 
II

 
ф

ор
м

ы
 №

 3
 (

пр
ил

ож
ен

ие
 №

 2
8 

к 
на

ст
оя

щ
ей

 И
нс

тр
ук

ци
и)

. 

5 
 до

 л
ич

но
го

 с
ос

та
ва

, ч
то

бы
 с

от
ру

дн
ик

и 
О

В
Д

 с
во

ев
ре

м
ен

но
 п

ов
то

-
ря

ли
 и

 г
от

ов
ил

ис
ь 

к 
вы

по
лн

ен
ию

 н
ор

м
ат

ив
а 

по
 н

ад
ев

ан
ию

 п
ро

-
ти

во
га

за
. 

К
ро

м
е 

то
го

, 
тр

еб
ов

ан
ия

м
 п

ри
ка

зо
в 

и 
на

ст
ав

ле
ни

й 
не

 
пр

от
ив

ор
еч

ит
 в

оз
м

ож
но

ст
ь 

об
ъе

ди
не

ни
я 

в 
ра

м
ка

х 
эт

их
 с

тр
ел

ьб
 

вы
по

лн
ен

ия
 

но
рм

ат
ив

а 
№

 
1П

 
с 

вы
по

лн
яе

м
ы

м
 

уп
ра

ж
не

ни
ем

 
ст

ре
ль

б 
в 

од
но

 у
пр

аж
не

ни
е 

с 
со

во
ку

пн
ы

м
 в

ре
м

ен
ем

 н
а 

вы
по

лн
е-

ни
е.

 В
 р

ам
ка

х 
ра

сс
м

от
ре

нн
ы

х 
еж

ек
ва

рт
ал

ьн
ы

х 
об

яз
ат

ел
ьн

ы
х 

за
-

ня
ти

й 
по

 о
гн

ев
ой

 п
од

го
то

вк
е 

ж
ел

ат
ел

ьн
о 

ор
га

ни
зо

ва
ть

 и
 в

ы
по

л-
не

ни
е 

др
уг

их
 н

ор
м

ат
ив

ов
 з

ащ
ит

ы
 о

т 
со

вр
ем

ен
ны

х 
ср

ед
ст

в 
м

ас
со

-
во

го
 п

ор
аж

ен
ия

. 
Д

ля
 

ор
га

ни
за

ци
и 

ра
сс

м
ат

ри
ва

ем
ог

о 
уч

еб
но

го
 

пр
оц

ес
са

 
в 

пр
ед

ла
га

ем
ы

х 
м

ет
од

ич
ес

ки
х 

ре
ко

м
ен

да
ци

ях
 

оп
ис

ан
ы

 
во

пр
ос

ы
 

по
дб

ор
а 

С
И

З 
ли

чн
ы

м
 с

ос
та

во
м

, 
их

 х
ра

не
ни

я,
 э

кс
пл

уа
та

ци
и 

и 
пр

ов
ер

ки
 

в 
по

др
аз

де
ле

ни
ях

. 
Н

ор
м

ат
ив

ы
 

ЗС
М

П
 

с 
по

м
ощ

ью
 

ср
ед

ст
в 

за
щ

ит
ы

 о
рг

ан
ов

 д
ы

ха
ни

я 
и 

ко
ж

и 
пе

ре
ра

бо
та

ны
 п

од
 о

со
-

бе
нн

ос
ти

 с
лу

ж
еб

но
й 

по
дг

от
ов

ки
 с

от
ру

дн
ик

ов
 О

В
Д

 и
 в

ы
по

лн
яе

-
м

ы
е 

им
и 

за
да

чи
. 

Р
ас

см
от

ре
ны

 в
оп

ро
сы

 о
рг

ан
из

ац
ии

 и
 п

ро
ве

де
-

ни
я 

за
ня

ти
й 

в 
ор

га
на

х 
вн

ут
ре

нн
их

 д
ел

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
пр

ик
аз

а-
м

и 
М

В
Д

 Р
ос

си
и.

 
В

 ц
ел

ях
 р

аз
гр

уз
ки

 о
сн

ов
но

го
 т

ек
ст

а 
м

ет
од

ич
ес

ки
х 

ре
ко

м
ен

-
да

ци
й 

в 
пр

ил
ож

ен
ие

 в
ы

не
се

ны
 с

ве
де

ни
я 

о 
ср

ед
ст

ва
х 

за
щ

ит
ы

 о
р-

га
но

в 
ды

ха
ни

я 
и 

ко
ж

и 
и 

их
 к

он
ст

ру
кц

ия
х 

с 
ф

от
ои

зо
бр

аж
ен

ия
м

и,
 

о 
ф

ил
ьт

ру
ю

щ
их

 э
ле

м
ен

та
х 

и 
их

 т
ак

ти
ко

-т
ех

ни
че

ск
их

 х
ар

ак
те

ри
-

ст
ик

ах
, 

вы
де

рж
ки

 н
ор

м
ат

ив
ны

х 
ак

то
в 

М
В

Д
 Р

ос
си

и,
 р

ег
ла

м
ен

ти
-

ру
ю

щ
их

 н
ор

м
ат

ив
ы

 з
ащ

ит
ы

 о
т 

со
вр

ем
ен

ны
х 

ср
ед

ст
в 

по
ра

ж
ен

ия
, 

во
пр

ос
ы

 п
ро

ве
де

ни
я 

за
ня

ти
й 

с 
С

И
З,

 а
 т

ак
ж

е 
их

 х
ра

не
ни

я 
в 

по
д-

ра
зд

ел
ен

ия
х.
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Р
А

ЗД
Е

Л
 1. Н

О
Р

М
А

Т
И

В
Ы

 П
О

 ЗА
Щ

И
Т

Е
  

О
Т

 П
О

Р
А

Ж
А

Ю
Щ

И
Х

 Ф
А

К
Т

О
Р

О
В

 С
О

В
Р

Е
М

Е
Н

Н
Ы

Х
 

С
Р

Е
Д

С
Т

В
 М

А
С

С
О

В
О

Г
О

 П
О

Р
А

Ж
Е

Н
И

Я
,  

П
О

Р
Я

Д
О

К
 И

Х
 В

Ы
П

О
Л

Н
Е

Н
И

Я
 И

 О
Ц

Е
Н

И
В

А
Н

И
Я

 
 

§ 1.1. О
бщ

и
е требован

и
я к

 оц
ен

и
ван

и
ю

  
освоен

и
я л

и
ч

н
ы

м
 составом

 п
ор

ядк
а и

 усл
ови

й
 п

р
и

м
ен

ен
и

я 
ср

едств защ
и

ты
 ор

ган
ов ды

хан
и

я и
 к

ож
и

 
 

С
редства индивидуальной защ

иты
 (С

И
З) предназначены

 для 
защ

иты
 

органов 
ды

хания, 
лица, 

глаз 
и 

кож
ны

х 
покровов 

от 
отравляю

щ
их вещ

еств (О
В

), биологических аэрозолей (Б
А

), ава-
рийно хим

ически опасны
х вещ

еств (А
Х

О
В

), радиоактивной пы
ли 

(Р
П

) и светового излучения ядерного взры
ва. 

С
воеврем

енное и ум
елое использование С

И
З обеспечивает 

надеж
ную

 защ
иту от отравляю

щ
их вещ

еств, А
Х

О
В

, Р
П

, Б
А

 и 
позволяет вы

полнять отдельны
е задачи в среде, лиш

енной кисло-
рода. С

И
З обеспечиваю

т такж
е кратковрем

енную
 защ

иту от огне-
см

есей и откры
того плам

ени. 
С

редства 
и

н
ди

ви
дуальн

ой
 

защ
и

ты
 

орган
ов 

ды
хан

и
я 

(С
И

ЗО
Д

) 
подразделяю

тся: 
на 

ф
ильтрую

щ
ие 

и 
изолирую

щ
ие. 

П
ринцип ф

ильтрации заклю
чается в том

, что воздух, необходи-
м

ы
й для поддерж

ания ж
изнедеятельности организм

а человека, 
при прохож

дении через средства защ
иты

 очищ
ается от вредны

х 
прим

есей. С
редства защ

иты
 изолирую

щ
его типа полностью

 изо-
лирую

т организм
 человека от окруж

аю
щ

ей среды
. 

К
 С

И
ЗО

Д
 относятся противогазы

 (ф
ильтрую

щ
ие и изоли-

рую
щ

ие) и респираторы
, являю

щ
иеся средствам

и пром
ы

ш
ленно-

го производства, а такж
е простейш

ие средства защ
иты

 – проти-
вопы

льны
е тканевы

е м
аски П

Т
М

-1 и ватно-м
арлевы

е повязки, 
обы

чно изготавливаем
ы

е силам
и сам

ого населения. 
Защ

итны
е свойства отечественны

х С
И

З очень вы
соки, о чем

 
свидетельствует, в числе прочего, история их прим

енения при 
ликвидации аварии на Ч

ернобы
льской А

Э
С

. П
о эксплуатацион-

ны
м

 качествам
 они достаточно надеж

ны
 и удобны

. П
реж

де чем
 

приступать к тренировкам
 по вы

полнению
 норм

ативов работы
 с 

С
И

З, обучаем
ы

е долж
ны

 изучить ш
татное вооруж

ение и средства 

87 
 

5. П
р

и
к

аз М
В

Д
 Р

осси
и

 №
 880 от 23 н

оябр
я 2017 г. «О

б утвер
ж

ден
и

и
 

Н
аставл

ен
и

я п
о ор

ган
и

зац
и

и
 огн

евой
 п

одготовк
и

 в ор
ган

ах 
вн

утр
ен

н
и

х дел
 Р

осси
й

ск
ой

 Ф
едер

ац
и

и
» 

(И
звлечение) 

П
рилож

ение 
к приказу М

В
Д

 Р
оссии 

от 23.11.2017 №
 880 

 Н
аставление по организации огневой подготовки в органах внутренних дел 

Р
оссийской Ф

едерации 
 

13. В
 органах, организациях, подразделениях М

В
Д

 Р
оссии стрельбы

 
организую

тся и проводятся: 
15. В

 зависим
ости от специф

ики вы
полняем

ы
х оперативно-служ

ебны
х 

и служ
ебно-боевы

х задач с сотрудникам
и полиции еж

еквартально прово-
дятся стрельбы

 с использованием
 средств индивидуальной бронезащ

иты
 (в 

том
 числе бронеж

илета и специального ш
лем

а). С
трельбы

 такж
е м

огут 
проводиться в противогазах. 

16. 
С

трельбы
 

в 
противогазах 

проводятся 
без 

изм
енения 

условий 
упраж

нений стрельб. П
ротивогазы

 надеваю
тся личны

м
 составом

 по ко-
м

анде «Г
азы

», которая подается руководителем
 (пом

ощ
ником

 руководите-
ля) стрельб на исходном

 рубеж
е, и сним

аю
тся по ком

анде «О
тбой газам

» 
по окончании стрельбы

. К
онтрольны

е стрельбы
 в противогазах не прово-

дятся. 
17. Р

езультаты
 вы

полнения сотрудникам
и упраж

нений стрельб и гра-
натом

етания заносятся в ж
урнал учета посещ

аем
ости занятий и успеваем

о-
сти по проф

ессиональной служ
ебной и ф

изической подготовке. 
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Т
аб

ли
ца

 9
 

П
од

бо
р 

пр
от

ив
ог

аз
ов

 П
М

К
, П

М
К

-2
, П

М
К

-3
 и

 П
М

К
-С

 

С
ум

м
а 

из
м

ер
ен

ий
, 

см
. 

Р
аз

м
ер

 
м

ас
ки

 

Н
ом

ер
 у

по
ра

 л
ям

ок
 н

аг
ол

ов
ни

ка
 

со
 с

то
ро

ны
 к

он
цо

в 

ло
бн

ой
 

ви
со

чн
ы

х 
щ

еч
ны

х 
11

8,
5 

и 
м

ен
ее

 
1 

4 
8 

6 
11

9 
- 

12
1 

1 
3 

7 
6 

12
1,

5 
- 

12
3,

5 
2 

3 
7 

6 
12

4 
- 

12
6 

2 
3 

6 
5 

12
6,

5 
- 

12
8,

5 
3 

3 
6 

5 
12

9 
- 

13
1 

3 
3 

5 
4 

13
1,

5 
и 

бо
ле

е 
3 

3 
4 

3 
 Н

ов
ую

 ш
ле

м
-м

ас
ку

 (
м

ас
ку

) 
пе

ре
д 

на
де

ва
ни

ем
 н

ео
бх

од
им

о 
оч

ис
ти

ть
 с

на
ру

ж
и 

и 
вн

ут
ри

 о
т 

гр
яз

и 
и 

та
ль

ка
 п

ри
 п

ом
ощ

и 
м

ою
-

щ
их

 р
ас

тв
ор

ов
, 

а 
кл

ап
ан

а 
вы

до
ха

 и
 у

ст
ро

йс
тв

о 
дл

я 
пр

иё
м

а 
ж

ид
-

ко
ст

и 
пр

од
ут

ь 
и 

пр
ом

ы
ть

. 
Л

иц
ев

ы
е 

ча
ст

и,
 к

от
ор

ы
е 

бы
ли

 в
 и

с-
по

ль
зо

ва
ни

и,
 д

ез
ин

ф
иц

ир
ую

т 
сп

ир
то

м
 л

иб
о 

2%
 р

ас
тв

ор
ом

 ф
ор

-
м

ал
ин

а,
 л

иб
о 

ка
рб

ол
ов

ой
 к

ис
ло

то
й.

 П
ри

 э
то

м
 н

ео
бх

од
им

о 
сл

е-
ди

ть
, ч

то
бы

 ж
ид

ко
ст

ь 
не

 п
оп

ал
а 

в 
се

ре
ди

ну
 Ф

П
К

. 
П

ос
ле

 о
см

от
ра

 к
ом

пл
ек

ту
ю

щ
их

 ч
ас

те
й 

не
об

хо
ди

м
о 

пр
ов

е-
ст

и 
сб

ор
ку

 п
ро

ти
во

га
за

, о
сн

ас
ти

ть
 о

ку
ля

рн
ы

й 
уз

ел
 л

иц
ев

ой
 ч

ас
ти

 
ср

ед
ст

ва
м

и 
пр

ед
от

вр
ащ

ен
ия

 о
т 

за
по

те
ва

ни
я 

(н
ез

ап
от

ев
аю

щ
им

и 
пл

ен
ка

м
и 

Н
П

 л
иб

о 
Н

П
Н

) 
и 

об
ле

де
не

ни
я 

(н
ак

ла
дн

ы
м

и 
ут

еп
ли

-
те

ль
ны

м
и 

м
ан

ж
ет

ам
и 

– 
Н

М
У

).
 

Е
сл

и 
по

те
ря

ны
 и

ли
 п

ол
но

ст
ью

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ы
 в

се
 п

ле
нк

и 
дл

я 
пр

ед
от

вр
ащ

ен
ия

 о
т 

за
по

те
ва

ни
я 

и 
об

ле
де

не
ни

я 
ст

ек
ла

, н
ео

бх
од

и-
м

о 
на

не
ст

и 
не

ск
ол

ьк
о 

ш
тр

их
ов

 с
ух

им
 к

ус
оч

ко
м

 м
ы

ла
 л

иб
о 

м
ы

ль
-

ны
м

 к
ар

ан
да

ш
ом

 и
 р

ас
те

ре
ть

 и
х 

па
ль

це
м

 д
о 

пр
оз

ра
чн

ог
о 

со
ст

оя
-

ни
я 

ст
ек

ла
. 

Н
ак

ла
дн

ы
е 

ут
еп

ля
ю

щ
ие

 м
ан

ж
ет

ы
 д

ля
 л

иц
ев

ы
х 

ча
ст

ей
 п

ро
-

ти
во

га
зо

в 
П

М
Г

-2
, 

П
М

К
, 

П
М

К
-2

 в
ы

да
ю

т 
в 

зи
м

не
е 

вр
ем

я 
и 

но
ся

т 
на

де
ты

м
и 

на
 о

ку
ля

рн
ы

й 
уз

ел
. 

П
ос

ле
 п

од
бо

ра
, с

бо
ра

 и
 т

ех
ни

че
ск

ой
 п

ро
ве

рк
и 

пр
от

ив
ог

аз
ов

 
он

и 
до

лж
ны

 б
ы

ть
 з

ак
ре

пл
ен

ы
 з

а 
ка

ж
ды

м
 с

от
ру

дн
ик

ом
 О

В
Д

 и
 

вы
да

ны
 д

ля
 х

ра
не

ни
я 

в 
по

др
аз

де
ле

ни
и.

 О
 з

ак
ре

пл
ен

ии
 з

а 
ко

н-
кр

ет
ны

м
 с

от
ру

дн
ик

ом
 О

В
Д

 с
ви

де
те

ль
ст

ву
ет

 с
пе

ци
ал

ьн
ая

 б
ир

ка
 

ра
зм

ер
ом

 3
х5

 с
м

. 
Н

а 
би

рк
е 

ук
аз

ы
ва

ет
ся

 н
ом

ер
 п

ро
ти

во
га

за
 (

по
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2.
 Д

оп
ущ

ен
ы

 о
ш

иб
ки

, 
ко

то
ры

е 
оп

ре
де

ля
ю

т 
оц

ен
ку

 «
не

уд
о-

вл
ет

во
ри

те
ль

но
» 

во
 в

ре
м

я 
на

де
ва

ни
я 

пр
от

ив
ог

аз
а 

(н
ор

м
ат

ив
 №

 1
П

).
 

П
ор
яд
ок

 д
ей
ст
ви
й 
по

 с
иг
на
лу

 «
Х
И
М
И
Ч
Е
С
К
А
Я

 Т
Р
Е
В
О
Г
А

» 
П

ро
ти

во
га

з 
и 

пл
ащ

 О
П

-1
М

 к
ом

пл
ек

та
 О

ЗК
 о

де
ва

ю
т 

в 
ви

де
 

на
ки

дк
и 

по
 с

иг
на

лу
 «

Х
им

ич
ес

ка
я 

тр
ев

ог
а»

, п
о 

ко
м

ан
де

 и
ли

 с
ам

о-
ст

оя
те

ль
но

 с
 п

ер
вы

м
и 

пр
из

на
ка

м
и 

пр
им

ен
ен

ия
 п

ро
ти

вн
ик

ом
 х

и-
м

ич
ес

ко
го

 и
ли

 б
ио

ло
ги

че
ск

ог
о 

ор
уж

ия
. 

П
ри

 э
то

м
 н

ео
бх

од
им

о:
 

1.
 З

ак
ры

ть
 г

ла
за

 и
 з

ад
ер

ж
ат

ь 
ды

ха
ни

е.
 

2.
 П

ол
ож

ит
ь 

ор
уж

ие
 

ил
и 

сп
ец

иа
ль

ны
е 

ср
ед

ст
ва

 
пр

и 
их

 
на

ли
чи

и,
 с

ня
ть

 п
ол

ев
ое

 с
на

ря
ж

ен
ие

. 
3.

 С
ня

ть
 г

ол
ов

но
й 

уб
ор

 п
ри

 е
го

 н
ал

ич
ии

. 
4.

 Н
ад

ет
ь 

пр
от

ив
ог

аз
. 

5.
 С

де
ла

ть
 

вы
до

х,
 

от
кр

ы
ть

 
гл

аз
а,

 
во

зо
бн

ов
ит

ь 
ды

ха
ни

е,
 

на
де

ть
 г

ол
ов

но
й 

уб
ор

 п
ри

 е
го

 н
ал

ич
ии

. 
6.

 Р
ас

кр
ы

ть
 ч

ех
ол

 п
ла

щ
а,

 д
ер

ну
в 

за
 т

ес
ьм

у 
дл

я 
ра

ск
ры

ти
я 

пл
ащ

а 
вв

ер
х.

 
7.

 О
тв

ес
ти

 р
ук

и 
на

за
д 

и,
 в

зя
вш

ис
ь 

за
 п

ол
ы

 б
ро

си
ть

 п
ла

щ
 н

а 
пл

еч
и.

 8.
 Н

ад
ет

ь 
ка

пю
ш

он
 н

а 
го

ло
ву

. 
9.

 З
ап

ах
ну

ть
 п

ол
ы

 п
ла

щ
а.

 
10

. П
ри

се
ст

ь 
ил

и 
ле

чь
 и

 п
ри

кр
ы

ть
 п

ла
щ

ом
 о

бм
ун

ди
ро

ва
ни

е,
 

об
ув

ь,
 

го
ло

вн
ой

 
уб

ор
, 

ор
уж

ие
 

и 
сп

ец
иа

ль
ны

е 
ср

ед
ст

ва
 

дл
я 

пр
ед

от
вр

ащ
ен

ия
 и

х 
за

ра
ж

ен
ия

 (
ри

с.
 1

5)
. 

 

Р
ис

. 1
5.

 П
ри

м
ер

 п
ол

ож
ен

ия
 п

о 
си

гн
ал

у 
«Х

им
ич

ес
ка

я 
тр

ев
ог

а»
. 
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 П
орядок дейст

вий по сигналу «Р
А
Д
И
А
Ц
И
О
Н
Н
А
Я

 О
П
А
С
Н
О
С
Т
Ь

» 
П

о этом
у сигналу (ком

анде) необходим
о: 

1. П
олож

ить 
оруж

ие 
или 

специальны
е 

средства 
при 

их 
наличии на зем

лю
 или прислонить к каком

у-либо предм
ету. 

2. С
нять головной убор при его наличии. 

3. Д
остать из противогазной сум

ки респиратор и надеть его 
(соблю

дая правила вы
полнения норм

атива №
 1Р

). 
4. Н

адеть защ
итны

е чулки поверх обуви, натянуть голенищ
а 

чулок и завернуть их складкам
и на внеш

ню
ю

 сторону ног. 
5. Застегнуть хлястики защ

итны
х чулок на внеш

ню
ю

 сторо-
ну левой и правой ноги, завязать тесьм

ы
 чулок на поясном

 рем
не. 

6. Н
адеть головной убор при его наличии. 

7. Р
аскры

ть чехол плащ
а, дернув за тесьм

у для раскры
тия 

плащ
а вверх. 
8. О

деть плащ
 в рукава. 

9. Н
адеть капю

ш
он на голову и застегнуть плащ

. 
10. Н

адеть перчатки, при этом
 петли на рукавах плащ

а одеть 
на больш

ие пальцы
 поверх перчаток, а краги перчаток заправить 

под рукава плащ
а. 

11. В
зять оруж

ие при его наличии. 
«Д

ей
стви

я п
о си

гн
ал

у «Х
И

М
И

Ч
Е

С
К

А
Я

 Т
Р

Е
В

О
Г

А
» 

У
С

Л
О

В
И

Я
 

В
Ы

П
О

Л
Н

Е
Н

И
Я

. 
Л

ичны
й 

состав 
находится 

в 
строю

 с О
ЗК

 и респираторам
и в походном

 полож
ении. П

о сигна-
лу (ком

анде) «Х
И

М
И

Ч
Е

С
К

А
Я

 Т
Р

Е
В

О
Г

А
» личны

й состав наде-
вает противогазы

, защ
итны

е плащ
и в виде накидки. 

П
ри наличии в 5-10 м

 от подразделения укры
тий (убеж

ищ
, 

блиндаж
ей, перекры

ты
х участков, транш

ей), обучаю
щ

иеся наде-
ваю

т противогазы
, заним

аю
т защ

итны
е сооруж

ения. 
В

рем
я отсчиты

вается с м
ом

ента подачи сигнала до вы
пол-

нения последнего предусм
отренного элем

ента. 
О

ш
ибки, которы

е сниж
аю

т оценку на один балл: 
1. О

бучаю
щ

иеся не ведут наблю
дение за м

естностью
. 

2. Д
опущ

ены
 ош

ибки, сниж
аю

щ
ие оценку на один балл, во 

врем
я надевания противогаза (норм

атив №
 1П

). 
О

ш
ибки, которы

е определяю
т оценку «неудовлетворительно»: 

1. 
Е

сли 
остались 

незащ
ищ

енны
м

и 
отдельны

е 
части 

тела, 
обм

ундирования 
и 

обувь 
во 

врем
я 

надевания 
плащ

а 
в 

виде 
накидки. 
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 ном

еру 
Ф

П
К

 
(Ф

П
Е

)), 
ф

ам
илия 

и 
инициалы

 
сотрудника 

О
В

Д
, 

разм
ер лицевой части. Б

ирка закрепляется на сум
ке противогаза 

(см
. § 3.5). К

ром
е того, для противогазов П

М
К

 и П
М

К
-2 на бирке 

указы
вается затяж

ка лям
ок наголовника этого сотрудника. 

  
§ 2.2. П

одбор
 и

зол
и

р
ую

щ
и

х п
р

оти
вогазов 

 Р
азм

ер ш
лем

а изолирую
щ

их противогазов И
П

-4, И
П

-5 и 
других, определяется по одном

у изм
ерению

 в зависим
ости от 

вертикального обхвата головы
 (рис. 14) и округляется до 0,5 см

. 
(табл. 10). 

Т
аблица 10 

П
одбор изолирую

щ
их противогазов 

И
золирую

щ
ий 

противогаз 
Ш

лем
 м

аска 
Р

азм
ер ш

лем
 м

асок и соответствую
щ

ие им
 обхва-

ты
 головы

, см
. 

1 
2 

3 
4 

И
П

-4 
Ш

И
П

-2б(к) 
Д

о 63,5 
64-67 

67,5-69,5 
70 и более 

И
П

-5 
Ш

И
П

-М
 

Д
о 64 

64,5-68,5 
69 и более 

- 
 Н

овую
 ш

лем
-м

аску необходим
о очистить снаруж

и и внутри 
от грязи и тальки чистой тряпкой, которая слегка см

очена водой 
(м

ою
щ

им
 раствором

), а соединяю
щ

ую
 трубку продуть. Л

ицевы
е 

части, которы
е бы

ли в использовании, дезинф
ицирую

т спиртом
 

либо 2%
 раствором

 ф
орм

алина. 
П

осле осм
отра ком

плектую
щ

их частей необходим
о произ-

вести сбор противогаза, оснастить окулярны
й узел лицевой части 

средствам
и предотвращ

ения от запотевания (незапотеваю
щ

им
и 

пленкам
и Н

П
) и обледенения (накладны

м
и утепляю

щ
им

и м
анж

е-
там

и Н
М

У
-1М

 у И
П

-4). 
Е

сли потеряны
 или полностью

 использованы
 все пленки для 

предотвращ
ения от запотевания и обледенения стекла, необходи-

м
о 

нанести 
несколько 

ш
трихов 

сухим
 

кусочком
 

м
ы

ла, 
либо 

м
ы

льны
м

 карандаш
ом

, и растереть их пальцем
 до прозрачного 

состояния стекла. 
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ав
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ни
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ус
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м

ен
ен
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ру
ж
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пр
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во
зн

ик
но

ве
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ни
и 

ав
ар
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 н
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А

Э
С

 и
 п

ре
дп

ри
ят

ия
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 к
от

ор
ы

е 
ис

по
ль

зу
ю

т 
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св
ое

м
 

пр
ои

зв
од

ст
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 А
Х

О
В
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К

ро
м
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то

го
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по
зв

ол
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на

ча
ль

ни
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ко
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м
ан

ди
ра

м
) 

по
др
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де

ле
ни

й 
О

В
Д

 
ус

та
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вл
ив

ат
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кт
ив

ны
й 

и 
ед
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по

дх
од

 п
о 

оп
ре

де
ле

ни
ю

 у
ро

вн
я 

по
дг

от
ов

ки
 с

от
ру

дн
ик

ов
 

и 
по

др
аз

де
ле

ни
й,

 в
ы

яв
ля

ть
 и

 о
бо

бщ
ат

ь 
во

 в
ре

м
я 

от
ра

бо
тк

и 
но

р-
м

ат
ив

ов
 н

ов
ы

е 
ф

ор
м

ы
 и

 м
ет

од
ы

 в
ы

по
лн

ен
ия

 т
ех

 и
ли

 и
ны

х 
пр

ие
м

ов
. 

В
 

пр
ед

ла
га

ем
ы

х 
м

ет
од

ич
ес

ки
х 

ре
ко

м
ен

да
ци

ях
 

пр
ив

ед
ен

ы
 

на
иб

ол
ее

 в
аж

ны
е 

но
рм

ат
ив

ы
 п

о 
ЗС

М
П

, 
ко

то
ры

е 
от

ра
ба

ты
ва

ю
тс

я 
ли

чн
ы

м
 с

ос
та

во
м

 п
од

ра
зд

ел
ен

ий
 О

В
Д
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П

од
ро

бн
о 

из
ло

ж
ен

ы
 п
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ря

до
к 

и 
по

сл
ед

ов
ат

ел
ьн

ос
ть

 в
ы

по
лн

ен
ия

 э
ти

х 
но

рм
ат

ив
ов

. 
Р

ас
-

см
ат

ри
ва

ем
ы

е 
но

рм
ат

ив
ы

 о
тр

аб
ат

ы
ва

ю
тс

я 
на

 с
пе

ци
ал

ьн
ы

х 
тр

е-
ни

ро
вк

ах
, 

пл
ан

ов
ы

х 
за

ня
ти

ях
 и

 у
че

ни
ях

, 
оп

ре
де

ля
ем

ы
х 

ру
ко

во
-

ди
те

ля
м

и 
(н

ач
ал

ьн
ик

ам
и)

 
ор

га
ни

за
ци

й 
и 

по
др

аз
де

ле
ни

я 
М

В
Д

 
Р

ос
си

и.
 П

ро
во
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ст
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С
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 тивов, систем

ы
 распространенны

х при их вы
полнении ош

ибок и 
их влиянии на оценивание. 

В
 ходе занятий личны

й состав изначально долж
ен научиться 

правильно вы
полнять тот или иной норм

атив по элем
ентам

 в 
м

едленном
 тем

пе, затем
 переходить к отработке норм

атива в це-
лом

, после этого приступать к интенсивны
м

 тренировкам
. 

П
ри отработке Н

орм
ативов необходим

о руководствоваться 
следую

щ
им

и общ
им

и правилам
и их вы

полнения. 
1. Н

орм
ативы

 отрабаты
ваю

тся в исправны
х С

И
З, которы

е 
долж

ны
 бы

ть полностью
 уком

плектованы
 необходим

ы
м

и при-
надлеж

ностям
и. 

2. Н
орм

ативы
 считаю

тся вы
полненны

м
и, если во врем

я вы
-

полнения соблю
дены

 условия их вы
полнения и не бы

ло допущ
е-

но наруш
ений требований наставлений, руководств и инструк-

ций, в том
 числе м

ер безопасности, условий и порядка эксплуата-
ции конкретны

х С
И

З. 
3. Е

сли при отработке норм
атива допущ

ена хотя бы
 одна 

ош
ибка, которая м

ож
ет привести к травм

е (пораж
ению

) личного 
состава, повреж

дения вооруж
ения и средств Р

Х
Б

 защ
иты

 или 
аварии, вы

полнение норм
атива прекращ

ается и оценивается «не-
удовлетворительно». 

4. За наруш
ение последовательности вы

полнения норм
ати-

вов, которы
е не приводят к аварии, а такж

е за каж
дую

 ош
ибку, 

которая указана в условиях вы
полнения норм

атива, оценка сни-
ж

ается на один балл, а за наруш
ение м

ер безопасности и совер-
ш

ение ош
ибки, которы

е м
огут привести к травм

е, вы
ставляется 

оценка «неудовлетворительно». 
5. П

ри вы
полнении норм

ативов личны
м

 составом
 в общ

е-
войсковом

 защ
итном

 ком
плекте и специальной защ

итной одеж
де 

врем
я увеличивается на 25%

, а при работе в противогазе на 10%
, 

кром
е норм

ативов, вы
полнение которы

х предусм
отрено в сред-

ствах защ
иты

. 
6. В

ы
полнение норм

ативов при тем
пературе воздуха м

инус 
20°C

 и ниж
е, плю

с 30°С
 и вы

ш
е, при сильном

 дож
де, снегопаде, 

на вы
соте 1500 м

етров и вы
ш

е над уровнем
 м

оря на вы
полнение 

норм
ативов увеличивается на 20%

, а при действиях ночью
 – на 

30%
. М

аксим
альное увеличение врем

ени на вы
полнение норм

а-
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ан
ия

х 
пр

и 
об

уч
ен

ии
 т

ак
ж

е 
вы

по
лн

яю
т 

но
рм

ат
ив

ы
, 

св
яз

ан
ны

е 
со

 с
пе

ци
ал

ьн
ы

м
и 

си
гн

ал
ам

и 
оп

ов
ещ

ен
ия

. 
Р

ас
см

от
ри

м
 и

х 
дл

я 
об

щ
ег

о 
оз

на
ко

м
ле

ни
я,

 т
ак

 к
ак

 о
ни

 т
ак

ж
е 

м
о-

гу
т 

ис
по

ль
зо

ва
ть

ся
 п

ри
 о

бу
че

ни
и 

ли
чн

ог
о 

со
ст

ав
а 

О
В

Д
. 

Т
аб

ли
ца

 7
 

В
ре

м
я 

ин
ди

ви
ду

ал
ьн

ой
 э

ки
пи

ро
вк

и 
по

 с
иг

на
ла

м
  

«Р
А

Д
И

А
Ц

И
О

Н
Н

А
Я

 О
П

А
С

Н
О

С
Т

Ь
» 

и 
«Х

И
М

И
Ч

Е
С

К
А

Я
 Т

Р
Е

В
О

Г
А

» 
С

иг
на

л 
В

ре
м

я 
в 

м
ин

ут
ах

 и
 с

ек
ун

да
х 

О
тл

ич
но

 
Х

ор
ош

о 
У

до
вл

ет
во

ри
те

ль
но

 
Р

ад
иа

ци
он

на
я 

оп
ас

но
ст

ь 
3 

м
ин

. 
3 

м
ин

. 2
0 

се
к.

 
4 

м
ин

. 
Х

им
ич

ес
ка

я 
тр

ев
ог

а 
35

 с
ек

. 
40

 с
ек

. 
50

 с
ек

. 
 П

ри
 о

тс
ут

ст
ви

и 
ор

уж
ия

, 
сп

ец
иа

ль
ны

х 
ср

ед
ст

в 
и 

по
ле

во
го

 
сн

ар
яж

ен
ия

 о
це

но
чн

ое
 в

ре
м

я 
на

 в
ы

по
лн

ен
ие

 с
ок

ра
щ

ае
тс

я 
на

 2
0 

се
ку

нд
. 

 «
Д

ей
ст

ви
я 

п
о 

си
гн

ал
у 

«Р
А

Д
И

А
Ц

И
О

Н
Н

А
Я

 О
П

А
С

Н
О

С
Т

Ь
» 

У
С

Л
О

В
И

Я
 

В
Ы

П
О

Л
Н

Е
Н

И
Я

. 
Л

ич
ны

й 
со

ст
ав

 
на

хо
ди

тс
я 

в 
ст

ро
ю

 с
 О

ЗК
 и

 р
ес

пи
ра

то
ра

м
и 

в 
по

хо
дн

ом
 п

ол
ож

ен
ии

. 
П

од
ае

тс
я 

си
гн

ал
 (

ко
м

ан
да

):
 «

Р
А

Д
И

А
Ц

И
О

Н
Н

А
Я

 О
П

А
С

Н
О

С
Т

Ь
».

 О
бу

ча
ю

-
щ

ие
ся

 н
ад

ев
аю

т 
ре

сп
ир

ат
ор

ы
, 

за
щ

ит
ны

е 
пл

ащ
и 

в 
ру

ка
ва

, 
за

щ
ит

-
ны

е 
чу

лк
и 

и 
пе

рч
ат

ки
. 

П
ри

 н
ал

ич
ии

 в
 5

-1
0 

м
 о

т 
по

др
аз

де
ле

ни
я 

ук
ры

ти
й 

(у
бе

ж
ищ

, 
бл

ин
да

ж
ей

, п
ер

ек
ры

ты
х 

уч
ас

тк
ов

, т
ра

нш
ей

) 
на

де
ва

ю
т 

ре
сп

ир
ат

о-
ры

, 
за

ни
м

аю
т 

ук
ры

ти
е.

 В
ре

м
я 

от
сч

ит
ы

ва
ет

ся
 о

т 
м

ом
ен

та
 п

од
ач

и 
си

гн
ал

а 
(к

ом
ан

ды
) 

до
 н

ад
ев

ан
ия

 с
ре

дс
тв

 з
ащ

ит
ы

 к
ож

и 
(з

ан
ят

ия
 

уб
еж

ищ
).

 
О

ш
иб

ки
, к

от
ор

ы
е 

сн
иж

аю
т 

оц
ен

ку
 н

а 
од

ин
 б

ал
л:

 
3.

 Д
оп

ущ
ен

ы
 о

ш
иб

ки
, 

ко
то

ры
е 

сн
иж

аю
т 

оц
ен

ку
 н

а 
од

ин
 

ба
лл

, 
во

 в
ре

м
я 

на
де

ва
ни

я 
ре

сп
ир

ат
ор

а 
(н

ор
м

ат
ив

 №
 1

Р
) 

и 
О

ЗК
 

(н
ор

м
ат

ив
 №

 3
П

).
 

О
ш

иб
ки

, к
от

ор
ы

е 
оп

ре
де

ля
ю

т 
оц

ен
ку

 «
не

уд
ов

ле
тв

ор
ит

ел
ьн

о»
: 

2.
 Д

оп
ущ

ен
ы

 о
ш

иб
ки

, 
ко

то
ры

е 
оп

ре
де

ля
ю

т 
оц

ен
ку

 «
не

уд
о-

вл
ет

во
ри

те
ль

но
» 

пр
и 

на
де

ва
ни

и 
ре

сп
ир

ат
ор

а 
(н

ор
м

ат
ив

 №
 1

Р
) 

и 
О

ЗК
 (

но
рм

ат
ив

 №
 3

П
).
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Р
ис. 14. С

нятие защ
итного костю

м
а Л

-1
3. Р

асстегнуть 
ш

ейны
й 

и 
пром

еж
ны

й 
хлястики 

и 
хлястики чулок. 

4. О
ткинуть капю

ш
он с головы

 на спину. 
5. С

нять куртку через голову и 
вм

есте с перчаткам
и сбросить с 

себя вперед. 
 6. Р

азвязать бретели брю
к, снять 

брю
ки 

с 
защ

итны
м

и 
чулкам

и, 
пом

огая 
рукам

и 
с 

внутренней 
стороны

. 
 

 

 
7. О

тойти в наветренную
 сторону, снять подш

лем
ник. 

8. Закры
ть 

глаза, 
задерж

ать 
ды

ха-
ние, больш

им
 пальцем

 правой руки 
слегка оттянуть ш

лем
-м

аску изнут-
ри 

правой 
стороны

 
подбородка 

и 
движ

ением
 руки вперед-вверх снять 

противогаз 
и 

осторож
но 

полож
ить 

перед собой. 

9. П
овернуться лицом

 к ветру, откры
ть глаза, возобновить 

ды
хание. 

Р
ассм

отренны
е упраж

нение по прим
енению

 средств защ
иты

 
кож

и и противогазов в ком
плексе м

ож
но вы

полнять последова-
тельно. В

начале надевать С
И

ЗО
Д

иК
 на врем

я, с проверкой пра-
вильности вы

полнения всех действий, а затем
 такж

е на врем
я 

сникать в установленном
 порядке. 

В
ы

полнение этих упраж
нений м

ож
ет проводиться в рам

ках 
проверки м

обилизационной готовности подразделений и занятий 
по граж

данской обороне. 
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§ 2.4. П
одбор

 ср
едств и

н
ди

ви
дуал

ьн
ой

 защ
и

ты
 к

ож
и

 
 
П
одбор общ

евойскового защ
ит
ного ком

плект
а О

ЗК
. 

О
ЗК

 в сочетании с ф
ильтрую

щ
им

и С
И

ЗО
Д

 предназначен 
для защ

иты
 кож

ны
х покровов сотрудников от О

В
, Р

П
, Б

А
, а так-

ж
е для сниж

ения зараж
ения обм

ундирования, обуви, снаряж
ения. 

П
ри заблаговрем

енном
 надевании О

ЗК
 повы

ш
ает уровень защ

и-
щ

енности кож
ны

х покровов от огнесм
есей и откры

того плам
ени, 

а такж
е ослабляет разруш

аю
щ

ее действие терм
ических ф

акторов 
на располож

енны
е под ним

 предм
еты

 экипировки. 
О

ЗК
 является средством

 защ
иты

 периодического нош
ения. 

П
ри зараж

ении О
В

, Р
П

 или Б
А

 его подвергаю
т специальной об-

работке и использую
т м

ногократно. 
П

лащ
 изготовляю

т из прорезиненной ткани. О
н м

ож
ет при-

м
еняться для защ

иты
 от светового излучения, от заж

игательны
х 

вещ
еств и в условиях непогоды

. П
лащ

 с рукавам
и и капю

ш
оном

 
изготовлен из специальной ткани и им

еет хлястики задние и бо-
ковы

е, держ
атели хлястиков, закрепки, держ

атели центрального 
ш

пенька, ш
пеньки бортовы

е, тесем
ки, хлястики рукавов и цен-

тральны
й ш

пенек. В
 О

ЗК
 использую

т защ
итны

е перчатки двух 
видов: летние Б

Л
-1М

 и зим
ние Б

З-1М
. Л

етние перчатки пятипа-
лы

е, зим
ние – двупалы

е. П
ерчатки изготовляю

т из резины
. В

 
ком

плект зим
них перчаток входят утеплительны

е вклады
ш

и. 
П

одбор составляю
щ

их ком
плекта О

ЗК
 проводят по разм

е-
рам

, указанны
м

 в табл. 12. 
П

одготовка средств индивидуальной защ
иты

 кож
и вклю

чает 
в себя подбор по разм

ерам
, получение и проверку целостности и 

ком
плектности. 

П
ри получении защ

итного плащ
а, защ

итны
х чулок и рука-

виц ком
плекта О

ЗК
 необходим

о проверить ком
плектность, це-

лостность м
атериала, ш

вов и ф
урнитуры

. П
ри вы

явлении неком
-

плектности либо неисправности необходим
о доуком

плектовать 
С

З либо произвести рем
онт. 

П
ри 

получении 
плащ

а, 
которы

й 
не 

бы
л 

в 
пользовании, 

необходим
о: 

1. О
чистить снаруж

и и внутри от грязи и талька при пом
о-

щ
и м

ою
щ

их растворов или тряпкой, см
оченной водой. 

2. В
ставить ш

пенек в держ
атель ш

пеньков. 
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4.
 П

ер
и

од
ы

 э
ф

ф
ек

ти
вн

ос
ти

 р
аз

л
и

ч
н

ы
х 

ви
до

в 
Ф

П
К

 п
р

от
и

во
га

зо
в 

п
р

и
 р

аб
от

е 
в 

те
х 

и
л

и
 и

н
ы

х 
ус

л
ов

и
ях

 к
он

ц
ен

тр
ац

и
и

 С
Д

О
В

 
 

С
 

це
ль

ю
 

ра
сш

ир
ен

ия
 

во
зм

ож
но

ст
ей

 
пр

от
ив

ог
аз

ов
 

по
 

за
щ

ит
е 

от
 

А
Х

О
В

 д
ля

 н
их

 в
ве

де
ны

 д
оп

ол
ни

те
ль

ны
е 

па
тр

он
ы

 (
Д

П
Г

-1
 и

 Д
П

Г
-3

).
 Д

П
Г

 в
 

ко
м

пл
ек

те
 с

 п
ро

ти
во

га
зо

м
 з

ащ
ищ

ае
т 

от
 а

м
м

иа
ка

, 
хл

ор
а,

 д
им

ет
ил

ам
ин

а,
 

ни
тр

об
ен

зо
ла

, 
се

ро
во

до
ро

да
, 

се
ро

уг
ле

ро
да

, 
си

ни
ль

но
й 

ки
сл

от
ы

, 
хл

ор
ис

то
-

го
 в

од
ор

од
а,

 х
ло

ри
ст

ог
о 

ци
ан

а.
 Д

П
Г

-1
 к

ро
м

е 
то

го
 з

ащ
ищ

ае
т 

ещ
е 

от
 д

ву
-

ок
ис

и 
аз

от
а,

 х
ло

ри
ст

ог
о 

м
ет

ил
а,

 о
ки

си
 у

гл
ер

од
а,

 о
ки

си
 э

ти
ле

на
.  

Н
а 

по
ве

рх
но

ст
ь 

ка
ж

до
го

 п
ат

ро
на

 н
ан

ос
ит

ся
 м

ар
ки

ро
вк

а:
 н

ад
 з

иг
ом

 –
 

на
им

ен
ов

ан
ие

 (
Д

П
Г

-1
 и

ли
 Д

П
Г

-3
),

 м
еж

ду
 з

иг
ом

 и
 з

ак
ат

ны
м

 ш
во

м
 –

 у
сл

ов
-

но
е 

об
оз

на
че

ни
е 

пр
ед

пр
ия

ти
я 

из
го

то
ви

те
ля

, д
ат

а 
вы

пу
ск

а 
(к

ва
рт

ал
, д

ве
 п

о-
сл

ед
ни

е 
ци

ф
ры

 –
 г

од
) 

и 
но

м
ер

 п
ар

ти
и.

 В
ре

м
я 

за
щ

ит
но

го
 д

ей
ст

ви
я 

по
 

А
Х

О
В

 в
 м

ин
ут

ах
 д

ля
 ф

ил
ьт

ру
ю

щ
их

 п
ро

ти
во

га
зо

в 
бе

з 
до

по
лн

ит
ел

ьн
ы

х 
па

-
тр

он
ов

 и
 с

 д
оп

ол
ни

те
ль

ны
м

и 
па

тр
он

ам
и 

Д
П

Г
-1

 и
 Д

П
Г

-3
 п

ри
ве

де
но

 в
 т

аб
-

ли
це

 1
6.

 
Т

аб
ли

ца
 1

9 
В

ре
м

я 
не

пр
ер

ы
вн

ой
 р

аб
от

ы
 Ф

П
К

 б
ез

 Д
П

Г
 и

 с
 Д

П
Г

 

Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 А

Х
О

В
 

К
он

це
нт

ра
-

ци
я,

м
г.

/л
 

бе
з 

Д
П

Г
 

с 
Д

П
Г

-1
 

с 
Д

П
Г

-3
 

А
м

м
иа

к 
5 

0 
30

 
60

 
Д

иа
м

ет
ил

ам
ин

 
5 

0 
60

 
80

 
Х

ло
р 

5 
40

 
80

 
10

0 
С

ер
ов

од
ор

од
 

10
 

25
 

50
 

50
 

С
ол

ян
ая

 к
ис

ло
та

 
5 

20
 

30
 

30
 

Т
ет

ра
эт

ил
св

ин
ец

 
2 

50
 

50
0 

50
0 

Д
ву

ок
ис

ь 
аз

от
а 

1 
0 

30
 

0 
Э

ти
лм

ер
ка

пт
ан

 
5 

40
 

12
0 

12
0 

О
ки

сь
 э

ти
ле

на
 

1 
0 

25
 

0 
М

ет
ил

 х
ло

ри
ст

ы
й 

0,
5 

0 
40

 
0 

О
ки

сь
 у

гл
ер

од
а 

3 
0 

40
 

0 
Н

ит
ро

бе
нз

ол
 

5 
40

 
70

 
70

 
Ф

ен
ол

 
0,

2 
20

0 
80

0 
80

0 
 В

ре
м

я 
за

щ
ит

но
го

 д
ей

ст
ви

я 
да

но
 д

ля
 о

тн
ос

ит
ел

ьн
ой

 в
ла

ж
но

ст
и 

во
з-

ду
ха

 7
5%

 и
 т

ем
пе

ра
ту

ры
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 с

ре
ды

 о
т 

-3
0˚

С
 д

о 
+

40
˚С

; 
дл

я 
ок

ис
и 

уг
ле

ро
да

, о
ки

си
 э

ти
ле

на
 и

 м
ет

ил
а 

хл
ор

ис
то

го
 –

 о
т 

-1
0˚

С
 д

о 
+

40
˚С

. 
Ф

П
К

, 
пр

ед
на

зн
ач

ен
ны

х 
дл

я 
гр

аж
да

нс
ки

х 
пр

от
ив

ог
аз

ов
 Г

П
 п

ре
ду

-
см

ат
ри

ва
ю

тс
я 

дл
я 

за
щ

ит
ы

 о
т 

ра
зл

ич
ны

х 
А

Х
О

В
. 

Д
ля

 о
бо

зн
ач

ен
ия

 и
х 

за
-

щ
ит

ны
х 

св
ой

ст
в 

и 
вр

ем
ен

и 
эк

сп
лу

ат
ац

ии
 о

ни
 м

ар
ки

ру
ю

тс
я 

ра
зл

ич
ны

м
и 

цв
ет

ам
и.

 В
ст

ре
ча

ю
тс

я 
сл

ед
ую

щ
ие

 м
ар

ки
ро

вк
и.

 
 

 

9 
 ти

во
в 

пр
и 

од
но

вр
ем

ен
но

м
 д

ей
ст

ви
и 

не
ск

ол
ьк

их
 з

ат
ру

дн
яю

щ
их

 
ф

ак
то

ро
в 

(т
ем

пе
ра

ту
ра

, 
вр

ем
я 

су
то

к 
и 

др
.)

 н
е 

до
лж

но
 п

ре
вы

ш
ат

ь 
50

%
 и

сх
од

но
го

 в
ре

м
ен

и.
 

7.
 О

бн
ар

уж
ен

ны
е 

те
хн

ич
ес

ки
е 

не
ис

пр
ав

но
ст

и 
в 

хо
де

 в
ы

по
л-

не
ни

я 
но

рм
ат

ив
ов

 н
е 

ус
тр

ан
яю

тс
я 

(е
сл

и 
он

и 
не

 п
ре

пя
тс

тв
ую

т 
вы

по
лн

ен
ию

 н
ор

м
ат

ив
а)

, о
бу

ча
ем

ы
й 

по
сл

е 
вы

по
лн

ен
ия

 н
ор

м
ат

и-
ва

 д
ол

ж
ен

 д
ол

ож
ит

ь 
о 

вы
яв

ле
нн

ы
х 

не
ис

пр
ав

но
ст

ях
. 

8.
 В

ре
м

я 
вы

по
лн

ен
ия

 н
ор

м
ат

ив
а 

со
тр

уд
ни

ко
м

 с
 п

од
ра

зд
ел

е-
ни

ем
 и

ли
 ф

ор
м

ир
ов

ан
ие

м
 о

тс
чи

ты
ва

ет
ся

 п
о 

се
ку

нд
ом

ер
у 

в 
по

-
ря

дк
е,

 и
зл

ож
ен

но
м

 в
 у

сл
ов

ия
х 

но
рм

ат
ив

а,
 а

 т
ам

, 
гд

е 
он

 н
е 

оп
ре

-
де

ле
н,

 –
 с

 м
ом

ен
та

 п
од

ач
и 

ко
м

ан
ды

 –
 «

К
 В

Ы
П

О
Л

Н
Е

Н
И

Ю
 Н

О
Р

-
М

А
Т

И
В

А
 П

Р
И

С
Т

У
П

И
Т

Ь
» 

ил
и 

др
уг

ой
 у

ст
ан

ов
ле

нн
ой

 к
ом

ан
ды

, 
си

гн
ал

а,
 п

ос
ле

 и
х 

во
сп

ро
из

ве
де

ни
я,

 д
о 

вы
по

лн
ен

ия
 п

ос
ле

дн
ег

о 
эл

ем
ен

та
 н

ор
м

ат
ив

а 
ил

и 
до

кл
ад

а 
о 

ег
о 

вы
по

лн
ен

ии
 (

ес
ли

 т
ак

ов
ой

 
пр

ед
ус

м
от

ре
н)

. 
С

от
ру

дн
ик

и 
О

В
Д

 о
тр

аб
ат

ы
ва

ю
т 

но
рм

ат
ив

ы
 и

нд
ив

ид
уа

ль
но

, 
по

 
гр

уп
па

м
 

ил
и 

в 
со

ст
ав

е 
св

ои
х 

по
др

аз
де

ле
ни

й.
 

К
ом

ан
дн

о-
на

ча
ль

ст
ву

ю
щ

ий
 с

ос
та

в 
по

др
аз

де
ле

ни
й 

и 
ф

ор
м

ир
ов

ан
ий

 о
тр

аб
а-

ты
ва

ет
 н

ор
м

ат
ив

ы
 н

ар
ав

не
 с

о 
вс

ем
 л

ич
ны

м
 с

ос
та

во
м

. 
Р

ез
ул

ьт
ат

ы
 в

ы
по

лн
ен

ия
 н

ор
м

ат
ив

ов
 я

вл
яю

тс
я 

од
но

й 
из

 с
о-

ст
ав

ля
ю

щ
их

 о
це

нк
и 

пр
и 

об
уч

ен
ии

 З
С

М
П

. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 н

ор
м

ат
и-

во
в 

пр
ов

ер
яе

тс
я 

пр
и 

пр
ов

ед
ен

ии
 и

то
го

вы
х 

(к
он

тр
ол

ьн
ы

х)
 п

ро
ве

-
ро

к,
 а

 т
ак

ж
е 

на
 п

ла
но

вы
х,

 к
он

тр
ол

ьн
ы

х 
за

ня
ти

ях
, 

ит
ог

ов
ы

х 
за

че
-

та
х 

и 
уч

ен
ия

х.
 Е

сл
и 

но
рм

ат
ив

 о
тр

аб
ат

ы
ва

ет
ся

 в
 п

ро
це

сс
е 

об
уч

е-
ни

я 
не

ск
ол

ьк
о 

ра
з,

 т
о 

оц
ен

ка
 з

а 
вы

по
лн

ен
ие

 н
ор

м
ат

ив
а 

оп
ре

де
ля

-
ет

ся
 п

о 
по

сл
ед

не
м

у 
по

ка
за

нн
ом

у 
ре

зу
ль

та
ту

 и
ли

 п
о 

ре
зу

ль
та

ту
 

ко
нт

ро
ль

но
го

 з
ан

ят
ия

. 
О

це
нк

а 
за

 в
ы

по
лн

ен
ие

 н
ор

м
ат

ив
а 

со
тр

уд
ни

ко
м

 О
В

Д
 и

ли
 

по
др

аз
де

ле
ни

ем
 о

пр
ед

ел
яе

тс
я 

в 
со

от
ве

тс
тв

ии
 с

 т
ре

бо
ва

ни
ям

и 
со

-
от

ве
тс

тв
ую

щ
ег

о 
пр

ик
аз

а 
М

В
Д

 Р
ос

си
и.
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 § 1.2. П

ор
ядок

 п
р

и
м

ен
ен

и
я средств защ

и
ты

 ор
ган

ов ды
хан

и
я 

(С
И

ЗО
Д

) 
 С

И
ЗО

Д
 прим

еняю
тся при угрозе зараж

ения окруж
аю

щ
ей 

среды
, необходим

ости вы
полнения служ

ебны
х задач на зараж

ен-
ной территории или по ком

анде, свидетельствую
щ

ей о возм
ож

-
ности оказаться в зараж

енной м
естности. 

П
ротивогаз 

(респиратор) 
переносится 

в 
трех 

полож
ениях 

(табл. 1). 
Т

аблица 1 

П
олож

ения нош
ения противогаз 

У
словия полож

ения 
О

писание полож
ения 

И
зображ

ение 
Р

ис. 1. П
О

Х
О

Д
Н

О
Е

 
И

спользуется 
в 

неопас-
ной ситуации – риск за-
раж

ения отсутствует. 

П
ротивогаз (респиратор) располага-

ется в противогазной сум
ке на ле-

вом
 

боку 
на 

уровне 
пояса. 

С
ум

ка 
застегнута, лям

ка для нош
ения про-

тивогаза 
перекинута 

через 
плечо, 

тесьм
а (ш

нур) затянута на поясе 

Р
ис. 2. Н

А
Г

О
Т

О
В

Е
 

П
рим

еняется при сущ
е-

ствую
щ

ей 
угрозе 

зара-
ж

ения окруж
аю

щ
ей сре-

ды
. П

риним
ается в слу-

чае подачи ком
анд «Т

ре-
вога» или «В

ним
ание». 

П
о 

ком
анде 

противогазная 
сум

ка 
передвигается 

на 
ж

ивот, 
клапан 

сум
ки 

расстегивается, 
тесьм

а 
(ш

нур) ф
иксируется для удерж

ания 
сум

ки на ж
ивоте 

 

Р
ис. 3. Б

О
Е

В
О

Е
 

П
рим

еняется на м
естно-

сти 
с 

признакам
и 

зара-
ж

ения Х
В

, при объявле-
нии «Х

им
ической трево-

ги», 
при 

поступлении 
ком

анды
 «Г

азы
» 

П
ротивогаз 

одет 
в 

соответствии 
с 

техническим
и требованиям

и 

У
словия вы

полнения: обучаю
щ

иеся индивидуально или в 
составе подразделения без оруж

ия стоят в строю
 на тактическом

 
полигоне или плацу.  

П
ротивогазы

 и респираторы
 находятся в походном

 полож
е-

нии. 
В

незапно 
(неож

иданно) 
подается 

ком
анда: 

«Г
А

ЗЫ
» 

(при 

83 
 

3. П
ал

атк
а Т

П
П

 
П

лощ
адь палатки составляет 16 м

2, объем
 – 40 м

3. П
алатка им

еет 
дверь, два окна из полиэтиленовой пленки и отверстие на кры

ш
е для ды

-
м

охода. П
алатку устанавливаю

т с пом
ощ

ью
 девяти боковы

х и одной цен-
тральной стоек (рис. 35). Р

азверты
вание палатки производят на ровной и 

сухой площ
адке разм

ером
 10х10 м

. Д
ля разверты

вания требуется четы
ре 

человека. 

  
Р

ис. 35. П
алатка Т

П
П

. 
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3.
 П

ри
вя

за
ть

 д
во

йн
ы

м
 у

зл
ом

 д
ер

ж
ат

ел
и 

пл
ащ

а 
ко

ро
тк

ой
 ч

а-
ст

ью
 к

 п
ет

ля
м

 п
ла

щ
а 

на
 г

ор
ло

ви
не

 с
 и

зн
ан

оч
но

й 
ст

ор
он

ы
. 

4.
 П

ри
вя

за
ть

 с
кр

еп
ки

 к
 д

ер
ж

ат
ел

ям
: 

де
рж

ат
ел

ь 
ск

ре
пк

и 
вв

е-
ст

и 
в 

пр
ор

ез
ь 

ск
ре

пк
и,

 п
от

ом
 с

кр
еп

ку
 п

ро
де

ть
 ч

ер
ез

 п
ет

лю
 н

а 
ко

нц
е 

де
рж

ат
ел

я 
и 

за
тя

ну
ть

. 
5.

 В
ст

ав
ит

ь 
за

па
сн

ы
е 

ш
пе

нь
ки

 в
 о

тв
ер

ст
ия

 к
ар

м
ан

а 
на

 л
е-

во
м

 р
ук

ав
е 

(в
 п

ла
щ

ах
 с

та
ро

й 
ко

нс
тр

ук
ци

и 
– 

в 
ка

рм
ан

 п
од

 п
ро

й-
м

ой
 п

ра
во

го
 р

ук
ав

а 
на

 и
зн

ан
оч

но
й 

ст
ор

он
е)

. 
6.

 З
ап

ас
ну

ю
 с

кр
еп

ку
 з

ак
ре

пи
ть

 о
дн

им
 и

з 
за

па
сн

ы
х 

ш
пе

нь
ко

в.
 

7.
 З

ак
ре

пи
ть

 в
 н

уж
но

м
 п

ол
ож

ен
ии

 з
ат

яж
ни

к.
 

8.
 В

ст
ав

ит
ь 

дв
а 

ш
пе

нь
ка

 в
 д

ер
ж

ат
ел

и 
ш

пе
нь

ко
в 

че
хл

а 
пл

ащ
а.

 
9.

 С
ло

ж
ит

ь 
пл

ащ
 в

 ч
ех

ол
. 

Т
аб

ли
ца

 1
2 

П
од

бо
р 

со
ст

ав
ля

ю
щ

их
 к

ом
пл

ек
та

 О
ЗК

 

С
ос

та
вл

яю
щ

ие
 О

ЗК
 

Р
аз

м
ер

ы
 с

ос
та

вл
яю

щ
их

 О
ЗК

 
 

1 
2 

3 
4 

5 
За

щ
ит

ны
й 

пл
ащ

 
В

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

ро
ст

ом
 с

от
ру

дн
ик

а,
 с

м
 

 
Д

о 
16

5 
16

6-
17

0 
17

1-
17

5 
17

6-
18

0 
18

1 
и 

бо
ле

е 
За

щ
ит

ны
й 

чу
лк

и 
Д

ля
 о

бу
ви

 р
аз

м
ер

ом
 

 
37

-4
0 

41
-4

2 
43

 и
 в

ы
ш

е 
Д

ля
 з

им
не

й 
об

ув
и 

- 

За
щ

ит
ны

е 
ру

ка
ви

цы
 Б

Л
-

1М
 

И
зм

ер
ен

ие
 о

бх
ва

та
 л

ад
он

и 
ру

ки
, с

м
 

 
Д

о 
21

 
21

-2
3 

24
 и

 б
ол

ее
 

- 
- 

За
щ

ит
ны

е 
ру

ка
ви

цы
 Б

З-
1М

 
Д

о 
22

,5
Б

ол
ее

 2
2,

5 
- 

- 
- 

 П
ри

 п
ол

уч
ен

ии
 ч

ул
ок

, 
ко

то
ры

е 
не

 б
ы

ли
 в

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ии
, 

не
об

хо
ди

м
о:

 
1.

 В
ст

ав
ит

ь 
ш

пе
нь

ки
 в

 д
ер

ж
ат

ел
и.

 
2.

 П
ри

вя
за

ть
 т

ес
ьм

у 
дв

ой
ны

м
 у

зл
ом

 к
 п

ет
ле

 в
 в

ер
хн

ей
 ч

ас
ти

 
го

ле
ни

щ
а 

ка
ж

до
го

 ч
ул

ка
. 

3.
 У

ло
ж

ит
ь 

чу
лк

и 
в 

че
хо

л,
 с

ве
рн

ув
 и

х 
в 

ск
ат

ку
 в

м
ес

те
 с

 р
у-

ка
ви

ца
м

и 
та

к,
 ч

то
бы

 р
ук

ав
иц

ы
 п

ал
ьц

ам
и 

ра
зм

ещ
ал

ис
ь 

в 
на

пр
ав

-
ле

ни
и 

ст
оп

ы
. 

Н
а 

че
хо

л 
дл

я 
пл

ащ
а 

и 
че

хо
л 

дл
я 

за
щ

ит
ны

х 
чу

ло
к 

и 
ру

ка
ви

ц 
по

сл
е 

по
лу

че
ни

я 
пр

иш
ив

аю
тс

я 
ин

ди
ви

ду
ал

ьн
ы

е 
би

рк
и 

ус
та

но
в-

ле
нн

ог
о 

об
ра

зц
а 

(с
м

. §
 3

.5
).
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 10
. 

П
ер

ев
ес

ти
 в

 «
бо

ев
ое

» 
по

ло
ж

ен
ие

 п
ро

ти
во

-
га

з.
 

11
. 

Н
ад

ет
ь 

по
дш

ле
м

ни
к.

 
12

. 
Н

ад
ет

ь 
ка

пю
ш

он
. 

13
. 

Р
ас

пр
ав

ит
ь 

ку
рт

ку
 н

а 
гр

уд
и 

и 
по

д 
по

дб
о-

ро
дк

ом
 

14
. 

О
бе

рн
ут

ь 
во

кр
уг

 ш
еи

 ш
ей

ны
й 

хл
яс

ти
к 

и 
за

ст
ег

ну
ть

 е
го

 

 

а)
 б

)

15
. 

Н
ад

ет
ь 

пе
рч

ат
ки

, 
об

хв
ат

ив
 р

ез
ин

ко
й 

за
пя

-
ст

ья
 р

ук
, 

за
пр

ав
ит

ь 
кр

аг
и 

пе
рч

ат
ок

 п
од

 р
ук

ав
а 

ку
рт

ки
. 

 16
. 

Н
ад

ет
ь 

пе
тл

и 
ру

ка
во

в 
ку

рт
ки

 н
а 

бо
ль

ш
ие

 
па

ль
цы

 п
ов

ер
х 

пе
рч

ат
ок

 

 

17
. В

зя
ть

 о
ру

ж
ие

 п
ри

 е
го

 н
ал

ич
ии

. 
 

П
ор

яд
ок

 с
н

ят
и

я 
к

ос
тю

м
а 

Л
-1

 и
 п

р
от

и
во

га
за

 
С

ня
ти

е 
за

ра
ж

ен
но

го
 О

В
 к

ос
тю

м
а 

Л
-1

 п
ро

во
дя

т 
на

 н
е 

за
ра

-
ж

ен
но

й 
м

ес
тн

ос
ти

. 
П

ри
 с

ня
ти

и 
ко

ст
ю

м
а 

Л
-1

 н
ео

бх
од

им
о 

об
ра

щ
ат

ь 
ос

об
ое

 в
ни

-
м

ан
ие

 н
а 

то
, 

чт
об

ы
 о

тк
ры

ты
м

и 
уч

ас
тк

ам
и 

те
ла

 н
е 

ка
са

ть
ся

 е
го

 
вн

еш
не

й 
(з

ар
аж

ен
но

й)
 с

то
ро

ны
. 

П
о 

ко
м

ан
де

: «
О

Д
Е

Ж
Д

У
 С

Н
Я

Т
Ь

!»
 н

ео
бх

од
им

о 
(р

ис
. 1

4)
: 

1.
 П

ов
ер

ну
ть

ся
 с

пи
но

й 
к 

ве
тр

у.
 

2.
 П

ол
ож

ит
ь 

ор
уж

ие
 п

ри
 е

го
 н

ал
ич

ии
, с

ня
ть

 с
ум

ку
 п

ер
ен

ос
-

ки
 к

ос
тю

м
а 

и 
су

м
ку

 д
ля

 п
ро

ти
во

га
за

, с
ня

ть
 с

на
ря

ж
ен

ие
. 
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П
ор

ядок
 вы

п
ол

н
ен

и
я н

ор
м

ати
ва №

 4 
Защ

итная одеж
да одевается на незараж

енной м
естности. 

П
о 

ком
анде 

«К
О

С
Т

Ю
М

 
Н

А
Д

Е
Т

Ь
! 

Г
А

ЗЫ
!» 

необходим
о 

(рис. 13): 
1. 

П
олож

ить при наличии оруж
ие на зем

лю
 или прислонить 

к каком
у-либо предм

ету. 
2. 

С
нять противогазную

 сум
ку, снаряж

ение, головной убор 
при его наличии и полож

ить их на зем
лю

. 
3. 

В
ы

нуть из сум
ки, развернуть и полож

ить костю
м

 на зем
лю

. 
 

Р
ис. 13. Н

адевание защ
итного костю

м
а Л

-1 
4. 

Н
адеть брю

ки и застегнуть хлястики
5.

П
ерекинуть бретели через пле-

чи крест-накрест и пристегнуть их к 
брю

кам

а)
б) 

 
а)

б) 
 

6. Н
адеть куртку через голову и откинуть ка-

пю
ш

он. 
7. Застегнуть пром

еж
ны

й хлястик куртки 

8. 
Н

адеть поясной рем
ень, полевое 

снаряж
ение, противогазную

 сум
ку. 

9. 
Н

адеть 
сум

ку 
для 

переноски 
ко-

стю
м

а и полож
ить в нее головной убор 

при его наличии. 

а)
б) 

 
а)

 б) 
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П
одбор легкого защ

ит
ного кост

ю
м
а Л

-1 
Л

егкий 
защ

итны
й 

костю
м

 
изготовлен 

из 
прорезиненной 

ткани и состоит из куртки (рубахи) с капю
ш

оном
, брю

к с чулка-
м

и, 
двупалы

х 
перчаток 

и 
подш

лем
ника. 

К
ром

е 
того, 

им
еется 

сум
ка для переноски костю

м
а и пара запасны

х перчаток. 
К

уртка им
еет ш

ейны
й клапан, пром

еж
ны

й хлястик, а на ру-
кавах 

располагаю
тся 

петли 
для 

больш
их 

пальцев 
рук. 

Б
рю

ки 
им

ею
т плечевы

е лям
ки, а на чулках располож

ены
 хлястики для 

закрепления их с пом
ощ

ью
 ш

пеньков на ногах. Д
вупалы

е перчат-
ки им

ею
т резинки для их закрепления и удерж

ания на руках. 
Л

егкий защ
итны

й костю
м

 Л
-1 изготавливается из специаль-

ной прорезиненной ткани и вы
пускается трех разм

еров. П
ервы

й – 
для лю

дей ростом
 до 165 см

., второй – от 165 до 172 см
., третий – 

вы
ш

е 172 см
. 

В
о врем

я получения костю
м

ов Л
-1, которы

е не бы
ли в ис-

пользовании, необходим
о вставить ш

пеньки в держ
атели ш

пенек, 
изготовить и приш

ить на сум
ку бирку установленного образца 

(см
. § 3.5). 

 

82
 

 не
 п

ре
дн

аз
на

че
н 

дл
я 

ра
бо

т,
 о

су
щ

ес
тв

ля
ем

ы
х 

пр
и 

по
ж

ар
ах

. 
П

ри
 з

ар
аж

ен
ии

 
ко

ст
ю

м
 п

од
ве

рг
аю

т 
об

ра
бо

тк
е.

  
М

ож
ет

 и
сп

ол
ьз

ов
ат

ьс
я 

м
но

го
кр

ат
но

. 
К

ом
пл

ек
та

ци
я:

 
ку

рт
ка

; 
ка

пю
ш

он
; 

го
рл

ов
ой

 х
ля

ст
ик

; 
пе

тл
я;

 
пр

ом
еж

ны
й 

хл
яс

ти
к;

 
су

м
ка

; 
бр

ю
ки

; 
бо

ты
; 

хл
яс

ти
ки

; 
бр

ет
ел

и;
 

пе
рч

ат
ки

. 

Р
ис

. 3
4.

 Л
ег

ки
й 

за
щ

ит
ны

й 
ко

ст
ю

м
 Л

-1
. 
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 вы
по

лн
ен

ии
 н

ор
м

ат
ив

а 
№

 1
П

) 
ил

и 
«Р

Е
С

П
И

Р
А

Т
О

Р
 Н

А
Д

Е
Т

Ь
» 

(п
ри

 в
ы

по
лн

ен
ии

 н
ор

м
ат

ив
а 

1Р
).

 О
бу

ча
ем

ы
е 

на
де

ва
ю

т 
пр

от
ив

о-
га

зы
 и

ли
 р

ес
пи

ра
то

ры
. 

В
ре

м
я 

вы
по

лн
ен

ия
 н

ор
м

ат
ив

а 
от

сч
ит

ы
ва

-
ет

ся
 о

т 
м

ом
ен

та
 п

од
ач

и 
ко

м
ан

ды
 (

се
ку

нд
ом

ер
 в

кл
ю

ча
ет

ся
 п

о 
за

-
ве

рш
ен

ии
 е

е 
по

да
чи

),
 д

о 
во

зо
бн

ов
ле

ни
я 

ды
ха

ни
я 

по
сл

е 
на

де
ва

ни
я 

пр
от

ив
ог

аз
а 

ил
и 

ре
сп

ир
ат

ор
а 

и 
на

де
ва

ни
я 

го
ло

вн
ог

о 
уб

ор
а 

пр
и 

ег
о 

на
ли

чи
и.

 
П

ри
 

по
дб

ор
е 

пр
от

ив
ог

аз
а 

(р
ес

пи
ра

то
ра

) 
сл

ед
уе

т 
уч

ит
ы

ва
ть

, 
чт

о 
во

ло
ся

но
й 

по
кр

ов
 н

а 
ли

це
 (

бо
ро

да
, 

ба
ке

нб
ар

ды
) 

сп
ос

об
ны

 с
ущ

ес
тв

ен
ны

м
 о

бр
аз

ом
 в

ли
ят

ь 
на

 з
ащ

ит
ны

е 
св

ой
ст

ва
 

ш
ле

м
-м

ас
ки

 (
м

ас
ки

),
 в

пл
от

ь 
до

 п
ол

но
й 

ее
 б

ес
по

ле
зн

ос
ти

, 
в 

св
яз

и 
с 

не
во

зм
ож

но
ст

ью
 г

ер
м

ет
ич

но
го

 с
оп

ри
ко

сн
ов

ен
ия

 м
ас

ки
 с

 к
ож

ей
 

ли
ца

. В
ре

м
я 

вы
по

лн
ен

ия
 п

ри
ве

де
но

 в
 т

аб
л.

 2
. 

Т
аб

ли
ца

 2
 

В
ре

м
я 

вы
по

лн
ен

ия
 н

ор
м

ат
ив

а 
№

 1
 

И
нд

ив
ид

уа
ль

но
. 

Н
ор

м
ат

ив
ы

 
С

И
ЗО

Д
 

О
тл

ич
но

 
Х

ор
ош

о 
У

до
вл

ет
во

ри
те

ль
но

 
1П

 
П

ро
ти

во
га

з 
7 

се
к.

 
8 

се
к.

 
10

 с
ек

. 
1Р

 
Р

ес
пи

ра
то

р 
11

 с
ек

. 
12

 с
ек

. 
14

 с
ек

. 
В

 с
ос

та
ве

 г
ру

пп
ы

, о
тд

ел
а 

чи
сл

ен
но

ст
ью

 д
о 

от
де

ле
ни

я 
1П

 
П

ро
ти

во
га

з 
8 

се
к.

 
9 

се
к.

 
11

 с
ек

. 
1Р

 
Р

ес
пи

ра
то

р 
12

 с
ек

. 
13

 с
ек

. 
15

 с
ек

. 
В

 с
ос

та
ве

 п
од

ра
зд

ел
ен

ия
 д

о 
чи

сл
ен

но
ст

и 
вз

во
да

 
1П

 
П

ро
ти

во
га

з 
9 

се
к.

 
10

 с
ек

. 
12

 с
ек

. 
1Р

 
Р

ес
пи

ра
то

р 
13

 с
ек

. 
14

 с
ек

. 
16

 с
ек

. 
 П

ри
 в

ы
по

лн
ен

ии
 н

ор
м

ат
ив

а 
бе

з 
го

ло
вн

ог
о 

уб
ор

а 
вр

ем
я 

вы
-

по
лн

ен
ия

 с
ок

ра
щ

ае
тс

я 
на

 1
 с

ек
ун

ду
. 

П
ор

яд
ок

 в
ы

п
ол

н
ен

и
я 

н
ор

м
ат

и
ва

 №
 1

П
 (

П
 –

 п
р

от
и

во
га

з)
 

П
о 

ко
м

ан
де

 «
Г

А
ЗЫ

» 
не

об
хо

ди
м

о 
(р

ис
. 1

):
 

1.
 З

ад
ер

ж
ат

ь 
ды

ха
ни

е,
 н

е 
де

ла
я 

вд
ох

а,
 з

ак
ры

ть
 г

ла
за

. 
2.

 С
ня

ть
 г

ол
ов

но
й 

уб
ор

 п
ри

 е
го

 н
ал

ич
ии

 и
 з

аж
ат

ь 
ег

о 
м

еж
ду

 
но

га
м

и.
 

3.
 П

ер
ед

ви
ну

ть
 п

ро
ти

во
га

зн
ую

 с
ум

ку
 н

а 
ж

ив
от

 в
 п

ол
ож

ен
ие

 
«Н

аг
от

ов
е»

. 
4.

 Л
ев

ой
 р

ук
ой

 в
зя

ть
 з

а 
дн

о 
пр

от
ив

ог
аз

но
й 

су
м

ки
 с

ле
ва

, 
от

-
тя

ги
ва

я 
ее

 о
т 

се
бя

, п
ра

во
й 

ру
ко

й 
ра

сс
те

гн
ут

ь 
кл

ап
ан

. 
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5. 
П

равой 
рукой 

вы
нуть 

ш
лем

-
м

аску, взять её двум
я рукам

и за 
утолщ

енны
е края в ниж

ней части 
так, чтобы

 больш
ие пальцы

 рук 
бы

ли 
снаруж

и, 
а 

остальны
е 

– 
внутри нее 

Р
ис. 1. Э

тапы
 надевания противогаза 

6. 
П

рилож
ить 

ниж
ню

ю
 

часть 
ш

лем
-м

аски под подбородок, пе-
редвигая пальцы

 снизу-вверх по 
утолщ

енном
у краю

 ш
лем

-м
аски, 

и резким
 движ

ением
 рук вверх и 

назад 
натянуть 

ш
лем

-м
аску 

на 
голову так, чтобы

 не бы
ло скла-

док, а очки приш
лись напротив 

глаз 

7. 
У

странить перекосы
 и склад-

ки, 
если 

они 
образовались 

во 
врем

я 
надевания 

ш
лем

-м
аски, 

сделать полны
й вы

дох, откры
ть 

глаза и возобновить ды
хание 

8. Н
адеть 

головной 
убор при его наличии 

 Д
ля перевода в «боевое» полож

ение противогазов с лице-
вы

м
и частям

и типа «м
аска» (П

М
К

, П
М

К
-2 и П

М
К

-С
) по ком

анде 
«Г

А
ЗЫ

» необходим
о соблю

дать следую
щ

ую
 последовательность 

(рис. 2): 
1. Задерж

ать ды
хание, не делая вдоха, закры

ть глаза. 
2. С

нять головной убор при его наличии и заж
ать его м

еж
ду 

ногам
и. 

3. П
ередвинуть противогазную

 сум
ку на ж

ивот в полож
ение 

«Н
аготове». 

4. Л
евой рукой взять за дно противогазной сум

ки слева, от-
тягивая ее от себя, правой рукой расстегнуть клапан. 

5. П
равой рукой извлечь м

аску и перехватить ее левой. 
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2. С
р

едства и
н

ди
ви

дуал
ьн

ой
 защ

и
ты

 к
ож

и
 

2.1. 
О

бщ
евой

ск
овой

 защ
и

тн
ы

й
 к

ом
п

л
ек

т 
О

ЗК
 – средство индивидуальной защ

иты
, в ком

плекте со средствам
и 

индивидуальной защ
иты

 органов ды
хания предназначен для защ

иты
 кож

-
ны

х покровов от отравляю
щ

их и биологически активны
х вещ

еств, в том
 

числе кож
но-нары

вного действия, а такж
е радиационной пы

ли (рис. 33). 
П

овы
ш

ает 
уровень 

защ
иты

 
кож

ны
х 

покровов 
от 

светового 
излучения 

ядерного 
взры

ва, 
огнесм

есей 
и 

откры
того 

плам
ени, 

ослабляет 
влияние 

терм
ических ф

акторов на располож
енны

е под ним
 предм

еты
 экипировки. 

К
ом

плектация: защ
итны

й 
плащ

 О
П

-1М
; затяж

ник; 
петля спинки; рам

ки сталь-
ны

е; петля для больш
ого 

пальца руки; закрепки; 
центральны

й ш
пенек; 

хлястик; держ
атели плащ

а; 
чехол для защ

итного плащ
а 

О
П

-1М
; чехол для защ

ит-
ны

х чулок и перчаток; за-
щ

итны
е чулки; защ

итны
е 

перчатки Б
Л

-1М
; утепли-

тельны
е вклады

ш
и к за-

щ
итны

м
 перчаткам

 Б
З-1М

; 
защ

итны
е перчатки Б

З. 

Р
ис. 33. О

бщ
евойсковой защ

итны
й ком

плект. 

 2.2. 
Л

егк
и

й
 защ

и
тн

ы
й

 к
остю

м
 Л

-1 
Л

-1 – предназначен для использования в качестве универсальной 
специальной одеж

ды
 персонала, при защ

ите кож
ны

х покровов человека, 
одеж

ды
 и обуви, от воздействия твёрды

х, ж
идких, капельно-аэрозольны

х 
отравляю

щ
их вещ

еств, взвесей, аэрозолей, вредны
х биологических ф

акто-
ров и радиоактивной пы

ли (рис. 34). И
спользуется на м

естности, зараж
ён-

ной 
отравляю

щ
им

и 
и 

хим
ически 

опасны
м

и 
вещ

ествам
и, 

в 
хим

ической 
пром

ы
ш

ленности, при вы
полнении дегазационны

х, дезактивационны
х и 

дезинф
екционны

х работ. К
остю

м
 является изолирую

щ
им

. Т
ем

пературны
й 

диапазон прим
енения костю

м
а «Л

-1» от -40 °C
 до +

36 °C
, врем

я работы
 в 

костю
м

е согласовы
вается с норм

ативам
и Т

рудового кодекса. К
остю

м
 «Л

-1» 
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Р
А

ЗД
Е

Л
 3

. Э
К

С
П

Л
У

А
Т

А
Ц

И
Я

 И
 П

Р
О

В
Е

Р
К

А
 

Р
А

Б
О

Т
О

С
П

О
С

О
Б

Н
О

С
Т

И
 С

И
З 

В
 Т

Е
Р

Р
И

Т
О

Р
И

А
Л

Ь
Н

Ы
Х

 О
В

Д
 

 
§ 

3.
1.

 М
ет

од
и

к
а 

и
 п

ер
и

од
и

ч
н

ос
ть

 п
р

ов
ед

ен
и

я 
к

он
тр

ол
ьн

ы
х 

ос
м

от
ро

в 
С

И
З 

К
он

тр
ол

ьн
ы

е 
ос

м
от

ры
 с

ре
дс

тв
 з

ащ
ит

ы
 п

ро
во

дя
тс

я 
с 

це
ль

ю
 

пр
ов

ер
ки

 т
ех

ни
че

ск
ог

о 
со

ст
оя

ни
я,

 п
ра

ви
ль

но
ст

и 
ис

по
ль

зо
ва

ни
я,

 
хр

ан
ен

ия
, 

об
сл

уж
ив

ан
ия

, 
бо

ев
ой

 г
от

ов
но

ст
и 

ср
ед

ст
в 

за
щ

ит
ы

 д
ля

 
ис

по
ль

зо
ва

ни
я 

по
 н

аз
на

че
ни

ю
. 

К
аж

ды
й 

со
тр

уд
ни

к 
О

В
Д

 о
бя

за
н 

со
де

рж
ат

ь 
вы

да
нн

ы
е 

ем
у 

С
И

З 
в 

ис
пр

ав
но

м
 с

ос
то

ян
ии

 и
 п

ос
то

ян
но

й 
го

то
вн

ос
ти

 к
 и

сп
ол

ь-
зо

ва
ни

ю
, 

еж
ек

ва
рт

ал
ьн

о,
 п

ри
 п

ро
ве

де
ни

и 
ст

ре
ль

б 
с 

их
 и

сп
ол

ьз
о-

ва
ни

ем
, 

пр
ов

ер
ят

ь 
их

 с
ос

то
ян

ие
 п

ут
ем

 в
не

ш
не

го
 о

см
от

ра
. 

В
 с

лу
-

ча
е 

об
на

ру
ж

ен
ия

, 
са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о 
ус

тр
ан

ят
ь 

м
ел

ки
е 

не
ис

пр
ав

но
-

ст
и,

 п
ро

во
ди

ть
 т

ек
ущ

ий
 р

ем
он

т,
 д

ок
ла

ды
ва

ть
 н

ач
ал

ьн
ик

у 
(к

о-
м

ан
ди

ру
) 

по
др

аз
де

ле
ни

я 
о 

вы
яв

ле
нн

ы
х 

не
до

че
та

х,
 к

от
ор

ы
е 

не
 

ус
тр

ан
ен

ы
, 

а 
та

кж
е 

о 
по

тр
ач

ен
ны

х 
не

за
по

те
ва

ю
щ

их
 п

ле
нк

ах
, 

и 
м

ем
бр

ан
ах

 д
ля

 п
ро

ти
во

га
зо

в.
 

В
о 

вр
ем

я 
пр

ов
ер

ок
 с

ос
то

ян
ия

 С
И

З 
пр

и 
пр

ов
ед

ен
ии

 с
тр

ел
ьб

 
не

об
хо

ди
м

о 
об

ра
щ

ат
ь 

вн
им

ан
ие

 н
а 

та
ки

е 
во

пр
ос

ы
, к

ак
: 

1.
 З

ак
ре

пл
ен

ие
 с

ре
дс

тв
 з

ащ
ит

ы
 з

а 
ли

чн
ы

м
 с

ос
та

во
м

. 
2.

 И
сп

ра
вн

ос
ть

, 
ка

че
ст

во
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ия

 с
ре

дс
тв

 з
ащ

ит
ы

 и
 

пр
иг

од
но

ст
ь 

к 
ис

по
ль

зо
ва

ни
ю

 п
о 

на
зн

ач
ен

ию
. 

3.
 О

рг
ан

из
ац

ию
 х

ра
не

ни
я 

в 
со

от
ве

тс
тв

ии
 с

 т
ре

бо
ва

ни
ям

и 
пр

ик
аз

а 
М

В
Д

 Р
ос

си
и 

№
 1

3 
от

 1
2.

01
.2

00
9.

 
4.

 1
00

%
 о

бе
сп

еч
ен

но
ст

ь 
ли

чн
ог

о 
со

ст
ав

а 
С

И
З 

и 
ре

гу
ля

р-
но

ст
ь 

пр
ов

ед
ен

ия
 и

м
и 

те
ку

щ
ег

о 
ре

м
он

та
. 

5.
 П

ро
ве

рк
у 

ср
ед

ст
в 

за
щ

ит
ы

 в
 у

ст
ан

ов
ле

нн
ы

е 
ср

ок
и 

до
лж

-
но

ст
ны

м
и 

ли
ца

м
и.

 
В

о 
вр

ем
я 

ко
нт

ро
ль

но
го

 о
см

от
ра

 ф
ил

ьт
ру

ю
щ

их
 и

 и
зо

ли
ру

-
ю

щ
их

 п
ро

ти
во

га
зо

в 
пр

ов
ер

яе
тс

я:
 

1.
 Ц

ел
ос

тн
ос

ть
 л

иц
ев

ой
 ч

ас
ти

. 
2.

 О
тс

ут
ст

ви
е 

пр
ок

ол
ов

 и
 п

ро
ры

во
в.

 
3.

 Ц
ел

ос
тн

ос
ть

 и
 п

ра
ви

ль
но

ст
ь 

ск
ла

ды
ва

ни
я 

пе
ре

го
во

рн
ог

о 
ус

тр
ой

ст
ва

. 
4.

 Ц
ел

ос
тн

ос
ть

 о
че

чн
ог

о 
уз

ла
 и

 н
ал

ич
ие

 п
ри

ж
им

ны
х 

ко
ле

ц.
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П
р

и
м

ен
ен

и
е 

сп
ец

и
ал

ьн
ог

о 
к

ос
тю

м
а 

Л
-1

 и
 п

ро
ти

во
га

за
  

(н
ор

м
ат

и
в 

№
 4

) 
О

бу
ча

ю
щ

ие
ся

 
на

хо
дя

тс
я 

на
 

не
за

ра
ж

ен
но

й 
м

ес
тн

ос
ти

, 
ко

-
ст

ю
м

 Л
-1

 и
 п

ро
ти

во
га

з 
в 

су
м

ка
х 

пр
и 

об
уч

аю
щ

их
ся

. 
П

о 
ко

м
ан

де
: 

«К
О

С
Т

Ю
М

 Н
А

Д
Е

Т
Ь

! 
Г

А
ЗЫ

!»
 о

бу
ча

ю
щ

ие
ся

 н
ад

ев
аю

т 
бр

ю
ки

, 
ку

рт
ки

 (
ру

ба
ш

ки
),

 п
ро

ти
во

га
зы

, 
по

дш
ле

м
ни

ки
, 

ру
ка

ви
цы

. 
В

ре
м

я 
от

сч
ит

ы
ва

ет
ся

 о
т 

м
ом

ен
та

 п
од

ач
и 

ко
м

ан
ды

 д
о 

по
лн

ог
о 

на
де

ва
ни

е 
ко

м
пл

ек
та

. 
П

ри
 н

ад
ев

ан
ии

 Л
-1

 и
 п

ро
ти

во
га

за
 м

ож
но

 р
ук

ов
од

-
ст

во
ва

ть
ся

 в
ре

м
ен

ны
м

и 
тр

еб
ов

ан
ия

м
и 

об
щ

ев
ой

ск
ов

ог
о 

но
рм

ат
ив

а.
 

 

Т
аб

ли
ца

 6
 

В
ре

м
я 

вы
по

лн
ен

ия
 н

ор
м

ат
ив

а 
№

 4
 

К
ат

ег
ор

ия
 о

бу
ча

ю
-

щ
их

ся
 

О
це

нк
а 

вы
по

лн
ен

ия
 н

ор
м

ат
ив

а 
по

 в
ре

м
ен

и 

О
тл

ич
но

 
Х

ор
ош

о 
У

до
вл

ет
во

ри
те

ль
но

 

И
нд

ив
ид

уа
ль

но
 

4 
м

ин
. 

4 
м

ин
. 2

0 
се

к.
 

5 
м

ин
. 1

0 
се

к.
 

 П
ри

 
от

су
тс

тв
ии

 
ор

уж
ия

, 
сп

ец
иа

ль
ны

х 
ср

ед
ст

в,
 

по
яс

но
го

 
ре

м
ня

 и
 п

ол
ев

ог
о 

сн
ар

яж
ен

ия
 в

ре
м

я 
на

 в
ы

по
лн

ен
ие

 н
ор

м
ат

ив
а 

сн
иж

ае
тс

я 
на

 2
0 

се
ку

нд
. 

О
ш

иб
ки

, с
ни

ж
аю

щ
ие

 о
це

нк
у 

на
 о

ди
н 

ба
лл

: 
1.

 Н
е 

по
лн

ос
ть

ю
 в

ы
по

лн
ен

ы
 о

тд
ел

ьн
ы

е 
оп

ер
ац

ии
 в

о 
вр

ем
я 

на
де

ва
ни

я 
за

щ
ит

но
й 

од
еж

ды
 (

не
 н

ад
ет

ы
 н

а 
бо

ль
ш

ие
 п

ал
ьц

ы
 п

о-
ве

рх
 п

ер
ча

то
к 

пе
тл

и 
ру

ка
во

в 
ку

рт
ки

, 
пл

ох
о 

за
кр

еп
ле

н 
ш

ей
ны

й 
кл

ап
ан

, н
е 

на
де

ты
 п

ов
ер

х 
ср

ед
ст

в 
за

щ
ит

ы
 с

на
ря

ж
ен

ие
 и

 п
ро

ти
во

га
з)

. 
2.

 Н
е 

на
де

т 
им

пр
ег

ни
ро

ва
нн

ы
й 

по
дш

ле
м

ни
к.

 
3.

 Д
оп

ущ
ен

ы
 о

ш
иб

ки
, 

ко
то

ры
е 

сн
иж

аю
т 

оц
ен

ку
 н

а 
од

ин
 

ба
лл

, в
о 

вр
ем

я 
на

де
ва

ни
я 

пр
от

ив
ог

аз
а 

(н
ор

м
ат

ив
 №

 1
П

).
 

О
ш

иб
ки

, к
от

ор
ы

е 
оп

ре
де

ля
ю

т 
оц

ен
ку

 «
не

уд
ов

ле
тв

ор
ит

ел
ьн

о»
: 

1.
 Н

е 
за

ст
ег

ну
т 

ш
ей

ны
й 

кл
ап

ан
 и

ли
 н

е 
оп

ущ
ен

ы
 р

ук
ав

а 
ку

рт
ки

 п
ов

ер
х 

пе
рч

ат
ок

. 
2.

 Д
оп

ущ
ен

ы
 о

ш
иб

ки
, 

оп
ре

де
ля

ю
щ

ие
 о

це
нк

у 
«н

еу
до

вл
ет

во
-

ри
те

ль
но

»,
 в

о 
вр

ем
я 

на
де

ва
ни

я 
пр

от
ив

ог
аз

а 
(н

ор
м

ат
ив

 №
 1

П
).
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Д
алее, следует общ

ий порядок, при отсутствии оруж
ия, спе-

циальны
х средств и средств бронезащ

иты
. Н

ачинается он с того, 
что обучаем

ы
й стоит лицом

 к ветру. 
6. О

тстегнуть закрепки. 
7. Р

асстегнуть ниж
ние и средние хлястики чулок и полы

 
плащ

а до центрального ш
пенька. 

8. В
зять левую

 полу плащ
а левой рукой, а правую

 полу пра-
вой рукой возле центрального ш

пенька и расстегнуть полы
 плащ

а 
потянув их друг от друга. 

9. О
ткинуть капю

ш
он с головы

 на спину. 
10. С

нять петли с больш
их пальцев рук. 

11. О
свободить держ

атели плащ
а из стальны

х рам
ок. 

12. В
ы

тащ
ить руки из рукавов плащ

а (за спиной), не сним
ая 

перчаток. 
13. П

однять 
плащ

 
за 

держ
атели 

вверх 
и 

сбросить 
назад 

внутренней стороной к верху. 
14. С

делать 2 ш
ага вперед и повернуться кругом

 (спиной к 
ветру). 

15. О
твязать тесьм

ы
 чулок от брю

чного рем
ня, расстегнуть 

верхние хлястики чулок, а затем
, поочередно наступая носком

 
одной ноги на пяточную

 часть чулка другой ноги, вы
тянуть две 

ноги из чулок до половины
, легким

 встряхиванием
 снять чулок с 

правой ноги, сделать ш
аг назад правой ногой, легким

 встряхива-
нием

 снять чулок с левой ноги, сделать ш
аг назад левой ногой. 

16. П
овернуться лицом

 к ветру и сделать 1 ш
аг вперед. 

17. О
бработать обм

ундирование и обувь пакетом
 Д

П
П

 (Д
П

С
-1). 

18. С
делать 3 ш

ага вперед и повернуться кругом
 (спиной к ветру). 

19. С
нять перчатки и полож

ить их на зем
лю

. 
20. Закры

ть 
глаза, 

задерж
ать 

ды
хание, 

больш
им

 
пальцем

 
правой руки слегка оттянуть ш

лем
-м

аску изнутри правой сторо-
ны

 у подбородка, не касаясь внеш
ней стороны

 ш
лем

-м
аски, и 

движ
ением

 руки вперед снять противогаз и осторож
но полож

ить 
перед собой. 

21. П
овернуться лицом

 к ветру, откры
ть глаза, возобновить 

ды
хание. 

С
редства индивидуальной защ

иты
, зараж

енны
е О

В
 и Б

А
, 

склады
ваю

тся экипированны
м

и С
И

З сотрудникам
и в специаль-

ны
е м

еш
ки и отправляю

тся на специальную
 обработку. 
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5. И
справность частей клапанной коробки и вы

ды
хательны

х 
клапанов. 

6. И
справность накидной винтовой гайки и наличие резино-

вы
х прокладочны

х колец. 
7. Ц

елостность противогазовой коробки и исправность резь-
бы

 и венчика горловины
. 

8. Ц
елостность гидроф

обного трикотаж
ного чехла. 

9. Н
аличие незапотеваю

щ
их пленок, м

ем
бран и их пригод-

ность. 10. Ц
елостность и исправность частей противогазной сум

ки. 
В

 изолирую
щ

ем
 противогазе дополнительно проверяю

тся: 
1. Ц

елостность обтю
ратора лицевой части; 

2. Ц
елостность соединительной трубки и прочность креп-

ления и ниппелей, а такж
е отсутствие зазубрин на скосах борти-

ков и кольцевом
 вы

ступе ниппеля. 
3. Ц

елостность 
регенеративного 

патрона, 
наличие 

и 
ис-

правность пускового устройства. 
4. И

справность 
ды

хательного 
м

еш
ка, 

клапана 
излиш

него 
давления и приспособлений для дополнительной подачи кисло-
рода. 5. Н

аличие и состояние пускового брикета, а такж
е коробок 

с незапотеваю
щ

им
и пленкам

и. 
В

о врем
я контрольного осм

отра респиратора Р-2 проверяется: 
1. Н

аличие и состояние клапанов вдоха и вы
доха. 

2. П
рочность крепления тесьм

ы
 наголовника, которая рас-

тягивается, и носового заж
им

а. 
3. О

тсутствие 
повреж

дений 
ф

ильтрую
щ

его 
м

атериала 
внеш

него слоя, наголовника и экрана клапана вы
доха. 

4. Ц
елостность внутренней полиэтиленовой оболочки. 

5. Ц
елостность полиэтиленового пакета для упаковки. 

В
о врем

я контрольного осм
отра защ

итной одеж
ды

 проверя-
ется: 1. Ц

елостность и эластичность резинового слоя. 
2. И

справность приспособлений, которы
е застегиваю

тся, и 
прочность приш

ивки хлястиков, петель, тесем
ок, ш

левок, завя-
зок, отсутствие рж

авчины
 на м

еталлических деталях. 
3. С

остояние приклеиваю
щ

ей ленты
 на ш

вах. 
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У
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ы

 м
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по
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13. С
делать полны

й вы
дох, откры

ть глаза и возобновить ды
-

хание. 14. Н
адеть головной убор при его наличии. 

Н
адевание 

противогаза 
возм

ож
но 

и 
другим

и 
прием

ам
и, 

наприм
ер м

аски П
М

К
 м

ож
но надевать (7-9 элем

енты
) взяв по две 

боковы
е лям

ки каж
дой рукой, заф

иксировать в ниж
нем

 углубле-
нии 

обтю
ратора 

подбородок 
и 

движ
ением

 
рук 

вверх 
и 

назад 
натянуть наголовник на голову. Г

лавное, чтобы
 в процессе наде-

вания 
обеспечивалась 

защ
ита 

личного 
состава 

от 
воздействия 

средств пораж
ения, обеспечивалось бы

строе и правильное наде-
вание с сохранением

 в целости лицевой части противогаза. 
О

ш
ибки, которы

е сниж
аю

т оценку за вы
полнение норм

ати-
ва №

 1П
 на один балл: 

1. В
о врем

я надевания противогаза обучаю
щ

ийся не закры
л 

глаза, не задерж
ал ды

хание или после надевания противогаза не 
сделал полны

й вы
дох.  

2. Ш
лем

-м
аска надета с перекосом

 либо перекручена соеди-
нительная трубка при ее наличии. 

3. В
о врем

я надевания противогаза перекош
ены

 или порва-
ны

 лям
ки наголовника ш

лем
-м

аски, повреж
дены

 пряж
ки и не 

держ
ат лям

ки. 
О

ш
ибки, 

которы
е 

определяю
т 

за 
вы

полнение 
норм

атива 
№

 1П
 оценку «неудовлетворительно»: 
1. Д

опущ
ено образование таких складок или перекосов, при 

которы
х наруж

ны
й воздух м

ож
ет проникнуть под ш

лем
-м

аску, 
м

инуя 
противогазовую

 
ф

ильтрую
щ

е-поглощ
аю

щ
ую

 
коробку 

(Ф
П

К
). 

2. Н
еплотно либо не полностью

 закручена (накручена, ввер-
нута) Ф

П
К

 или гайка соединительной трубки. 
3. 

В
о 

врем
я 

надевания 
противогаза 

порвана 
ш

лем
-м

аска 
противогаза, разбиты

 стекла очков. 
  

П
ор

ядок
 сн

яти
я п

р
оти

вогаза: 
П

ротивогаз сним
ется по ком

анде «П
Р

О
Т

И
В

О
Г

А
З С

Н
Я

Т
Ь

» 
или «О

Т
Б

О
Й

 Г
А

ЗЫ
». 

П
о этой ком

анде необходим
о (рис. 3): 
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1.3. Р
есп

и
р

атор
ы

: 
Р

есп
и

р
атор

 Р
-2 – предназначен для защ

иты
 органов ды

хания от: 


 радиоактивной; 


 растительной (пеньковая, хлопковая, древесная, табачная, м
учная, 

сахарная, угольная); 


 ж
ивотной (ш

ерстяная, роговая, костяная, кож
аная, пуховая); 


 м

еталлической (ж
елезная, чугунная, стальная, м

едная, свинцовая); 


 м
инеральной (наж

дачная, цем
ентная, стеклянная, известковая, до-

рож
ная); 


 порош
кообразны

х 
удобрений 

и 
ядохим

икатов, 
не 

вы
деляю

щ
их 

токсичны
х газов и паров; 


 пы

лей, пигм
ентов и других видов пы

ли. 
П

ринцип действия ф
ильтрую

щ
его респиратора Р

2 основан на том
, 

что органы
 ды

хания изолирую
тся от окруж

аю
щ

ей среды
 полум

аской, а 
вды

хаем
ы

й воздух очищ
ается от аэрозолей в пакете ф

ильтрую
щ

их м
атери-

алов. Т
ехнические характеристики: 


 м
асса – 60 гр. 


 диапазон рабочих тем

ператур – от - 40 до +
 40°С

 


 гарантийны
й срок хранения – 7 лет Р

ис №
 31. Р

еспиратор Р
-2: 

А
 – полум

аска; 
Б

 – оголовье; 
1 – клапан вы

доха; 
2 – клапан входа; 
3 – носовой заж

им
; 

4 – эластичны
е тесем

ки; 
5 – нерастягиваю

щ
иеся тесем

ки  

Р
ис №

 32. И
зображ

ения некоторы
х видов респираторов. 

 
 

Р
еспират

ор Р
У

-60М
 

Р
еспират

ор У
-2К

Р
еспират

ор Р
П
Г

-67
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4.
 У

 ч
ул

ок
 и

 р
ук

ав
иц

 –
 о

тс
ут

ст
ви

е 
по

ры
во

в,
 п

ро
ко

ло
в,

 т
ре

-
щ

ин
 н

а 
ре

зи
не

. 
Р

ез
ул

ьт
ат

ы
 п

ро
ве

ро
к 

со
от

ве
тс

тв
ую

щ
ие

 д
ол

ж
но

ст
ны

е 
ли

ца
 

от
м

еч
аю

т 
в 

кн
иг

е 
ос

м
от

ро
в 

во
ор

уж
ен

ия
. 

  
§ 

3.
2.

 Т
ех

н
и

ч
ес

к
ая

 п
р

ов
ер

к
а 

п
од

бо
р

а 
л

и
ц

ев
ой

 ч
ас

ти
  

и
 и

сп
р

ав
н

ос
ти

 п
р

от
и

во
га

за
 

 П
ро

ве
рк

у 
с 

ис
по

ль
зо

ва
ни

ем
 т

ех
ни

че
ск

их
 с

ре
дс

тв
 п

ро
во

дя
т:

 
1.

 П
ос

ле
 

по
лу

че
ни

я 
дл

я 
ис

по
ль

зо
ва

ни
я 

пр
от

ив
ог

аз
а 

ли
бо

 
за

м
ен

ы
 л

иц
ев

ой
 ч

ас
ти

. 
2.

 В
 н

ач
ал

е 
зи

м
не

го
 и

 л
ет

не
го

 п
ер

ио
до

в 
об

уч
ен

ия
. 

3.
 В

 у
сл

ов
ия

х 
ра

бо
ты

 в
 з

ар
аж

ен
но

й 
м

ес
тн

ос
ти

 –
 п

о 
ук

аз
а-

ни
ю

 н
ач

ал
ьн

ик
а 

(к
ом

ан
ди

ра
) 

по
др

аз
де

ле
ни

я 
в 

за
ви

си
м

ос
ти

 о
т 

об
-

ст
ан

ов
ки

. 
П

ер
ио

ди
чн

ос
ть

 
те

хн
ич

ес
ки

х 
пр

ов
ер

ок
 

в 
те

рр
ит

ор
иа

ль
ны

х 
О

В
Д

 о
пр

ед
ел

ен
а 

п.
 2

48
 И

нс
тр

ук
ци

и 
по

 о
рг

ан
из

ац
ии

 с
на

бж
ен

ия
, 

хр
ан

ен
ия

, 
уч

ет
а,

 в
ы

да
чи

 (
пр

ие
м

а)
 и

 о
бе

сп
еч

ен
ия

 с
ох

ра
нн

ос
ти

 в
о-

ор
уж

ен
ия

 и
 б

ое
пр

ип
ас

ов
 в

 о
рг

ан
ах

 в
ну

тр
ен

ни
х 

де
л 

Р
ос

си
йс

ко
й 

Ф
ед

ер
ац

ии
, 

ут
ве

рж
де

нн
ой

 п
ри

ка
зо

м
 М

В
Д

 Р
ос

си
и 

от
 1

2.
01

.2
00

9 
№

 1
3 

(д
ал

ее
 –

 И
нс

тр
ук

ци
ей

 п
ри

ка
за

 №
 1

3-
20

09
).

 П
ро

ве
рк

у 
пр

а-
ви

ль
но

ст
и 

по
дб

ор
а 

и 
по

дг
он

ки
 л

иц
ев

ой
 ч

ас
ти

 и
 и

сп
ра

вн
ос

ти
 п

ро
-

ти
во

га
за

 п
ро

во
дя

т 
не

 р
еж

е 
че

м
 р

аз
 в

 г
од

 в
 п

ал
ат

ке
 Т

П
П

 п
од

 н
еп

о-
ср

ед
ст

ве
нн

ы
м

 р
ук

ов
од

ст
во

м
 н

ач
ал

ьн
ик

а 
(к

ом
ан

ди
ра

) 
по

др
аз

де
-

ле
ни

я 
по

 о
со

бо
м

у 
ук

аз
ан

ию
 н

ач
ал

ьн
ик

а 
О

В
Д

. 
О

рг
ан

из
ац

ия
 п

ро
-

ве
рк

и 
пр

от
ив

ог
аз

ов
 и

 о
бе

сп
еч

ен
ия

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
во

зл
аг

ае
тс

я 
на

 
на

ча
ль

ни
ка

 с
лу

ж
бы

 Р
Х

Б
 з

ащ
ит

ы
 и

 н
ач

ал
ьн

ик
а 

(к
ом

ан
ди

ра
) 

пр
о-

ве
ря

ем
ог

о 
по

др
аз

де
ле

ни
я.

 
Д

ля
 п

ро
ве

рк
и 

по
дб

ор
а 

ли
це

во
й 

ча
ст

и 
и 

ис
пр

ав
но

ст
и 

пр
от

и-
во

га
зо

в 
ис

по
ль

зу
ю

т 
ко

м
пл

ек
т,

 с
ос

то
ящ

ий
 и

з 
па

ла
тк

и,
 р

ас
пы

ли
те

-
ля

 х
ло

рп
ик

ри
на

 и
 о

ко
нн

ой
 п

еч
и 

П
О

В
-5

7.
 И

сп
ра

вн
ос

ть
 п

ро
ти

во
га

-
за

 о
пр

ед
ел

яе
тс

я 
пр

и 
ко

нц
ен

тр
ац

ия
х 

па
ро

в 
хл

ор
пи

кр
ин

а 
8,

5 
м

г/
л.

 
Д

ля
 с

оз
да

ни
я 

и 
по

дд
ер

ж
ан

ия
 з

ад
ан

но
й 

ко
нц

ен
тр

ац
ии

 в
 з

ав
ис

им
о-

ст
и 

от
 т

ем
пе

ра
ту

ры
 в

оз
ду

ха
 в

 п
ал

ат
ке

 х
ло

рп
ик

ри
н 

ра
сп

ы
ля

ет
ся

 в
 

ко
ли

че
ст

ва
х,

 у
ка

за
нн

ы
х 

в 
та

бл
. 1

3.
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13
. 

П
ер

ев
ес

ти
 в

 «
бо

ев
ое

» 
по

ло
ж

ен
ие

 п
ро

ти
во

-
га

з.
 

14
. 

Н
ад

ет
ь 

го
ло

вн
ой

 у
бо

р 
пр

и 
ег

о 
на

ли
чи

и,
 а

 
за

те
м

 к
ап

ю
ш

он
 п

ла
щ

а 
на

 г
ол

ов
у.

 

15
. 

За
ст

ег
ну

ть
 о

ст
ав

ш
ие

ся
 д

ва
 в

ер
х-

ни
х 

ш
пе

нь
ка

 
(д

ер
ж

ат
ел

я)
 

пл
ащ

а 
и 

хл
яс

ти
к 

ка
пю

ш
он

а.
 

 
16

. 
Н

ад
ет

ь 
пе

рч
ат

ки
. 

 17
. 

За
пр

ав
ит

ь 
кр

аг
и 

пе
рч

ат
ок

 п
од

 р
ук

ав
а 

пл
а-

щ
а,

 н
ад

ев
 п

ет
ли

 р
ук

ав
ов

 п
ла

щ
а 

на
 б

ол
ьш

ие
 

па
ль

цы
 р

ук
 

 

18
. 

В
зя

ть
 о

ру
ж

ие
 и

 с
пе

ци
ал

ьн
ы

е 
ср

ед
ст

ва
 п

ри
 и

х 
на

ли
чи

и,
 

од
ет

ь 
по

ве
рх

 О
ЗК

 п
ол

ев
ое

 с
на

ря
ж

ен
ие

. 

С
н

ят
и

е 
О

ЗК
 и

 п
р

от
и

во
га

за
 п

ос
л

е 
вы

хо
да

 и
з 

зо
н

ы
 з

ар
аж

ен
и

я 
С

ня
ти

е 
О

ЗК
, 

од
ет

ог
о 

в 
ви

де
 к

ом
би

не
зо

на
, 

по
сл

е 
вы

хо
да

 и
з 

за
ра

ж
ен

но
й 

зо
ны

 т
ак

ж
е 

тр
еб

уе
т 

со
бл

ю
де

ни
я 

об
ес

пе
чи

ва
ю

щ
ег

о 
бе

зо
па

сн
ос

ть
 п

ор
яд

ка
.  

 
Д

ля
 э

то
го

 п
о 

ко
м

ан
де

 «
ЗА

Щ
И

Т
Н

Ы
Й

 К
О

М
П

Л
Е

К
Т

 С
Н

Я
Т

Ь
!»

 
не

об
хо

ди
м

о:
 

П
ер

вы
е 

5 
эл

ем
ен

то
в 

вы
по

лн
яю

тс
я 

пр
и 

на
ли

чи
и 

ор
уж

ия
, 

сп
ец

иа
ль

ны
х 

ср
ед

ст
в 

и 
ср

ед
ст

в 
бр

он
ез

ащ
ит

ы
. 

1.
 П

ов
ер

ну
ть

ся
 л

иц
ом

 к
 в

ет
ру

. 
2.

 С
де

ла
ть

 1
0 

ш
аг

ов
 в

пе
ре

д.
 

3.
 П

ол
ож

ит
ь 

ор
уж

ие
, 

сн
ят

ь 
су

м
ку

 д
ля

 п
ро

ти
во

га
за

, 
сн

ят
ь 

сн
ар

яж
ен

ие
. 

4.
 П

ри
 н

ео
бх

од
им

ос
ти

 п
ро

ве
ст

и 
ре

це
пт

ур
ой

 и
з 

И
Д

П
-1

 д
ег

а-
за

ци
ю

 о
ру

ж
ия

, 
сп

ец
иа

ль
ны

х 
ср

ед
ст

в,
 Ф

П
К

 п
ро

ти
во

га
за

, 
об

ра
бо

-
та

ть
 п

ак
ет

ом
 Д

П
П

 (
Д

П
С

-1
) 

сн
ар

яж
ен

ие
, с

ум
ку

 д
ля

 п
ро

ти
во

га
за

. 
5.

 С
де

ла
ть

 1
0 

ш
аг

ов
 н

аз
ад

. 
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7. Застегнуть центральны
е отверстия на цен-

тральны
й ш

пенёк сначала правой, а затем
 ле-

вой полы
 плащ

а и закрепить их закрепкой. 

8. Застегнуть полы
 плащ

а на ш
пеньки 

так, чтобы
 левая пола обхваты

вала ле-
вую

 ногу, а правая – правую
. 

а)
 б)

 
а)

б)
 

9. Д
ерж

атели двух ш
пеньков, которы

е распо-
лож

ены
 ниж

е центрального ш
пенька справа и 

слева, закрепить закрепкам
и на тесем

ках 

10.Застегнуть боковы
е хлястики плащ

а на 
ш

пеньки, обернув их предварительно во-
круг ног под коленям

и, свободны
е концы

 
хлястиков 

закрепить 
одно-двукратны

м
 

застегиванием
 на ш

пеньки 

11. Застегнуть полы
 плащ

а, оставив не застёг-
нуты

м
и два верхних ш

пенька (держ
ателя) 

12. Н
адеть поверх плащ

а полевое сна-
ряж

ение и сум
ку для противогаза 
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Т
аблица 13 

К
оличество хлорпикрина, необходим

ого для поддерж
ания постоянной 

концентрации в палатке. 
К

онцентрация 
хлорпикрина 

м
г/л 

Т
ем

пература 
воздуха в па-

латке, °С
. 

П
ервоначальное 

количество хлор-
пикрина, м

л. 

П
оследую

щ
ие добавки 

хлорпикрина перед входом
 

очередной группы
, м

л. 
8,5 

10 
350 

110-180 
8,5 

15 
250 

100-130 
 

Н
еобходим

ы
е концентрации паров хлорпикрина в палатке 

(пом
ещ

ении) 
создаю

т 
при 

пом
ощ

и 
специального 

распы
лителя 

(П
О

В
-57), которы

й долж
ен входить в ком

плект палатки для про-
верки противогазов. 

К
онцентрацию

 паров хлорпикрина такж
е м

ож
но создавать 

испарением
 его из полотен, для чего необходим

ое количество 
хлорпикрина наносят на ткань и развеш

иваю
т в палатке. К

атего-
рически запрещ

ается подогревать хлорпикрин для его вы
парива-

ния, необходим
о исклю

чить случаи попадания его на средства 
подогрева воздуха, потом

у что при сильном
 нагревании он разла-

гается с образованием
 О

В
 удуш

ливого действия ф
осгена. 

П
роверку противогазов по парам

 хлорпикрина вы
полняю

т 
следую

щ
им

 образом
: перед входом

 группы
 в палатку там

 создаю
т 

необходим
ую

 концентрацию
 паров хлорпикрина. Н

ачальник (ко-
м

андир) проверяем
ого подразделения заводит в палатку личны

й 
состав группам

и по 5-20 человек с противогазам
и в «боевом

» по-
лож

ении. Д
лительность пребы

вания группы
 в палатке с хлорпик-

рином
 не долж

на превы
ш

ать 3 м
ин. В

о врем
я пребы

вания в па-
латке 

каж
ды

й 
сотрудник 

О
В

Д
 

долж
ен 

сделать 
несколько 

раз 
наклоны

 и резкие движ
ения (повороты

) головы
, а такж

е 10-15 
приседаний. 

С
ним

ать противогазы
 во врем

я проверки ЗА
П

Р
Е

Щ
А

Е
Т

С
Я

. 
С

отрудников О
В

Д
, которы

е во врем
я проверки противога-

зов почувствовали раздраж
ение глаз, нем

едленно удалить из па-
латки, 

отвести 
в 

наветренную
 

сторону 
и 

после 
уточнения 

и 
устранения неисправностей либо зам

ены
 лицевой части противо-

газа провести проверку снова. 
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Р
ис

. 3
. С

ня
ти

е 
пр

от
ив

ог
аз

а 
1.

 П
од

ня
ть

 о
дн

ой
 (

об
ы

чн
о 

ле
во

й)
 р

ук
ой

 г
о-

ло
вн

ой
 

уб
ор

, 
вз

ят
ьс

я 
вт

ор
ой

 
(п

ра
во

й)
 

за
 

Ф
П

К
 и

ли
 в

ы
ды

ха
те

ль
ны

й 
кл

ап
ан

 п
ро

ти
во

-
га

за
, 

сл
ег

ка
 

от
тя

ну
ть

 
ш

ле
м

-м
ас

ку
 

вн
из

 
и 

дв
иж

ен
ие

м
 р

ук
и 

вп
ер

ед
 и

 в
ве

рх
 с

ня
ть

 е
ё 

(А
). 

 

В
 с

лу
ча

е 
за

ра
ж

ен
ия

 –
 б

ол
ьш

им
 п

ал
ьц

ем
 

пр
ав

ой
 р

ук
и 

по
дд

ет
ь 

сп
ра

ва
 в

 п
од

бо
ро

-
до

чн
ой

 
ча

ст
и 

и 
дв

иж
ен

ие
м

 
вп

ер
ед

 
и 

вв
ер

х 
сн

ят
ь 

её
 (

Б
) 

А
) 

 

Б
) 

 

 2.
 Н

ад
ет

ь 
го

ло
вн

ой
 у

бо
р 

пр
и 

ег
о 

на
ли

чи
и.

 
3.

 С
ло

ж
ит

ь 
ш

ле
м

-м
ас

ку
 (

м
ас

ку
) 

и 
вл

ож
ит

ь 
её

 в
 с

ум
ку

. 
П

ри
 

во
зм

ож
но

ст
и,

 с
ня

ту
ю

 ш
ле

м
-м

ас
ку

 (
м

ас
ку

) 
вы

ве
рн

ут
ь 

на
из

на
нк

у,
 

пр
ос

уш
ит

ь 
и 

пр
от

ер
ет

ь 
чи

ст
ой

 т
ря

пк
ой

. 
П

ор
яд

ок
 в

ы
п

ол
н

ен
и

я 
н

ор
м

ат
и

ва
 №

 1
Р

 (
Р

 –
 р

ес
п

и
р

ат
ор

).
 

П
о 

ко
м

ан
де

 
«Р

Е
С

П
И

Р
А

Т
О

Р
Ы

 
Н

А
Д

Е
Т

Ь
» 

н
ео

бх
од

и
м

о 
(р

и
с.

 4
):

 
1.

 С
ня

ть
 г

ол
ов

но
й 

уб
ор

 п
ри

 е
го

 н
ал

ич
ии

 и
 з

аж
ат

ь 
ег

о 
м

еж
ду

 
но

г.
 2.

 В
ы

ну
ть

 п
ак

ет
 с

 р
ес

пи
ра

то
ро

м
 и

з 
пр

от
ив

ог
аз

но
й 

су
м

ки
. 

3.
 Р

ас
кр

ы
ть

 п
ак

ет
 и

 д
ос

та
ть

 р
ес

пи
ра

то
р,

 п
ак

ет
 п

ол
ож

ит
ь 

 
об

ра
тн

о 
в 

пр
от

ив
ог

аз
ну

ю
 с

ум
ку

. 
 

Р
ис

. 4
. Н

ад
ев

ан
ие

 р
ес

пи
ра

то
ра

 
4.

 Н
ад

ет
ь 

по
лу

м
ас

ку
 н

а 
ли

цо
 т

ак
, 

чт
об

ы
 п

од
бо

ро
до

к 
и 

но
с 

ра
зм

ес
ти

ли
сь

 в
ну

тр
и 

по
лу

м
ас

ки
, 

од
на

 т
ес

ьм
а 

ог
о-

ло
вь

я,
 к

от
ор

ая
 н

е 
ра

ст
яг

ив
ае

тс
я,

 р
аз

м
ес

ти
ла

сь
 н

а 
те

-
м

ен
но

й 
ча

ст
и 

го
ло

вы
, а

 д
ру

га
я 

– 
на

 з
ат

ы
ло

чн
ой

 

5.
 П

ри
ж

ат
ь 

ко
нц

ы
 н

ос
ов

о-
го

 з
аж

им
а 

к 
но

су
 и

 с
де

ла
ть

 
2-

3 
гл

уб
ок

их
 в

ы
до

ха
-в

до
ха  
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6. Н
адеть головной убор при его наличии и застегнуть кла-

пан противогазной сум
ки. 

7. С
ледить за плотны

м
 прилеганием

 респиратора к лицу в 
процессе пользования им

. 
С

ледует учиты
вать, что респиратор не защ

ищ
ает глаза – для 

защ
иты

 
глаз 

использую
тся 

очки. 
В

 
случае 

накопления 
влаги 

внутри респиратора, м
ож

но оттянуть респиратор от подбородка 
вниз и слить влагу. 

О
ш

ибка, которая сниж
ает оценку на один балл – концы

 но-
сового заж

им
а респиратора не приж

аты
 к носу. 

М
етодические реком

ендации инструктору (начальнику или 
ком

андиру) по обучению
 личного состава вы

полнению
 норм

ати-
ва №

 1П
 на счет в несколько элем

ентов. 
П

о ком
анде «Г

А
ЗЫ

» противогаз переводится из «походно-
го» полож

ения в «боевое» последовательно в пять элем
ентов. 

П
ервы

й элем
ент (И

-Р
А

З). Закры
ть глаза, задерж

ать ды
хание, 

снять головной убор при его наличии и заж
ать его м

еж
ду ног. 

В
торой элем

ент (И
-Д

В
А

). П
ередвинуть противогазную

 сум
-

ку на ж
ивот в полож

ение «Н
аготове». Л

евой рукой взять за дно 
противогазной сум

ки слева, оттягивая ее от себя, правой рукой 
расстегнуть клапан, вы

нуть лицевую
 часть противогаза из сум

ки 
правой рукой и удерж

ивать её прям
о перед собой. 

Т
ретий элем

ент (И
-Т

Р
И

). В
зять ш

лем
-м

аску обеим
и рукам

и 
за утолщ

енны
е края в ниж

ней части так, чтобы
 больш

ие пальцы
 

рук бы
ли снаруж

и, а остальны
е – внутри нее. 

Ч
етверты

й элем
ент (И

-Ч
Е

Т
Ы

РЕ
). Н

ем
ного растянуть утол-

щ
енную

 
часть 

(край) 
ш

лем
-м

аски, 
прилож

ить 
ниж

ню
ю

 
часть 

ш
лем

-м
аски под подбородок, перем

ещ
ая пальцы

 снизу-вверх по 
утолщ

енном
у краю

 ш
лем

-м
аски, и резким

 движ
ением

 рук вверх и 
назад натянуть ш

лем
-м

аску на голову так, чтобы
 не бы

ло скла-
док, а очки приш

лись напротив глаз. 
П

яты
й элем

ент (И
-П

Я
Т

Ь
). У

странить перекосы
 и складки, 

если они образовались во врем
я надевания ш

лем
-м

аски, сделать 
полны

й вы
дох, откры

ть глаза и восстановить ды
хание. Н

адеть 
головной убор при его наличии.  

В
о врем

я отработки данного норм
атива личны

й состав вна-
чале долж

ен научиться правильно, четко и безош
ибочно вы

пол-
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Л
иц

ев
ая

 ч
ас

ть
 с

чи
та

ет
ся

 п
од

об
ра

нн
ой

, а
 п

ро
ти

во
га

з 
ис

пр
ав

-
ны

м
, 

ес
ли

 в
о 

вр
ем

я 
пр

ов
ер

ки
 н

е 
чу

вс
тв

уе
тс

я 
ра

зд
ра

ж
ен

ие
 г

ла
з 

и 
ве

рх
ни

х 
ды

ха
те

ль
ны

х 
пу

те
й.

 
М

ер
ы

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
пр

и 
пр

ов
ед

ен
ии

 п
ро

ве
рк

и:
 

1.
 К

ат
ег

ор
ич

ес
ки

 з
ап

ре
щ

ае
тс

я 
по

до
гр

ев
ат

ь 
хл

ор
пи

кр
ин

 д
ля

 
ег

о 
вы

па
ри

ва
ни

я,
 п

от
ом

у 
чт

о 
пр

и 
си

ль
но

м
 н

аг
ре

ва
ни

и 
он

 р
аз

ла
-

га
ет

ся
 с

 о
бр

аз
ов

ан
ие

м
 ф

ос
ге

на
 –

 О
В

 у
ду

ш
ли

во
го

 д
ей

ст
ви

я.
 

2.
 П

ер
ед

 п
ро

ве
рк

ой
 п

ро
ти

во
га

зо
в 

в 
па

ла
тк

е 
с 

хл
ор

пи
кр

ин
ом

 
ка

ж
ды

м
 

со
тр

уд
ни

ко
м

 
О

В
Д

 
пр

ов
од

ит
ся

 
ос

м
от

р 
и 

пр
ов

ер
ка

 
их

 
ге

рм
ет

ич
но

ст
и.

 Д
ля

 п
ро

ве
рк

и 
пр

от
ив

ог
аз

а 
на

 г
ер

м
ет

ич
но

ст
ь 

в 
це

ло
м

 н
ео

бх
од

им
о 

сн
ят

ь 
че

хо
л,

 н
ад

ет
ь 

ли
це

ву
ю

 ч
ас

ть
, 

за
кр

ы
ть

 
от

ве
рс

ти
е 

в 
дн

е 
Ф

П
К

 п
ро

бк
ой

 л
иб

о 
за

кр
ы

ть
 л

ад
он

ью
 (

у 
пр

от
ив

о-
га

за
 П

Б
Ф

 з
ак

ры
ть

 л
ад

он
ям

и 
уз

лы
 к

ла
па

на
 в

до
ха

) 
и 

сд
ел

ат
ь 

гл
у-

бо
ки

й 
вд

ох
. 

Е
сл

и 
пр

и 
эт

ом
 в

оз
ду

х 
по

д 
ли

це
ву

ю
 ч

ас
ть

 н
е 

пр
ох

о-
ди

т,
 т

ог
да

 п
ро

ти
во

га
з 

ис
пр

ав
ен

. 
3.

 В
о 

вр
ем

я 
пр

ов
ер

ки
 

об
яз

ат
ел

ьн
ое

 
пр

ис
ут

ст
ви

е 
вр

ач
а 

(ф
ел

ьд
ш

ер
а)

 с
о 

ср
ед

ст
ва

м
и 

пе
рв

ой
 м

ед
иц

ин
ск

ой
 п

ом
ощ

и.
 

4.
 К

 п
ро

ве
рк

е 
до

пу
ск

аю
тс

я 
со

тр
уд

ни
ки

 О
В

Д
, 

ко
то

ры
е 

из
у-

чи
ли

 
св

ой
ст

ва
 

хл
ор

пи
кр

ин
а,

 
ст

ро
ен

ие
 

и 
пр

ав
ил

а 
по

ль
зо

ва
ни

я 
пр

от
ив

ог
аз

ом
, а

 т
ак

ж
е 

по
ря

до
к 

ег
о 

пр
ов

ер
ки

 и
 п

од
го

нк
и.

 
5.

 П
ал

ат
ку

 у
ст

ан
ав

ли
ва

ю
т 

на
 р

ов
но

й,
 с

ух
ой

 п
ов

ер
хн

ос
ти

 н
а 

ра
сс

то
ян

ии
 н

е 
бл

иж
е 

10
0 

м
ет

ро
в 

от
 ж

ил
ы

х 
до

м
ов

. Р
аз

м
ер

 у
ча

ст
ка

 
до

лж
ен

 б
ы

ть
 1

0х
10

 м
. 

6.
 В

о 
вр

ем
я 

ра
сп

ы
ле

ни
я 

хл
ор

пи
кр

ин
а 

сл
ед

ит
ь 

за
 т

ем
, 

чт
об

ы
 

он
 н

е 
по

па
л 

на
 п

ов
ер

хн
ос

ть
 п

ал
ат

ки
 и

 с
от

ру
дн

ик
ов

 О
В

Д
. 

7.
 П

ос
ле

 п
ро

ве
рк

и 
пр

от
ив

ог
аз

ов
 п

ал
ат

ка
 д

ол
ж

на
 б

ы
ть

 т
щ

а-
те

ль
но

 п
ро

ве
тр

ен
а 

от
 п

ар
ов

 х
ло

рп
ик

ри
на

. 
К

ат
ег

ор
ич

ес
ки

 з
ап

ре
-

щ
ае

тс
я 

па
ла

тк
у,

 и
м

ею
щ

ую
 з

ап
ах

 х
ло

рп
ик

ри
на

, 
вн

ос
ит

ь 
в 

по
м

е-
щ

ен
ия

.  § 
3.

3.
 Д

оп
ус

ти
м

ы
е 

ср
ок

и
 б

ес
п

р
ер

ы
вн

ой
 р

аб
от

ы
 в

 С
И

З 
 За

щ
ит

а 
ли

чн
ог

о 
со

ст
ав

а 
от

 п
ор

аж
ен

ия
 О

В
 в

о 
вр

ем
я 

де
й-

ст
ви

й 
на

 з
ар

аж
ен

но
й 

м
ес

тн
ос

ти
 д

ос
ти

га
ет

ся
 п

ре
ж

де
 в

се
го

 с
во

е-
вр

ем
ен

ны
м

 и
 у

м
ел

ы
м

 п
ри

м
ен

ен
ие

м
 С

И
З.

 
И

нд
ив

ид
уа

ль
ны

е 
ср

ед
ст

ва
 з

ащ
ит

ы
 о

бе
сп

еч
ив

аю
т 

по
лн

ую
 и

 
на

де
ж

ну
ю

 з
ащ

ит
у 

от
 п

ор
аж

ен
ия

 О
В

 п
ри

 о
пр

ед
ел

ен
ны

х 
ус

ло
ви

ях
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17
. 

За
кр

ы
ть

 
гл

аз
а,

 
за

де
рж

ат
ь 

ды
ха

ни
е,

 
бо

ль
ш

им
 

па
ль

це
м

 
пр

ав
ой

 р
ук

и 
сл

ег
ка

 о
тт

ян
ут

ь 
ш

ле
м

-м
ас

ку
 и

зн
ут

ри
 п

ра
во

й 
ст

ор
о-

ны
 у

 п
од

бо
ро

дк
а,

 н
е 

ка
са

яс
ь 

вн
еш

не
й 

ст
ор

он
ы

 ш
ле

м
-м

ас
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, 
и 

дв
иж

ен
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м
 р
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и 
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ер
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ро
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во

га
з 
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ос

то
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ж
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ол
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ит
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пе

ре
д 

со
бо
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Ы
Й
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Л
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Д
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м
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П
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 с

пе
ци
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ы
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ср
ед

ст
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 н
а 

зе
м
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 к
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ре
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ет
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С
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бо
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ег

о 
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по
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ж
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м
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М
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тс
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по
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Н
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щ
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ул
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за
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 т
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ы
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 тельности 

порядка 
снятия 

защ
итного ком

плекта и требований 
безопасности. 

Д
ля отработки этого порядка подается ком

анда: «ЗА
Щ

И
Т

-
Н

Ы
Й

 К
О

М
П

Л
Е

К
Т

 С
Н

Я
Т

Ь
!». 

Д
ля снятия защ

итного ком
плекта необходим

о: 
П

ервы
е 5 элем

ентов вы
полняю

тся при наличии оруж
ия или 

специальны
х средств. 

1. П
овернуться лицом

 к ветру. 
2. С

делать 10 ш
агов вперед. 

3. П
олож

ить оруж
ие. 

4. П
ри 

необходим
ости 

провести 
дегазацию

 
рецептурой 

И
Д

П
-1 оруж

ия, специальны
х средств, Ф

П
К

 противогаза, обрабо-
тать пакетом

 Д
П

П
 (Д

П
С

-1) снаряж
ение, сум

ку для противогаза. 
5. С

делать 10 ш
агов назад. 

Д
алее, следует общ

ий порядок, при отсутствии оруж
ия, спе-

циальны
х средств и средств бронезащ

иты
. 

6. С
тать лицом

 к ветру. 
7. Р

асстегнуть полы
 плащ

а, хлястики чулок и снять петли с 
больш

их пальцев рук. 
8. О

ткинуть капю
ш

он с головы
 за спину. 

9. 
В

ы
нуть руки из рукавов плащ

а (за спиной), не сним
ая 

перчаток. 
10. Р

азвязать держ
атели плащ

а и вы
тащ

ить их из рам
ок чех-

ла, приподнять плащ
 за держ

атели вверх и сбросить назад. 
11. С

делать 2 ш
ага вперед и повернутся кругом

 (спиной к 
ветру). 

12. О
твязать тесьм

ы
 чулок от поясного рем

ня, а затем
, по 

очереди наступая носком
 одной ноги на пяточную

 часть чулка 
другой ноги, вы

тянуть две ноги из чулок до половины
, легким

 
встряхиванием

 снять чулок с правой ноги, сделать ш
аг назад пра-

вой ногой, легким
 встряхиванием

 снять чулок с левой ноги, сде-
лать ш

аг назад левой ногой. 
13. П

овернуться лицом
 к ветру и сделать 1 ш

аг вперед. 
14. О

бработать участки обм
ундирования и обуви пакетом

 
Д

П
П

 (Д
П

С
-1). 

15. С
делать 3 ш

ага вперед и повернуться кругом
 (спиной к 

ветру). 
16. С

нять перчатки и осторож
но полож

ить их перед собой. 

61 
 и в определенны

е сроки, однако, им
ею

т сущ
ественное влияние на 

организм
 человека. П

ротивогаз, наприм
ер, увеличивает сопро-

тивление ды
ханию

, давит на лицо и голову, ум
еньш

ает остроту и 
поле зрения, услож

няет речь и сниж
ает чувствительность. В

се это 
приводит к том

у, что беспреры
вное пребы

вание в противогазе 
долж

но бы
ть ограничено. 

В
 

целях 
сохранения 

наибольш
ей 

работоспособности 
при 

пользовании средствам
и защ

иты
 кож

и изолирую
щ

его типа (за ис-
клю

чением
 защ

итного костю
м

а Л
-1) в условиях различной тем

пе-
ратуры

 воздуха их следует надевать: при тем
пературе +

15°С
 и 

вы
ш

е – на белье, при тем
пературе от 0 до +

15°С
 – поверх летней 

одеж
ды

, от 0 до м
инус 10°С

 – поверх зим
ней одеж

ды
 и при тем

-
пературе ниж

е м
инус 10°С

 – поверх ватника; защ
итны

й костю
м

 Л
-

1 во всех случаях надеваю
т поверх одеж

ды
. П

ри тем
пературе ни-

ж
е 0°С

 резиновы
е сапоги надеваю

тся на теплы
е носки или пор-

тянки, резиновы
е перчатки – поверх ш

ерстяны
х перчаток. 

О
ЗК

, надеты
й в виде ком

бинезона, ровно, как и другие гер-
м

етические средства защ
иты

 кож
и, полностью

 изолирую
т тело 

сотрудника от внеш
ней среды

, благодаря чем
у исклю

чается воз-
м

ож
ность проникновения паров и попадания капель О

В
 на кож

у. 
В

м
есте с тем

 при полной изоляции все испарения тела остаю
тся 

под одеж
дой, а такж

е не удаляется избы
ток тепла с поверхности 

тела. Э
то приводит к перегреву тела и бы

строй утом
ляем

ости со-
трудника О

В
Д

. П
ерегрев тела и усталость наступаю

т тем
 бы

стрее, 
чем

 вы
ш

е тем
пература окруж

аю
щ

ей среды
. П

оэтом
у сроки пребы

-
вания сотрудников в средствах защ

иты
 кож

и такж
е ограничены

. 
Д

ля предотвращ
ения перегрева тела установлены

 предельно 
допустим

ы
е сроки беспреры

вной работы
 в одеж

де защ
итного ти-

па (в том
 числе О

ЗК
 в виде ком

бинезона), приведенны
е в табл. 14. 

Т
аблица 14 

В
рем

я непреры
вной работы

 в С
И

З 

Т
ем

пература 
воздуха, °С

 
П

родолж
ительность работы

 в изолирую
щ

ей одеж
де 

без влаж
ного экранирую

щ
его 

ком
бинезона 

с влаж
ны

м
 экранирую

щ
им

 ком
-

бинезоном
, часов. 

+
30 и вы

ш
е 

до 20 м
ин. 

1-1,5 
+

25…
+

29 
до 30 м

ин. 
1,5-2 

+
20…

+
24 

до 45 м
ин. 

2-2,5 
+

15…
+

19 
до 2 часов 

2,5-3 
Н

иж
е +

15 
более 2 часов 

более 3 
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 ор
га

но
в 

ды
ха

ни
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 г
ла

з,
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ож
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ли
ца
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 г

ол
ов

ы
 ч

ел
ов

ек
а 
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иг

од
но
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дл

я 
ды
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я 
ат

м
ос

ф
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ре
м
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за

щ
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ст
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м
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по
лн

ен
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 р
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от
 / 
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ст
оя

ни
и 
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ко

я)
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0 
 

В
ре

м
я 

за
щ

ит
но

го
 д

ей
ст

ви
я 

по
д 

во
до

й 
в 

м
ин

ут
ах
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пр

и 
вы

по
лн

ен
ии

 р
аб

от
 / 

в 
со

ст
оя

ни
и 

по
ко

я)
: 9
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Р
аб

оч
ий

 и
нт

ер
ва

л 
те

м
пе

ра
ту

р,
 С

: -
40

 д
о 

+
50

  
М

ас
са

 с
на

ря
ж
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ин
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Г
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. №
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за

 

М
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са
 

ко
м
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та
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г)

 

М
ар
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во
й 

ча
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и 

Р
ег
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ер
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ы
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па

-
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В
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м
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за
щ

ит
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ей
ст
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и 
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гр
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Ш
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Ш

В
С

 
Р

П
-4

6 
50

 
60

 
18

0 
--

 
--

 
И

П
-4

6М
 

5,
5 

Ш
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С
 

Р
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18
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К

И
П

-8
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М
И

П
-1

 
Р

П
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--

 
10

0 
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Т
Т

Х
 с

ам
ос

п
ас

ат
ел

я 
С

П
И
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0 

1.
 

В
ре

м
я 

за
щ

ит
но

го
 д

ей
ст

ви
я,

 н
е 

м
ен

ее
 (

м
ин

.)
: 

- 
пр

и 
дв

иж
ен

ии
 (

эв
ак

уа
ци

и)
 –

 2
0;

 
- 

в 
со

ст
оя

ни
и 

по
ко

я 
(о

ж
ид

ан
ии

 п
ом

ощ
и)

 –
 4

0.
 

2.
 

Т
ем

пе
ра

ту
рн

ы
й 

ди
ап

аз
он

 э
кс

пл
уа

та
ци

и,
 о

т 
0 

до
 +

60
 °

С
. 

3.
 

Г
аб

ар
ит

ны
е 

ра
зм

ер
ы

 (
м

м
.)

: 
- 

в 
ф

ут
ля

ре
 д

ля
 п

ер
ен

ос
ки

 –
 1

15
 х

 1
95

 х
 2

20
; 

- 
ф

 ф
ут

ля
ре

 д
ля

 с
та

ци
он

ар
но

го
 к

ре
пл

ен
ия

 -
 1

40
 х

 2
60

 х
 3

30
; 

- 
в 

ко
ро

бк
е 

– 
11

5 
х 

19
5 

х 
22

0.
 

4.
 

Т
ем

пе
ра

ту
ра

 в
ды

ха
ем

ог
о 

во
зд

ух
а 

– 
не

 б
ол

ее
 п

лю
с 

45
 °

С
 п

ри
 т

ем
-

пе
ра

ту
ре

 о
кр

уж
аю

щ
ей

 с
ре

ды
 п

лю
с 
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0±
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 °

С
. 

5.
 

М
ас

са
 –

 1
,5
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г.

 
6.

 
Г

ар
ан

ти
йн

ы
й 

ср
ок

 х
ра

не
ни

я 
(в

 у
па

ко
вк

е)
 –

 5
 л

ет
. 
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 ня
ть

 э
то

т 
но

рм
ат

ив
 п

о 
эл

ем
ен

та
м

 в
 м

ед
ле

нн
ом

 т
ем

пе
 б

ез
 у

че
та

 
вр

ем
ен

и 
на

 в
ы

по
лн

ен
ие

, з
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 п

ер
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ит
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к 
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бо
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м
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то
м
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м
ен
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на

 в
ы

по
лн

ен
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сл
е 

эт
ог

о 
м

ож
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пр
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па
ть
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 и

нт
ен

си
вн

ы
м

 т
ре

ни
ро

вк
ам
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П
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яд
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ол

ьз
ов
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и

я 
в 

за
р
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ен

н
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тн
ос

ти
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р
ав

н
ы

м
 

п
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и

во
га

зо
м

 
О

бу
ча

ю
щ

ие
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, в
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ос
та

ве
 п

од
ра

зд
ел

ен
ия

 н
ах

од
ят
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 п
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ат
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(п

ом
ещ

ен
ии
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дл

я 
те

хн
ич
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й 
пр

ов
ер

ки
 п

ро
ти

во
га

зо
в,

 г
де

 с
оз

да
-

на
 к

он
це

нт
ра

ци
я 

хл
ор

пи
кр

ин
а 

0,
2 

г/
м

. 
П

ро
ти

во
га

зы
 п

ро
ве

ре
ны

, 
ис

пр
ав

ны
, п

од
ог

на
ны

 и
 н

ах
од

ят
ся

 в
 «

бо
ев

ом
» 

по
ло

ж
ен

ии
. 

 
М

ер
ы

 б
ез

оп
ас

н
ос

ти
 в

о 
вр

ем
я 

от
р

аб
от

к
и

 э
то

го
 н

ор
м

ат
и

ва
 

1.
 Н

е 
до

пу
ск

ат
ь 

со
зд

ан
ия

 к
он

це
нт

ра
ци

и 
хл

ор
пи

кр
ин

а 
вы

ш
е 

0,
2 

г/
м

. 
2.

 Н
е 

до
пу

ск
ат

ь 
по

па
да

ни
я 

хл
ор

пи
кр

ин
а 

на
 о

то
пи

те
ль

ны
е 

пе
чи

 в
 п

ал
ат

ке
 д

ля
 т

ех
ни

че
ск

ой
 п

ро
ве

рк
и 

пр
от

ив
ог

аз
ов

. 
3.

 В
о 

вр
ем

я 
от

ра
бо

тк
и 

но
рм

ат
ив

ов
 д

ол
ж

ен
 п

ри
су

тс
тв

ов
ат

ь 
вр
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 н
аб

ор
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 с
ре

дс
тв

 о
ка

за
ни

я 
пе

рв
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 п
ом

ощ
и 

в 
сл

уч
ае

 п
ор

а-
ж

ен
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 О
В

 р
аз

др
аж

аю
щ

ег
о 

и 
уд

уш
аю

щ
ег

о 
де

йс
тв

ия
. 

О
ш

иб
ка

, 
оп

ре
де

ля
ю

щ
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оц

ен
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еу
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вл
ет

во
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те
ль

но
» 

– 
до

пу
щ

ен
о 

вл
ия

ни
е 

па
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хл

ор
пи

кр
ин

а 
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 л

иб
о 

ор
га

ны
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ы
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ха
ни
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ас
см

ат
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ва
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ы
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но
рм

ат
ив

 м
ож

ет
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ы
по

лн
ят

ьс
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в 
дв

ух
 в

и-
да

х,
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ав

ис
им

ос
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 о
т 

ви
да
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уе
м

ог
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ив
ог

аз
а 

и,
 с

оо
т-

ве
тс

тв
ен
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по
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ни
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це

во
й 

ча
ст
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пр

от
ив

ог
аз

а 
ил
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ед
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но

й 
тр

уб
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В

ы
п

ол
н
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и

е 
н

ор
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П
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по
да
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м
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«Ш

Л
Е

М
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А
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К
А
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А
С

К
А
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П

О
Р

В
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Н
А
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аю

щ
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ж
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ис
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1.

 З
ад

ер
ж

ат
ь 

ды
ха

ни
е,

 з
ак

ры
ть

 г
ла

за
. 

2.
 О

дн
ой

 р
ук

ой
 с

ня
ть

 г
ол

ов
но

й 
уб

ор
, з

аж
ав

 е
го

 м
еж

ду
 н

ог
, а

 
др

уг
ой

 с
ня

ть
 л

иц
ев

ую
 ч

ас
ть

 п
ро

ти
во

га
за
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 г

ол
ов

ы
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3.
 О

тс
ое

ди
ни

ть
 

(о
тв

ин
ти

ть
) 

ли
це

ву
ю

 
ча
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ь 

ил
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со
ед

ин
и-

те
ль
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у 

от
 ф

ил
ьт

ру
ю

щ
е-

по
гл

ощ
аю

щ
ей

 к
ор

об
ки

. 
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Р

ис. 5. П
ользование противогазом

 при повреж
дении лицевой части 

4. 
В

зять горловину коробки в рот, 
заж

ать нос и ды
ш

ать ртом
, не откры

-
вая глаз 

 
5. Н

адеть головной убор при его наличии. 
О

ценочное врем
я вы

полнения норм
атива №

 2.1, а такж
е 

ош
ибки, влияю

щ
ие на сниж

ение оценки и определение ее как не-
удовлетворительной, предусм

отрены
 соответствую

щ
им

 приказом
 

М
В

Д
 Р

оссии. П
ри этом

, в случае вы
полнения норм

атива без го-
ловного убора врем

я вы
полнения следует сокращ

ать на 1 секун-
ду. 

В
ы

п
ол

н
ен

и
е н

ор
м

ати
ва №

 2.2. П
ри подаче ком

анды
: «С

О
-

Е
Д

И
Н

И
Т

Е
Л

Ь
Н

А
Я

 Т
Р

У
Б

К
А

 П
О

Р
В

А
Н

А
» обучаю

щ
иеся долж

ны
: 

1. Задерж
ать ды

хание, закры
ть глаза. 

2. О
твинтить соединительную

 трубку от лицевой части и от 
Ф

П
К

. 3. П
ривинтить коробку непосредственно к узлу присоеди-

нения на лицевой части противогаза. Е
сли в легких достаточно 

воздуха, то м
ож

но начать делать м
едленны

й вы
дох в м

ом
ент 

привинчивания Ф
П

К
, резко заверш

ив его после заверш
ения за-

винчивания коробки. 
4. С

делать резкий полны
й вы

дох, откры
ть глаза и возобно-

вить ды
хание, придерж

ивая рукой Ф
П

К
. 

Д
ополнительны

е 
реком

ендации 
по 

пользованию
 

повре-
ж

денны
м

 противогазом
. В

 случае повреж
дения противогаза в за-

раж
енной атм

осф
ере необходим

о ум
еть пользоваться им

 до по-
лучения исправного противогаза. 

П
ри 

незначительном
 

поры
ве 

лицевой 
части 

необходим
о 

плотно заж
ать пальцам

и порванное м
есто или приж

ать его ладо-
нью

 к лицу. 

75 
 

П
М

К
–4 – противогаз, предназначенны

й для защ
иты

 ды
хательной 

систем
ы

 человека, глаз, а такж
е кож

и головы
 и лица от боевы

х отравляю
-

щ
их вещ

еств, сильнодействую
щ

их ядовиты
х вещ

еств, бактериальны
х и 

вирусны
х аэрозолей, использую

щ
ихся как биологическое оруж

ие, пы
ли, в 

том
 числе радиоактивной, светового излучения от ядерного и терм

оядер-
ного взры

вов. 
 П

М
К

-С
 – (П

ротивогаз м
асочны

й коробочны
й) предназначен для за-

щ
иты

 органов ды
хания, глаз, кож

и лица и головы
 личного состава от воз-

действия 
отравляю

щ
их 

вещ
еств, 

радиоактивной 
пы

ли, 
биологических 

аэрозолей, токсичны
х хим

ических вещ
еств, паров, газов и аэрозолей слезо-

точивы
х вещ

еств. 

 
Р

ис. 26. П
М

К
-С

. 
 

 
Р

ис. 27. П
М

К
-С

В
 

 
1.2. И

зол
и

р
ую

щ
и

е п
р

оти
вогазы

: 
Р
ис. №

 28. И
золирую

щ
ий прот

иво-
газ И

П
-4М

: 
1 – м

аска М
И
А

-1; 
2 – регенерат

ивны
й пат

рон; 
3 – каркас; 
4 – ды

хат
ельны

й м
еш
ок; 

5 – сум
ка; 

6 – переговорное уст
ройст

во; 
7 – пусковое приспособление. 

В
рем

я защ
итного действия на суш

е, м
ин., не м

енее 
-при вы

полнении аварийно-спасательны
х работ 

-в состоянии покоя (ож
идание пом

ощ
и) 

 45 
180 

Р
абочий интервал тем

ператур, ºС
 

-40 …
+

50 
Г

абаритны
е разм

еры
 противогаза, улож

енного в сум
ку, м

м
. 

340х165х290 
М

асса противогаза, г., не более 
3500 

 И
П

-5 – используется в качестве аварийно-спасательного средства 
при вы

ходе из затонувш
ей техники, а такж

е для вы
полнения легких работ 

под водой на глубине до 7 м
., м

ож
ет использоваться и на суш

е для защ
иты
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тв
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по
зи

ци
ях

, 
пр

ов
ед

е-
ни

я 
ра

бо
т 

по
 с

пе
ци

ал
ьн

ой
 о

бр
аб

от
ке

 т
ех

ни
ки

 и
 т

.д
.)

. 
В

о 
вр

ем
я 

де
йс

тв
ий

 в
 т

ен
и 

ли
бо
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за

ра
ж

ен
но

й 
м

ес
тн

ос
ти

 
по

д 
ш

ле
м

-м
ас

ко
й 

во
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эк
сп

лу
ат

ац
ии

 э
ти

х 
Ф

П
К

 в
 т

ех
 и

ли
 и

ны
х 

ус
ло

ви
ях

 Р
Х

Б
 з

ар
аж

ен
ия

 м
ож

но
 р

ас
сч

ит
ы

ва
ть

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
их

 т
ак

ти
ко

-т
ех

ни
че

ск
им

и 
ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

м
и 

(с
м

. п
ри

ло
ж

ен
ие

 4
).

 
  

§ 
3.

4.
 О

рг
ан

и
за

ц
и

я 
и

 п
ро

ве
де

н
и

е 
в 

ор
га

н
ах

 в
н

ут
р

ен
н

и
х 

де
л

 
за

н
ят

и
й

 п
о 

за
щ

и
те

 л
и

ч
н

ог
о 

со
ст

ав
а 

от
 с

ов
ре

м
ен

н
ы

х 
ср

ед
ст

в 
п

ор
аж

ен
и

я 
 К
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ж
е 
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м

ет
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 п

ри
ка

за
м
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М

В
Д

 Р
ос
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и 

пр
ов

ед
ен

ие
 

за
ня
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й 
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С

И
З 

пр
ед

ус
м

от
ре

но
 т

ол
ьк

о 
в 

дв
ух

 с
лу

ча
ях

. В
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пе
рв

ы
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ва

рт
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ьн
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ви
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тр
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м
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о 
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Ро
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й 

Ф
ед

ер
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, 
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ве

рж
де

нн
ог

о 
пр
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аз

ом
 М

В
Д

 Р
ос

си
и 

от
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3 
но

яб
ря
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01

7 
г.

 №
 8
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, 

в 
по

др
аз

де
ле

ни
ях

 п
ол

иц
ии

 д
ол

ж
ны

 п
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во
-
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Т
аблица 5 

В
рем

я вы
полнения норм

ативов №
№

 3П
 и 3К

 

Н
орм

атив 
В

ид защ
иты

 
О

тлично 
(врем

я) 
Х

орош
о 

У
довлетворительно

3 П
 индивидуально 

П
лащ

 
3 м

ин. 
3 м

ин. 20 сек. 
4 м

ин. 
3 П

 а составе подраз-
деления 

4 м
ин. 

4 м
ин. 20 сек. 

5 м
ин. 10 сек. 

3 К
 индивидуально К

ом
бинезон 4 м

ин. 35 сек. 
5 м

ин. 
6 м

ин. 
3 К

 в составе 
подразделения 

4 м
ин. 50 сек. 

5 м
ин. 20 сек. 

6 м
ин. 20 сек. 

П
ри отсутствии в руках оруж

ия, ины
х специальны

х средств 
врем

я, поясного рем
ня и полевого снаряж

ения врем
я на вы

полне-
ние норм

атива сокращ
ается на 20 секунд. 

О
ш

ибки, которы
е сниж

аю
т оценку на один балл: 

1.
Н

е полностью
 вы

полнены
 отдельны

е операции во вре м
я

надевания средств защ
иты

 (неправильно застегнуты
 полы

 (борта) 
плащ

а, не полностью
 надеты

 чулки, не закреплены
 закрепкам

и 
держ

атели ш
пеньков или не застегнуто два ш

пенька, не надеты
 

петли на рукавах плащ
а на больш

ие пальцы
 поверх перчаток, не 

надеты
 поверх средств защ

иты
 снаряж

ение и противогазная сум
-

ка во врем
я надевания плащ

а в виде ком
бинезона). 

2.
Н

адевание защ
итны

х чулок производилось с застегнуты
-

м
и хлястикам

и. 
3.

Д
опущ

ены
 ош

ибки, сниж
аю

щ
ие оценку на один балл, во

врем
я надевания противогаза (норм

атив №
 1П

). 
4.Н

е застегнуто более двух ш
пенек.

О
ш

ибки, определяю
щ

ие оценку «неудовлетворительно»: 
1.В

о врем
я надевания повреж

дены
 С

И
З.

2.
Д

опущ
ены

 ош
ибки, которы

е определяю
т оценку «неудо-

влетворительно», во врем
я надевания противогаза (норм

атив №
 1П

). 
Н

орм
атив вы

полняется из походного полож
ения. 

П
ор

ядок
 вы

п
ол

н
ен

и
я н

ор
м

ати
ва №

 3П
 

О
бучаем

ы
е стоят в строю

, О
ЗК

 и противогаз в походном
 по-

лож
ении. 

П
о 

ком
анде: 

«П
Л

А
Щ

 
В

 
Р

У
К

А
В

А
, 

Ч
У

Л
К

И
, 

П
Е

Р
Ч

А
Т

К
И

 
Н

А
Д

Е
Т

Ь
! Г

А
ЗЫ

!» необходим
о (рис. 11): 

1.
П

олож
ить 

оруж
ие 

или 
специальны

е 
средства 

при 
и х

наличии на з ем
лю

 или прислонить их к каком
у-либо предм

ету. 

63 
 диться 

стрельбы
 

в 
противогазе. 

В
о-вторы

х, 
в 

соответствии 
с 

п. 248 И
нструкции приказа №

 13-2009 не реж
е одного раза в год в 

О
В

Д
 

в 
зам

кнутом
 

пом
ещ

ении 
долж

ны
 

проводиться 
проверки 

противогазов на герм
етичность и исправность с парам

и хлорпик-
рина. В

 первом
 случае в соответствии с планом

, утверж
денны

м
 

начальником
 О

В
Д

, сотрудники подразделений прибы
ваю

т в тир 
получив не только табельное оруж

ие, но взяв с собой закреплен-
ны

е за ним
и в установленном

 порядке противогазы
, вклю

чая са-
м

оспасатели (наприм
ер, С

П
И

-20). С
ам

о занятие, в соответствии с 
Н

аставлением
, м

ож
ет проводиться в двух вариантах.  

1 вариант. С
отрудник О

В
Д

 получив боеприпасы
, осм

отрев 
их и долож

ив о получении патронов, долж
ен по ком

анде руково-
дителя 

(пом
ощ

ника руководителя) стрельб снарядить м
агазин, 

приготовиться к стрельбе и зарядить оруж
ие (вставить м

агазин в 
основание 

рукоятки). 
Т

олько 
после 

доклада 
о 

готовности 
к 

стрельбе руководитель (пом
ощ

ник руководителя) стрельб, на ис-
ходном

 рубеж
е подает ком

анду «Г
А

ЗЫ
», которая вы

полняется 
обучаем

ы
м

и в установленном
 порядке, т.е. из походного полож

е-
ния в соответствии с норм

ативом
 №

 1П
. И

сходны
й рубеж

 в неко-
торы

х упраж
нениях стрельб совпадает с огневы

м
 рубеж

ом
, а в 

некоторы
х в рам

ках упраж
нения необходим

о передвиж
ение от 

исходного рубеж
а к огневом

у, что входит в пром
еж

уток врем
ени 

на его исполнение. 
П

осле этого, вы
полняю

тся условия и порядок упраж
нения 

стрельб, проводим
ы

х в этот день с передвиж
ением

 на огневой 
рубеж

. В
рем

я, даваем
ое на вы

полнение упраж
нения стрельб в 

противогазе в этом
 случае, как м

ы
 уж

е говорили, долж
но состо-

ять из совокупности врем
ени, предусм

отренного для вы
полнения 

упраж
нения стрельб без противогаза и врем

ени, предусм
отренно-

го для удовлетворительного вы
полнения норм

атива №
 1П

. 
П

о окончании стрельбы
 сотрудник остается в противогазе и 

следует последую
щ

им
 ком

андам
 руководителя (пом

ощ
ника ру-

ководителя) 
стрельб. 

О
руж

ие 
проверяется 

на 
незаряж

енность, 
разряж

ается при необходим
ости и уклады

вается в кобуру (писто-
лет) или берется «на рем

ень» (автом
атическое оруж

ие). Т
олько 

после этого руководитель (пом
ощ

ник руководителя) стрельб по-
дает ком

анду «О
Т

Б
О

Й
 Г

А
ЗА

М
», обучаем

ы
е сним

аю
т противога-
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Р

ос
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Ф
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ии
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 л
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 о
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нн
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, 

зи
м

ни
й 

и 
ве

се
нн

ий
 п
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ио

ды
 г

од
а 

в 
но

чн
ы

х 
и 

дн
ев

ны
х 

ус
ло

ви
ях

, 
пр

и 
те

м
пе

ра
ту

ре
 о

т 
м

ин
ус
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0°

С
 д
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+

40
°С
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 о
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вл
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но
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ух
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бо

ин
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м
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м
и 

по
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м
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м
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ли

на
, 

зе
м

ля
 и

 т
.п

.)
. 

В
 т

ом
 с

лу
ча

е,
 е

сл
и 

не
 у

да
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ан
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ж
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1.
 З

ад
ер

ж
ат

ь 
ды

ха
ни

е,
 з

ак
ры

ть
 г

ла
за

. 
Р

ис
. 6

. П
ол

ьз
ов

ан
ие

 п
ро

ти
во

га
зо

м
 п

ри
 п

ов
ре

ж
де

ни
и 

ко
ро

бк
и 

2.
 П

ри
де

рж
ив

ая
 о

дн
ой

 р
ук

ой
 л

иц
ев

ую
 

ча
ст

ь 
ш

ле
м

-м
ас

ки
 (

м
ас

ки
) 

от
ви

нт
ит

ь 
по

-
вр

еж
де

нн
ую

 
ко

ро
бк

у 
и 

по
ло

ж
ит

ь 
ее

 
на

 
зе

м
лю

 и
ли

 с
то

л.
 

3.
 Д

ос
та

ть
 

ис
пр

ав
ну

ю
 

ко
ро

бк
у,

 
пр

и-
ви

нт
ит

ь 
ее

, с
де

ла
ть

 р
ез

ки
й 

по
лн

ы
й 

вы
до

х,
 

во
зо

бн
ов

ит
ь 

ды
ха

ни
е 

и 
от

кр
ы

ть
 г

ла
за

. Е
с-

ли
 в

 л
ег

ки
х 

до
ст

ат
оч

но
 в

оз
ду

ха
, т

о 
м

ож
но

 
на

ча
ть

 д
ел

ат
ь 

м
ед

ле
нн

ы
й 

вы
до

х 
в 

м
ом

ен
т 

за
ви

нч
ив

ан
ия

 н
ов

ой
 Ф

П
К

, р
ез

ко
 з

ав
ер

ш
ив

 
ег

о 
по

сл
е 

за
ви

нч
ив

ан
ия

 к
ор

об
ки

. 

  
В

ы
по

лн
яя

 н
ор

м
ат

ив
ы

 №
№

 2
.2

 и
 2

.3
 в

 в
ы

ш
еу

ка
за

нн
ой

 п
о-

сл
ед

ов
ат

ел
ьн

ос
ти

, б
ез

 с
ня

ти
я 

ли
це

во
й 

ча
ст

и 
пр

от
ив

ог
аз

а,
 п

о 
м

не
-

ни
ю

 а
вт

ор
ов

 м
ож

но
 п

ри
м

ен
ят

ь 
сл

ед
ую

щ
ие

 (
та

бл
. 

3)
 о

це
но

чн
ы

е 
но

рм
ат

ив
ы

 в
ре

м
ен

и:
 

Т
аб

ли
ца

 3
 

В
ре

м
я 

вы
по

лн
ен

ия
 н

ор
м

ат
ив

ов
 №

 2
.2

 и
 2

.3
 

К
ат

ег
ор

ия
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

 
О

це
нк

а 
вы

по
лн

ен
ия

 н
ор

м
ат

ив
а 

по
 в

ре
м

ен
и 

О
тл

ич
но

 
Х

ор
ош

о 
У

до
вл

ет
во

ри
те

ль
но

 

И
нд

ив
ид

уа
ль

но
 

19
 с

ек
 

21
 с

ек
 

25
 с

ек
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П
ри отсутствии головного убора врем

я на вы
полнение сни-

ж
ается на одну секунду. 

В
о врем

я пользования повреж
денны

м
 противогазом

 необхо-
дим

о принять срочны
е м

еры
 по его зам

ене на исправны
й. 

Д
ля зам

ены
 повреж

денного противогаза в зараж
енной зоне 

на исправны
й, необходим

о вы
полнить следую

щ
ие действия: 

1. П
одготовить исправны

й противогаз к бы
стром

у надева-
нию

 (расстегнуть клапан противогазной сум
ки, вы

нуть резино-
вую

 пробку из дна коробки, вы
нуть ш

лем
-м

аску) и снять голов-
ной убор при его наличии. 

2. Задерж
ать ды

хание, закры
ть глаза, снять повреж

денны
й 

противогаз. 
3. Н

адеть исправны
й противогаз, сделать вы

дох, откры
ть 

глаза и возобновить ды
хание. 

4. Н
адеть головной убор при его наличии. 

П
оследню

ю
 зам

ену неисправного противогаза на исправны
й 

такж
е м

ож
но вы

полнять в качестве отдельного норм
атива №

 2.4. 
В

 качестве оценочного врем
ени м

ож
но использовать норм

ы
 вре-

м
ени, предусм

отренны
е для норм

атива №
 1П

, считая началом
 

норм
атива задерж

ку ды
хания. 

 
 И

сп
ол

ьзован
и

е и
зол

и
р

ую
щ

его ды
хател

ьн
ого ап

п
ар

ата 
(И

Д
А

) 
И

Д
А

 предназначены
 для защ

иты
 органов ды

хания, глаз и 
кож

и лица от лю
бой вредной прим

еси в воздухе независим
о от ее 

концентрации, а такж
е для работы

 в условиях недостатка кисло-
рода в воздухе. 

И
золирую

щ
ие противогазы

 делятся на две группы
: 

– противогазы
 с хим

ически связанны
м

 кислородом
 (И

П
-4, 

И
П

-46, И
П

-46М
); 

– противогазы
 со сж

аты
м

 кислородом
 (К

И
П

-8).  
И
золирую

щ
ий прот

ивогаз И
П

-4М
 (см

. прилож
ение 1.2) со-

стоит из лицевой части (Ш
И

П
-2б(к)) с чехлом

, регенеративного 
патрона Р

П
-4 с пусковы

м
 приспособлением

, ды
хательного м

еш
-

ка, каркаса, сум
ки, коробок с незапотеваю

щ
им

и пленкам
и и ком

-
бинированного клю

ча. 
В

 
отличии 

от 
ф

ильтрую
щ

их, 
изолирую

щ
ие 

противогазы
 

полностью
 изолирую

т органы
 ды

хания от окруж
аю

щ
ей среды

. 
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Р

ис. 23. П
Б

Ф
 

 
П

р
оти

вогаз П
М

К
 

П
М

К
-1 – является военны

м
 аналогом

 граж
данского противогаза Г

П
-

7В
. П

ротивогаз П
М

К
 предназначен для защ

иты
 органов ды

хания и глаз со-
трудника от паров отравляю

щ
их вещ

еств, аэрозолей и радиоактивной пы
-

ли. Х
арактеризуется соврем

енны
м

 дизайном
, повы

ш
енны

м
 ком

ф
ортом

 и 
вы

сокой степенью
 защ

иты
. 

К
ом

плектация: м
аска М

-80; Ф
П

К
 Е

О
.1.08.01 в чехле; сум

ка; бирка; 
водонепроницаем

ы
й м

еш
ок; незапотеваю

щ
ие пленки; накладны

е утепли-
тельны

е м
анж

еты
; кры

ш
ка ф

ляги с клапаном
 в полиэтиленовом

 пакете; 
реш

етка; вклады
ш

. 
 

 
Р

ис. 24. П
ротивогаз П

М
К

-1 
 П

М
К

-2 – противогаз, предназначенны
й для защ

иты
 органов ды

ха-
ния, зрения и лица от воздействия вредны

х газов, паров, пы
ли, ды

м
а и ту-

м
ана, присутствую

щ
их в воздухе. создан для предотвращ

ения пораж
ения 

человека вредны
м

и и ядовиты
м

и ком
понентам

и радиоактивного и биоло-
гического характера. П

редставляет собой усоверш
енствованны

й вариант 
противогаза П

М
К

. М
ож

ет без ограничений прим
еняться в различны

х кли-
м

атических районах страны
 независим

о от сезона. Р
абочий тем

пературны
й 

диапазон находится в пределах от -40 до +
40°C

. И
зделие позволяет утолять 

ж
аж

ду в условиях зараж
енной атм

осф
еры

. Н
адёж

ен в атм
осф

ере, содер-
ж

ащ
ей не м

енее 20 объём
ны

х %
 свободного кислорода и не более 0,5 объ-

ём
ны

х %
 вредны

х прим
есей. 
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 зы
 и

 у
кл

ад
ы

ва
ю

т 
их

 в
 п

ро
ти

во
га

зн
ую

 с
ум

ку
 (

ри
с.

 1
9)

. О
це

нк
а 

пр
и 

пр
ов

ед
ен

ии
 т

ак
их

 з
ан

ят
ий

 м
ож

ет
 в

ы
ст

ав
ля

ть
ся

 п
о 

дв
ум

 с
ам

ос
то

-
ят

ел
ьн

ы
м

 т
ем

ам
: 

вы
по

лн
ен

ию
 у

пр
аж

не
ни

я 
ку

рс
а 

ст
ре

ль
б,

 с
 у

че
-

то
м

 о
со

бо
го

 в
ре

м
ен

и 
ег

о 
вы

по
лн

ен
ия

; 
и 

но
рм

ат
ив

а 
№

 1
П

 р
аб

от
ы

 
с 

С
И

З 
– 

в 
за

ви
си

м
ос

ти
 о

т 
ус

та
но

вл
ен

но
го

 д
ля

 в
ы

по
лн

ен
ия

 э
то

го
 

но
рм

ат
ив

а 
вр

ем
ен

и,
 и

 н
ал

ич
ия

 о
ш

иб
ок

, 
сн

иж
аю

щ
их

 о
це

нк
у 

ил
и 

оп
ре

де
ля

ю
щ

их
 е

е 
ка

к 
не

уд
ов

ле
тв

ор
ит

ел
ьн

ую
. 

 

Р
ис

. 1
9.

 Э
ле

м
ен

ты
 п

ро
ве

де
ни

я 
ст

ре
ль

б 
в 

пр
от

ив
ог

аз
е.

 
С

ле
ва

-н
ап

ра
во

: 
на

 и
сх

од
но

м
 р

уб
еж

е 
пе

ре
д 

уп
ра

ж
не

ни
ем

; 
ве

де
ни

е 
ог

ня
 п

ос
ле

 н
ад

ев
а-

ни
я 

пр
от

ив
ог

аз
а;

 у
кл

ад
ы

ва
ни

е 
пи

ст
ол

ет
а 

в 
ко

бу
ру

; 
сн

ят
ие

 п
ро

ти
во

га
за

; 
ук

ла
ды

ва
ни

е 
пр

от
ив

ог
аз

а 
в 

пр
от

ив
ог

аз
ну

ю
 с

ум
ку

.

 
 

 2 
ва

ри
ан

т.
 С

от
ру

дн
ик

 О
В

Д
 п

ри
хо

ди
т 

на
 и

сх
од

ны
й 

ру
бе

ж
 с

 
ор

уж
ие

м
 и

 п
ро

ти
во

га
зо

м
 в

 п
ох

од
но

м
 п

ол
ож

ен
ии

. П
о 

ко
м

ан
де

 р
у-

ко
во

ди
те

ля
 (

по
м

ощ
ни

ка
 р

ук
ов

од
ит

ел
я)

 с
тр

ел
ьб

 «
Г

А
ЗЫ

» 
об

уч
ае

-
м

ы
й 

на
 и

сх
од

но
м

 р
уб

еж
е 

на
де

ва
ет

 п
ро

ти
во

га
з 

в 
ус

та
но

вл
ен

но
м

 
но

рм
ат

ив
ом

 №
 1

П
 п

ор
яд

ке
. 

Р
ез

ул
ьт

ат
ы

 о
це

ни
ва

ю
тс

я 
в 

со
от

ве
т-

ст
ви

и 
с 

тр
еб

ов
ан

ия
м

и 
но

рм
ат

ив
а.

 Т
ол

ьк
о 

по
сл

е 
эт

ог
о 

об
уч

ае
м

ы
й,

 
пр

од
ол

ж
ая

 р
аб

от
ат

ь 
в 

пр
от

ив
ог

аз
е,

 в
ы

по
лн

яе
т 

вс
е 

ус
та

но
вл

ен
ны

е 
пр

и 
пр

ов
ед

ен
ии

 б
ое

вы
х 

ст
ре

ль
б 

и 
ко

нк
ре

тн
ог

о 
уп

ра
ж

не
ни

я 
тр

е-
бо

ва
ни

я 
и 

ко
м

ан
ды

 
ру

ко
во

ди
те

ля
 

(п
ом

ощ
ни

ка
 

ру
ко

во
ди

те
ля

) 
ст

ре
ль

б,
 н

ач
ин

ая
 с

 п
ол

уч
ен

ия
 б

ое
пр

ип
ас

ов
 и

 з
ак

ан
чи

ва
я 

пр
ов

ер
-

ко
й 

ор
уж

ия
 н

а 
не

за
ря

ж
ен

но
ст

ь 
и 

ук
ла

ды
ва

ни
ем

 в
 к

об
ур

у 
ил

и 
пе

-
ре

ве
де

ни
ем

 в
 п

ол
ож

ен
ие

 «
на

 р
ем

ен
ь»

. 
П

ос
ле

 э
то

го
 р

ук
ов

од
ит

ел
ь 

(п
ом

ощ
ни

к 
ру

ко
во

ди
те

ля
) 

ст
ре

ль
б 

по
да

ет
 к

ом
ан

ду
 «

О
Т

Б
О

Й
 Г

А
-

ЗА
М

»,
 о

бу
ча

ем
ы

е 
сн

им
аю

т 
пр

от
ив

ог
аз

ы
 и

 у
кл

ад
ы

ва
ю

т 
их

 в
 п

ро
-

ти
во

га
зн

ую
 с

ум
ку

. 
О

це
нк

а 
пр

и 
пр

ов
ед

ен
ии

 т
ак

их
 з

ан
ят

ий
 м

ож
ет

 
вы

ст
ав

ля
ть

ся
 т

ак
ж

е 
по

 д
ву

м
 с

ам
ос

то
ят

ел
ьн

ы
м

 т
ем

ам
. 

В
 д

ен
ь 

пр
ов

ед
ен

ия
 э

ти
х 

еж
ек

ва
рт

ал
ьн

ы
х 

за
ня

ти
й 

м
ож

но
, 

по
 

ус
м

от
ре

ни
ю

 р
ук

ов
од

ит
ел

я 
О

В
Д

, 
вк

лю
ча

ть
 о

дн
ов

ре
м

ен
но

е 
пр

ов
е-
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Ри
с.

 1
0.

 П
ол

ож
ен

ие
 з

ащ
ит

но
го

 к
ом

пл
ек

та
 п

ри
 е

го
 п

ри
м

ен
ен

ии
 в

 б
ое

во
м

 п
ол

ож
ен

ии
: 

а)
 в

 в
ид

е 
на

ки
дк

и;
 б

) 
на

де
ты

м
 в

 р
ук

ав
а,

 в
) 

в 
ви

де
 к

ом
би

не
зо

на
 

Н
ад

ев
ан

ие
 О

ЗК
 и

 п
ро

ти
во

га
за

 о
тр

аб
ат

ы
ва

ет
ся

 с
ле

ду
ю

щ
им

 
об

ра
зо

м
. 

О
бу

ча
ю

щ
ие

ся
 

в 
со

ст
ав

е 
по

др
аз

де
ле

ни
я 

на
хо

дя
тс

я 
в 

ст
ро

ю
 н

а 
не

за
ра

ж
ен

но
й 

те
рр

ит
ор

ии
. 

С
ре

дс
тв

а 
за

щ
ит

ы
 н

ах
од

ят
ся

 
пр

и 
ни

х 
в 

по
хо

дн
ом

 п
ол

ож
ен

ии
. 

В
 з

ав
ис
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ос

ти
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т 
то

го
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в 
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м
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де
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ев
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О
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ор
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 у
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-
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П

 –
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ащ
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 к
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Н
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 3
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ер
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 р

ас
ст
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 ш

ир
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 р
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 р

ук
и 

в 
ст
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ы
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рх

 с
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ы
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ен
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ня

ти
я 

св
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 м
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 д
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-
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 н
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ре
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вы

по
лн

ен
ия

 н
ор

м
ат

ив
ов

 в
 т

аб
л.

 5
. 
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Р
ис. 9. Закрепление плащ

а в походное полож
ение. 

- продеть каж
ды

й из держ
ате-

лей плащ
а через рам

ки чехла, не за-
крепляя в них держ

атели; 

- в образовавш
иеся лям

ки с по-
м

ощ
ью

 другого сотрудника продеть 
руки так, чтобы

 рам
ки чехла оказа-

лись 
внизу, 

а 
хлястики 

– 
вверху 

и 
снаруж

и, затянуть держ
атели и проч-

но завязать их на груди развеиваю
-

щ
им

ся узлом
; 

- 
пропустить 

тесьм
у 

для 
рас-

кры
тия чехла поверх левого плеча и 

привязать 
ее 

к 
левом

у 
держ

ателю
 

плащ
а или к плечевой лям

ке снаря-
ж

ения; 

 
- надеть сум

ку с противогазом
 так, чтобы

 плечевая лям
ка сум

ки  бы
ла рас-

полож
ена поверх держ

ателей плащ
а. 

 П
ри отсутствии чехла плащ

, свернуты
й в скатку, носят на 

спине с перекинуты
м

и через плечи и закрепленны
м

и на поясном
 

рем
не держ

ателям
и. 

В
 полож

ение «наготове» О
ЗК

 переводят в случаях, когда это 
не затрудняет действия личного состава. 

П
орядок перевода плащ

а в полож
ение «наготове»: 

- расстегиваю
т чехол (скатку) плащ

а О
П

-1М
 и распускаю

т 
его за спиной; 

- чехол с чулкам
и и перчаткам

и разм
ещ

аю
т, по возм

ож
но-

сти, на поясном
 рем

не справа, расстегиваю
т клапан чехла. 

В
 боевом

 полож
ении О

ЗК
 м

ож
ет использоваться: а) в виде 

накидки; б) надеты
м

 в рукава; в) в виде ком
бинезона (Р

ис. 10). 
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 дение или проведение по частям

, растягивая на учебны
й год, сле-

дую
щ

ие виды
 тренировок: 

1. П
о защ

ите от ЗС
М

П
. 

2. П
о 

сигналам
 

об 
угрозе 

радиационного, 
хим

ического 
и 

биологического зараж
ения. 

О
сновной целью

 проведения этих занятий является: 
1. Т

ренировка действий личного состава, деж
урны

х сил и 
средств по сигналам

 оповещ
ения об угрозе радиационного, хи-

м
ического и биологического зараж

ения. 
2. П

олучение личны
м

 составом
 О

В
Д

 способностей по свое-
врем

енном
у и правильном

у использованию
 индивидуальны

х и 
коллективны

х средств защ
иты

. 
3. П

овы
ш

ения психологической готовности личного соста-
ва во врем

я действий в условиях использования преступникам
и 

ЗС
М

П
 и при разруш

ениях (авариях) объектов атом
ной энергети-

ки и хим
ической пром

ы
ш

ленности. 
Т

ренировка защ
иты

 от ЗС
М

П
 предусм

атривает отработку не 
более 1-2 норм

ативов по ЗС
М

П
. П

ричем
, строить их нуж

но так, 
чтобы

 действия тех, кто обучается, бы
ли логично заверш

ены
. 

Т
ренировка м

ож
ет проводиться в следую

щ
ем

 порядке: 
I. О

девание С
И

ЗО
Д

 
1. П

роверка личного состава, наличия у них противогазов 
(респираторов), их состояния – 2-3 м

ин. 
2. О

тработка норм
ативов 1П

 или 1Р
 и №

 2, что вклю
чает в 

себя: 2.1. П
роверку знания личны

м
 составом

 условий вы
полнения 

норм
ативов и м

ер безопасности – 2-3 м
ин. 

2.2. Н
адевание противогаза (респиратора) – 5 м

ин. 
2.3. П

ользование неисправны
м

 противогазом
 – 10 м

ин. 
3. У

кладка противогаза (респиратора), подведение итогов – 
4-6 м

ин. 
Р

асход врем
ени на тренировку – до 30 м

ин. 
II. О

девание О
ЗК

 и противогаза 
В

о врем
я подготовки и отработки норм

атива по надеванию
 

О
ЗК

 и противогаза порядок м
ож

ет бы
ть следую

щ
им

: 
1. П

роверка личного состава, наличия у них противогаза и 
О

ЗК
, их состояния, устранение недостатков – 2-3 м

ин. 
2. О

тработка норм
ативов №

 3П
 или 3К

. 
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Т
аб

ли
ца

 1
5 

Т
ак

ти
ко

-т
ех

ни
че

ск
ие

 х
ар

ак
те

ри
ст

ик
и 

П
М

Г
 и

 П
М

Г
-2

 

 
П

Б
Ф

 –
 (

пр
от

ив
ог

аз
 б

ез
 к

ор
об

оч
ны

й 
ф

ил
ьт

ру
ю

щ
ий

) 
пр

ед
на

зн
ач

ен
 

дл
я 

за
щ

ит
ы

 л
иц

а,
 г

ла
з,

 д
ы

ха
те

ль
но

й 
си

ст
ем

ы
 о

т 
би

ол
ог

ич
ес

ки
х 

аэ
ро

зо
ле

й,
 

бо
ев

ы
х 

от
ра

вл
яю

щ
их

 в
ещ

ес
тв

, 
яд

ов
ит

ы
х 

хи
м

ик
ат

ов
 и

 п
ы

ли
, 

в 
т.

ч.
, 

ра
ди

о-
ак

ти
вн

ой
. 

Б
ес

ко
ро

бо
чн

ы
й 

ф
ил

ьт
ру

ю
щ

ий
 п

ро
ти

во
га

з 
эф

ф
ек

ти
ве

н 
пр

от
ив

 
би

ол
ог

ич
ес

ко
го

 о
ру

ж
ия

, А
Х

О
В

, п
ы

ли
, я

до
хи

м
ик

ат
ов

, а
эр

оз
ол

ей
. Н

еэ
ф

ф
ек

-
ти

вн
ы

м
 п

ро
ти

во
га

з 
ст

ан
ов

ит
ся

 п
о 

ис
те

че
ни

и 
20

-т
и 

м
ин

ут
 р

аб
от

ы
, 

ко
гд

а 
ис

те
ка

ет
 р

ес
ур

с 
ф

ил
ьт

ро
в.

 П
ос

ле
 э

то
го

 о
н 

ещ
ё 

м
ож

ет
 з

ащ
ит

ит
ь 

от
 п

ы
ли

 и
 

аэ
ро

зо
ле

й,
 н

о 
ст

ан
ов

ит
ся

 б
ес

по
ле

зн
ы

м
 п

ро
ти

в 
бо

ев
ы

х 
от

ра
вл

яю
щ

их
 в

е-
щ

ес
тв

. 
П

ри
м

ен
ен

ие
 п

ро
ти

во
га

за
 п

ро
ти

в 
ф

ос
ф

ор
ор

га
ни

че
ск

их
 в

ещ
ес

тв
 (

за
-

ри
н,

 т
аб

ун
, 

зо
м

ан
, 

V
-г

аз
ы

 и
 т

.п
.)

 э
ф

ф
ек

ти
вн

о 
ли

ш
ь 

ча
ст

ич
но

, 
по

ск
ол

ьк
у 

эт
и 

ве
щ

ес
тв

а 
сп

ос
об

ны
 п

ро
ни

кн
ут

ь 
в 

ор
га

ни
зм

 ч
ер

ез
 к

ож
у 

в 
об

хо
д 

ды
ха

-
те

ль
но

й 
си

ст
ем

ы
. 
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 Д
ы

ха
ни

е 
в 

ни
х 

ос
ущ

ес
тв

ля
ет

ся
 з

а 
сч

ет
 з

ап
ас

а 
ки

сл
ор

од
а,

 н
ах

о-
дя

щ
ег

ос
я 

в 
са

м
ом

 п
ро

ти
во

га
зе

. 
И

Д
А

 п
ол

ьз
ую

тс
я 

то
гд

а,
 к

ог
да

 н
е-

во
зм

ож
но

 п
ри

м
ен

ит
ь 

ф
ил

ьт
ру

ю
щ

ие
, 

на
пр

им
ер

, 
пр

и 
не

до
ст

ат
ке

 
ки

сл
ор

од
а 

в 
ок

ру
ж

аю
щ

ей
 с

ре
де

, 
пр

и 
оч

ен
ь 

вы
со

ки
х 

ко
нц

ен
тр

а-
ци

ях
 О

В
, А

Х
О

В
 и

 д
ру

ги
х 

вр
ед

ны
х 

ве
щ

ес
тв

. 
Н

а 
пр

ед
пр

ия
ти

ях
, д

ея
те

ль
но

ст
ь 

ко
то

ры
х 

св
яз

ан
а 

с 
пр

ои
зв

од
-

ст
во

м
, 

ис
по

ль
зо

ва
ни

ем
 и

ли
 т

ра
нс

по
рт

ир
ов

ко
й 

А
Х

О
В

, 
пр

и 
ав

ар
и-

ях
, с

ти
хи

йн
ы

х 
бе

дс
тв

ия
х,

 д
ив

ер
си

ях
 в

оз
м

ож
ны

 с
лу

ча
и 

за
ра

ж
ен

ия
 

об
ш

ир
ны

х 
те

рр
ит

ор
ий

 в
ы

со
ки

м
и 

ко
нц

ен
тр

ац
ия

м
и 

от
ра

вл
яю

щ
их

 
ве

щ
ес

тв
 н

а 
дл

ит
ел

ьн
ое

 в
ре

м
я.

 В
се

 э
то

 с
оз

да
ет

 б
ол

ьш
ие

 т
ру

дн
ос

ти
 

в 
пр

ов
ед

ен
ии

 с
па

са
те

ль
ны

х 
и 

др
уг

их
 н

ео
тл

ож
ны

х 
ра

бо
т,

 т
ак

 к
ак

 
тр

еб
уе

тс
я 

об
ес

пе
чи

ть
 з

ащ
ит

у 
ор

га
но

в 
ды

ха
ни

я 
лю

де
й,

 р
аб

от
аю

-
щ

их
 в

 з
он

е 
за

ра
ж

ен
ия

. В
 т

ак
их

 с
лу

ча
ях

 п
ри

м
ен

яю
т 

из
ол

ир
ую

щ
ие

 
пр

от
ив

ог
аз

ы
 И

П
-4

, 
И

П
-5

 к
от

ор
ы

е 
об

ес
пе

чи
ва

ю
т 

за
щ

ит
у 

ор
га

но
в 

ды
ха

ни
я,

 
гл

аз
 

и 
ко

ж
и 

ли
ца

 
от

 
лю

бы
х 

А
Х

О
В

, 
не

за
ви

си
м

о 
от

 
св

ой
ст

в 
и 

ко
нц

ен
тр

ац
ии

. 
П

ри
нц

ип
 р

аб
от

ы
 э

ти
х 

И
Д

А
 о

сн
ов

ан
 н

а 
вы

де
ле

ни
и 

ки
сл

ор
од

а 
из

 х
им

ич
ес

ки
х 

ве
щ

ес
тв

 п
ри

 п
ог

ло
щ

ен
ии

 
уг

ле
ки

сл
ог

о 
га

за
 и

 в
ла

ги
, в

ы
ды

ха
ем

ы
х 

че
ло

ве
ко

м
. 

За
па

с 
ки

сл
ор

од
а 

в 
ре

ге
не

ра
ти

вн
ом

 п
ат

ро
не

 п
оз

во
ля

ет
 в

ы
-

по
лн

ят
ь 

ра
бо

ты
 в

 И
Д

А
 п

ри
 т

яж
ел

ы
х 

ф
из

ич
ес

ки
х 

на
гр

уз
ка

х 
в 

те
-

че
ни

е 
45

 м
ин

, 
пр

и 
ср

ед
ни

х 
– 

70
 м

ин
, 

а 
пр

и 
ле

гк
их

 и
ли

 в
 с

ос
то

я-
ни

и 
от

но
си

те
ль

но
го

 п
ок

оя
 –

 д
о 

3 
ча

со
в.

 В
ре

м
я 

не
пр

ер
ы

вн
ой

 р
а-

бо
ты

 в
 и

зо
ли

ру
ю

щ
ем

 п
ро

ти
во

га
зе

, 
со

 с
м

ен
ой

 р
ег

ен
ер

ат
ив

но
го

 
па

тр
он

а,
 н

е 
до

лж
но

 п
ре

вы
ш

ат
ь 

8 
ча

со
в 

(с
м

. п
ри

ло
ж

ен
ие

 1
.2

).
 П

о-
вт

ор
но

е 
пр

еб
ы

ва
ни

е 
в 

ни
х 

ра
зр

еш
ае

тс
я 

то
ль

ко
 п

ос
ле

 1
2 

ча
со

во
го

 
от

ды
ха

. 
В

 о
рг

ан
ах

 в
ну

тр
ен

ни
х 

де
л 

не
 п

ре
ду

см
от

ре
но

 н
ор

м
ат

ив
ов

 п
о 

по
дг

от
ов

ке
 к

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ию
 и

зо
ли

ру
ю

щ
их

 п
ро

ти
во

га
зо

в,
 т

ак
 к

ак
 

дл
я 

ра
бо

ты
 

с 
ни

м
и 

не
об

хо
ди

м
о 

пр
ох

од
ит

ь 
сп

ец
иа

ль
ны

й 
ку

рс
 

об
уч

ен
ия

 и
 т

ре
ни

ро
вк

и 
по

 и
х 

ис
по

ль
зо

ва
ни

ю
. Т

ол
ьк

о 
по

сл
е 

сд
ач

и 
сп

ец
иа

ль
но

го
 з

ач
ет

а 
во

зм
ож

ен
 д

оп
ус

к 
к 

их
 э

кс
пл

уа
та

ци
и,

 к
от

ор
ая

 
вс

ег
да

 о
су

щ
ес

тв
ля

ет
ся

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
ин

ст
ру

кц
ия

м
и 

по
 э

кс
пл

у-
ат

ац
ии

 с
оо

тв
ет

ст
ву

ю
щ

их
 о

бр
аз

цо
в.

 И
Д

А
 и

м
ею

тс
я 

на
 в

оо
ру

ж
ен

ии
 

в 
О

В
Д

 и
 м

ог
ут

 б
ы

ть
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ы

 с
пе

ци
ал

ьн
о 

по
дг

от
ов

ле
нн

ы
м

и 
со

тр
уд

ни
ка

м
и.

 
Н

ор
м

ат
и

в 
№

 1
П

И
. «

Н
ад

ев
ан

и
е 

С
П

И
-2

0»
 

В
 н

ас
то

ящ
ее

 в
ре

м
я 

на
 в

оо
ру

ж
ен

ии
 О

В
Д

, 
кр

ом
е 

сл
ож

ны
х 

И
Д

А
, 

со
ст

оя
т 

но
вы

е 
са

м
ос

па
са

те
ли

 п
ро

м
ы

ш
ле

нн
ы

е 
из

ол
ир

ую
-
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 щ

ие С
П

И
-20, вы

даваем
ы

е в установленном
 порядке сотрудникам

 
на хранение наравне с противогазам

и. Э
тот вид И

Д
А

 не требует 
специального 

обучения 
и 

предусм
атривает 

простой 
порядок 

надевания и использования. О
н предназначен для кратковрем

ен-
ной экстренной защ

иты
 органов ды

хания и зрения человека при 
эвакуации из м

еста возникш
его зараж

ения, недостатка или отсут-
ствия кислорода в воздухе, наприм

ер, в условиях пож
ара в пом

е-
щ

ении. П
ериод его действия составляет всего 20 м

инут, чего м
о-

ж
ет бы

ть достаточно при эф
ф

ективны
х м

ерах по эвакуации из 
зоны

 зараж
ения или отсутствия кислорода. 

Д
ля организации эф

ф
ективного прим

енения сам
оспасателей 

С
П

И
-20 и С

П
И

-50 следует с аппаратам
и, приш

едш
им

и в негод-
ность, отрабаты

вать норм
атив №

 1С
П

И
 (С

П
И

 – сам
оспасатель 

изолирую
щ

ий) в котором
 использовать следую

щ
ие, предлагае-

м
ы

е авторам
и (табл. 4), норм

ы
 его вы

полнения и порядок прим
е-

нения. 
Т

аблица 4 

Н
орм

атив №
 1С

П
И

 

Н
орм

атив 
С

ам
оспасатель 

О
тлично

Х
орош

о
У

довлетворительно 

Н
орм

атив №
 1П

И
 

С
П

И
-20 

С
П

И
-50 

7 сек. 
8 сек. 

10 сек. 

 П
ротивогаз С

П
И

-20 находится перед обучаем
ы

м
 на столе в 

закры
той упаковке (коробке или ф

утляре). О
бучаем

ы
й без голов-

ного убора в пом
ещ

ении. В
незапно (неож

иданно) подается ко-
м

анда: «Э
В

А
К

У
А

Ц
И

Я
». О

бучаем
ы

е извлекаю
т, надеваю

т и при-
водят в действие аппарат С

П
И

-20. В
рем

я вы
полнения норм

атива 
отсчиты

вается от м
ом

ента подачи ком
анды

 (секундом
ер вклю

ча-
ется по заверш

ении ее подачи), до возобновления ды
хания после 

надевания С
П

И
-20 и надевания головного убора при его наличии. 

П
ри использовании сам

оспасателя следует учиты
вать, что воло-

сяной покров на лице (борода) способен сущ
ественны

м
 образом

 
влиять на защ

итны
е свойства С

П
И

-20, вплоть до полной его бес-
полезности, в связи невозм

ож
ностью

 герм
етичного соприкосно-

вения полум
аски с кож

ей лица. 
Д

ля вы
полнения норм

атива №
 1С

П
И

 по ком
анде «Э

В
А

К
У

-
А

Ц
И

Я
» обучаю

щ
иеся долж

ны
 (рис. 7):  
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П
Р

И
Л

О
Ж

Е
Н

И
Я

 

1. С
р

едства и
н

ди
ви

дуал
ьн

ой
 защ

и
ты

 ор
ган

ов ды
хан

и
я 

1.1. 
Ф

и
л

ьтр
ую

щ
и

е п
р

оти
вогазы

: 
П

М
Г

 – предназначен для защ
иты

 органов ды
хания, лица и глаз от 

радиоактивной пы
ли, отравляю

щ
их и сильнодействую

щ
их вещ

еств, биоло-
гических средств. состоит из корпуса, очкового узла, обтекателей, клапан-
ной коробки, переговорного устройства и узла присоединения Ф

П
К

, в ко-
тором

 располож
ен клапан вдоха. Ш

лем
-м

аска им
еет вы

резы
 в лицевой ча-

сти и ш
ейную

 тесьм
у для ф

иксации ш
лем

-м
аски на голове. 

П
ринцип действия противогаза основан на изоляции органов ды

ха-
ния от окруж

аю
щ

ей среды
 и очистке вды

хаем
ого воздуха от аэрозолей и 

паров токсичны
х вещ

еств в ф
ильтрую

щ
е-поглощ

аю
щ

ей систем
е. 

 
Р

ис. 21. П
М

Г
 

 
 

Р
ис. 22. П

М
Г

-2 
 П

М
Г

-2 – предназначен для защ
иты

 органов ды
хания, лица и глаз от 

радиоактивной пы
ли, отравляю

щ
их и сильнодействую

щ
их вещ

еств, биоло-
гических средств. 

В
 

ком
плект 

противогаза 
П

М
Г

-2 
входят: 

ш
лем

-м
аска 

Ш
М

-66М
у, 

ф
ильтрую

щ
е-поглощ

аю
щ

ая 
коробка 

Е
О

-62К
, 

сум
ка 

и 
незапотеваю

щ
ие 

пленки, а такж
е м

ем
браны

 переговорного устройства, трикотаж
ны

й гид-
роф

обны
й чехол для Ф

П
К

. 
Ш

лем
-м

аска Ш
М

-66М
у состоит из корпуса, очкового узла, обтекате-

лей, клапанной коробки и переговорного устройства разборного типа. В
 

лицевой части сделаны
 сквозны

е вы
резы

 для уш
ны

х раковин, что обеспе-
чивает норм

альную
 слы

ш
им

ость. 
П

ринцип действия противогаза основан на изоляции органов ды
ха-

ния от окруж
аю

щ
ей среды

 и очистке вды
хаем

ого воздуха от аэрозолей и 
паров токсичны

х вещ
еств в ф

ильтрую
щ

е-поглощ
аю

щ
ей систем

е. 
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аз

а)
 –

 2
-3

 м
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 н
ад

ев
ан

ие
 з

ащ
ит

но
го

 п
ла

щ
а 

(в
 р

ук
ав

а 
ил

и 
в 

ви
де

 к
ом

би
-

не
зо

на
) 

(1
-2

 р
аз

а)
 –

 3
-6

 м
ин

.; 
в)

 н
ад

ев
ан

ие
 п

ро
ти

во
га

за
 (

2-
3 

ра
за

) 
– 

1-
2 

м
ин

.; 
г)

 н
ад

ев
ан

ие
 з

ащ
ит

ны
х 

ру
ка

ви
ц 

(1
-2

 р
аз

а)
 –

 3
 м

ин
.; 

 2
.2

. В
ы

по
лн

ен
ие

 н
ор

м
ат

ив
а 

№
 3

П
 и

ли
 №

 3
К

 –
 8

 м
ин

. 
 2

.3
. С

ня
ти

е 
и 

ук
ла

дк
а 

С
И

З 
– 

2-
3 

м
ин

.; 
3.

 П
од

ве
де

ни
е 

ит
ог

ов
 т

ре
ни

ро
вк

и 
– 

2-
3 

м
ин

. 
Р

ас
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вк
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ро
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 О
тр

аб
от

ка
 с

иг
на

ло
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об
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гр
оз

е 
ра

ди
ац

ио
нн

ог
о,

 х
им

ич
ес

ко
го

 и
 

би
ол

ог
ич

ес
ко

го
 з

ар
аж

ен
ия

 
В

 о
пр

ед
ел

ен
но

е 
на

ча
ль

ни
ко
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В
Д

 в
ре

м
я,

 в
 д

ен
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пр
ов

ед
ен

ия
 

ст
ре

ль
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пр

от
ив
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ах
 з

а 
1-

2 
ча

са
 д
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ни
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Р
ис

. 8
. П

ох
од

но
е 

по
ло

ж
ен

ие
 О

ЗК
. 

 К
ре

пи
тс
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ащ
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ло
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ен
ие
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ва

ри
-

щ
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 Д
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 э
то

го
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бх

од
им

о 
(р

ис
. 9

):
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18. П
лотно подтянуть и застегнуть поясной и брасовы

й рем
ни. 

19. Д
олож

ить о готовности к работе с И
Д

А
. 

Д
ля порядков подготовки к работе и прим

енения слож
ны

х 
(специальны

х) И
Д

А
 не следует прим

енять врем
енны

е рам
ки, до-

статочно проверки последовательности и правильности вы
полня-

ем
ы

х действий по их прим
енению

. 
О

ш
ибки, которы

е сниж
аю

т оценку на один балл: 
1. 

Н
еправильное 

полож
ение 

ниппеля 
или 

м
еталлической 

спирали. 
2. Н

е подготовлены
 стекла очков против запотевания. 

3. Регенеративны
й патрон и соединительная трубка соеди-

нены
 неправильно. 
4. Н

е проведена проверка герм
етичности ш

лем
-м

аски. 
О

ш
ибки, определяю

щ
ие оценку «неудовлетворительно»: 

1. Н
еплотно закрепленны

й ниппель соединительной трубки 
с регенеративны

м
 патроном

 (РП
) и Р

П
 с ды

хательны
м

 м
еш

ком
. 

2. И
золирую

щ
ий ды

хательны
й аппарат собран неправильно. 

3. Н
е проведена проверка исправности узлов изолирую

щ
его 

ды
хательного аппарата с пом

ощ
ью

 м
аном

етра. 
  

§ 1.3. П
ор

ядок
 п

р
и

м
ен

ен
и

я средств защ
и

ты
  

к
ож

и
 и

 п
р

оти
вогазов 

 С
овм

естно средства индивидуальной защ
иты

 кож
и и проти-

вогазы
 прим

еняю
тся при угрозе зараж

ения окруж
аю

щ
ей среды

, 
необходим

ости вы
полнения служ

ебны
х задач на зараж

енной тер-
ритории или по ком

анде, свидетельствую
щ

ей о возм
ож

ности ока-
заться в зараж

енной м
естности. 

О
бщ

евойсковой 
защ

итны
й 

ком
плект 

(О
ЗК

) 
использую

т 
в 

трех полож
ениях: «походном

», «наготове» и «боевом
». 

«П
оходное» полож

ение О
ЗК

 (рис. 8). Д
ля удобства действий 

личного состава в пеш
ем

 порядке переноска плащ
а осущ

ествля-
ется в чехле за спиной, а чулок и перчаток – в чехле на поясном

 
рем

не.  
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§ 3.5. П
ор

ядок
 обозн

ач
ен

и
я С

И
З 

 П
ротивогаз является средством

 индивидуальной защ
иты

 со-
трудника 

полиции, 
поэтом

у 
после 

получения 
противогаза 

со 
склада, необходим

о произвести его проверку, подгонку и м
арки-

ровку. М
аркировка наносится на сум

ку противогаза с левой бо-
ковой стороны

 в виде бирки разм
ером

 3х5см
. Н

а бирку наносят 
ном

ер Ф
П

К
 (Ф

П
Э

), ф
ам

илию
 и инициалы

 сотрудника О
В

Д
, а 

такж
е рост лицевой части, а в м

асочны
х противогазах типа П

М
К

 
указы

ваю
т ном

ер затяж
ек на лям

ках, наприм
ер: 3-5-6, и прикреп-

ляю
т ее на левой боковой стенке сум

ки (рис. 20). 

 

 

Р
ис. 20. О

бразцы
 бирок к противогазам

 П
М

Г
 и П

М
К

 

 С
разу 

после 
получения 

средств 
индивидуальной 

защ
иты

 
кож

и на чехлы
 для хранения защ

итного плащ
а О

П
-1М

, защ
итны

х 
чулок и рукавиц, а такж

е на сум
ку к легком

у защ
итном

у ком
-

плекту Л
-1 приш

иваю
т бирки. Н

а бирки разм
ером

 3х5 см
. нано-

сятся ф
ам

илия и инициалы
 сотрудника О

В
Д

, за которы
м

 закреп-
лены

 эти С
И

З. 
В

се 
обозначения 

на 
индивидуальны

х 
средствах 

защ
иты

 
осущ

ествляю
тся только краской черного цвета. 

Б
ирка долж

на располагаться: 
1. Н

а О
П

-1М
 с внеш

ней стороны
 чехла м

еж
ду двум

я ш
пень-

кам
и. 2. Н

а клапане чехла для защ
итны

х чулок и рукавиц. 
3. Л

-1 на левой боковой стороне сум
ки, ниж

е плечевой лям
ки. 

 

 
 

Г
-575 

П
етр

ов Д
.И

. 

2 

3-5-6 
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ле
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М
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П
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ир
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ан
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 в
оз

м
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ст
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дл

ит
ел
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ог

о 
пр

еб
ы

ва
ни

я 
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пр
от

ив
ог

аз
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ф
ил

ьт
ру

ю
щ

ег
о 

ти
па
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М

ед
ик

о-
те

хн
ич

ес
ки

е 
пр

об
ле

м
ы

 и
нд

ив
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уа
ль
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за
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ит
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В
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1.
 С

де
ла

ть
 г

лу
бо

ки
й 

вд
ох

 в
 м

ес
те

, г
де

 е
щ

е 
во

зм
ож

но
 д

ы
ха

ни
е.

 
2.

 Д
ер

ну
ть

 з
а 

ко
ль

цо
 з

ам
ка

, 
от

кр
ы

ть
 ф

ут
ля

р 
и 

из
вл

еч
ь 

па
ке

т 
с 

ра
бо

че
й 

ча
ст

ью
 и

ли
 о

тк
ры

ть
 к

ор
об

ку
, 

из
вл

еч
ь 

па
ке

т 
с 

ра
бо

че
й 

ча
ст

ью
. 

3.
 В

ск
ры

ть
 п

ак
ет

 в
 у

ка
за

нн
ом

 н
а 

не
м

 м
ес

те
 (

ра
ск

ры
ть

 –
 е

сл
и 

па
ке

т 
уж

е 
ис

по
ль

зо
ва

лс
я)

 и
 в

ы
ну

ть
 р

аб
оч

ую
 ч

ас
ть

. 
Р

ис
. 7

. П
ор

яд
ок

 н
ад

ев
ан

ия
 С

П
И

-2
0 

4.
 Р

ас
пр

ав
ит

ь 
ко

лп
ак

, 
ра

ст
я-

ну
ть

 
ру

ка
м

и 
об

тю
ра

то
р 

ко
л-

па
ка

 и
 б

ы
ст

ро
 н

ад
ет

ь 
ко

лп
ак

 
на

 г
ол

ов
у 

та
к,

 ч
то

бы
 п

ол
ум

ас
-

ка
 з

ак
ры

ла
 н

ос
 и

 р
от

, о
де

рн
ут

ь 
ко

лп
ак

 н
а 

за
ты

лк
е 

5.
 П

от
ян

ут
ь 

вп
ер

ед
 з

а 
ко

ль
-

цо
 у

тя
ж

ни
к 

до
 т

ех
 п

ор
, п

ок
а 

по
лу

м
ас

ка
 п

ло
тн

о 
пр

ил
яж

ет
 

к 
ли

цу
, н

е 
пе

ре
ги

ба
яс

ь 

6.
 Н

аж
ат

ь 
бо

ль
ш

им
 

па
ль

це
м

 д
о 

уп
ор

а 
на

 м
е-

та
лл

ич
ес

ки
й 

ко
лп

ач
ок

 
ам

пу
лы

, с
де

ла
ть

 п
ол

ны
й 

вы
до

х 
и 

пр
од

ол
ж

ит
ь 

ды
ха

ни
е 

 
 

О
ш

иб
ки

, 
ко

то
ры

е 
сн

иж
аю

т 
оц

ен
ку

 з
а 

вы
по

лн
ен

ие
 н

ор
м

ат
и-

ва
 №

 1
П

И
 н

а 
од

ин
 б

ал
л:

 
1.

 В
о 

вр
ем

я 
на

де
ва

ни
я 

пр
от

ив
ог

аз
а 

об
уч

аю
щ

ий
ся

 н
е 

сд
ел

ал
 

по
лн

ог
о 

вз
до

ха
.  

2.
 К

ол
па

к 
ил

и 
по

лу
м

ас
ка

 н
ад

ет
ы

 с
 п

ер
ек

ос
ом

. 
3.

 Р
ем

ен
ь 

с 
ко

ль
цо

м
 п

ер
ет

ян
ут

 и
 п

ер
ег

ну
та

 п
ол

ум
ас

ка
. 

О
ш

иб
ки

, 
ко

то
ры

е 
оп

ре
де

ля
ю

т 
за

 
вы

по
лн

ен
ие

 
но

рм
ат

ив
а 

№
 1

С
П

И
 о

це
нк

у 
«н

еу
до

вл
ет

во
ри

те
ль

но
»:

 
1.

 Д
оп

ущ
ен

о 
об

ра
зо

ва
ни

е 
та

ки
х 

ск
ла

до
к 

ил
и 

пе
ре

ко
со

в,
 п

ри
 

ко
то

ры
х 

на
ру

ж
ны

й 
во

зд
ух

 м
ож

ет
 п

ро
ни

кн
ут

ь 
по

д 
ко

лп
ак

 и
 п

ол
у-

м
ас

ку
. 2.
 В

о 
вр

ем
я 

на
де

ва
ни

я 
пр

от
ив

ог
аз

а 
по

рв
ан

 к
ол

па
к 

ил
и 

тр
ес

-
ну

ло
 с

м
от

ро
во

е 
ок

но
. 

П
од

го
то

вк
а 

др
уг

их
 (

сл
ож

ны
х)

 И
Д

А
 к

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ию
 в

кл
ю

-
ча

ет
 о

см
от

р,
 п

ро
ве

рк
у 

ис
пр

ав
но

ст
и 

и 
ге

рм
ет

ич
но

ст
и,

 с
ос

та
вл

ен
ие

 
и 

пе
ре

во
д 

из
ол

ир
ую

щ
их

 д
ы

ха
те

ль
ны

х 
ап

па
ра

то
в 

в 
по

ло
ж

ен
ие

 
«н

аг
от

ов
е»

. 
Д

ля
 

по
дг

от
ов

ки
 

И
Д

А
 

к 
по

ль
зо

ва
ни

ю
 

пр
ед

ус
м

от
ре

н 
св

ой
 

но
рм

ат
ив

, к
от

ор
ы

й 
вы

по
лн

яе
тс

я 
в 

сл
ед

ую
щ

ем
 п

ор
яд

ке
. 
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П
о ком

анде «И
ЗО

Л
И

Р
У

Ю
Щ

И
Е

 П
Р

О
Т

И
В

О
Г

А
ЗЫ

 К
 П

О
Л

Ь
-

ЗО
В

А
Н

И
Ю

 П
О

Д
Г

О
Т

О
В

И
Т

Ь
», обучаю

щ
иеся долж

ны
: 

1. О
тстегнуть пуговицы

 кры
ш

ки сум
ки, откинуть кры

ш
ку. 

2. Р
азвязать ленту м

еш
ка для хранения. 

3. И
звлечь аппарат из м

еш
ка. 

4. П
ровести внеш

ний осм
отр всех узлов и деталей: сум

ки, 
м

еш
ка для хранения, лицевой части, чехла, ды

хательного м
еш

ка, 
нагрудника, регенеративного патрона, брикета дополнительной 
подачи кислорода. 

5. П
ровести проверку на герм

етичность лицевой части «на 
вдохе». 

6. Н
адеть ш

лем
 на голову. 

7. П
лотно приж

ать ниппель соединительной трубки к ладони. 
8. С

делать глубокий вдох. 
9. Е

сли при вдохе воздух не проходит, то лицевая часть гер-
м

етична. 
10. П

одсоединить лицевую
 часть к ды

хательном
у м

еш
ку и в 

отверстие лицевой части. 
11. У

становить резиновую
 пробку. 

12. П
ровести 

проверку 
на 

герм
етичность 

ды
хательного 

м
еш

ка и опору клапана избы
точного давления с пом

ощ
ью

 м
ано-

м
етра. Д

ля этого необходим
о в ниппель ды

хательного м
еш

ка вста-
вить резиновую

 трубку м
аном

етра, откры
ть обратны

й клапан м
а-

ном
етра, взять в рот м

ундш
тук м

аном
етра и вы

дохам
и наполнить 

ды
хательны

й м
еш

ок, пока воздух не начнет вы
ходить через кла-

пан избы
точного давления. М

аксим
альное давление, которое ре-

гистрируем
 в систем

е в этот м
ом

ент по м
аном

етру, представляет 
собой 

сопротивление 
клапана 

избы
точного 

давления. 
Закры

ть 
обратны

й клапан м
аном

етра, остановить подачу воздуха в систе-
м

у, наблю
дать за м

аном
етром

 по давлению
 в систем

е в течение 
1 м

инуты
 после остановки подачи воздуха. К

лапана избы
точного 

давления, которы
е им

ею
т сопротивление более 100 м

м
. вод. ст. и 

давление закры
вания м

енее 10 м
м

. вод. ст. в течение 1 м
ин после 

прекращ
ения подачи воздуха, непригодны

е к использованию
. Д

ля 
проверки герм

етичности ды
хательного м

еш
ка откры

ть обратны
й 

клапан м
аном

етра и создать разреж
ение в систем

е 200 м
м

. вод. ст., 
закры

ть обратны
й клапан. Д

ы
хательны

й м
еш

ок считается герм
е-
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 1. 

П
роф

ессиональная подготовка полицейских: учебник в 2 ч. / под 
общ

. ред. В
.Л

. К
убы

ш
ко. – М

.: Д
Г

С
К

 М
В

Д
 Р

оссии, 2017. Ч
асть 2. – 472 с. 

2. 
П

роф
ессиональное 

обучение 
сотрудников 

органов 
внутренних 

дел (проф
ессиональная подготовка полицейских) в 2 ч. Ч

асть 2. П
роф

есси-
ональны

й цикл: учебник / ред. В
. Л

. К
убы

ш
ко. – М

.: Д
Г

С
К

 М
В

Д
 Р

оссии, 
2015. – 320 с. 

3. 
Г

раж
данская оборона и защ

ита от чрезвы
чайны

х ситуаций: учеб-
ное пособие / Е

.П
. М

азурин, Р.И
. А

йзм
ан. – М

осква: К
Н

О
РУ

С
, 2018. – 398 с. 

4. 
П

риказ М
В

Д
 Р

оссии №
 13 от 12 января 2009 года «О

б организа-
ции снабж

ения, хранения, учета, вы
дачи (прием

а) и обеспечения сохран-
ности вооруж

ения и боеприпасов в органах внутренних дел Р
оссийской 

Ф
едерации». 

5. 
П

риказ М
В

Д
 Р

оссии №
 880 от 23 ноября 2017 г. «О

б утверж
де-

нии Н
аставления по организации огневой подготовки в органах внутрен-

них 
дел 

Р
оссийской 

Ф
едерации» 

// 
С

П
С

 
«К

онсультантП
лю

с». 
U

R
L

: 
http://w

w
w

.consultant.ru/docum
ent/cons_doc_L

A
W

_292172/ 
(дата 

обращ
е-

ния: 01.07.2019). 
6. 

О
рганизация противодействия нападениям

 с прим
енением

 отрав-
ляю

щ
их вещ

еств (ядов): учебно-практическое пособие. – М
.: А

кадем
иче-

ский проспект; Т
рикста, 2017. 

7. 
Р

уководство по эксплуатации «П
ротивогаз ф

ильтрую
щ

ий П
М

К
-С

 
(П

М
К

-С
В

, П
М

К
-С

В
-1)» А

П
Р

Б
.305262.021.000Р

Э
. 

8. 
Р

уководство по эксплуатации «П
ротивогаз ф

ильтрую
щ

ий м
алого 

габарита П
М

Г
-2Т

» Ц
Р

К
Я

 05766.00 000 Р
Э

. 
9. 

Р
уководство по эксплуатации средств индивидуальной и коллек-

тивной защ
иты

 (часть 2). – М
.: В

оениздат, 1988. 
10. И

золирую
щ

ий 
противогаз 

И
П

-5. 
Т

ехническое 
описание 

и 
ин-

струкция по эксплуатации. 
11. Н

аставление по пользованию
 средствам

и индивидуальной и кол-
лективной защ

иты
. В

торое издание. – М
.: В

оениздат, 1972. 
12. Р

уководство по эксплуатации средств индивидуальной защ
иты

 
органов ды

хания личного состава. – М
.: В

оениздат, 1985. 
13. М

етодические реком
ендации по отработке норм

ативов по защ
ите 

от оруж
ия м

ассового пораж
ения, тренировок на длительность пребы

вания 
в противогазах и средствах защ

иты
, хранению

 противогазов, индивидуаль-
ны

х средств защ
иты

 кож
и, приборов радиационной хим

ической разведки в 
подразделениях. – Г

С
В

Г
, 1988. 

14. Б
родский И

.М
. О

руж
ие м

ассового пораж
ения и защ

ита от него. – 
Х

В
В

К
Н

У
Р

В
, 1990. 

15.  У
чебник серж

анта хим
ических войск / под. ред. В

.И
. Б

ухтоярова. – 
М

.: В
оениздат, 1988. 
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К
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Е
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И

Е
 

 

С
лу

ж
ба

 в
 М

ин
ис

те
рс

тв
е 

вн
ут

ре
нн

их
 д

ел
 Р

ос
си

йс
ко

й 
Ф

ед
е-

ра
ци

и 
ра

зн
оо

бр
аз

на
 и

 о
па

сн
а 

по
 с

во
ем

у 
ха

ра
кт

ер
у.

 С
от

ру
дн

ик
и 

ор
га

но
в 

вн
ут

ре
нн

их
 д

ел
 н

ес
ут

 с
лу

ж
бу

 д
ен

ь 
за

 д
не

м
, в

 т
ом

 ч
ис

ле
 в

 
ус

ло
ви

ях
 ч

ре
зв

ы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ий
. 

П
оэ

то
м

у 
он

и 
вс

ег
да

 д
ол

ж
ны

 
бы

ть
 г

от
ов

ы
 к

 п
ри

м
ен

ен
ию

 р
аз

ли
чн

ы
х 

ви
до

в 
С

И
З 

в 
ус

ло
ви

ях
 

Р
Х

Б
 з

ар
аж

ен
ия

 д
ля

 т
ог

о,
 ч

то
бы

 н
е 

то
ль

ко
 в

ы
по

лн
ит

ь 
сл

уж
еб

ну
ю

 
за

да
чу

 в
 э

кс
тр

ем
ал

ьн
ы

х 
ус

ло
ви

ях
, 

но
 т

ак
ж

е 
сб

ер
еч

ь 
пр

и 
их

 в
ы

-
по

лн
ен

ии
 с

во
ю

 ж
из

нь
 и

 с
ох

ра
ни

ть
 з

до
ро

вь
е.

 П
ро

во
дя

 р
ег

ул
яр

но
 

за
ня

ти
я 

по
 в

ы
по

лн
ен

ию
 н

ор
м

ат
ив

ов
, 

пр
ед

ус
м

от
ре

нн
ы

х 
да

нн
ы

м
и 

ре
ко

м
ен

да
ци

ям
и,

 
со

тр
уд

ни
ки

 
О

В
Д

 
вы

ра
бо

та
ю

т 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 

на
вы

ки
 п

о 
за

щ
ит

е 
от

 с
ов

ре
м

ен
ны

х 
ср

ед
ст

в 
м

ас
со

во
го

 п
ор

аж
ен

ия
 

и 
см

ог
ут

 э
ф

ф
ек

ти
вн

о 
им

 п
ро

ти
во

ст
оя

ть
, 

м
ин

им
из

ир
ов

ат
ь 

ис
хо

-
дя

щ
ую

 у
гр

оз
у 

не
 т

ол
ьк

о 
дл

я 
се

бя
, н

о 
и 

дл
я 

ок
ру

ж
аю

щ
их

 л
иц

. 
К

ак
 с

ле
ду

ет
 и

з 
на

ш
их

 р
ек

ом
ен

да
ци

й 
и 

но
рм

ат
ив

ны
х 

ак
то

в 
М

В
Д

 Р
ос

си
и,

 в
оз

м
ож

но
ст

ь 
ка

че
ст

ве
нн

ой
 о

рг
ан

из
ац

ии
 п

од
го

то
в-

ки
 с

от
ру

дн
ик

ов
 О

В
Д

 к
 д

ей
ст

ви
ям

 п
о 

пр
им

ен
ен

ию
 С

И
З 

в 
ус

ло
ви

-
ях

 Р
Х

Б
 з

ар
аж

ен
ия

 и
 о

тв
ет

ст
ве

нн
ос

ть
 з

а 
ор

га
ни

за
ци

ю
 э

то
й 

ра
бо

ты
 

во
зл

ож
ен

а 
ед

ин
ст

ве
нн

о 
на

 р
ук

ов
од

ит
ел

ей
 О

В
Д

, 
по

др
аз

де
ле

ни
й 

и 
ор

га
ни

за
ци

й 
М

В
Д

 Р
ос

си
и.

 
И

м
ею

щ
ие

 н
а 

во
ор

уж
ен

ии
 в

 о
рг

ан
ах

 в
ну

тр
ен

ни
х 

де
л 

С
И

З,
 

не
см

от
ря

 н
а 

их
 в

оз
ра

ст
ны

е 
ос

об
ен

но
ст

и,
 я

вл
яю

тс
я 

до
ст

ат
оч

но
 

эф
ф

ек
ти

вн
ы

м
и 

дл
я 

то
го

, 
чт

об
ы

 
за

щ
ит

ит
ь 

от
 

се
рь

ез
ны

х 
уг

ро
з 

пр
им

ен
ен

ия
 

со
вр

ем
ен

ны
х 

ср
ед

ст
в 

м
ас

со
во

го
 

по
ра

ж
ен

ия
 

пр
и 

чр
ез

вы
ча

йн
ы

х 
об

ст
оя

те
ль

ст
ва

х,
 т

ер
ро

ри
ст

ич
ес

ки
х 

ак
та

х 
и 

м
ас

со
-

вы
х 

бе
сп

ор
яд

ка
х.

 Э
ти

х 
С

И
З 

до
ст

ат
оч

но
 н

а 
ск

ла
да

х 
и 

в 
по

ль
зо

ва
-

ни
и 

со
тр

уд
ни

ко
в 

О
В

Д
. 

И
сх

од
я 

из
 в

ы
ш

ес
ка

за
нн

ог
о,

 п
ри

хо
ди

м
 к

 
вы

во
ду

, 
чт

о 
то

ль
ко

 о
т 

зн
ан

ия
 п

ор
яд

ка
 и

 у
сл

ов
ий

 п
ри

м
ен

ен
ия

 
ср

ед
ст

в 
за

щ
ит

ы
 о

рг
ан

ов
 д

ы
ха

ни
я 

и 
ко

ж
и,

 о
т 

сп
ос

об
но

ст
и 

их
 п

ри
-

м
ен

ит
ь 

за
ви

си
т 

ка
к 

во
зм

ож
но

ст
ь 

вы
по

лн
ен

ия
 с

лу
ж

еб
ны

х 
за

да
ч,

 
та

к 
и 

со
хр

ан
ен

ие
 ж

из
ни

 и
 з

до
ро

вь
я 

со
тр

уд
ни

ко
в 

О
В

Д
, 

вы
по

лн
я-

ю
щ

их
 э

ти
 з

ад
ач

и 
в 

кр
из

ис
ны

х 
си

ту
ац

ия
х.
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 ти
чн

ы
м

, е
сл

и 
в 

те
че

ни
е 

1 
м

ин
ут

ы
 у

ро
ве

нь
 ж

ид
ко

ст
и 

в 
м

ан
ом

ет
ре

 
м

ен
яе

тс
я 

не
 м

ен
ее

 ч
ем

 н
а 

6 
м

м
. в

од
. с

т.
 

1.
 П

ри
со

ед
ин

ит
ь 

ре
ге

не
ра

ти
вн

ы
й 

па
тр

он
 

к 
ды

ха
те

ль
но

м
у 

м
еш

ку
 и

 з
ак

ре
пи

ть
 е

го
 в

 к
ар

м
ан

е 
на

гр
уд

ни
ка

. 
2.

 С
ня

ть
 в

се
 п

ло
м

бы
 и

 п
ро

во
ло

ку
 с

 з
аг

лу
ш

ек
. 

3.
 С

ня
ть

 з
аг

лу
ш

ки
 и

 п
ро

ве
ри

ть
 н

ал
ич

ие
 р

ез
ин

ов
ы

х 
пр

ок
ла

-
до

к 
в 

гн
ез

да
х.

 
4.

 П
ол

ож
ит

ь 
на

гр
уд

ни
к 

с 
м

еш
ко

м
 н

а 
ст

ол
 к

ар
м

ан
ом

 к
 с

еб
е.

 
5.

 В
зя

ть
 п

ат
ро

н 
в 

ле
ву

ю
 р

ук
у 

пу
ск

ов
ы

м
 п

ри
сп

ос
об

ле
ни

ем
 

вв
ер

х,
 а

 м
ар

ки
ро

вк
ой

 к
 с

еб
е.

 
6.

 П
ов

ер
ну

ть
 п

ра
во

й 
ру

ко
й 

од
ин

 и
з 

ни
пп

ел
ей

 д
ы

ха
те

ль
но

го
 

м
еш

ка
 н

а 
че

тв
ер

ть
 о

бо
ро

та
 п

о 
ча

со
во

й 
ст

ре
лк

е,
 в

ст
ав

ит
ь 

ни
пп

ел
ь 

в 
со

от
ве

тс
тв

ую
щ

ее
 г

не
зд

о 
па

тр
он

а 
и 

по
ве

рн
ут

ь 
пр

от
ив

 ч
ас

ов
ой

 
ст

ре
лк

и 
до

 у
по

ра
. 

7.
 П

ов
ер

ну
ть

 д
ру

го
й 

ни
пп

ел
ь 

ды
ха

те
ль

но
го

 м
еш

ка
 н

а 
че

т-
ве

рт
ь 

об
ор

от
а 

по
 ч

ас
ов

ой
 с

тр
ел

ке
, 

вс
та

ви
ть

 н
ип

пе
ль

 в
 с

оо
тв

ет
-

ст
ву

ю
щ

ее
 г

не
зд

о 
па

тр
он

а 
и 

по
ве

рн
ут

ь 
пр

от
ив

 ч
ас

ов
ой

 с
тр

ел
ки

 д
о 

уп
ор

а.
 8.
 П

ол
ож

ит
ь 

па
тр

он
 в

 к
ар

м
ан

 н
аг

ру
дн

ик
а 

и 
за

кр
еп

ит
ь 

ре
-

м
еш

ко
м

. 
9.

 П
од

го
то

ви
ть

 к
 д

ей
ст

ви
ю

 п
ри

сп
ос

об
ле

ни
я 

дл
я 

до
по

лн
и-

те
ль

но
й 

по
да

чи
 к

ис
ло

ро
да
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