
1 

МИНИСТЕРСТВО ВНУТРЕННИХ ДЕЛ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Барнаульский юридический институт МВД России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

П. В. Никифоров, Е. С. Щербинин 

 

Методика выполнения нормативов по снаряжению 

магазина патронами для различных видов оружия 
 

Учебно-методическое пособие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Барнаул 

2024 

  



2 

УДК 799.311.2 

ББК  68.432 

  Н 627 

 

 

Рецензенты: 

заместитель начальника управления — начальник отдела 

профессиональной подготовки УРЛС ГУ МВД России 

по Алтайскому краю А. А. Гончаров; 

начальник кафедры тактико-специальной подготовки Уфимского  

юридического института МВД России кандидат педагогических наук,  

доцент А. А. Романов. 

 
 

 

Н 627 
Никифоров, Павел Васильевич. 

Методика выполнения нормативов по снаряжению 

магазина патронами для различных видов оружия : учебно-

методическое пособие / П. В. Никифоров, Е. С. Щербинин. — 

Барнаул : Барнаульский юридический институт МВД России, 

2024. — 16 с. 

 

ISBN 978-5-94552-569-6 

 

Предлагаемое учебно-методическое пособие освещает положительный 

опыт обучения сотрудников нормативам по огневой подготовке, система-

тизирует подходы к выработке прочных навыков и умений обращения 

с оружием, сокращению сроков приведения его в боевую готовность.  

Учебно-методическое пособие предназначено для проведения занятий 

по огневой подготовке обучающихся в образовательных организациях 

высшего образования системы МВД России, сотрудников полиции, 

спортсменов-стрелков.  

 

 

УДК 799.311.2 

ББК 68.432 

 

 

ISBN 978-5-94552-569-6 ©  П. В. Никифоров,  

Е. С. Щербинин, 2024 

©  Барнаульский юридический  

 институт МВД России, 2024 



3 

Введение 
 

Пресечение противоправных действий требует от сотрудников ОВД 

высоких морально-волевых качеств и физической подготовленности, уме-

ния в совершенстве владеть табельным оружием и уверенно использовать 

его в сложных, быстро меняющихся ситуациях.  

Настоящее учебно-методическое пособие посвящено актуальной про-

блеме — систематизации опыта отработки и сдачи нормативов по снаря-

жению магазинов, выработке наиболее эффективных приемов умелой 

и быстрой техники снаряжения магазинов. Пособие способствует уско-

ренному изучению выполнения нормативов по снаряжению магазина па-

тронами, наглядно показывает способы удержания магазина и патронов, 

описывает порядок действий. 

В данном учебно-методическом пособии описаны структурные эле-

менты выполнения нормативов по снаряжению магазинов патронами для 

9-миллиметрового пистолета Макарова, различных видов автомата Ка-

лашникова и 7,62-миллиметровой снайперской винтовки Драгунова, уста-

новленных приказом МВД России от 23.11.2017 № 880 «Об утверждении 

наставления по организации огневой подготовки в органах внутренних 

дел Российской Федерации». Отработка нормативов на занятиях способ-

ствует скорому овладению обучающимися вооружением, совершенство-

ванию приемов и способов действий при выполнении поставленных задач.  

Предлагаемое учебно-методическое пособие обладает большой при-

кладной ценностью для выработки прочных навыков обращения с оружи-

ем. Вопросы отработки нормативов по снаряжению магазинов для раз-

личных видов оружия позволяют усовершенствовать существующую си-

стему обучения.  
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1. Общие требования к нормативам по снаряжению 
магазина патронами 

 

Нормативы по снаряжению магазина патронами для различных видов 

оружия предусматривают подготовку сотрудников к умелому обслужива-

нию оружия и его подготовку к стрельбе.  

Для всех нормативов по снаряжению магазина патронами предусмот-

рены общие базовые условия. Исходное положение: сотрудник находится 

у стола, магазин и учебные патроны рассыпаны на столе (фото 1). 

 

   

Фото 1. Исходное положение сотрудника 

 

Выполнение норматива начинается с команды «Магазин снарядить». 

При снаряжении магазина патронами необходимо взять магазин в одну 

руку, снаряжаемый патрон — в другую. Не рекомендуется брать несколь-

ко патронов одновременно, т. к. это может помешать снаряжению магази-

на. После подачи команды для начала выполнения норматива по снаряже-

нию магазина следует, в зависимости от роста сотрудника, выполняющего 

норматив, склониться над поверхностью, где расположены магазин 

и учебные патроны, таким образом, чтобы движения рук были минималь-

ны и при взятии патронов со стола, и при манипуляциях с магазином (фо-

то 2). Не рекомендуется выполнять норматив стоя в выпрямленном поло-

жении, наклоняясь каждый раз к столу за следующим патроном. 
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Фото 2. Положение сотрудника при снаряжении магазина 

При выполнении норматива основное внимание должно быть со-

средоточено: 

 на недопущении поломки магазина; 

 недопущении травмирования сотрудника; 

 недопущении падения патронов; 

 соблюдении мер безопасности. 

 

 

2. Снаряжение магазина 9-мм пистолета Макарова 
 

Девятимиллиметровый пистолет Макарова является личным оружием 

нападения и защиты, предназначенным для поражения противника на ко-

ротких расстояниях. В современной российской полиции он стал основ-

ным видом табельного оружия. Конечная цель обучения каждого сотруд-

ника полиции — умелое обращение с данным пистолетом.  

Снаряжение магазина патронами (для 9-мм пистолет Макарова). 
Условия (порядок) выполнения норматива: сотрудник находится 

у стола, на котором лежит магазин и 8 учебных патронов россыпью. По 

команде «Магазин снарядить» сотрудник снаряжает магазин, кладет 

его на стол. Запрещено пользоваться зубом подавателя магазина и упи-

рать магазин в себя или в стол. 

Оценка «удовлетворительно» ставится, когда действия продолжа-

ются не более 20 секунд, «неудовлетворительно» — в остальных случаях. 

Для снаряжения магазина 9-миллиметрового пистолета Макарова па-

тронами существует несколько способов удержания магазина и патронов. 



6 

Магазин можно удерживать двумя способами. Первый: левой рукой за 
корпус магазина, захватывая четырьмя пальцами (фото 3), второй: с под-
держкой мизинцем под крышку магазина (фото 4). 

 

  
Фото 3. Удержание магазина  

четырьмя пальцами 
Фото 4. Удержание магазина  

с поддержкой мизинцем 

Также существует несколько способов удержания патрона. 
1-й способ. Патрон помещается на сгиб между первой и второй фалан-

гами указательного пальца по направлению пулей в ладонь, большой па-
лец накладывается сверху перпендикулярно указательному (фото 5а). 

2-й способ. Патрон зажимается тремя пальцами. Патрон ложится на 
сгиб между первой и второй фалангами среднего пальца, большой палец 
накладывается сверху параллельно патрону, указательный палец прижи-
мает патрон (фото 5б). 

3 способ. Патрон в горизонтальной плоскости зажимается между пер-
выми фалангами большого и указательного пальцев (фото 5в). 

 

   
а) б) в) 

Фото 5. Размещение патрона в руке 

Для того чтобы снарядить магазин патронами, можно применить два 
способа.  
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Первый способ. Взять магазин в левую руку подавателем вверх, чтобы 
угловые срезы боковых стенок были направлены вправо (фото 3, 4), в пра-
вую руку взять патрон, как указано на фото 5 (а или б). Патрон накладыва-
ется на подаватель магазина, при этом утапливается в корпусе магазина 
большим пальцем так, чтобы он зашел за верхние загнутые края боковых 
стенок и продвинулся до упора в заднюю стенку корпуса магазина (фото 6). 

 

   

Фото 6. Помещение первого патрона 

Следующий патрон захватывается правой рукой подобным образом, 
накладывается на вставленный патрон, при этом необходимо упирать 
донце гильзы очередного патрона на верхнюю часть гильзы ближе к дуль-
цу патрона, находящегося в магазине. В противном случае очередной па-
трон будет упираться во вставленный, что помешает дальнейшему про-
движению патрона (фото 7). Большой палец правой руки нажимает вниз 
и продвигает патрон до упора в заднюю стенку корпуса магазина, боль-
шой палец левой руки накладывается сверху на магазин и поджимает уже 
вставленный патрон, облегчая подачу нового патрона (фото 8). Аналогич-
ным образом происходит снаряжение следующих патронов. 

 

  

а) б) 

Фото 7: а — правильное положение патрона, б — неправильное  
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Фото 8. Помещение второго и последующих патронов 

Данный способ предусматривает снаряжение магазина при использо-
вании направленной силы больших пальцев обеих рук. Для этого способа 
не применяется удержание патрона в руке, как указано на фото 5в. 

Второй способ. Магазин берется в правую руку аналогично удержа-
нию в левой руке (фото 3, 4), патрон помещается в левую руку между пер-
выми фалангами большого и указательного пальцев (фото 5в). Приклады-
вая донце гильзы к подавателю (для первого патрона) или на гильзу па-
трона (для второго и последующих патронов), движением вниз и в сторо-
ну к задней стенке магазина продвигает патрон большой палец руки, 
удерживающей магазин (фото 9). 

 

  
Фото 9. Помещение патрона в магазин вторым способом 

Во время снаряжения магазина патронами запрещается сжимать пру-
жину магазина при помощи зуба подавателя, т. к. это может привести 
к травме (фото 10). Также запрещается упирать магазин в себя, стол или 
в посторонние предметы, т. к. это может привести к его загрязнению или 
даже деформации (фото 11). 
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Фото 10. Запрещено использовать  

зуб подавателя 

Фото 11. Запрещен упор 

 

 

3. Снаряжение магазина автомата Калашникова 
 

Снаряжение магазина патронами (для автомата Калашникова). 

Условия (порядок) выполнения норматива: сотрудник находится 

у стола, на котором лежит магазин и 30 учебных патронов (россыпью, 

без использования обоймы). По команде «Магазин снарядить» сотрудник 

снаряжает магазин, кладет его на стол. 

Оценка «удовлетворительно» ставится, когда действия продолжа-

ются не более 40 секунд, «неудовлетворительно» — в остальных случаях. 

Для того чтобы снарядить магазин автомата Калашникова патронами, 

необходимо взять магазин в левую руку горловиной вверх и выпуклой 

стороной влево, обхватить верхнюю часть магазина так, чтобы большой 

палец оказался над горловиной (фото 12). 
 

  

Фото 12. Положение магазина в руке 
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Правой рукой взять патроны пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы 

немного возвышалось над большим и указательным пальцами (фото 13). 

 

 

Фото 13. Положение патрона в руке 

Удерживая магазин с небольшим наклоном выпуклой стороны книзу, 

нажимом большого пальца мы вкладываем патроны по одному под загибы 

боковых стенок дном гильзы к задней стенке магазина, помогая при этом 

большим пальцем левой руки (фото 14). 

 

  

  

Фото 14. Вкладывание патрона в магазин 
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Большие пальцы рук, помимо нажима и утапливания патронов в мага-
зин, скользящими движениями продвигают патрон в упор к задней стенке 
магазина, в целях исключения возможного утыкания пули предыдущего 
патрона в переднюю стенку магазина (фото 15). 

 

 

Фото 15. Утыкание пули в магазине 

 
 

4. Снаряжение магазина  
снайперской винтовки Драгунова 

 

Снаряжение магазина патронами для снайперской винтовки Дра-
гунова. 

Условия (порядок) выполнения норматива: сотрудник находится 
у стола, на котором лежит магазин и 10 учебных патронов (россыпью, 
без использования обоймы). По команде «Магазин снарядить» сотрудник 
снаряжает магазин, кладет его на стол. 

 

 

Фото 16. Положение магазина в руке 
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Оценка «удовлетворительно» ставится, когда действия продолжа-
ются не более 12 секунд, «неудовлетворительно» — в остальных случаях. 

Для того чтобы снарядить магазин патронами снайперской винтовки 
Драгунова, необходимо: 

 Взять магазин в левую руку подавателем вверх и выпуклой стороной 
влево. При этом большой палец левой руки должен накладываться на по-
даватель (фото 16). 

 Патрон захватить большим, указательным и средним пальцами пра-
вой руки пулей внутрь ладони так, чтобы дно гильзы немного возвыша-
лось над большим и указательным пальцами (фото 17). 

 

 

Фото 17. Положение патрона в руке 

 Удерживая магазин с небольшим наклоном влево, нажимом большо-
го пальца патрон наложить на подаватель. При этом патрон утапливается 
в корпусе магазина так, чтобы он зашел под загибы боковых стенок и про-
двинулся до упора к задней стенке корпуса магазина (фото 18). 

 

  
Фото 18. Помещение патрона в магазин 



13 

Очередной патрон накладывается на вставленный патрон, большой 

палец правой руки продвигает его до упора в заднюю стенку корпуса ма-

газина (большим пальцем левой руки, наложенным сверху на магазин, 

можно помогать продавливать патроны внутрь магазина). Аналогичным 

образом идет снаряжение следующих патронов (фото 19). 

 

  

Фото 19. Снаряжение второго и последующих патронов 

При выполнении нормативов необходимо удерживать магазин в непо-

средственной близости от россыпи патронов, сокращая при этом путь, 

преодолеваемый патроном от стола до магазина. Патроны из россыпи 

подбираются от края к центру. В случае выпадения патрона из рук или 

большого радиуса россыпи снаряжаемых патронов необходимо снаряжать 

ближайший к магазину патрон. В то время, пока патрон помещается в ма-

газин, обе руки двигаются к следующему патрону, совмещая вкладывание 

патронов в магазин с перемещением этого магазина к очередному патро-

ну. Данная техника существенно экономит время выполнения норматива.  
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